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शुभकामना 


आयुष्मान्‌ श्री जितेन्द्र नाथ पाठक की इस पुस्तक फो प्रकाशित देख 
मुझे बड़ी प्रसन्नता हो रही है। इसमें हिंदी के मक्तक काव्य के विकास की 
कहानी कही गई है। मुक्तकों का साहित्य हिंदी फी बहुत बड़ी संपत्ति है। 
श्री जिर्तेंद्रनाथ जी ने बड़े परिश्रम से इस साहित्य की छाननबीन की है। 
उन्होंने इसे बड़ी पटभूमि पर रखकर परखा है। मूल रूप से यह पुस्तक 
एम० ८० परीक्ता के निबंध रूप में लिखी गईं थी। उस समय परीक्षकों ने 
भी इसे बहुत पघ्ंद किया था। अब यह पुशस्तक रूप में प्रकाशित होकर 
बहचर सहृदय समाज के सामने है। 


मुक्तकों का भारतीय साहिध्य में विशिष्ट स्थान है । संस्कृत, प्राकृत और 
अपश्नंश में अ्रत्यंत मूल्यवान मुक्तक भरे पड़े हैं। श्वंगार; वैराग्य, नीति, 
दैनंदिन जीवन और राजस्तुति इनके मुख्य विषय रहे हैं | संस्कृत, प्राकृत 
ओर अ्पश्रंश फी यह परंपरा हिंदी साहित्य में पूर्ण रूप से सुरक्षित रही है । 
रीतिकालीन हिंदी साहित्य तो सरस मुक्तकों का भांडार ही है। श्री जितेंद्र- 
नाथ ने इस सरस साहित्य के विभिन्न रूपों के अम्युदय ओर विकास फो 
सावधानी से समभने का प्रयास किया है। मुझे विश्वास है कि सहृदय-जन 
इसे पसंद करेंगे। मेरी हार्दिक शुभकामना है कि आयुष्मान्‌ जितेद्रनाथ 
भविष्य में उत्तम ग्रंथों से साहित्य-भांडार को पूर्ण फरते रहें ओर साहित्य- 
रसिकों के प्रीतिभाजन बनें। तथास्तु 


हजारीग्रसाद डिवेदी 


अद्धेय गुरुदेव आचाय हजाराग्रसाद द्विवेदी 
को 
प्रणुतिपूवेक 


| कक 
भूमिका 
काव्य के क्षेत्र में मुक्तक और प्रबंध दो सर्वमान्य विभाग हैं। भारतीय 
साहित्य में मुक्तक और प्रबंध दोनों प्रकार के काव्यों की प्रचुरता के साथ 
सृष्टि हुईं है। अबंधों का निर्माण तो दो इजार वर्षों से भी पुराना है किंतु 


मसुक्तकों की रचना इंसा की प्रथम शताब्दी के आस पास से आरंभ हुईं 
ओर उत्तरोत्तर प्रबंधों की प्रतिह्वंद्विता में आगे बढ़ती गयी । 

प्रबंध कवि की किसी महती इच्छा, इतिवृत्त-विधायनी बुद्धि और शिहुप- 
कुशल चेतना का परिणाम है कितु मुक्तक कवि की सद्य५स्फुरित भावुकता, 
समास-चेतना और भाव-विधायिनी प्रतिभा की अभिव्यक्ति। बाह्य रूप 
ओर अंतरवर्ती चेतना की इसी भिन्नता के कारण संभवतः मुक्तकों का निर्माण 
ओर डससका अहण काफी वेग से हुआ और प्रबंधों का निर्माण काफी धीरे 
धीरे । संभवत) इसी कारण सुक्तकों का संख्यातीत विशाल साहित्य सामने 
आया और प्रबंधों का ऐसा साहित्य जो सरलता पूर्वक गिना जा सके | हिंदी 
में आदिकालीन और मध्यकाल्लीन प्रायः समूचा धर्माश्रित भक्ति साहित्य 
मुक्तकों में निबद्ध हुआ । रीतिकाल का प्राय; समूचा #ंगार साहित्य मुक्तक 
काव्य का गौरव बना । डिंगल का लगभग अधिकांश शौय॑-व्यंजक साहित्य 
सुक्तकों में लिखा गया और आदि से अंत तक संपूर्ण नीति और सुभाषित 
काव्य मुक्तकों में रचित हुआ । १६ वीं शत्ताब्दी से पूर्व प्रथ्वीराज राखो, 
आहद खंड, पद्मावत, रामचरित मानस आदि यद्यपि हमारे साहित्य के 
अत्यधिक प्रतिष्ठा प्राप्त काव्य ग्रंथ हैं फिर भी मुक्तकों की विशालता की तुलना 
में ये बहुत कम पड़ेंगे । 


संस्कृत साहित्य में बहुत मूल्यवान तथा हिंदी की अपेक्षा संख्या में 
अधिक प्रबंध है ओर साथ ही मुक्तक हिंदी की अपेक्षा काफी कम हैं फिर भी 
संसक्ृत के प्रसिद्ध आचाये आनंदवर््नन ने अमरुक या अमरु के शत्तक के एक 
एक इलोक के लिए कहा था-- 


अमरुक-कवेरेकः इलोक;ः प्रबंध शतायते । 


इस कथन के पीछे यह इष्टिभेद भी है कि मुक्तकों में संद्भ-चयन की 


५ 


जो क्षमता होती है और उसके माध्यम से सहृदय को रसमग्न करने की 
जो शक्ति होती है वह प्रबंधों के व्यापक प्रसार में नहीं मिलती या कम 
मिलती है । 

संस्कृत में मुक्तकों को यह महत्व तो मिला ही हिंदी साहित्य में भी यह 
निश्चित है कि उसझा मुक्तक साहित्य उसके संपूण काव्य साहित्य की बहुत 
बढ़ी संपत्ति है ओर काव्य-रसिकों का निबोध रस-ख्रोत | 


वैज्ञानिक दृष्टि के आग्रह से इधर हिंदी-साहित्य के विकास-विश्लेषण के 

क्षेत्र में हिंदी भाषा और साहित्य को सम्पूर्ण भारतीय साहित्य के बीच रखकर 
“अध्ययन करने की परिपाटी का आरंभ हुआ है | हिंदी वस्तुतः भाषा और 
साहित्यिक परंपरा की दृष्टि से अ्पअभ्रेश का विकास है । हिंदी में पं० चंद्रधर 
शर्मा गुलेरी ने काफी पूब अपभ्रश की कुछ रचनाओं का अध्ययन पुरानी 
हिंदी? नामक अपने प्रबंध में प्रस्तुत किया । बाद में आचाये शुक्ल ने अपने 
इतिदहास ग्रंथ में अपअंश रचनाओं को भाषा-काव्य के अंत्गंत माना । लेकिन 
इन आरंभिक विद्वानों के संसुख अपअंश की पर्याप्त सामग्री का अभाव था 
जिससे वे उन सभी निष्कर्षों तक नहीं पहुँच सके जिनको परवर्ती विद्वानों ने 
स्थापित किया । *मह्यपंडित राहुल सांकृत्यायन, डा० पीतांबर दत्त बढ़्थ्वाल, 
डा० हजारी ग्साद द्विवेदी, डा० रामकुमार वर्मा, डा० रामसिंह तोमर, पं० 
परशुराम चतुर्वेदी, डा० शंभूनाथ सिंदद, डा० हरवंशलाल कोछड़, डा० 
नामचर सिंह, डा० 'धर्मवीर भारती आदि ने इस दिशा में विशेष 
काये किया | महापंडित राहुल सांकृत्यायन ने अपअंश के धर्माश्चित 
सिद्ध और जैन साहित्य का संबंध संत साहित्य से स्थापित किया, 
डा० बढ़्थ्वाल ने नाथ साहित्य का संबंध संत साहित्य से और डा० 
रामकुमार वर्मा, पं० परशुराम चतुर्वेदी और डा० धमंचीर भारती ने इन 
स्थापनाओं को अपने शोध-पंर्थों में विकसित किया । डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी 
का काये इस दिशा में आलोक स्तंभ के समान है। उन्होंने अ्रपश्रेश के 
समग्र साहित्य की प्रायः सभी शाखाओं के हिंदी में विकसित होने के तथ्य 
को लक्ष्य किया तथा अपने इतिहास पर्थों में सबल तकों के साथ अपनी 
स्थापनाओं को प्रतिष्ठित किया । वस्तुतः न केवल अ्रपञ्नंश में लिखित 
धर्माश्नित साहित्य का हिंदी में विकास हुआ था वरन श्ंगारिक, नीतिपरक 
और चौीर रखात्मक मुक्तकों, महाकाव्यों, छंदों और काव्य रूपों का सी । यह 
साहित्यिक परंपरा का'विकास था इसके अतिरिक्त भाषा का भी हिंदी में 


र्‌ 


बविकाप्त हुआ था जिसकी ओर विद्वानों का ध्यान काफी पहले आकृष्ट हो 
चुका था | 


आचार हजारीभ्रसाद द्विवेदी ने अपने निर्देशन में इस काय को आगे 
बढ़ाया । अपभअंश भाषा के हिंदी में विकास को डा० नांमवर सिंह ने अपना 
विषय बनाया, और अवहद्ठ को डा० शिवग्रसाद सिंह ने। मह्याका्ब्यों के 
स्वरूप-विकास के अंतर्गत डा० शंभूनाथ सिंह ने अपअ्रंश के चरित काच्यों 
को लिया | मुक्तकों का कार्य गुरुदेव ने सुस्ते सोंपा। इस प्रकार हिंदी 


मुक्तक काव्य के विकास में अपभअंश सुक्तक काव्य का योग? विषय 
बस्थिर हुआ । 


काम ज्यों ज्यों आगे बढ़ता गया उसकी विशालता ओर गुरुता का 
बोध होता गया | अपअंश के सिद्धों, जैनियों और नाथों के विशाल साहित्य 
'का विकास हिंदी के संतों के विशाल साहित्य के रूप में हुआ था | अपभंश के 
'आंगारिक साहित्य का विकास हिंदी के विशात्वन शंगारिक साहित्य में हुआ 
था। अपअ'श के वीररसात्मक मुक्तक कविताओं का विकास डिंगल के 
वीरभाव व्यंजक दोहों में हुआ था। यही स्थिति नीति काव्य, काव्यरूप 
ओर छंदों के क्षेत्र में भी थी । 


अध्ययन के क्रम में यह ज्ञात हुआ कि इस भअ्रबंध की सीमाओं को 
“विस्तृत करने पर हिंदी मुक्तक काव्य की समस्त रूढ़ियोँ का अध्ययन किया 
जा सकता है । इस विशेष इष्टि के कारण इस अध्ययन को थोड़ा ओर बढ़ाया 
गया और अपभ्र श मुक्तक काव्य से प्रत्यक्षतः अप्रभावित सभी धाराओं को 
भी सन्निविष्ट कर लिया गया। इस अकार अ्रपश्र॑श मसुक्तक साहित्य के 
अध्ययन को पृष्ठभूमि का स्वरूप मिल गया और संपूर्ण हिंदी सुक्तक काव्य 
के विकास का अध्ययन प्रस्तुत हो गया। इस प्रबंध में लगभग सभी 
चस्तुगत ओर रूपगत रुढ़ियों का मूल खोजने तथा उनके विभिन्न स्रोतों के 
'अध्ययन की ओर ध्यान दिया गया है। इसीस्षिए अपअंश के अतिरिक्त 
संस्कृत, पालि, प्राकृत भाषाओं के साहित्यों की ओर भी मुद्ना पड़ा है । 

अध्ययन के पूर्च यह आवश्यक जान पढ़ा कि सुक्तक काव्यरूप की 
'परिभाषा, उसके स्वरूप और वर्गीकरण की समस्या पर विचार कर लिया 
जाय क्योंकि इस संबंध में भी दो एक सूत्रों को सामान्यतया डद्घुत कर 
द्वेने के अतिरिक्त विशेष काये नहीं हुआ था। संपूर्ण अध्ययन को ऐतिहासिक 


डे 


पीठिका प्रदान करने के “लिए 'विकासक्रम की पृष्ठभूमि” नामक अध्याय की 
योजना करनी पढ़ी | 


पाठकों की सहायता के लिए मेंने अंत में नामानुक्रमणिका भी जोड़ 
दी है जिससे उन्हें अपने लिए अपेक्षित सामझी हढ़ने में सुविधा होगी । 


जहां तक मुझे ज्ञात है हिंदी साहित्य के आरंभ से उन्नीखवीं विक्रमीय 
शताब्दी ( आदिकात्ष और मध्यकाल ) तक के प्रबंध काव्यों का तो समग्र 
रूप से अध्ययन हो चुका है किंतु विशाल मुक्तक साहित्य का समग्र रूप से 
अध्ययन नहीं हो सका है| मेंने डस अभाव की पूर्ति करने की चेष्टा की है |, 
'इस कार्य में में कहाँ तक सफल हो सका हूँ इसका निर्णय विद्वान और 
सहदय पाठक करेंगे । 


इस प्रबंध का निर्देशन श्रद्धेय गुरुदेव आचाय हजारीप्रसाद द्विवेदी ने' 
किया । आचायेबर ने आदिकालीन और मध्यकालीन साहित्य के अध्ययन का 
यह अवसर देकर मेरा बड़ा उपकार किया । इस सुविशाल मुक्तक साहित्य 
का आलोड्न संभव ही नहीं हुआ द्ोता यदि गुरुदेव ने बराबर हर प्रकार 
की कठिनाइयों को न सुलम्माया होता । में उनके सम्मुख विनयावनत हूँ । 


महापंडित राहुल सांक़ृत्यायन इस बीच जब जब काशी आए में उनके 
सामने अपनी विभिन्न समस्याएँ रखता रहा और बड़े ही चैयपूर्वक उन्होंने 


उनको सुलकाने की कृपा की। यह उनके जैसे महिमाशाली व्यक्तित्व के 
योग्य ही है । 


श्रद्धेय डा० जगन्नाथप्रसाद शर्मा ने मेरे उत्साह का सतत संवर्धन किया 
ओर हर प्रकार की संभव सहायता के द्वारा इस पुस्तक को इस रूप में 
पहुँचाने में योग दिया । उनके इस सहज स्नेह के लिए में 'डनके प्रति. 
विनत हूँ । 


[का 


गुरुदेव पं० विश्वनाथप्रसाद मिश्र के अनेक निर्देशों का उपयोग मैंने 
प्रस्तुत प्रबंध के श गारिक मुक्तक वाले अध्याय के स्वच्छंद काव्यधारा के: 
विकास वाले अंश में किया । इसके लिए में उनके प्रति अपनी कृतज्ञता 
ज्ञापित करता हूँ । 


आदरणीय डा० श्री कृष्णलाल ने शोध मार्ग की अनेक कठिनाइयों को 
बढ़ी तत्परता के साथ दूर किया । यदि आ्रापने यह तत्परता न दिखाई होती 


डे 


तो प्रबंध को प्रस्तुत करने में मुझे अनेक कठिनाइयों का सामना करना पड़ता ९ 
उनके पति में अपनी कृतज्ञता प्रकट करवा हूँ । 


आदरणीय श्री विजयशंकरमछ के संमुख भी में विनयावनत हूँ जो 
हर प्रकार की संभव सहायता के माध्यम से पअबंध के आरंभ से उसके 
प्रकाशन तक इससे बराबर संबद्ध रहे | “सुक्तक काव्य का स्वरूप? वाले प्रकरण 
में आपके सुकावों से में विशेष लाभान्वित हुआ । 

आदरणीय पं करुणापति त्रिपाठी ने पालि ओर प्राकृत के कुछ मुल अंशों 
के मम तक पहुँचने में मेरी सहायता की। एतदथे मैं उनका आभार 
मानता हूँ । 


आदरणीय डा० बच्चनसिंह जी को भी में श्रद्धासहित स्मरण करूँगा 
जिन्होंने प्रबंध के परिवद्धित नवीन अंशों को अपने डपयौगी परामर्शों के 
द्वारा विशेष समृद्ध किया | उनके प्रति में अपना आदरभाव व्यक्त करता हूँ। 


इसके पश्चात में डा० शंभूनाथ सिंह को श्रद्धासहित स्मरण करूँगा 
जिनके परामश इस प्रबंध के कतिपय अध्यायों के लिए बड़े ही उपयोगी सिद्ध 
हुए । सुक्तक काव्य का स्वरूप, काव्यरूप ओर वीररसात्मक मुक्तकों के अध्ययन 
में उन्होंने अनेक बहुमूल्य सुराव दिएु। में उनके प्रति आँतरिक कृतज्ञता 
ज्ञापित करता हूँ ॥ 


राजकीय संस्कृत विद्यालय काशी के प्राध्यापक पं० जगन्नाथ उपाध्याय का 
भी में विशेष कृतज्ञ हूँ जिन्होंने इस प्रबंध के “धर्माश्रित मुक्तकर और “नीतिपरक 
मुक्तक' चाले अध्याय की कुछ मूलभूत गुत्थियों को सुलकाया और बराबर 
अपने परामश देते रहे । यद्यपि वह नहीं चाहते कि उनके विषय में में कुछ 
लिखूँ फिर भी श्रद्धाज्ञापन के इस अवसर को में छोड़ना नहीं चाहता । 


डा० नामवर सिंह ने “विकास क्रम की पृष्ठभूमि! के संबंध में और 
डा० शिवप्रसाद सिंह ने प्रबंध की उपस्थापन-पद्धति और संदर्भ ग्रंर्थों के 
संकेत के प्रसंग में अपने महत्वपूर्ण सुझाव देकर इस प्रबंध का बड़ा उपकार 
किया भाई ब्रजविलास ने यत्र-तन्न कुछ न कुछ मीनमेष निकालकर और 
इस भांति प्रबंध की सम्दृद्धि में योग देकर मेरी बड़ी सहायता की । इन सभी 
बंधुओं के प्रति मेरे मन में आदरभाव सुरक्षित है । 


सुदृदर श्री गोबरद्धन उपाध्याय और नागरी मुद्रण के सुयोग्य 


हब 


'व्यवस्थापक श्री सहताबराय ने बड़ी तत्परता के साथ इसके झुद्रण की 
व्यवस्था की | साथ ही नागरी मुद्रण के अन्य सभी कर्मचारियों ने इस पुस्तक 
के प्रकाशन में बढ़ा परिश्रम किया | में इन सभी शुभचिंतकों और सहद्दायकों के 


अति हार्दिक कृतज्ञता ज्ञापित करता हूँ । 


पुस्तक में कुछ तो टंकक की क्ृपावश, ओर कुछ शीघ्रता के कारण कतिपय 
ब्ुटियाँ रह गयी हैं । अध्येताओं की सुविधा के लिए पुस्तक के अंत में श॒ुद्धि- 


पतन्न दिया गया है । 


हिंदी-विभाग ५ 
डिग्री कालेज, गाजीपुर ; - जितेद्धनाथ पाठक 


विषयानुक्रम 


प्रकरण पृ० सं०- 
[१॥ प्रवेश १-११ 


अपअंश भाषा का मुक्तक साहित्य--हिंदी भाषा का आुक्तक 
साहित्य--दोनों साहित्यों की झुक्तक रचनाओं का परस्पर संबंध- 
विषय की सीमा और विवेचनगत उपलब्धियाँ । 


[२] मुक्तक काव्य का स्वरूप १३-२८. 

परिभाषा--भारतीय शाख्राचायों के मत-निष्कर्ष-वर्गीकरण-- 

संख्यामुल्क वर्गीकरण करने वाले संस्क्ृत साहित्यशारत्री, विषय वस्तु 

मूलक वर्गीकरण और राजशेखर--मझुक्तक और समानधर्मा पाइचात्य 

छंद और काव्यरूप; वास्तविक वर्गीकरण--विशुद्ध मुक्तक, फोष मुक्तक 

स्वतंत्र मुक्तक; संघात म्ुक्तक, विषयप्रधान संघात मुक्तक, विषयि 

प्रधान संघात मुक्तक; प्रबंध मुक्तक, एकार्थे श्रबंध, मुक्तक प्रबंध; 

तुलना--मुक्तक और आख्यान गीत, सुक्तक और लोकगीत । 


[ ३ ] विकासक्रम की प्रष्ठटभूमि-- रद ७ 

ऐहिकतापरक काव्यों का आरंभ-गाथा सप्तशती-विदेशागत 
जातियाँ और गाथा सघशती-गुप्रकाल और साहित्य, भारतीय 
साहित्य के चरम विकास का युंग-विकासोन्मुख सामंतवादी समाज 
का अंतिम चरण-स्म्ृतिशासित समाज की अल्लंकारशासित 
अभिव्यक्ति-काव्य शिष्ट वर्ग की वस्तु और लोकभाषाओं को उत्तरोत्तर 
विकास का अवसर-लोकभाषा काव्य की परंपरा-अपभ्र श मुक्तर्को 
की सहजता का भाषावैज्ञानिक कारण-अपभ्र श भाषा का विकास 
और संबद्ध जनसंस्कृ ति-अपभ्रश भाषा और हष॑वर््ूनोचर राज 
शक्तियाँ-अपअ श के ऐहिकतापरक और धार्मिक मुक्तक-अपभ्र श 
साहित्य का सामाजिक परिवेश--ऐहिकतापरक मुक्तकों का सॉस्कृतिक 
परिवेश -आलोच्य युग का धार्मिक परिवेश-हिंदी मुक्तक और 
मुसलमानकाल-सुसलमानकालर का राजनीतिक परिवेश-भक्ति और 


रीतिकाल का सामाजिर परिवेश-आर्थिक परिवेश-नेतिकता-लखित 
कलाएँ, रीतिकाल्लीन काव्य और राधाकृष्ण-नायिका सेद और 
परकीया भाव-अलंकृ ति-नारी का रूप-रीतिकाव्य और मुसलमानी 
प्रभाव-निष्कर्ष । 
[४ | खगारिक मुक्तक ७१-१४५४५ 

अंगारिक प्रवृचि और प्राचीन भारतीय साहित्य--भारतीय 
आंगार तत्व को प्रभावित करने वाले उपादान-स्तोतन्र साहित्य, 
कामशास्त्रीय अंथ, नाट्य शास्त्रीय परंपरा, आभीर जाति की पेहिक 
मनोवृत्ति--प्रभावचक्र-लोक, छोकप्रभावित और शिष्ट तीन प्रकार 
के साहित्यों का पारस्परिक अंतरावल्ंबन । 

वस्तु पक्ष का ,विकास--अपअंश #'गारिक मुक्तकों की 
विशेषता-सहजता, गतिशीलता, तीघत्रता, कुंठाहीनता--हिंदी में 
विकसित होने वाली अपभ्र श श्ंगारिक मुक्तकों की प्रधान वस्तुगत 
रूढ़ियाँ-नायिकातत्व, परकीयाओं का संकेत; ऊहात्मक प्रयोग; 
नायक और नायिका के बीच भध्यस्थ उपादान, सखी, दूती, 
संदेशवाहक, अम्मीए; संकेतस्थल्ल--राधाकृष्ण, हिंदी *॑गारिक 
मुक्तक के मेरुदण्ड--संयोग श्ूंगार की रूढ़ियाँ-प्रियद्शन, संभोंग 
वर्णन, दुंतक्षत और नखक्षत, प्रवासशील प्रिय और प्रवत्स्यत्‌॒पतिका, 
रूप चित्रणु--ऐट्टिंक काव्यगत श्इंगार का रूप चित्रण-नथयन, 
मुख, स्तन, अंग समष्टि का वर्णन, भक्तिकाध्यगत श्ंगार में रूप- 
चित्रण | विरह वर्णन की रूढियॉाँ--संबंध-भावना, दूतिका और 
संदेश, अवधितत्व, उपक्रमतत्व, प्रकृतितत्व । रीतिकालीन हिंदी मुक्तक 
काव्य की) रीतिमुक्त स्वछंद काव्यधारा के भूलख्नोत--भक्तिकालीन 
कृष्ण भक्ति का प्रभाव, सूफियों के प्रेम की पीर का प्रभाव, फारसी 
काव्य पद्धति का प्रभाव, तुलसी की चातक प्रीति और रीतिसुक्त 
प्रेम साधना; रीतिबद्ध काव्य और रीतिमुक्त काव्य; रीतिमुक्त स्वच्छंद 
काव्य का स्वरूप; स्वच्छंद काव्य धारा का विकास । 

कल्ापक्ष का विकास--समसासयिक परिवेश और कलापक्ष 
का विकास, भक्तिकाल तक वस्तुपक्ष की प्रधानता-रोतिकाल्न में 
कल्लापक्ष की प्रधानता, रस-योजना ,अनुभाव चित्रण मुख्य, रसाभास, 
अप्रस्तुत विधान | हु 


४ ] धर्माश्रित मुक्तक १४६-२२० 


विवेच्य धर्माश्रित मुक्तकों का मूल भाव करुणा १. विवेच्य मतों 
के मूल तत्व-( $ ) परमतत्व--सहजयान, जैन मत, नाथ मत और 
संत साहित्य में परम तत्व की कढपना और उसका रूप-विकास 
(२) जीवतत्व का उक्त चारों मतों के साहित्यों में स्वरूप-विकास 
(३ ) परमतत्व ओर जीवतत्व के भेदक तत्व ( ४) उद्देश्य-तत्व- 
२. चारों मतों के साधन तत्व (१) गुरु और सत्संग (२) चिच्शोधन 
और योगसाधना (३) सहज तत्व; ३, साधक और समाज--( १ ) 
करुणा और दया ( २) रूढ़ियों से मुक्त करने का उद्देय--संत काव्य 
का वेशिष्टय, कबीर का अपना कृतित्व-संत साहित्य की कला । 


[६ ] वीररसात्मक मुक्तक २२३-२३१८ 


वीरता कौ भावना और उसका भारतीय साहित्य में स्वरूप 
विकास-सुक्तक काव्य में वीरता की अभिव्यक्ति अपभअ्रंश काव्य की 
अपनी विशेषता-मुक्तकों में निबद्ध वीरता और प्रबंधों में निबद्ध वीरता 
के वक्तव्यों का अंतर-अपभ्रंश वीररसात्मक मसुक्तकों की मुख्य विशेषता 
योद्धा-प्रिय के पाइव में प्रोत्साहन देने वाली दपंपूर्ण नारी की 
डपस्थिति-अप भ्रंश वीररसात्मक मुक्तकों का सीधा विकास हिंदी 
की डिंगल-शाखा में, पिंगल शाखा में नहीं--साम्य मूलक उक्तियों 
का संकलन और विवेचन-पिंगल शाखा के वीररसात्मक मुक्तक और 
उनके स्वरूप-नियामक तत्व--निष्कर्ष । 


[७ | नीतिपरक मुक्तक २४१-२५६ 


व्यक्ति के परिस्थिति-सापेक्ष आचारों से संबंधित तत्व दर्शन 
का नाम नीति-भारतीय काव्य और नीति तत्व-नीति तत्व की 
निर्धारक परिस्थितियॉ-“अवसर” और परंपरागत बुद्धिमत्ता-अपअ'श 
ओर हिंदी नीतिपरक मुक्तकों में कुछ अंतर-तुरुनात्मक और 
विक्रासात्मक अध्ययंन--( १ ) व्यक्ति और धार्मिक रूढ़ियाँ-(क ) 
भाग्यवाद (ख) नइवरता (२) सामाजिक संबंध और उसकी 
नीतिपरक व्याख्याएँ-( क ) स्वामी और झूत्य (ख ) निधन और 
घधनिक आदि (३) उच्चादुशंवादिता की अशिव्यक्ति (४) स्वभाव- 


कथन मूलक उक्तियॉ-नीतिकाब्य के कलात्मक उपादाव (१) 
उक्ति-बंकिमा (२) प्रत्युत्पन्नमतित्वत (३) अल्ंकार-योजना 
(४ ) स्वाभाविक भाषा और लोकोक्ति-प्रयोग । 
[ ८ | काव्यरूप २४६-२७४ 
अपअश और प्राचीन राजस्थानी के ११७५ काव्यरूपों का 
संकल्लन ओर उनका वर्गीकरण-हिंदी में विकसित होने वाले अपअंश 
काव्यरूप--( ३ ) रास, ( २) रमेनी, ( ३ ) पढ़, ( ४ ) वसन्‍्त 
फागु, ( ५ ) चांचर, ( ६ ) वेलि, ( ७) साखी, ( « ) मंगल, 
(९ ) बारहमासा, ( १० ) वर्णमात्षामुछक काव्यरूप, ( ११ ) 
गोष्ठी और संवाद ( १९ ) गीता, ( १३ ) स्तोन्न, ( १४ ) पारि- 
वारिक गान, ( १५ ) संख्यामूछक काव्यरूप आदि हिंदी के वे 
काव्यरूप जिनका अपभ्र श में प्रयोग नहीं मिल्ता--निष्कर्ष । 
[६ | छंद २७६-रुप६ 
अ्पश्रश की छंद-संपत्ति की विशेषताएं-उनका हिंदी में यथा- 
वत विकास --अपभ्र श॒ से विकसित होने वाले कुछ छंद--मात्नावृत्त 
( $ ) चोपाई, ( २) दोहा, ( ३ ) सोरठा, (४ ) रोला, ( ७) 
कु डलिआ, ( ६ ) हरिगीतिका, ( ७ ) छप्पय, (८9 चडपइया, 
(९) अऋलणा, (१० ) चौपाई आदि वर्णावत्त, सबैया, विविध 
भेद, उनका अ्रपश्न श में संधान, कविच आदि-निष्क्ष । 


[ १० ] नामानुक्रमणिका २६९-३५० 
[ ११ ] सहायक ग्रंथ सूची ३०१-३०४ 


प्रवेश 


अपअंश संबंधी सबसे महत्वपूर्ण प्रकाशन हेसचंद्राचार्य के प्राकृतन्याकरण 
का है। सन्‌ १८७७ ई० में प्रसिद्ध भाषातत्वविद जमेन पंडित पिशेल ने इस 
व्याकरण को संपादित किया । इस पुस्तक का नाम 
अपभअंश भाषा का था “आसेटिक डेर आक्ृत इग्राखेन! । इस व्याकरण से, 
मुक्तक-साहित्य. अपअंश संबंधी सामग्री निकारूकर तथा अन्य खोजों 
का विनियोग करते हुए पिशेल ने सन्‌ १९०२ ई० सें 
“माटेरियालिएन त्सुर केंटनिस डेस अपअंश? नामक पुस्तक प्राकृत व्याकरण के 
परिशिष्ट-रूप में प्रकाशित कराया । इसमें हेमचंद्रकृत प्राकृत-व्याकरण के सभी 
मुक्तकों के अतिरिक्त पेंतीस पद्य और हैं। डन पेंतीस पद्मों में से एक 
चंडक़त प्राकृत-व्याकरण से, एक ध्वन्यालोक से, अठारह सरस्वती 
कंठाभरण” से; और पंद्रह विक्रमोबंशीय से छिए गए हैं। संपूर्ण सामग्री 
व्याकरणिक टिप्पणियां ओर संक्षिप्त व्याख्याओं के साथ भशस्तुत की गई है। 
इस संग्रह ने भारतीय और योरोपीय विद्वानों का ध्यान अपभ्रंश भाषा के 
विपुल काव्य-सोंद्य ओर भाषावेज्ञानिक महत्व की ओर आक्ृष्ट किया । यह 
ग्राकृतत्याकरण १९२८ ई० में पुनः डा० पी० एल० वेद्य द्वारा संपादित होकर 
पूना से प्रकाशित हुआ | प्रस्तुत प्रबंध में इसी संस्करण का उपयोग किया 
गया है । 
इसके परचात जम॑नी के ही एक विद्वान डा० हमेन याकोबी ने 'भविस्सयत्त 
कहा! के अनुसंधान और संपादन द्वारा दूसरा महत्वपूर्ण प्रयत्न किया | बाद 
में चछकर स्व० श्री सी० डी० दलाल ने इस पुस्तक का संपादन आरंभ किया 
पर १९१८ में उनका अचानक देहावसान हो जाने के कारण स्वर्गीय श्री 
पांडुरंग गुणें ने इस कार्य को सन्‌ १९२३ ई० में पूरा किया । यह प्रबंधरचना 
- है इसलिए यहाँ पर केवल श्री गुणे लिखित भूमिका मात्र का उपयोग किया 
गया है + बाद में बड़ोदा के महाराज सर सयाजी गायकवाड के आदेश से 


है 


सन्‌ १९१४ ई० में श्री दरार ने पादण के जैन-म्ंथ-सांडार के शोध ओर 
उसकी परीक्षा से कई अपअंद रचनाओं का पता छगाया । इनमें मुख्य ये हैं-- 
संदेशरासक, वजस्वामीरास, अन्तरंग संधि, चौरंग संधि, सुलूसाख्यान, 
चच्चरी, भावनासार, परमात्मप्रकाश, आराधना, नमयासुंदरि संघि, 
भविस्सयत कहा, पठमिसिरि चरिड इत्यादि ।) इन पुस्तकों में से संदेश- 
रासक <टंगारिक प्रबंध-मुक्तक, चच्चरी छोकऋगीतात्मक धार्मिक मुक्तक संकलन, 
भावनासार और परमास्मप्रकाश जैन रहस्य-दर्शन-ख्यापक मुक्तक-संग्रह है, ओर 
शेष ग्रबंध हैं। इन रचनाओं को अलग अछग विद्वानों ने संपादित किया । 

इसके पश्चात्‌ सन्‌ १९२० ई० में सुधसिद्ध विद्वान सुनि जिनविजय जी 
के प्रयत्नों के फलस्वरूप, गायकवाड़ ओरियंटलक सीरीज से सोमप्रभाचाये 
कृत 'कुमारपाक प्तिबोध”! का अकाशन हुआ । इसमें गद्य-पय् में सिद्धराज 
जयसिंह तथा कुमारपाल की जैन धर्म मान्यता से संबंधित बातें, प्रायः 
गुरुशिष्य-संवाद-शेली में बड़े विस्तार से कही गईं हैं । मुक्तक की दृष्टि से 
इसका केवल यही महत्व है कि इसमें कहीं कहीं अनन्य सुंदर दोहे पूर्वापर 
निरपेक्ष रूप से आए हैं जिनका प्रस्तुत प्रबंध में उपयोग किया गया है। इसी 
समय श्री सी० डी० दुलाल के संपादकत्व में गा० ओ० सीरीज--से “प्राचीन 
गुजर-काव्य-संग्रह” का प्रकाशन गुजराती भाषा में हुआ । इस अंथ में संकलित 
सस्‍्फुट अपअंश रचनाओं का उपयोग काव्यरूप और छंद वाछे अध्याय में 
हुआ है । 

जैन-साहित्य का एक दूसरा महत्वपूर्ण प्रकाशन अपओअंश काव्यत्रयी? 
का है। इस पुस्तक को सन्‌ १९३७ में श्री छालचंद्र भगवानदास गांधी ने 
संस्कृत-भाषा में संपादित किया और यह भी गायकंवाड़ ओरियंटछ सीरीज में 
प्रकाशित हुईं है। इसमें जिनदत्त सूरि कृत चर्चरी, उपदेशरसायनरास, 
कारूस्वरूप कुछक, तीन मुक्तक-काध्यों का संकलन हुआ है। ये रचनाएँ 
जैसलमेर भांडारागार में प्राप्त हुईं थीं। इनका रचनाकार १२ शताब्दी का 
उत्तराद्ध है। इन मुक्तकों का उपयोग वस्तु-पंरीक्षण और कांव्यरूप-विवेचन 
दोनों में किया यया है । 

छः व बाद सन्‌ १९३३ हँ० में सिंधी जेन अंथमाला में श्री मेरुतुंगा- 
चाय विरचित प्रबंधनचितामणि नामक गद्य-पच-मिश्रित विविध-बृत्त-ख्यापक 
अंध सुचि जिनविजय जी के संपादन में प्रकाशित हुआ है । इस पुस्तक को 





१०-मोटे अक्चरों में छुपी पुस्तकें प्रकाशित हो चुकी हैं । 


४७ वर्ष पूर्व श्री रामचंद्र दीनानाथ शास्त्री ने प्रकाशित किया था पर यह 
संस्करण अनेक ग्रक्रार के दोषों से पूर्ण था। इसका रचनाकाछर सं० १३६१ 
विं० है। इस पुस्तक का हिंदी-अनुचाद आचाय॑ हजारीम्रसाद द्विवेदी ने 
किया है। प्रस्तुत प्रबंध में इस पुस्तक के 'मुंजराज प्रबंध” का विशेष उपयोग 
किया गया है । 

जैन वाडमय से संबद्ध एक अत्यंत महत्वपूर्ण सुक्तक संग्रह मुनि जाइनदु- 
कृत परमात्मप्रकाश और योगसार है। इसे सन्‌ १९३७ ई० में श्री रायचंद्र 
जैन शाखमाला में प्रो० ए० एन० उपाध्ये ने संपादित करके प्रकाशित कर- 
वाया । इसमें उन्होंने जोइन्दु का समय छठीं शताब्दी ईस्वी माना है।) , 
महापंडित राहुल सांकृत्यायन के अनुसार यह रचना नवीं-दसवीं शताब्दी के 
पूर्व की नहीं हो सकती ।* परमात्मप्रकाश दो अधिकारों में विभक्त करके ३३७ 
छंदों में योजनापूर्ण ढंग से लिखा गया है और योगसार १०८ छंदों में । 
परवर्ती जेन-मत को स्पष्ट रूप से उपस्थित करने में यह ग्ंथ बेजोड़ है । 
ऐसा ही दूसरा अंथ मुनिराम सिंह का 'पाहुडदोहाः है। राहुलजी के 
अनुसार इसका रचनाकार १००० ई० है |? यह श्री हीराछाल जेन द्वारा 
'ारंजा सीरीज” के अंत्गंत सन्‌ १६३३ ई० सें प्रकाशित हुआ । मुनिराम 
सिंह और जोइन्दु के विचारों तथा कथन-शेली सें बहुत साम्य है। पाहुड़ 
का अथे उसके भूमिका लेखक के अनुसार “श्रुतज्ञान? है । अस्तुत प्रबंध 
में मुनि जोइन्दु-कृत परमात्मप्रकाश और योगसार तथा मुनिराम सिंह 
कृत पाहुड्दोहा दोनों का उपयोग धर्माश्रित मुक्तक वाले अध्याय में किया 
गया है। इसी प्रकार देवसेन के सावयधम्म दोहा का भी इस गअंथ में वस्तुतत्व 
को समझने की दृष्टि से उपयोग हुआ है | 

अब कुछ उन मुक्तक-संकलनों का उब्लेख किया जाएगा जो जेनेतर मूलों 
से उपलब्ध हुए हैं । 

सन्‌ १९०२ ३० में श्री चंद्रमोहन घोष ने छ॑दोविधान संबंधी “प्राकृत 
पेंगलम! नासक अंथ का संपादन किया जो कि बिड्लियोथिका इंडिका सीरीज 
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४--पाहुड़ दोहा, भूमिका ए० १३। 


में प्रकाशित हुआ था । इस अंथ के नियमों और डदाहरण-रूप में संकलित 
छंदों का भी उपयोग असस्‍्तुत प्रबंध में हुआ है। 


इसके पश्चात सन्‌ १९१६ ई० में स० स० पं० हरप्रसाद शास्त्री ने 
'बौद्धणान ओ दोहा” नाम से बौद्ध सिद्धों की कुछ रचनाओं को प्रकाशित 
किया । सन्‌ ५६१८ ई० के जरनक आफ डिपार्टमेंट आफ लेटर्स ( कलकत्ता 
विश्वविद्यालय ) में डा० प्रबोधचंद्र बागची ने कुछ और वोद्ध सिद्धों के दोहे 
प्रकाशित कराये । बाद में इनका पुस्तकाकार संकलन प्रकाशित भी हुआ | 
इन रचनाओं का उपयोग भी प्रस्तुत प्रबंध में विचार-दर्शन और काव्यरूप- 
विवेचन की दृष्टि से किया गया है। बाद में चछकर रहुरू जी ने अपनी 
तिब्बत-यात्राओं में सरह के कुछ और दोहों का पता छूगाया जिसका संपादन 
अब वे कर रहे हैं । 

ऐहिक प्रबंध-मुक्तक की दृष्टि से १२ वीं शताब्दी के उत्तरा्ध " के कवि 
अद्ृदमाण ( अब्दुल रहमान ) के संदेशरासक का भी इस पुस्तक के कई 
अध्यायों में प्रचुरता के साथ उपयोग हुआ है । यह अंथ सन्‌ १९४५ में मुनि 
जिनविजय जी तथा ओ० हरिवब्छभ भयाणी के संपादकत्व में प्रकाशित हुआ 
है। इस पंथ का विप्रलूभ-शंगार की दृष्टि से तो महत्व है ही काव्यरूपों की 
दृष्टि से भी विशेष महत्व है । इसका डपयोग “ंगारिक सुक्तक” तथा “छंद 
और काव्यरूप” वाले अध्याय में विशेष रूप से हुआ है । 


सन्‌ १९३९ के आसपास रुव० पं० चंद्रधर शर्मा गुलेरी ने पुरानी हिंदी 
नामक अपने निबंध में प्रबंधचिंतामणि, कुमारपालप्रतिबोध और प्राकृत-व्याकरणा 
में आए दोहों का सुंदर संचयन और विवेचन किया । श्रस्तुत प्रबंध में इस 
निबंध से भी सहायता छी गई है। 

नाथमत-दुर्शन की दृष्टि से संस्क्ृत-पुस्तकों के अतिरिक्त डा० पीताम्बर 
दत्त बड़थ्वाल द्वारा संपादित तथा छोकभाषा में रचित “गोरखबानी” का विशेष 
डपयोग किया गया है । 

इस संपूर्ण सामग्री का तथा अनेक अप्रकाशित प्रबंध और मुक्तक-काव्यों 
का उपयोग करते हुए सन्‌ १९४५ ई० में महापंडित राहुल सांक़ृत्यायन ने 
हिंदी-काव्यघारा का संपादन किया। इस पुस्तक में संकलित अनेक अप्रकाशित 
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अपशंश-रचनाओं की भी सहायता प्रस्तुत प्रबंध में छी गई है । विचारदर्शन, 
कथन-शेली, काव्यरूप सभी दृष्टियों से यह संकरून विशेष महत्वपूर्ण है । 
इन पुस्तकों के अतिरिक्त संत-काव्यधारा को समझने के लिए अप््रंश 
ग्रंथों के अतिरिक्त हिंदी प्ंथों में डा० श्यामसुंदर दास 
हिंदी भाषा का द्वारा संपादित कबीर-अंथावली, डा० रामकुमार 
मुक्तक-साहित्य.. वर्मा द्वारा संपादित संत कबीर, तथा अन्य संकलनों 
में संतबानी-संग्रह, गुरुअंथलाहब आदि का उपयोग 
किया गया है । 
अंगारिक काव्यधारा का अध्ययन करने के किए अपभंश काव्यों के 
अतिरिक्त मुख्य रूप से “विद्यापति-पदावली”, 'सूर-सलागर' और डा० इयामसुंदर न्‍ 
दास द्वारा संपादित 'सतसई-सप्तक? की बिहारी, मतिराम, रसनिधि, राम 
सहाय की सतसइयों का उपयोग किया गया है। पूर्वापर संबंध को समझने 
के लिए आचाय॑ केशव की कविप्रिया और रसिकप्रिया का भी अध्ययन 
आवश्यक समझा गया है। इसके अतिरिक्त शजस्थानी के 'ढोलछा मारू रा 
दूृहा! का भी इस काव्य में विशेष डपयोग हुआ है क्‍यों कि “इस पुस्तक 
को हेमचंद्र के व्याकरण में प्राप्त दोहों ओर बिहारी सतसई के बीच की 
कड़ी समझा जा सकता है। यद्यपि यह गीतिकाव्य के रूप में आप्त है और 
इसमें एक पूरी कथा है तथापि यह मुक्तकों के संग्रह के साथ आसानी से 
तुलनीय हो सकती है ।”?* 
वीररसात्मक मुक्तक काव्यधारा का अध्ययन करने के लिए अपअंश मुक्तकों 
के अतिरिक्त पं० मोतीछाल मेनारिया द्वारा संपादित 'डिंगल में वीर रस” और 
राजस्थानी भाषा ओर साहित्य” को विशेष उपजीव्य बनाया गया है। डा० 
उदयनारायण तिवारी द्वारा संपादित “वीर-कआावब्य-संग्रह” से भी सहायता 
ली गई है । हिंदी की पिंगल शाखा के वीररसात्मक झुक्तकों के अध्ययन के 
लिए पं० विश्वनाथप्रसाद मिश्र द्वारा संपादित भूषण” का भी उपयोग हुआ है । 
नीतिपरक सुक्तकों के अध्ययन में, अपअंश-सुक्तकों के अतिरिक्त, तुलसी 
सतसई, दोहावली, रहिसन विछास; बूंद सतसई, दीनदयाल गिरि-प्रंथावली 
का विशेष उपयोग किया गया है । यों श्ंगारिक सघशतियों में यत्र-तत्र प्राप्त 
नीतिपरक मुक्तकों को भी दृष्टि में रखा गया है | 
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अपअंश की पुस्तकों का तो बाद में पता चला छेकिन हिंदी मुक्तक पंथों 

का परिचय विद्वानों को परंपरा से प्राप्त था। अपभअंश से हिंदी की काव्य- 
परंपरा का संबंध-निरूपण बहुत बाद में जाकर 

अपभअ्रंश ओर हिंदी की किया गया। सबसे पहले अपआंश ओर हिंदी के 
मुक्तक-रचनाओं का धार्मिक काव्य के संबंध-निरूपण की ओर कुछ 
पारस्परिक संबंध. विद्वानों की दृष्टि गईं। सन्‌ १९२३ ३० में पहली 
बार पं० राहुल सांकृत्यायन ने बौद्ध सिद्धों का संबंध 

संत कवियों से जोड़ा ।! इसके पूर्व सन्‌ १९३० में डा० पीताम्बर दृत्त 
_ बड़थ्वाल ने संतों का संबंध नाथों से स्थापित किया था ।* किंतु इनके वास्त- 
बिक संबंध-स्थापन का कार्य डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी और डा० रामकुमार वर्मा 
ने किया । डा० द्विवेदी ने अपनी हिंदी-साहित्य की भूमिका में सन्‌ १९४० ई० 
के आस-पास लिखा--““यदि कबीर आदि निर्गुणमतवादी संतों की वाणियों 
की बाहरी रुपरेखा पर विचार किया जाय तो मारूम होगा कि यह संपूर्णतः 
भारतीय है और बौद्ध धर्म के अंतिम सिद्धों और नाथपंथी योगियों के 
पदादि से उसका सीधा संबंध है । वे ही पद्‌, वे ही राग-रागिनियां, वे ही 
दोहे, वे ही चौपाइयां कबीर आदि ने व्यवहार की हैं जो उक्त मत के मानने 
वाले उनके पूव॑वर्ती संतों ने की थी । क्या भाव, क्या भाषा, क्‍या अलंकार, 
क्या छंद, क्या पारिसाषिक शब्द सर्वत्र वे ही कबीरदास के सागंदर्शंक हैं । 
कबीर की ही भांति ये साधक नाना मतों का खंडन करते थे, सहज और 
शून्य में समाधि छगाने को कहते थे, दोहों में गुह के ऊपर भक्ति करने का 
उपदेश देते थे । इन दोहों में गुरु को बुद्ध से भी बड़ा बताया गया है और 
ऐसे भाव कबीर में भी आसानी से मिल सकते है जहां गुरु को गोविंद के 
समान ही बताया गया है। सदगुरु शब्द सहजयानियों, वजयानियों, तांत्रिकों, 
नाथपंथियों में समान भाव,से समाइत है3 ।?? इस तथ्य को घोषित करने 
वाले आरंभसिक छोगों में डा० रामकुमार वर्मा का भी नाम आता है। 
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उन्होंने अपने हिंदी-साहित्य के आलोचनाव्मक इतिहास में छिखा है कि 
“गोरखनाथ का मत खिद्धों के वजयान का विकसित रूप माना गया है। इस 
नाथपंथ में हठयोग का प्रधान स्थान है और इसी ने कबीर के निगृंण-पंथ का 
बहुत कुछ साधन-रूप निर्धारित किया। इस अकार नाथपंथ को हम सिद्धयुग 
और संतयुग के बीच की अवस्था मान सकते हैं" ।” 
किंतु यह सारी संबंध-योजना धामिक कविता से ही संबद्ध थी। 
डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी पहले व्यक्ति हैं जिन्होंने क्रमशः अपने हिंदी- 
साहित्य की भूमिका?, 'हिंदी-साहित्य का आदिकाल,” और 'हिंदी-साहित्य? में 
हिंदी के #ंगारिक, नीतिपरक, वीररसाव्मक काव्यों और काव्यरूपों का अपअंश 
से विकास दिखलाया। हिंदी-साहित्य नामक अपने नवीनतम इतिहास-प्रंथ 
में डा० द्विवेदी ने अत्यंत स्पष्ट रूप में प्रथक-प्थक इन संबंधों का निर्देश 
किया है? । 
जैसा कि उल्लेख किया जा चुका है अस्तुत प्रबंध में हिंदी के संपूर्ण 
मध्यकालीन मुक्तकों ( आरंभ से रीतिकार तक ) की वस्तुगत और रूपगत 
रूढ़ियों का विकास दिखाना अम्िग्रेत है । सैद्धांतिक पृष्ठभूमि प्रस्तुत करने के 
लिए सर्वप्रथम सुक्तक-काव्य की परिभाषा और 
विषय की सीमा डसका वर्गीकरण करने का प्रयत्न हुआ है। यह 
ओर विवेचलगत कार्य संस्कृत-कराव्यशास्तरियों के मतों, नवीन मतों 
उपलब्धियाँ तथा रचित मुक्तक-साहित्य को दृष्टि में रखकर 
वैज्ञानिक प्रणाली को अपनाते हुए किया गया है । 
हिंदी के मध्यकालीन मुक्तकों के वस्तुतत्व जोर रूपतत्व की आरंभिक पीठिका 
तैयार करने वाले अपअंश-मुक्तकों का आरंभिक ज्ञात समय आठवीं शताब्दी ३ 


१--हिदी-साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, ४० १३५ | 

२--हिंदी-ताहित्य, प्ृ० १४-१४ । 

३-्रो ० हीरालाल जैन के अ्रनुसार संस्कृत नादकों में अश्वघोषकत 
'शारी पुत्र प्रकरण? ( दूसरी शताब्दी ), भासकृत 'पंचरात्र! (चौथी शताब्दी), 
मुद्राराज्स ( ४०० ई० ) में ही अपभ्रेश भाषा-रचना की प्रवृत्तियाँ मिलने 
लगती हैं| डा० ए० एन० उपाध्ये के मत से अपभ्रंश की मुक्तक रचनाएँ 
निश्चित रूप से चोथी शताब्दी में कालिदास द्वारा 'विक्रमोवशीय” में लिखी 


गयीं (॥॥070त676007 $0 ४७॥78780779 796857 2. 2. 56) 
लेकिन तब भी साहित्यिक परंपरा और स्पष्ट भाषा-रचना की प्रवृत्ति की दृष्टि 
से सरह के दोहे ही अ्पश्रंश की आरभिक रचनाएँ मानी जाएंगी | 


अर्थात्‌ सरह का रचनाकार है और अपभ्रंश-प्रभावित हिंदी झ्लुक्तकों का निम्नतम 
रूमय रीतिकाछ का अंत है? । इसप्रकार छगभ्ग ईसा की आठवीं शताब्दी 
थे छेकर १९वीं शताब्दी तक का मुक्तक काव्य हमारे अध्ययन का विषय हो 
गया है | इन दुस-ग्यारह शताब्दियों के अपश्रंश-मुक्तकों में ग्वहमान भावधारा 
रातिकारू तक पहुंचते-पहुंचते; अनेक सामाजिक, राजनीतिक, आर्थिक, धार्मिक 
साहित्यिक, भाषागत कारणों से भिन्न अतीत होने रगती है । विकास-क्रम को 
वैज्ञानिक ढंग से समझने के लिए आवश्यक जान पड़ा है कि मध्यकाल के 
साहित्य को प्रभावित करने वाली परिस्थितियों का विधिवत विवेचन कर दिया 
, जाय । इस संग में संपूर्ण भारतीय काव्यघारा को प्रभावित करने वाले कुछ 
मूछ प्राचीन ग्रंथों तक जाने के लिए मध्यकारू से पूर्व की भी परिस्थितियों का 
विवेचन करना पड़ा है । 


विकास-क्रम की संपूर्ण पृष्ठभूमि पर अपभ्रंश मुक्तकों का हिंदी-साहित्य 
में विकास दिखाते हुए भावधारा की दृष्टि से मुक्तकों के कई क्षेत्र दिखलाई 
पड़े उनमें से मुख्यतया अंगारिक, धर्माअ्रित, वीररसात्मक, नीतिपरक सुक्तकों 
के अंतर्गत संपूर्ण काव्यधारा का विकासात्मक परिशीरून किया गया है। 
अंत में अपभ्रंश और हिंदी के मुक्तक छंदों और काव्यरूपों का, मूछ-शोधन और 
विकास-विइलेषण किया गया है । 

इस विषय के विवेचन में कुछ ऐसी बातें हैं जिनका विशेष ध्यान रखा 
गया है और जिनके कारण कुछ नवीन उपलब्धियाँ भी सामने आयी हैं | 
संपूर्ण वस्तु-विचेचन में काव्य-वस्तु को केवल मनोरंजन करने वाले काव्य के 
रूप में ही नहीं देखा गया है वरन उसको समसामयिक लोकजीवन को 
चित्रित और गतिशील करने वाले जीवंत काव्य-प्रवाह के रूप में देखा गया है । 
अपअंश और हिंदी के मक्तकों को मूछतः लछोक-भाषा-ऋराव्य मानकर इसकी 
काव्य-प्रवृत्ति का विइलेषण करने के किए न केवल प्राकृत गाथा-सप्तशती तक 
वरन पाछि-कार्व्यों तक जाने का अयास किया गया है । इससे छोकभाषा-काव्य 
का शक्तिशाली और पारंपरिक प्रवाह और भी स्पष्ट रूप में दिखाई पड़ता है । 


अपभअंश काव्य लोकभाषा काव्य है। इसलिए उसमें #ंगार-शाखीय 
काव्य-रूढ़ियां कम आयी हैं ओर छोकगीतों की शंगाराभिव्यक्ति संबंधी रूढ़ियां 
विशेष प्रस्फुट हुई हैं। इसलिए शास्त्र-रूढ़ियों के विकास के साथ-साथ इन 


१--रीतिकाल के बाद भी हिंदी में मुक्तक लिखे गए पर उनका प्रमुख 
प्रेरणा-सोत पाश्चात्य (लिरिक! कविता हो गई । 


१० 


लोकरूढ़ियों के दस सौं वर्षो की यात्रा को समझने और विश्लिष्ट करने का 
क्रमबद्ध प्रयास किया गया है । 

धार्मिक काव्य के प्रसंग में सहजयानी सिद्धों, तांब्रिकों, जेन साधुओं, 
नाथपंथियों, संतों को समान महत्त्व दिया गया है। इस दृष्टिकोण के कारण 
संतकाव्य में आए हुए तत्वद्शन और रूपगत प्रत्येक रूढ़ि को; उसके 
विकासशील रूप में समझने का प्रयत्न किया गया है। इन सभी ध्म- 
संप्रदायों के मौलिक सिद्धांतों, साधना-तत्वों, सामाजिक संबंधों का 
विकास-विश्छेषण किया गया है । इस क्रिया में आज तक की सारी उपलब्धियां 
तो स्पष्ट हुईं ही हैं कुछ नई बातें भी ज्ञात हुई हैं । 

वीररसात्मक मुक्तकों के विवेचन में आवश्यक समझा गया है कि संक्षेप 
में अपअंश-पूर्व वीरता और उसकी काव्याभिव्यक्ति के स्वरूप को समझ 
लिया जाय । अपअंश-काव्य में उस वीरता का विशिष्ट युग-परिस्थितियों के 
प्रभाव से कैसा रूप-परिवतेन हुआ और सुक्तक«काव्य-विधा में उसकी कैसी 
अभिव्यक्ति हुईं, इसे समझने का प्यास किया गया है। अध्ययन के प्रसंग में 
यह स्पष्ट रूप से ज्ञात हुआ है कि अपश्रृंश वीररसात्मक मुक्तकों का केवल हिंदी 
की डिंगल शाखा में विकास हुआ पिंगल शाखा में नहीं। संक्षेप में यह भी 
दिखाने का प्रयत्न किया गया है कि पिंगल शाखा की वीररसात्मक मनोवृत्ति 
किन किन तत्वों से चालित हो रही थी । 

नीतिपरक मुक्तकों को व्यक्ति के परिस्थिति-सापेक्ष आचारों से संबंधित . 
तत्वद्शन की अभिव्यक्ति मान कर इस विषय का अध्ययन किया गया है। 
इस मान्यता के कारण दस सो वर्षा के नीतिकाव्य के परिशीरून के प्रसंग में 
सामाजिक व्यक्ति के आचारिक मूल्यों के विकास का अनुशीलन भी संभव 
हो गया है । नीति काव्यों की अभिव्यंजना-दरोली पर भी थोड़ा प्रकाश डालना 
डचित समझा गया है । 

छंदों और काव्यरूपों के विकास के परिशीलन में अपभंश के डन मुक्तक 
छंदों पर विशेषतया ध्यान केद्धित किया गया है जिनका हिंदी में यथधावत्‌ या 
किंचित्‌ परिवर्तित रूप में विकास हुआ है । पदों आदि की शिव्पगत रूढ़ियों 
का ख्रोत बौद्ध पालि ग्रंथों तक खोजा गया है । 

इस तरह यह निबंध सुक्तक-काव्य के क्षेत्र में शोध-संबंधी एक नई दिला 
में पदापंण का लघु-प्रयास है । 


0 


मुक्तक-काव्य का खरूप 


मध्यकालीन हिंदी मुक्तक काव्य तथा उसकी पू्वचर्ती . परंपरा का संबंध 
निधोरित करने के पूर्व यह आवश्यक है कि मुक्तककाब्य के स्वरूप के संबंध 
में विचार कर लिया जाय | 


मुक्त शब्द सें कन्‌ प्रत्यय के योग से उसी अथ में झ्ुक्तक शब्द बनता 
है जिसका अथ होता है अपने आप में संपूर्ण अन्यनिरपेक्ष मुक्त वस्तु ।) इसी 
मूल अर्थ से मिलती-जुलती परिभाषाएं काव्यशासखाचार्यों ने भी की हैं। 
मुक्तक का डल्लेख आचाय दुंडी ने अपने काच्यादर्श में किया है ।* काव्यादर्श 
के प्राचीन टीकाकार तरुण वाचस्पति ने अपनी टीका में मुक्तक का अर्थ स्पष्ट 
करते हुए लिखा है “मझुक्तक एक ऐसा सुभाषित होता है जो इतर की अपेक्षा 
नहीं रखता ४ क्राव्यादर्श की ही दूसरी टीका हृदयंगम के अनुसार 'मुक्तक 
वह इलोक है जो वाक्यांतर की अपेक्षा न रखता हो ।४ आचाये आनंद- 
वद्धन ने ध्वन्यालोक! में काव्य-प्रभेदों क्रो परिगणना करने के बाद सुक्तक के 
स्वरूप की व्याख्या करते हुए छिंखा हैल-मुक्तकों में रस-निबंधन सें आअह- 
शील कवि के लिए रसाश्रित औचित्य नियामक तत्व है। प्रबंध के समान 
मुक्तकों में भी रस का अभिनिवेश करने वाले कवि पाये जाते हैं ।?'* ध्वन्यालोक 
के प्रसिद्ध टीकाकार अभिनवगुप्त के अनुसार मुक्तक ऊन्‍्य से अनालिंगिंत होता 
है। इस कथन के द्वारा प्रबंध के मध्य में स्वतंत्र रूप से स्थित, परिसमाप्त . 
तथा पूर्वा-पर से निराकांक्ष अथे वाला काव्य मुक्तक नहीं कहा जा सकता । 


१--तृतीयोगद्रोत लोचनम्‌ | 
२--मुक्तक कुलकं कोश: संघातः इति ताइशः। १॥१३ 
३--मुक्तकमितरानपेक्षमेर्क सुभाषितम्‌ | 
४--समुक्तक॑ वाक्यान्तर निरपेक्षो य। बलोक३ । 
काव्यादश +>द8066 9ए ४, 7२०8788०४७४7/ए०४, 90, 
80॥:3.8, 
५०-तत्र मुक्तकेघु रसबन्धाभिनिवेशिनः कर्वेस्तदाश्यमोचित्यम्‌ | 
तत्र मुक्तकेषु प्रबंधेष्विव रसबन्धामिनिवेशिनः कवयो दृश्य॑ते । 
तृतीयोग्रोत--ध्वन्यालोक 


३७ 


कभी कभी अबंध में भी मुक्तक विकल्प के द्वारा मान सकते हैं क्योंकि पूर्वा-पर 
निरपेक्ष जिस काव्य से रस-चर्वणा होती है वही सुक्तक है।' दसवीं 
शताब्दी के आस-पास" रचित अग्निपुराण के अनुसार “चमत्कारक्षम? एक 
ही इलोक को सुक्तक कहते हैं ।? १२ वीं शताब्दी के” आक्ृत और अपअंश 
के प्रसिद्ध वैद्याकरण तथा काव्यशासत्री हेमचंद्र के मतानुकूल 'मुक्तकादि 
अनिबद्ध होते हैं ।!" वाग्भट्ट द्वितीय के अनुसार “एक छंद सुक्तक कहा 
जाता है ।!६ 

इन परिभाषाओं में मुख्यतया सुक्तक के चार पक्ष सामने आते हैं--- 
१--अन्यनिरपेक्ष हो, २--अनिबद्ध हो ( कथाबंध रहित हो ) ३--एक 
छंद हो और ४--रसचवर्ण कराने में सहायक हो अथवा चमत्कारक्षम हो। 
पूर्वापर निरपेक्षता, आदि गुण मुक्तक के रुपात्मक पक्ष का पूर्ण निरूपण 
करते हैं लेकिन मुक्तक होने के लिए एक छंद की अनिवायता ठीक नहीं । 
जहाँ तक रसचबवंणा और चमत्कारक्षमता की बात है--यह कवि की काव्य- 
शक्ति पर निंर करता है। आधुनिक कार के आलोचक आचार्य रामचंद्र 
शुक्क के अनुसार “समुक्तक में प्रबंध के समान रस की धारा नहीं रहती 
जिसमें कथा-प्रसंग की परिस्थिति में भूछा हुआ पाठक निमग्न हो जाता है 
ओर हृदय में एक स्थायी अभाव ग्रहण करता है। इसमें तो रस के ऐसे 
छींटे पढ़ते हैं जिससे हृदय-कलिका थोड़ी देर के लिए खिल उठती है। यदि 
प्रबंध-काव्य विस्तृत वनस्थकी है तो मुक्तक एक चुना हुआ गुलदस्ता है । 
उसमें उत्तरोत्तर अनेक दृश्यों द्वारा संघटित पूर्ण जीवन का या डसके किसी अंग 


१--मुक्तकमन्येनानालिंगितम्‌*'"। तेन स्वतंत्रतया परिसमाप्तनिराकाछ॒क्षा 
थमपि प्रबंधमध्यवर्ति न मुक्तकमित्युच्यते ।"* 'यदि वा प्रबन्धेषि मुक्तफस्यास्तु 
सद्भावः, पूर्वापरनिरपेक्षेणापि हि येन रसचवंशणा क्रियते तदेव मुक्तकम्‌ । 

--वृतीयोद्रोत लोचनम्‌ 

२--र४07ए 067 527ज9ेद वशछाप्रा'४--४ए 8. पर, 
42958 7[709 &704 5. 5, )6, ??.९ए?, 539. 

३--मुक्तकं श्लोक एवेफश्चमत्कारक्षुमः सताम्‌ । 

४--रं8४607ए 0० 5875. 470,--0985 70958प0]709 & ॥0९ 
2, 7, 560. 

५--अनिबद्ध॑ मुक्तकादि---८।१० काब्यानुशासन ( हेमचंद्र ) 

६--तत्रेकेन छुन्दसा मुक्तम्‌ | काव्यानुशासन ( वाग्मद ) 


१६ ४ 


का प्रदर्शन नहीं होता बल्कि कोईं एक रसणीय खंड दृश्य सहसा सामने ला 
दिया जाता है ।?* इसमें सुक्तक और प्रबंध का भेद दिखाते हुए मुक्तक के. 
लिम्न तत्वों पर विशेष बल दिया गया है | 

१--एक रमसणीय मार्मिक खंड दृश्य का सहसा आनयन 

२--चयन, संयम और मंडन की प्रवृत्ति 

३--कुछ क्षणों के लिए चमत्कृत कर देने वाला प्रभाव | 


इन संपूर्ण मर्तों का विमर्श करके यह परिभाषा बनाई जा सकती है । 
झुक्तक पूर्व और पर से निरपेक्ष, मार्मिक खंडइ॒इय अथवा संवेदना को उपस्थित 
करने वाली वह रचना है जिसमें नेरन्तयपूर्ण कथा-प्रवाह नहीं होता, जिसका 
अमाव सूक्ष्म अधिक व्यापक कम होता है तथा जो स्वयंपूर्ण अर्थभूमि संपन्‍न 
अपेक्षाकृत रूघु रचना होती है । 


सुक्तक का वर्गीकरण 


प्राचीन काव्यशास्त्रियों में दंडी, आनंदवर्द्धन, अग्निपुराणकार, हेमचंद्र, 
वारक्षट, विश्वनाथ आदि प्रायः सभी शास्त्रकार मुक्तकजातीय छंदों का संख्या- 
मूलक वर्गीकरण करते हैं। ९ वीं शताब्दी के अंतिम चरण और १० वीं शताब्दी 
के प्रथम चरण में" हुए राजशेखर मात्र सुक्तककाव्य का विषय-वस्तुपरक 
और वर्णनशेलीमूछक वर्गीकरण करते हैं । संख्यामूछक वर्गीकरण करने वाले 
आचार्यों के प्रस्मुख भेद ये हैं:--- १--सुक्तक, २--युग्मक या संदानितक, ३-- 
विशेषक, ४--कछापक, ५--कुछकक, ६--कोंष, ७--लंघात या पर्यायबंध । 
मुक्तक की छंद-संख्या एक, युग्मक या संदानितक की दो, विशेषक की तीन 
कलापक की चार मानी गईं है । 'कुछूक' की छंद-संख्या पर किंचित मतसेद 
है । काव्यादर्श के प्राचीन व्याख्याकार ने कुछक को एक क्रिया की अन्विति से 
पूर्ण पाँच या छः की संख्या दी है? । अग्निपुराणकार का भी यही मत है । 
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१*हिदी-साहित्य का इतिहास पृ० २७५४ | 

२--काव्य मीमांसा, सी० डी० दलाल और आर० ए० शास्त्री द्वारा 
संपादित, सेंट्रल लायब्रेरी, बरौदा, [00067८४४079 ४. 9. & ४, 96. 

३--कुलकम्‌ एकक्रियान्वितानि पंचषाणि पद्मानि |--तरुणवाचस्पति; 
काव्यादश । 

४--पंचमिः कुलफं मतम्‌ | अ्ग्निपु राण । 


है। 


किंतु वाग्भठ कुकक की छंद-संख्या बारह बताते हैं? । छेकिन हेमचंद्र ने 
पाँच से चौदह के बीच की किसी भी संख्या' वाले छंदों को कुछकक कहकर 
सर्वोत्तम निर्णय दे दिया है*। कोष के स्वरूप पर दंडी,) हेमचंद्र,४ 
विश्वताथ" सभी एकमत हैं । इन सब का मत है कि नाना क्ृतिकारों द्वारा 
रचित मुक्तकों के समूह को कोष कहते हैं । अंतिम शब्द संघात या पर्यायबंध 
है। संघात शब्द का प्रयोग दंडी ने काव्यादर्श में किया है* | उसकी 
व्याख्या में तरुणवाचस्पति ने लिखा है कि एक व्यक्ति द्वारा निर्मित एकार्थ- 
विषयक पद्म संघात कहलायेगा» । लगभग इसी अर्थ में आनंदवर््धन ने 
'पर्यायबंध को लिया है* । आगे चकछकर संघात शब्द को अधिक व्यापक 
अथ में तथा पर्यायबंध को किंचित्‌ संकुचित अर्थ में लिया जायगा । ऊपर राज- 
शेखर का उल्लेख हुआ है । यायावरीय राजशेखर के मतानुसार मुक्तक काव्यगत 
अथे और प्रबंधकाव्यगत अर्थ पाँच श्कार के होते हैं:--१-- शुद्ध, २--चित्र, 
३--कथोत्यथ, ४- संविधानकभू, ५--आख्यानकवान । इतिदबृत्त या इतिहास 
से रहित अथ शुद्ध है । उसे विस्तार के साथ विस्तृत करना चित्र है। प्राचीन 
कथा या इतिहासयुक्त अथ कथोत्थ है। जिसमें घटना संभावित हो, उसे 
संविधानक-भू कहते हैं और जिसमें इतिहास की कल्पना की जाय, उसे आख्या- 
नकवान कहते हैं ।* यह वर्गीकरण विषयवस्तुमूछक होने के कारण संस्कृत 
साहित्यशा स्त्रियों की परंपरा में अद्वितीय हैं। आगे चलकर इस वर्गीकरण का 
विशेष उपयोग किया “जायेगा । 


१--द्वादशान्ते कुलकम्‌ |--वाग्भट्ट | 

२--पंचादिभिश्चतठुदशाते कुलकम्‌ | ८।/१२-फाव्यानुशासन | 

३--कोशोनानाकतृकः सुभाषित रल्लसमुदय; | 

४--स्वपरकृ्षत सूक्ति समुच्चयः कोश: | 

५१--कोशः श्लोकसमूहस्तु स्थादन्योन्यानपेक्षकः । 

६--१।१३-काव्यादश | 

७-सझ्घातः एकाथविषयः एककर्तृंकः पद्चः सतूघातः । 

८--ध्वन्यालोक ३।७ 

६--स पुनद्विधा। मुक्तकप्रबंध विषयत्वेन । तावपि प्रत्येक॑ पंचधा । शुद्ध, 
चित्र;, कत्थोत्थ:, संविधानक भूः, आख्यानफवांश्च । तत्र मुक्तेतिवत्तः शुद्ध: । 
स एवं सप्रप॑चश्चित्र; । वृत्तेतिवत्त; कत्थोत्थ; । सम्मावितेतिवृत्त: संविधानकभू: 
परिकल्पितेतिदृत्तः आख्यानकवान । काव्यमी मांसा, राजशेखर, नवमोध्याय: | 


श्च् 


पाइचात्य साहित्य में ठीक सुक्तक जैसी कोई चीज नहीं मिलती । आरंभिक 
आक-साहित्य में काव्य के दो प्रकार के व्यापक भेद मिलते हैं । [१] मेलिक 
या लिरिक कविता जिसमें छायर नाम के बाजे के साथ व्यक्ति-गायक के भावों 
की अभिव्यक्ति होती थी, तथा [२] कोरिक कविता जो कि नृत्य-वाद्य के साथ 
सामूहिक रूप से सामूहिक भावना की अभिव्यक्ति के छिए प्रयुक्त होती 
थी । सभ्यता की बुद्धि के साथ-साथ नृत्य और वाद्य, काव्य-क्षेत्र से प्रथक 
होते गए । सामूहिक रूप से आनंद इत्यादि के अवसरों पर जो गान होते थे 
उनमें कथाएँ भी होती थीं । कलांतर में वे कथाएँ भी ए्थक होकर विकसनशील 
महाकाव्य ( एपिक आवब ओथ ), कछात्मक महाकाव्य ( एपिक आवब आटे ) 
कथाख्यायिका, पुराण (मिथ) आदि साहित्य-रूपों में बदल गईं । ऊपर निर्दिष्ट 
व्यक्तिगायक की छायर पर गाई जाने वाली एकाँत कविता भी कारछाँतर में 
व्यक्तितत्व और कछा-तत्व के विकास के साथ साथ आधुनिक लिरिक कविता के 
निकट आती गई । यहाँ पर मुक्तक का समशील यह “लिरिक' ही विवेच्य है । 
पाइचात्य-साहित्य में इस लिरिक कविता के, प्रेरक वृत्ति की दृष्टि से, दो भेद 
किए गए हैं--१--चिंतनात्मक ( रेफ्छेक्टिव ), २--भावात्मक ( इमोशनल ) 
चितनातव्मक के भीतर ही उपदेशात्मक ( डिडेक्टिव ) किरिक आ जाते हैं। 
मानसिक बृत्ति और आकार की दृष्टि से इस प्रगीत-सुक्तक के, प्रेमगीत 
( छूव लिरिंक ) व्यंग्य गीत ( सटायरिकल लछिरिंक ), वीर गीति € बैलेड ), 
नृत्यगीत ( कोरस ); गोचारणगीत ८ पेस्टोरल साँग ), शोक गीत ( एलेजी ), 
संबोध गीत ( ओड ), आदि विभिन्‍न भेद हैं। हिंदी के मध्यकालीन पद- 
साहित्य में लिरिक कविता के अनेक गुण मिल जाते हैं ओर आधुनिक कविता 
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पर तो ग्रगीत-तत्वों' का व्यापक प्रभाव पड़ा ही है । गेय-तत्व-प्रधान और 
व्यक्तिगत भावापन्न प्रगीत मुक्तकों को छोड़कर भारतीय रघु छंदबद्ध मुक्तकों 
की तरह भी--जिनमें वस्तुतत्व की प्रधानता वज्य नहीं है--सुक्तक के रूप 
अंग्रेजी में मिलते हैं । कपलेट, क्वाटरेट, हेक्सामीटर, हेक्टामीटर, सानेट आदि 
कुछ अंग्रेजी छंद भारतीय मुक्तक की तरह पूर्वापर-निरपेक्ष रूप से प्रयुक्त होते 
हैं। उनके लिए लिरिक की तरह किसी अछग शब्द्‌ का व्यवहार नहीं हुआ 
है । किंतु ये सभी झ्ुक्तक-काव्य के ही पाइचात्य रूप हैं इनमें सानेट सर्वाधिक 
प्रसिद्ध हुआ है और प्राचीन रोमन साहित्य से छेकर आधुनिक पाइचात्य 
भाषाओं के साहित्य तक इस मुक्तक काव्यरूप का अत्यधिक 


सम्मान हुआ है। 


मुक्तक 
| 
्क, हा हि 
विशुद्ध मुक्तक संघात सुक्तक प्रबंध सुक्तक 
| | अब 

लि अर आल शशि री 
कोप स्वतंत्र विषय विषयि एकाथ मुक्तक 
मुक्तक मुक्तक प्रधान अधान प्रबंध. प्रबंध 

















संघात संघात 
| मुक्तक  मुक्तक 
| (पर्याय | 
| बंध) | 
सब हत । 
हू | हि 
संख्या लक्षण ग्राचीन गीत आधुनिक ग्रगीत 
परक निष्ठ (पद) 


कोष कोष 


विशुद्ध मुक्तक--विशुद्ध' मुक्तक वे मु होते हैं जिनमें एक बात एक 
ही छंद में कह दी जाय । इन्हें विशिष्ट छंद्मूलक मुक्तक भी कह सकते हैं । 
भारतोय साहित्यशास्त्र में इन छंदमूलक मुक्तकों का विशेष विचार हुआ है । 
संस्कृत का इलोक, आ्राकृत की गाथा, अपअंश का दूहा, हिंदी का दोहा, कवित्त 
ओर सवैया आदि इन भाषाओं के मुक्तक-साहित्य के प्रतिनिधि छंद बन गए 
हैं। इन विशुद्ध मुक्तकों में प्रायः दो प्रकार के छंद मिलते हैं। एक तो वे 
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जो प्रायः द्विंपंक्तिबद्ध होते हैं दुसरे वे जो विस्तत छंद वाले होते हैं। द्विपंक्ति- 
बद्धता की स्थिति में स्वरकंप संद रहता है ओर पाख्य-प्रधानता बनी रहती है 
परंतु विस्तृत छंदों में विस्तार-क्रम की वृद्धि के साथ साथ स्वरकंप बढ़ता जाता 
है और साथ ही साथ गेयतत््व की प्रधानता भी । यही कारण है कि जब हम 
दोहे को पर्यौप्त सुविधा के साथ नहीं गा सकते हैं तो सवैया और कवित्त को 
पर्याप्त सुविधा के साथ गा सकते हैं। ये विशुद्ध मुक्तक ढो प्रकार के होते हैं । 
प्रथम कोष मुक्तक, द्वितीय स्वतंत्र मुक्तक। कोष की परिभाषा करते हुए 
प्राचीनों ने कहा है स्वरचित और परक्कृत सुंदर उक्तियों के समुच्चय को कोष 
कहा जाता है |? स्वतंत्र मुक्तक वे हैं जो स्व और पर कृत तो हो सकते हैं 
लेकिन किसी विशिष्ट इष्टिकोण से संकलित नहीं हो सकते | कवि की लेखनी 
से सद्च:लिखित प्रत्येक स्फुट छंद एक स्वतंत्र मुक्तक हैं । आधुनिक समय में जो 
अनेक कवियों की अनेक प्रकार की कविताओं को केवल प्रतिनिधित्व के लक्ष्य 
को सामने रखकर संकरून ( एन्थालोजी ) किया जाता है वह वस्तुतः स्वतंत्र 
मुक्तकों का ही संकलन है । कोष मुक्तकों में प्रायः ही एक प्रकार के स्वकृत 
छंदों का संकलन होता है परंतु स्वतंत्र मुक्तकों में अनेक कविकृृत बहुविध छंदों 
का संकलन होता है। कोष-मुक्तक भी दो प्रकार के होते हैं संख्यापरक कोष 
ओर लक्षणनिष्ठ कोष | संख्यापरक कोष वे कोष होते हैं जिनकी छंदु-संख्या 
निश्चित होती है । उदाहरणस्वरूप हजार, सात सौ, सौ, पचास, बावन 
इत्यादि । रतन हजारा, गाथा सप्तशती, आया सप्तशती, बिहारी सतसई, 
अमरु शतक, भतृंहरि के शतकतन्रय, उद्धध शतक, नयन पचासा (मंडनमि श्र) 
शिवा बावनी आदि रचनाएँ उदाहरण के लिए ली जा सकती हैं । लक्षणनिष्ठ 
मुक्तक वे सुक्तक हैं जो कोषात्मक तो हो सकते हैं पर अलंकारादि शास्त्रों के 
लक्षणों को दृष्टि में रखकर संकलित रचनाओं के द्वारा ही । अलंकारशासत्र को 
दृष्टि में रखकर रचित चंद्रालोक, भाषाभूषण, कविकब्पद्ुम आदि हैं । इनमें 
भी दो शैलियाँ अपनायी जाती हैं कमी कभी तो पूर्ण छंद ही उदाहरण होता 
है पर कभी कभी छंद की ऊपर वाली पंक्ति में छक्षण ओर नीचे वाली पंक्ति 
में उदाहरण । चंद्राठोक और भाषाभ्रूप्रण आदि में जर्ूंकार-निरूपण की यही 
दूसरी पद्धति अपनायी गयी है ।ईन मुक्‍्तकों का विषय कुछ भी हो सकता है 
वह प्रेम का भाव हो सकता है, निवत्ति की चेतना हो सकती है, नीति का 
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कथन हो सकता है छेकिंन इन सब भावनाओं को अभिव्यक्त करने वाले छंद 


जिनमे दाल (नह अनबन अननफीजभस+ा ७४०७ री 
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१--स्वपर कृत सूक्ति समुच्चयः कोश३ | काव्यानुशासन-हेमचंद्र | 
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को स्वयंपूर्णी, अभिमंडित, और अपने आप में परिसमाप्त होना चाहिए |" इस 
दृष्टि से हिंदी की प्राप्त सतसइयों में तुठसी और बूंद की सतसइयों को छोड़कर 
शेष प्रायः सभी शंगारमूलक हैं, बजयानी सिद्धों के कोष, परमात्मप्रकाश, कबीर 
की साखियाँ आदि सब रचनाएँ वैराग्यभावापत्न रचनाएँ हैं, अपअंश काव्यन्नयी 
रहीम; बूंद आदि के सुक्तक प्रायः ही उपदेश और नीतिमूछक हैं । यह भाव- 
नाएँ वीररसाव्सक सी हो सकती हैं जिसके प्रमाण में राजस्थानी का अधिकाश 
मुक्तक-साहित्य रखा जा सकता है । इस प्रकार विशुद्ध मुक्तक अपने सभी 
मेदोपभेदों के सहित प्रायः अगेय, छंद्मूछक और स्वयंपूर्ण मुक्तक-शेली है । 


संधात-मुक्तक-संघात-मुक्तरु वे सुक्तक हैं जो एक ही व्यक्ति द्वारा 
अनेक पद्यों में एक ही विषय को केकर छिखे जाते हैं। इनके दो भेद हैं विषय- 
निष्ठ या पर्यायबंध ओर दूसरा विषयिनिष्ठ । विषयनिष्ड मुक्तक वे मुक्तक हैं 
जिनमें एक विशिष्ट बस्तु के प्रति आग्रह पाया जाय। सेनापति का षडऋतु 
वर्णन या देव का अष्टयाम' इसी प्रकार की रचनाएँ हैं | इनमें वर्णन एक छंद 
में हमेशा अपूर्ण रहता है और आगे के छंदों में उसी वण्यं को पूरा किया जाता 
है। इसे हम पर्याय-बंध भी कह सकते हैं । पर्याय-बंध का अर्थ है कई छंदों 
का वह बंध जिसमें एक ही वर्ण्य का नेरंतर्थ या पर्यायत्व हो । 


संघात झुक्तक का दूसरा भेद है प्रगीत सुक्तक । प्रगीत शब्द यहां अंग्रेजी 
के 'लिरिक! का समानाथक है | कतिपय आलोचकों की मान्यता है कि हिंदी 
में प्रगेत आधुनिक छायावादी काव्य में ही पाइचात्य प्रभाव के कारण लिखा 
गया और वे प्रगीत की सारी विशेषता उसकी आतव्माभिव्यंजकता ही 
मानते हैं। परंतु पाइचात्य साहित्य में लिस्क अत्यंत व्यापक अर्थ में प्रयुक्त 
हुआ है। वह उतने व्यापक अथ में प्रयुक्त हुआ है जितने में संस्कृत के सारे 
मुक्तक-साहित्य को समेट छे । डा० एु० बी० कीथ तथा डा० दासगुप्त और 
डा० डे आदि सब ने संस्कृत के अम्रुशवक, आर्यासप्तशती, अंगारशतक 


वि 
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आदि को छिरिक का नाम दिया है। लेकिन यहाँ प्रगीत मुक्तक को उतने 
व्यापक अर्थ में नहीं लिया जा रहा है । प्रगीत मुक्तक के निम्नलिखित तत्व 
होते हैं;--- 


१--गेयता ( भावतत्व ओर रूयतत्व का सामंजस्य ) । 
२--आत्माभिधष्यंजन । 
३--केंद्रीय भावना ओर अन्विति। 


भावतत्व के अभाव में ही लूयतत्व शुद्ध संगीत बन जाता है ओर रूय- 
तत्व के सर्वथा अभाव में भावतत्व प्रायः गद्याव्मक छंद-बंध हो जाता है जिसे 
पच्च कहा जा सकता है। प्रगीत मुक्तकों में भावतत्व और रूयतत्व दोनों समंजस 
और सम अवस्था में रहते हैं। दूसरा तत्व है आत्माभिव्यंजन | यह सबसे 
प्रसुख प्रगीत तत्व दे । प्रगीत काव्य में कवि चाहे जो और जेसा वण्ये विषय 
ले पर उसका वर्णन व्यक्तिनिष्ठ पद्धति से ही करेगा । वह जगत की अत्येक 
वस्तु के साथ अपने रागात्मक संबंध की अभिव्यक्ति करता है। यह रागात्मक 
अभिव्यक्ति कभी तो प्रच्छनन होती है और कभी स्पष्ट । प्रच्छनन पद्धति 
में वण्यंवस्तु या अस्तुत पृष्ठभूमि में रहता है और श्रक्षेप पद्धति ( प्रोजेक्शन ) 
के द्वारा वह अपनी भाव॑ंनाओं को अन्य साध्यमों में आरोपित करके अभिव्यक्त 
करता है। सूरदास की गोपिकाओं का विरह-निवेदन और कुछ नहीं सूरदास 
का ही विरह-निवेदन है | संपूर्ण क्ृष्ण-सक्ति-साहित्य में प्रेम और विरहदनिवेदन 
इसी प्रक्षेप-पद्धति के द्वारा हुआ है । लेकिन चिनय आदि के पदों में यह कवि 
भी प्रत्यक्ष आव्मनिवेदन का सहारा छेते दें। मीरा आदि के #ंगारिक पढों में 
विशुद्ध प्रगीतात्मक तत्व मिलते हैं । लेकिन प्राचीन ग्रगीतों से नवीन प्रगी्तों 
में काफी अंतर हो गया है--भावभूमि और उपस्थापन-पद्धति दोनों 
इृष्टियों से । 


प्राचीन प्रगीत मध्यकालीन संगीत से विशेषतया अनुशासित हैं। उसमें 
कवि भक्त है, उसका हर्ष-विषाद, असमाव - अभियोग, विरह-मिलून, विनय- 
विराग सब कुछ भगवान के सुंदर रूप को आश्रय करके ही व्यक्त होता है। 
मध्यकाछीन संगीत की टेक वाली व्यवस्था और परवर्ती प्रत्येक पंक्ति के तुक 
का उसी टेक के तुक पर अन्वित होना--यह प्राचीन प्रगीत की विशेषता है । 
कभी कभी ऐसा भी होता है. कि टेक का तुक परवतीं पंक्तियों के तुक से नहीं 
भी मिलता फिर भी संगीत का बंधान यथावत चुस्त रहता है । टेकवाली प्रथम 


रश्रे 


पंक्ति परवर्ती पंक्तियों से छोटी होती है। इसके अतिरिक्त प्राचीन मुक्तकों में 
परोक्ष और प्रक्षेप पद्धति अधिक अपनायी गई है । प्रत्यक्ष ओर सीधे निवेदन 
की शैली कम अपनाई गईं है। नवीन मुक्तकों में कवि न तो भक्त है न तो 
उसका सारा निवेदन भगवानोन्मुख । वह विशुद्ध कवि है और डसके सम्मुख 
उसके प्राकृत युग-जीवन की समसस्‍्याएँ हैं। उसका मन आज अधिकाधिक 
व्यक्तिवादी हो गया है । अनुकूल या अतिकूल सामाजिक परिवेश की प्रतिक्रिया 
से ही उसके गीतों का जन्म होता है। मध्यकाछीन प्रगीतकार जब अपने 
सारे व्यक्तिनिष्ठ आव्मनिवेदन के द्वारा भी सामाजिक हृदय को संतुष्ट करता 

» था तो आज की आत्माभिव्यक्ति अधिकांश में एक विशेष वर्ग को ही संतुष्ट कर 
पाती है और ब्यक्तिवादी है। शैली की दृष्टि से भी नवीन ओर प्राचीन प्रगीतों 
में बहुत अधिक अंतर हो गया है । 


प्रबंध-मुक्तक--क्िसी कथा के किसी घटना या प्रसंग को, आधार बनाकर 
लिखे गए भावात्मक लघुकाव्य को प्रबंध-मुक्तक कहते हैं। ये दो प्रकार के होते 
हैं प्रथम, एकाथ प्बंध-मुक्तक, द्वितीय मुक्तक-प्रबंध । एकाथ्थे प्रबंध-सुक्तक वे 
प्रबंध-सुक्तक हैं जिनमें एक ही विषय को लेकर एक खंडकाव्यात्मक प्रबंध लिखा 
जाय पर जिसकी कथा अत्यंत रूघु और क्षीण हो और काव्य भावात्मक और 
व्यक्तिनिष्ठ शौछी में छिखा गया हो। ऐसे काव्यों को कुछ छोग “'लिरिक! 
ओर कुछ लोग खंडकाव्य मानते हैं। छेकिन उनकी आत्मा और विषयवस्तु 
चूँकि संपूर्णतया प्रगीताव्मक ( लिरिकक ) होती है इसलिए उन्हें अंततः 
प्रबंधात्मक सुक्तक मानना ही उचित होगा। अथे की एकता और एकान्विति 
ऐसी रचनाओं में प्रधान वस्तु होती है। इस शेली के सर्वोचम काब्यों में 
मेघदूत” और आँसू? का नाम छिया जा सकता है। इनमें विस्तृति 'अवश्य 
खंडकाव्यात्मक होती है पर मूल प्रेरणा भावात्मक होती है। इनमें घाराप्रवाह 
व्यक्तिनिष्ठ ढंग का होगा । तन्‍्मयता, आवेग सब प्रगीतात्मक कोटि के होंगे । 
छगभग इसी शेली का काव्य संदेशरासक भी है। इसमें भी पथिक को संदेश 
देने वाली विरहिणी का वक्तव्य-विषय प्रगीतात्मक है, और विषय की एका 
न्विति भी प्रगीतों जैसी है । इसमें नवीनता है तो इतनी कि इसकी उपस्थापना 
लगभग संपूर्णतया प्रबंधात्मक है । वही साजसज्जा, कथोपकथन की वही 
अधिकता, ऊहात्मक अलंकारों का प्रयोगाथिक्य यह सब संदेशरासक में 
मिलता है लेकिन इन सब के भीतर भी उस अतिशय “कोमछांगी मझूगाक्षिणी, 
पिकवचनी विरहिणी? का अनन्य करुण विरह-विह्ल हृदय स्पष्ट हुआ है - यह 


| 
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अपने आप में विशुद्ध प्रगीतात्मक तत्व है। इस प्रकार हम 'संदेश-रासक” को 
भी एकाथे निर्वाहक अबंध मुक्तक कह सकते हैं। 

प्रबंध-सुक्तक से किंचित भिन्न मुक्तक - अबंध होता है। प्रबंध-मुक्तक में 
यदि उपस्थापन शेली प्रबंधात्मक होती है और वक्तव्य-विषय प्रगीताव्मक तो 
सुक्तक-पबंध में उपस्थापन शैली मुक्तकात्मक पर वक्तव्य-विषय कथाश्रयी । 
ईसूरसागर? इस प्रकार का सर्वोत्तम उदाहरण है। सूरसागर में श्रीमदृभागवत 
के दशम स्क्रध की कथाघारा सूर का उपजीव्य है पर वे डसे नवीन अखसंगो- 
दुभावनाओं के साथ बीच-बीच में तोड़ देते हैं और एक-एक कड़ी को 
लेकर मनचाही पद-रचना करते हैं। यहाँ प्रबंध तोड़कर मुक्तकों में अभिष्यक्त 
किया गया है ओर गअबंध-सुक्तक की शेली में मुक्तक ही फेलाकर प्रबंध की 
विस्तृति को पहुँचा दिया जाता है । 

मुक्तक ओर आख्यान-गीत--इन दोनों से सिन्‍न है आख्यान गीता- 
स्मक या वीरगीतात्मक मझुक्तक ( 39]90 [फप7४0० ) पादचात्य खाहित्य में 
समवेत काव्य ( कोरस ) और वीरगीत ( बेलेड ) प्रगीत-काव्य के ही अंतगंत 
लिए गए हैं। यह वस्तुतः आदिम काव्यरूप हैं। मानव-सभ्यता के अत्यंत 
आरंभ में मानव-समाज अपने हर्ष-विषाद को सामूहिक ढंग से नृत्य, गीत, 
वाद्य आदि के साथ व्यक्त करता था। जैसा कि कहा जा चुका है सभ्यता की 
वृद्धि के साथ नृत्य अछग हो गया, वाच्च अलग और गान अछग । यह गान 
विशुरू लिरिक नहीं था बढिकि कथाव्मक था। यही कथा निकलकर आगे आईं 
ओर प्रबंध काच्यों, पुराणों आदि में विस्तृत हो गईं । छेकिन कथात्मक गीत 
का वाद्य के साथ गान आज भी ५चलित है | यही वीरगीत या आख्यान-गीत 
है। इस प्रकार के आख्यान गीत में व्यक्ति-तत्व बिलकुल अग्रधान रहता है 
ओर समाज का सामूहिक व्यक्तित्व प्रधान हो जाता है। इस अकार के गानों 
का अवश्य ही एक समृद्ध युग रहा होगा । स्टीनथालू नामक जन पंडित के 
अनुसार एक पूरी जाति ( 780८6 ) काव्य-रचना कर सकती है। व्यक्ति तो 
सुदीर्घ कार के विकास और संस्कृति का निष्कर्ष है छेकिन आदिम जातियाँ 
तो मनुष्यों के समूह हैं। मनोवेग, उचेजन, भाव-व॒त्ति की दृष्टि से आदिम 
असभ्य मनुष्यों में आज की तरह विषमता नहीं थी, उनमें अपेक्षाकृत समता 
थी--जो एक की अनुभूति थी वही सबकी। एक सामान्य रचनात्मक प्रेरक 
बृत्ति ही संगीत और कविता के स्फुरण का कारण बन जाती थी ।१ आख्यान 
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गीति के मूछ बिंदुओं की स्थापना करते हुए श्री डब्ड्यू० पी० केर का कहना 
है कि 'आख्यान-गीति एक प्रगीतात्मक वर्णनप्रधान काव्य होता है। सभी 
आख्यान गीतियाँ प्रगीताव्मक होती हैं जो या तो स्वयं असिद्ध मूरछ वाली 
होती हैं या जो जनकाव्य के छोकप्नमिय रूपों को ग्रहण करके चलती हैं। 
इनका प्रसार संपूर्ण जाति भर में होता है। यह केवल एक वर्णनात्मक काव्य 
नहीं है बिक यह प्रगीतात्मक काव्यरूप में वर्णनाव्मक कविता है या फिर 
वर्णनाव्मक शरीर में प्रगीताव्मक कविता है |" 


हिंदी में आद्हखंड” इस कोटि का सर्वोत्तम काव्य साना जाता है। 
बीसलदेव रासो भी एक हद तक आख्यानगीतिपरक काव्य है। इन आख्या- 
नक गीतियों में कथा-घारा का वेग अत्यधिर होता है यद्यपि इनमें भी कुछ 
मामिक स्थ्ों पर रुकने की प्रव्नत्ति पाई जाती है। हिंदी के विद्वानों का 
समर्थन भी इन काव्यों को गीतिरूप में प्राप्त हुआ है। डा० रामकुसार वर्मा 
ने अपने हिंदी साहित्य के आलोचनाव्मक इतिहास” में बीसछदेव रासो को 


06ए७०97767 छत छांशांतंए० 7७०४5 आा0ए शांध्य0फ 
370 38287689॥6 07 7707, 58088009, ॥7प786 8700 58४7॥- 
77670 कराप5 98 वृष प्रशोतठिका 0 6 प्राद्ंण]760 
0०7प्रा|॥ए--एछ७6 006 4868 9]] 466), ७ 00्रााणा "०'€- 
8९6 56967: +70एछ8 6550 पा७ ए070त0 870 79765 
00607 फ, 


१०-74 |83 06 260 88 ॥7687ं78 8 एंव 
प्रचाएवए6 9067 ( ७ 0७०)908 876 ए708 ४७०)/]908 ) 
लागिहाः ए90एपॉकए वंत वंड 0ांशं।र 67 प्रशंगहु ४6 ८070707 
00७73 0 एकफपोंक्ा 9060ए ब्यावे ॥॥60 ई07 078] छंफ#टप्र- 
48007 (7078 ६99 जछर006 008 6०ाणपशं।ए...]६ [8 
800 8 77780ए6 9060 67॥9; ॥ 35 गरह्वाए"8६ए6७ 90870 
एप08] व 00777 07 9 ए70०७) 90७70 एञ77 8 7%॥१'86ए० 
90467ए एफ 70, 

#007985 306 50एछ68 7770079,. छिेए ज्ञ. 9, ऋ७छ:, 
५ 8 


र्‌६्‌ 


गाीति अंथ” साना है । उनके अनुसार इस रासो को अपञअ श भाषा से सचई$ 
विकसित हिंदी का ग्रैथ कहने में किसी प्रकार की आपत्ति नहीं होनी चाहिए ।* 
आल्हखंड को पं० रामचंद्र शुक्ु ने वीरगीति* और डा० रामकुसार वर्मा ने 
वीर रस प्रधान एक गीतिकाव्यट कहा है। इन विद्वानों का मत स्वथा 
सही होते हुए भी इस प्रकार के वीर का््यों को प्रबंधात्मक ही मानना चाहिए। 
इसमें न तो व्यक्तित्व उभरता है न तो इनकी प्रवृत्ति प्रगीतात्मक होती है । 
कथा का दुर्वार वेग इसको प्रबंध ही कहने के लिए बाध्य करता है। इसी 
कारण आख्यानक गीति या वीरगीति को यहाँ मुक्तक के अंतर्गत नहीं लिया 
गया है । 
मुक्तक ओर लोकगीत 
प्रेरणा और प्रभाव की दृष्टि से (फोक खांग ») गीति से मिलता 
जुछता है । दोनों में लोकजीवन की वह अनुभूतियां व्यक्त होती 
हैं जो लोकप्रिय योद्धाओं, व्यापक प्रभावशाली प्रेरक्घटनाओं आदि 
से अस्तित्व पाती हैं । मुक्तक से छोकगीतों का वास्तविक संबंध जानने के 
पूरे छोकगीतों का स्वभाव-परिचय कर लेना विशेष उचित होगा। सर्वेप्रथम 
सन्‌ १८४६ ई० में फोकलोर शब्द के प्रयोक्ता डब्ल्यू० जी० टामस ने इसकी 
व्याख्या में कहा था कि ये छोकगीत 'सभ्य राष्ट्रों के असंस्क्ृत वर्गों के 
परंपरागत ज्ञान से संबद्ध होते हैं । इसमें छोक-जीवन के परंपरागत सौंदये- 
बोध संबंधी अभिव्यक्तियों की मौखिक ओर लिखित परंपराओं का सन्निवेश 
हो जाता है ।* यह एक सामान्य विरासत होती थी जिसे धनी और निधन, 
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अशिक्षित और शिक्षित, पुरुष और खत्री सब ने समृद्ध किया है। लोकगीत 
विकसनशील होते हैं और निरंतर परिवर्तेमान । इस परिवतेन की प्रक्रिया 
में ये बराबर अभिनव माथुर्य प्राप्त करते रहते हैं।" इन लोकगातों की 
प्रधान विशेषताएँ होती हैं इनका निर्वेयक्तिक जनकाव्य होना, आयः समोखिक 
परंपराओं में सुरक्षित रहना तथा बराबर शिष्ट-साहित्य को प्रभावित करना । 
इस प्रकार के साहित्यपरिगृहीत छोकगीतों का सबसे सुंदर उदाहरण “ढोछा 
मारू रा दूहा! है । 

यदि ऐतिहासिक दृष्टि से देखा जाय तो इन आदिम काव्यरूपों से ही 
मुक्तकों का जन्म हुआ होगा । आरंभ में जब मानव-समाज में खाम्यवादी 
अवस्था रही होगी तो ये गीत उन आख्यानक गातियों के रूप में रहे 
होंगे जिनका संकेत किया जा चुका है। लेकिन कारछांतर में उत्पादन 
के साधनों में सूक्ष्ता के आगमन के साथ-साथ व्यक्तिगत पूंजी और 
व्यक्तिवाद का प्रसार हुआ होगा । फलतः इन्हीं छोकगीतों के लूघु रूपों को 
उन वैयक्तिक सुख-दुख की अलुभूतियों से पूर्ण किया गया होगा जो अपने 
सार्वजनिक स्वभाव को एकदम नहीं खो चुकी होंगी । साहित्य का विकास 
होने पर इन्हीं सांगीतिक रूघु रूपों को छद्ात्मक परिणति देकर शिष्ट मनो- 
भावों की अभिव्यक्ति का साधन बनाया गया होगा । निश्चित बंध वाले छंदो 
में बेंधकर छोकस्वर छोककाव्य की स्वच्छंद्ता से बहुत कुछ दूर हो जाता 
है पर पद, गीत ओर प्रगीत वाले काव्यरूपों में वह अधिक सुरक्षित रहता 
है। गाथा, इलोक, आया आदि में उतनी छोकगीतात्मकता नहीं है जितनी 
जयदेव के गीतगोविंद तथा विद्यापति और सूर के पदों में ॥ तात्पयं यह 
कि छोकगाीतों से म्ुक्तक-साहित्य को बराबर छंद मिले हैं । इनका सीधा रूप 
हिंदी के पदों और प्रगीतों में विकसित हुआ है । 


१-7 8 45 8 0070007 ४670828 ६0 फरांका (॥6 700 
8790 0007, ९07८०/७0 9704]70९28॥6, 7767 ७70 ए/0०77067), 
8०ए6 ८070४ 90प्/6त0 & 80876, 776 0049ए 04 40१7-807288 
789 ह/0ए७57,  6एश/०ग्यशा।ह 9>प७ 2)।ए०छए७ 800१ पा।।78 
#7687 5एछ6607688,--7]6 &0]6 50788 0 ६06 80209)686. 
30ए +४, 2), फए]980९7७8, 27066९वांश25 &70 ६४78॥088८0- 
+0988 04 ६॥6 3]]-]9009 (076048] (०7#९७/७००८, 938-44.. 


र्ध् 


विकासक्रम को पृष्ठभूमि 


भारतीय इतिहास का संपूर्ण सध्ययुग सामंती सभ्यता का काल है । 
अंतिम हिंदू-सम्राट हवरद्धन की झुत्यु से यह कार आरंभ होकर सुगरू 
साम्राज्य के पतन तक ग्रसरित है । इस काल के पूर्व की पंद्रह लोरूह शता- 
डिदयों का इतिहास भी सामाजिक दृष्टि से सामंतवादी ही था परंतु उससे 
पतनशीलता न होकर विकासोन्मुखता और नवोन्मेषशालिता अधिक थी। 
भारतवर्ष में सामंतवाद्‌ का आरंसिक रूप-गठन गोतसम बुद्ध के अवतरण के 
पूर्व ही हो चुकता है। इस समय का सामंत छोक-जीवन का प्रिय नायक था 
उसके जीवन के हुख-सुख में साझी होकर डसका पोषण और तोषण करने 
वाला | रामायण और महाभारत काव्यों में हमें जिस प्रकार के क्षेत्रीय राजाओं 
की चर्चा मिंछती है वे यही छोकप्रिय जननायक हैं। इस काल सें विशेष 
लक्ष्य करने की बात यह है कि सामंत लोक से अत्यधिक संयुक्त थे । लेकिन 
गौतम बुद्ध से आरंभ होकर हर्बवद्धन तक फलने वाले सामंत-समाज के 
विकासोन्मुख काल में राजाओं की क्षेत्रीयता ओर पारस्परिक स्वतंत्रता बड़ी 
बड़ी साम्राज्यवादी शक्तियों के अस्तित्व में आने से रूप बदलने छरूगी | उनकी 
क्षेत्रीयता और स्वतंत्रता अत्यधिक सीमित हो गयी, कहीं-कहीं समाप्त भी हो 
गयी । मौय॑-साम्राज्य और गुप्त-साम्राज्य के प्रतापी शासकों का राज्य-विस्तार 
इन्हीं क्षेत्रीय सामंतों और राजाओं को समाप्त करके हुआ था। इस काल 
की ऐतिहासिक घटनाओं का सामंतवाद पर जो असर पड़ा वह यह कि सामंत 
वर्ग जनता से दूर होता चछा गया। फलतः वह छोक स्वर से भी दूर हो 
गया । इसी काल में हमें संस्कृत के काव्यों और नाटकों की गोरवशाली परंपरा 
का दर्शन होता है । 

इस काल के आरंभ में ही कुछ ऐसे महत्वपूर्ण भंथ मिलते हैं. जिन्होंने 
भारतीय भाषा और साहित्य को सबसे अधिक प्रभावित किया । अथम था 
पाणिनीय व्याकरण, दूसरा था वात्स्यायन का कामसूत्र और तीसरा था भरत 
का नाख्शासत्र | इन तीनों अंथों के कर्ताओं ने इन आअंथों की पू्ववर्ती परंपरा 
का भी संकेत किया है पर प्राप्त साहित्य के आरंभ में इन्हीं का स्थान है । 
पाणिनीय व्याकरण ने वैदिक संस्कृत के प्रयोगों और छोकव्यवह्नत रूपों को 
नियमबद्ध करके विश्व का सबसे अधिक व्यवस्थित और वैज्ञानिक व्याकरण 
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प्रस्तुत किया। व्याकरण की दृष्टि से अद्वितीय महत्व का होते हुए भी अष्टाध्यायी 
के द्वारा कुछ शताब्दियों में ही भाषा का सहज गवाह बेंध गया | किस प्रकार 
यह व्याकरणसस्मत लोकिक संस्कृत धीरे घीरे पंडित समाज और राजन्य 
वर्ग की वस्तु बनती जाकर छोक भाषाओं के बढ़ने का कारण बन गई यह 
आगे चलकर दिखाया जाएगा | इसके बाद वात्स्यायन का कामसूत्र आता है 
जिसने समूचे भारतीय वाडममय के शट गार-तत्व को सर्वाधिक प्रभावित किया । 
कामसून्र तत्कालीन सामंती समाज ओर संस्कृति के संपूर्ण कलात्मक और 
विछासी ज्ञीवन के साधारण पक्षों को एक नियम-शटंखला के रूप में उपस्थित 
करता है | सामंतों के अंतःपुर, राज्य-प्रासाद, बहिर्जीवन इत्यादि का सुविस्तृत 
परिचय कामसूत्र से हो जाता है। जो कुछ कमी रह जाती है उसे भरत मुनि का 
नाखय-शासत्र पूरा कर देता है । रस, नायक-नायिका भेद, अन्य प्रकार के पात्रों, 
रंगमंच, नृत्य, विभिन्‍न प्रकार की परिवेशगत अलछंकृतियों के निर्देश के रूप 
में भरत मुनि ऐसा बहुत कुछ दे गए जो न केवल संपूर्ण भारतीय नाट्य - 
साहित्य को वरन्‌ संपूर्ण भारतीय काव्य-साहित्य को भी प्रभावित करता है । 
यदि हम कौटिल्यकृत अर्थशाख को भी जोड़ छ॑ तो विकासोन्मुख सामंतकालू 
के राजनीतिक जीवन के विविध रूपों की प्रष्ठभूमिं में निहित तत्वद्शन का 
भी परिचय मिंछ जाएगा। उस कूटनीति में विषक्रन्याएँ तथा सामाजिक 
' जीवन में परकीयाएँ भी आदिष्ट थीं। कोटिल्य की इन व्यवस्थाओं का प्रभाव 
भी अनेक परवर्ती संस्कृत काव्यों पर किसी न किसी रूप में पड़ा । 
मौरय-साम्राज्य के पतन के पश्चात अचानक भारतीय इतिहास तिमिरा- 
च्छन्न हो जाता है । इतिहासकार अत्यंत अपर्याप्त प्रमाणों के आधार पर इस 
काल का चित्र उपस्थित करता है। १८८३ ई० 
ऐहिकतापरक काव्यों का में सुप्रसिद्ध पुरातत्वज्ञ मेक्‍्समूलर ने अपना वह 
आरंभः गाथा सप्रशती पअसिद्ध मत उपस्थित किया जिसमें कहा गया था 
कि यवनों, पार्थियनों और शकों आदि के द्वारा 
उत्तर-पर्चिम भारत पर बार बार|आक्रमण होते रहने के कारण कुछ काल के 
लिए संस्कृत में साहित्य बनना बंद हो गया था । काछिदास के युग से, नए 
सिरे से संस्कृत भाषा की पुनः प्रतिष्ठा हुई और उसमें एक अभिनव ऐहिकता- 
परक स्वर सुनाई देने छगा ( इंडिया, १८८३ ईं० पृ० २८१ )" । इस मत का 
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शेर 


अनेक विद्वानों ने खंडन किया । डा० कीथ ने ऐहिकतापरक कविता के मूलख्ोत 
को वेदिक-साहित्य में खोजा है फिर भी उनका कहना है कि यह मत इस रूप 
में अब भी प्रचछित है कि उक्त पुनः अतिष्ठा के युग के पहले तक संस्कृत 
भाषा ऐटहिरतापरक भावों के छिए बहुत कम अथुक्त होती थी । ऐसे भावों का 
प्रधान वाहक प्राकृतभाषा थी । प्राकृत की ही पुस्तक बाद में चलरूऋर ब्राह्मणों 
द्वारा संस्कृत में अनूदित हुईं ।१ डा० डे ने भी स्वीकार किया है कि 'प्रेम 
कविता सुसंस्क्ृत ओर सम्मान्य कविता में नहीं छी गई होती यदि हाल की 
सप्तशती ने अपना आकर्षण न पैदा किया होता । इस सप्तशती के चरण अतिशय 
पहिंकतापरक हैं। यह मनोभाव निरिचत रूप से लोकमनोभाव है जो कम 
से कम प्राकृत भाषा में सुरक्षित है।* इसके पूर्वा संस्क्ृत के प्राप्त साहित्य 
में यह मनोभाव काव्य का चरमसाध्य बनकर कभी नहीं आया। 
डा० डे के अनुसार संस्कृत की कोई रुढ़ि प्राकृतसत्तसई सें नहीं है बिक 
प्राकृत काव्य की ही रूढ़ियाँ परवर्ती संस्कृत काव्यों में अबाध रूप से गृहीत 
हुईं हैं ।3 इस प्रकार के ग्रंथों में कालिदास की रचनाओं के ऐहिकतापरक तत्वों, 
अमरु के शतक तथा गोवद्धन की आर्यासप्तशती आदि को लिया जा सकता 
है। असंभव नहीं है कि गीतगोविंद पर भी उसका प्रभाव पड़ा हो । निष्कर्ष यह 
कि ईसवी सन्‌ के आसपास भारतवषं में आभीर, पार्थियन, यवन, शक; 
सिथियन, हूण आदि अनेक ज्ञात-अज्ञात जातियों और उनकी विभिन्‍न संस्कृ- 
तियों का आगमन हुआ । इतिहास साक्षी है कि विराट और अदस्य पाचनशक्ति 
वाली भारतीय संस्कृति ने इन सबको आत्मसात कर लिया। इन विदेशी 
जातियों ने भारतीय साहित्य और संस्कृति को ऐसे 
विदेशागत जातियाँ. अनेक तत्व दिए जिनमें से बहुत कम तत्वों से आज 
ओर गाथा सप्रशती का इतिहासकार परिचित है | ऐसी ही कुछ पूर्च की 
शताब्दियों में हिंमालय के पाददेश में बसने वाली 
यक्ष, गंधवं, किन्नर नामक समृद्ध कछा-चेतना वाली विलासप्रिय जातियाँ भी 
आयो से मिली थीं । परंतु उनकी कछा-चेतना परवर्ती विदेशी जातियों के 
मनोभावों से प्रथक थी। हार की सत्तसई में मिलने वाली कविता इन्हीं 
पूर्ववर्ती विदेशागत जातियों के मनोभावों से पूर्ण है। इनमें एक प्रकार के” 
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स्वच्छ द्तामूछक ( रोमेंटिक ) छोकजीवन का सहजोछवास है। डा० हजारी 
ग्रसाद द्विवेदी ने सप्शवो के वक्तव्य-विषय पर लिखा है कि इसमें जीवन की 
छोटी-मोदी घटनाओं के साथ एक ऐसा निकट संबंध पाया जाता है जो इसके 
पूरववर्ती संस्कृत साहित्य में बहुत कम मिलता है। पेम और करुणा के भाव, 
ओमिकों की रसमयी क्रीडाएं और उनका घात-प्रतिघात इस ग्रंथ में अतिशय 
जीवित रूप में प्रस्फुटित हुआ है । अहीर और अहीरिनों की प्रेम-गाथाएँ, आम 
वधूटियों की #गार चेष्टाएँ, चक्‍की पीसती हुईं या पोधों को सींचती हुईं 
सुंदरियों के मरस्पर्शी चित्र, विभिव्न ऋतुओं के भ्र/वोत्तेजन आदि बातें इतनी 
जीवित, इतनी सरस ओर इतनी हृदयर्पर्शी है कि पाठक बरबस इस सरस 
काव्य की ओर आक्ृष्ट होता है। भारतीय काव्य का आलहोचक इस नई 
भावधारा को शुझला नहीं सकता। यहाँ वह एक अभिनव जगत में 
पदापंण करता है जहाँ आध्यात्मिकता -का झमेका नहीं है। कुश और 
वेदिका का नाम नहीं सुनाई देता, स्वर्ग ओर अपवर्ग की परवा नहीं 
की जाती, इतिहास और पुराण'की दुहाई नहीं दी जाती और उन सब बातों 
को भुरा दिया जाता है जिसे पूववर्ती साहित्य में महत्वपूर्ण स्थान प्राप्त था ।" 
परंतु इस काव्य को एकदम लोकसाहित्य ( फोक छिटरेचर ) नहीं मानना 
चाहिए । डा० हजारप्रसाद द्विवेदी के अनुसार उसका स्पिरिट नया है पर 
भाषागत और भावगत वह सतकता इसमें भी है जो संस्कृत कविता की जान 
है। इस नई घारा का पूर्ण विकास हिंदी-साहित्य में हुआ है ।* डा० डे ने 
भी इस बात को स्वीकार किया है । 
यह चर्चा हार की सप्चशती अर्थात्‌ ईंसा की दूसरी या तीसरी शताब्दी 
के आस-पास की है। इसी समय भारतीय राजनीति के रंगमंच पर भारत 
के स्वर्णययुग गुप्रकक का उदय होता है। इस 
गुप्तनकात्न ओर समय बाह्यण-धरं, संस्क्ृत-साहित्य ओर भारतीय 
साहित्यग्भारतीय कलछाएँ वेग से उन्नति करने छगती हैं। कुषाण 
साहित्य के चरम सम्रादों के अवशेष एकदम उच्छिन्न किए जाने छगते 
विकास का युग हैं। साम्राज्य के विस्तार के साथ ही साथ देश का 
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आर्थिक विकास भी संभव होने लगता है। आर्थिक दृष्टि से सुसंपन्न, राजनीतिक 
दृष्टि से सुरक्षित भारतीय-सांम्नाज्य में साहित्य और कला-शिहप की उन्नति 
स्वाभाविक थी । फरूतः उन कवियों का उदय और उन काव्यों का सर्जन 
होता है जिन्हें हम संस्क्ृत-साहित्य का गौरव मानते हैं । भारतीय साहित्य में 
गुप्त युग की महत्वपूर्ण देन है। शताब्दियाँ और सहस्लाब्दक बीत गए पर 
आज भी भारतीय जीवन में गुप्त सम्राट घुले हुए हैं। केवछ इसलिए नहीं 
कि विक्रमादित्य और काछिदास की कहानियाँ भारतीय लोकजीवन का 
अविच्छेच अंग बन गयी हैं । बढ्कि इसलिए कि आज के भारतीय धर्म; 
समाज, आचार-विचार, क्रिया-कांड आदि में सवंत्र गुप्तकालीन साहित्य की 
अमिट छाप है । जो पुराण और स्मृतियाँ तथा शास्त्र निस्संद्िग्ध रूप से आज 
प्रमाण माने जाते हैं वे अंतिम तौर पर गुप्तकाल में ही रचित हुए थे, वे आज 
भी भारतवर्ष का चित्त-हरण किए हुए हैं, जो शास्त्र उन दिलों प्रतिष्ठित हुए 
थे वे आज भी भारतीय चिंता-ख्लोत की गति दे रहे हैं । गुप्त-युग के बाद 
भारतीय मनीषा की मोलिकता भोथी हो गयी । टीकाओं और निबंधों का 
युग शुरू हो गया । टीकाओं की टीका और उसकी भी टीका, इस प्रकार 
मूलग्ंंथ की टीकाएं छ; छः आठ-आठ पुइत तक चलती रहीं ।* 


इस विकासोन्सुख सामंतवादी समाज का विकास अंतिम हिंदू-सम्राट 
हषंवर्धन तक होता है। रुद्वदामा के गिरनार के शिलालेख ( १५० ईं० ) 
में प्रयुक्त अलंकृत गद्य, परचातवर्ती सम्राट समुद्रगुप् 
विकासोन्मुख के प्रयाग स्तंभ-लेख पर क्षोघित हरिषेण का गद्य-पत्र 
सामंतवादी समाज का मिश्रित विजयोल्लेख ( ५३० ई० ) उस बढ़ती हुईं 
अंतिम चरण. आलंकारिंक शवृत्ति की सूचना देते हैं जो विकासोन्मुख 
सामंतवादी युग में होता है । इस सुंदर आलंकारिक 
अवृत्ति और भारतीय जीवन की नवनवोन्मेषश्ञाली संस्क्ृति की श्रेष्ठ अभिव्यक्ति 
कालिदास ने की । कालिदास में श्रेष्ठ कछा, श्रेष्ठ वस्तु तथा श्रेष्ठ तत्व-दर्शन 
का सामंजस्य और संतुलन है इसीलिए कालिदास भारतीय काव्य के शीष॑स्थ 
कवि माने जाते हैं । परंतु कालिदास के पश्चात भारतीय कवि अरूंकरण 
की ओर झुकता गया और उदात्त जीवन की अभिव्यक्ति से दूर होता 
गया । 
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इस मोड़ को हम एक दृष्टि से और देख सकते हैं | ईसा की तीसरी 
चौथी शताब्दी तक पविन्नताभिमानी आयो' ने अपने महत्वपूर्ण स्मतिग्र॑ंथ 
रच लिए थे। इन स्थ॒तियों का मूल उद्देश्य था 
स्मृतिशासित समाज वर्णाश्रम धर्म के आचार-विचारों का विस्तृत निरूपण। 
की अलंकारशासित प्राथमिक स्घतियों में उच्चवर्ण वालों का निम्नवर्ण 
अभिव्यक्ति वालों की कन्‍्याओं से विवाह विधिसमर्थित था परंतु 
परवर्ती स्मघृतियों ने इस अनुलोम विवाह-संबंध 
को रोक दिया । लोक-जीवन में प्रेम की स्वच्छंदृता चाछा प्राणशशाली तत्व 
समाप्त होने लगा। यही कारण है कि जब पूवंवर्ती रामायण तथा महाभारत 
महाकाव्य एवं झुद्रक और भास की कृतियाँ अधिक स्वच्छंद और अधिक सहज 
भावानुरूपिणी हैं तो परवर्ती संस्कृत के काव्य और नाटक अधिक अलंकृत और 
संकीर्ण जीवन के परिचायक | कालिदास को हम अपवाद के रूप में ले सकते 
हैं जिनमें प्रेम के स्वच्छंदु रूप का आभास बराबर मिलता है । 


सहज और स्वच्छंद प्रमभ मानच-जीवन का इतना भावमय और छंदोमय 
व्यापार है जो अपने आप में अनेक गौरवशाली रचनाओं की संभावना रखता 
है। स्मतिशासित समाज में इस ग्रथा का उच्छेद हो गया। ब्राह्मविवाह- 
पद्धति को मान्यता मिली जिसमें स्वयंवरण न होकर पिता-पक्ष ह्वारा वर और 
कन्या के पाणिग्रहण का निरचय होता था। ब्रह्मचर्याशत्रम समाप्त होते ही 
विवाह हो जाता था क्योंकि कोई भी व्यक्ति बिना आश्रमी हुए रह ही नहीं 
सकता था। इसके अतिरिक्त अन्य प्रकार के भी ब्राह्म-विवाहेतर प्रेम-संबंध 
भी अमर्यादित थे । फलतः स्वच्छद ग्रेम सवंथा छुघ हो गया | इसका भार- 
तीय काव्य साहित्य पर बहुत ही दूरगामी प्रभाव पड़ा । 


ईसा की पाँचवीं छठीं शताब्दियों से ही संस्कृत-काव्य-शाखत्र में भामह, 
दंडी, वामन, उद्भट और रुद्वट आदि आलकारिकों का जो प्राधान्य दिखाई 
पड़ता है उसके मूछ में समाज का वही स्मृतिशासित परिवेश था। स्म्टति- 
शासित समाज में अलूंकार-शासित अभि- 

काव्य शिष्ट जनपद समाज की व्यक्ति स्वाभाविक हो उठी। जीवन की 
वस्तु ओर लोकभाषाओं को व्यापक पटभूमि से नव-नव विषयों के चयन 
उत्तरोत्तर विकास का अवसर के प्रति एक प्रकार की उदासीनता इस 
काछ के सभी कवियों में दष्टिगोचर होती 

है। कवियों ने यदि प्रेम-चित्रण करना भी चाहा है तो अपने वक्तव्यविषय को 


न्न्टद 


विधिसमपित रखने के लिए कथानकों का चुनाव पौराणिक उपाख्यानों और 
रामायण तथा महाभारत आदि काव्यों से किया है| इतना ही नहीं इन विषयों 
में गृहीत नारीपात्रों के नखशिख-चित्रण के प्रति कवियों की जो रुचि इस काल 
में दिखलाईं पड़ी वैसी केचछ हिंदी के रीतिकाल में दिखलाई पड़ी अन्यथा कभी 
नहीं । इस चरण में काव्य-चित्रित जीवन अधिक से अधिक अयथार्थ ओर 
अलंकृत हुआ। साहित्य में होने वाले इन्हीं परिवर्तनों के कारण कविता भी 
जनता से उत्तरोत्तर दूर होती गईं तथा राज्य-दरबार और पंडित-समाज की 
वस्तु बनती गयी।। 


इन परिस्थितियों में गाथासप्तशती में मिलने वाली छोक-भाषा ( प्राकृत ) 

की रचनाओं को मान्यता मिलना ओर उनका छोकप्रियता प्राप्त करना स्वाभा- 

बिक भी था। किंतु ऐसा भी नहीं है कि ग्राकृत में ही 

लोकभाषा लोककविता के रस से पूर्ण रचनाएँ की गई हों | 

काव्य की इसके काफी पूर्व बौद्धों के पालि ओर प्राकृत भाषाओं 

परंपरा में धर्मोपदेश के बहाने से ही सही अनेक स्थर्छों पर 

अत्यंत सहज और अप्रतिम काव्य आ चुका था। सुत्त 

निपत से उद्धुत निम्नलिखित काव्य अपने भीतर चकित कर देने वाला काव्य- 
तत्व रखता है :--- 


१--पक्कोदनों दुद्धखीरो हमास्मि ( इति घनिय गोपो ) अनुतीरे महिया 
समानवासो | छन्ना कुटि आहित्थे गिनि अथ चे पत्थयसी पच॒स्स देव |।१॥ 


भात मेरा पक चुका है | दूध दुह छिया है । मही नदी के तीर पर 
स्वजनों के साथ निबास करता हूँ । कुटी छा छी है और आग सुलगा छी है । 
अब हे देव | चाहो तो खूब बरसो ! 


२--अंधकम कसा न विज्जरे । कच्छेरूलहतिणें चरन्ति गावो | बुदटिंठपि 
सहेय्युं आगतं॑ अथ चे पत्थयसी पवस्स देव ॥२॥ 


मक्‍खी ओर मच्छड यहाँ पर नहीं हैं । कछार सें डगी घास को यौव 
चरती हैं । पानी भी पड़े तो उसे वे सह लँ। अब हे देव! चाहो तो खूब 
बरसो । 


३--गोपी मम अस्सवा अछोला । दीघरतं संवासिया मनापा | तस्सा न 
सुणामि किंचिपापं अथ चे पत्थयसी पवरुस देव ॥३॥। 
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मेरी ग्वालिन आज्ञाकारी और अलोलछा है। वह त्रिकाल की प्रिय संगिनी 
है। उसके विषय में कोई पाप भी नहीं सुनता । अब हे देव चाहो तो खूब 
बरसो । 


४--अत्थिवसा अत्थि घेनुपा । गोधरणीयो परवेणियो5पि अत्थि । उसभोडपि 
गवंपती चव अत्यि अथ चे पत्थयसी पवस्स देव ।|४॥। 


मेरे तरुण बैल हैं और बछड़े हैं, गाभिन गायें हैं और तरुण गाये भी हैं 
और सबके बीच वृषभराज भी हैं । अब हे देव चाहो तो खूब बरसो। 


५--खील निखाता असंपचेधी । दामा मुंजममा नवा सुसंठान | न हि 
सिक्‍्खन्ति घेलुपा5पि देतुं अथ चे पत्थयसी पचस्स देव |।५॥। 


खूँटे मजबूत गड़े हैं, मूँ ज के पगद्दे नए और अच्छी तरह बढटे हैं । बैल भी 
उन्हें नहीं तोड़ सकते, अब हे देव चाहो तो खूब बरसो ।* 


ऐसी काव्यात्मक उक्तियाँ प्रचुर परिमाण में बोद्धों के थेरगाथा और 
थेरीगाथाओं में भी प्राप्त होती हैं। श्री भरत सिंह उपाध्याय ने उक्त पंक्तियों 
पर टिप्पणी करते हुए कहा है कि यहाँ सुखी कृषक के जीवन का वर्णन केवल 
पृष्ठभूमि के रूप में है, वहनस्वयं अपना लक्ष्य नहीं है। उसका वर्णन यहाँ 
उससे बड़े एक अन्य सुख की केवरछ अभिव्यक्ति के रूप*में किया गया है ।'* 
निससंदेह यह सरस बोद्ध-साहित्य अपना लक्ष्य स्वयं नहीं है लेकिन प्रइन 
यह है कि अपश्रश के जैन, जोद्ू, नाथ मर्तों की और समूचे भक्तियुग 
की रचनाएँ क्‍या अपना लक्ष्य आप हो हैं? यदि नहीं तो धर्म के 
नास पर भी रचित समस्त सरस मुक्तक साहित्य काव्य की 
संज्ञा पायेगा । किंतु इन उद्धरणों को यहाँ देने का प्रयोजन दो बातों 
की सूचना देना था। पहली यह कि छोकरस की सहज कविता ईसा 
की कई शताब्दी पूव ही पालि और प्राकृत भाषाओं में होने लगी थी 
दूसरी यह कि “गाथा सप्शती” में प्राप्त अपने आप में स्वतंत्र छोकरस संपन्‍न 
शुद्ध ऐहिक गाथाएं भारतीय साहित्य में बिककुछ नई हैं । इस प्रकार गाथा 
सप्ततती को सहज जीवन की अभिव्यक्ति तो परंपरा से प्राप्त हुईं पर स्वच्छंद 
अंगारामिव्यक्ति बहुत कुछ विदेशागत जातियों द्वारा। फछतः हम मान सकते 





१--सुच निपात्त, अनुवादक श्री मिक्षु धमरक्षित ए० ४ - ७। 
२--पालि-साहित्य का इतिहास, पृ० २श्८। 


रेप 


हैं कि समाज में हमेशा एक ओर छोक-काव्य या लोक प्रभावित-काब्य होता 
है दूसरी ओर अभिजात वर्य का काव्य । जब लोक-प्रभावित काव्य लोक- 
जीवन के सहज राग ओर स्वच्छंद तथा सहज छंद से पूर्ण होता है तो अभिजात 
काव्य अपनी सुदृढ़ मर्यादाओं में बद्ध ओर कभी कभी रुद्ध । ऐसा भी होता 
आया है कि छोक जीवन के बरबस खींचने वाले छंद और भाव साहित्य को 
नवजीवन देते रहते हैं । वेदिक ऋषियों और लोकिक संस्कृत के मूल छंद 
क्या थे ? क्‍या आचार्यों के द्वारा वे सब के सब गढ़ें गए थे ? नहीं उनमें से 
अधिकांश लोक-स्वर से गृहीत होते थे । साहित्य में ग्रहीत एक विशिष्ट 
लोकस्वर एक छंद बनकर लछक्षणग्रंथों में जाकर स्थिर हो जाता है। परंतु 
अपनी मस्ती में गाने वाले अनजान कोककवि के मुख से तो अनायास ही 
रोज अनेक छंद निकलते रहते है । प्राकृत अपभंश के अधिकांश छंद छोक के 
बिलकुछ अपने विशिष्ट स्वर हैं । प्रसिद्ध विद्वान डा० वेलंकर का भी यही मत 
है। उनके अनुसार अपअ'श के मात्रातृत्तों में संस्क्ृत के वर्णवृत्तों से भिन्‍न एक 
नए प्रकार का तालबृत्ताव्मक संगीत है और इस “तालवबृत्त” या ताल-संगीत का 
उद्भव लछोकजीवन से हुआ है । तात्पय यह कि संस्कत उच्चवर्ती सम्राटों 
सामंतों, पंडित समाजों में सिमटती गई और अपभअ'श भाषाओं को छोकजीवन 
की नवनवोन्वेषशालिनी स्वरभंगिमा को बांधते हुए विकसित होने का अवसर 
बराबर मिलता गया। 
अपअ'श रचनाओं की सहजता का एक कारण और दिया जा सकता 
है। इस अध्याय के आरंभ में ही कहा गया है कि ई० सन्‌ के आसपास ही 
पाणिनि मुनि ने वेदिक संस्कत के अनियमित प्रयोगों 
अपश्र श-मुक्तकों की और भाषा के लोकव्यवह्त रूपों को एक व्यवस्था 
सहजता का भाषा- दी। बाद में संस्कृत के सभी अंथ इसी व्यवस्थित 
वेज्ञानिक कारण भाषा में लिखे गए। परंतु भाषा का सहज स्वभाव 
है परिवतंन | इसे वैय्याकरण दड्रास मानता है पर 
भाषावेज्ञानिक विकास | लोकिक संस्कत और तत्कालीन लछोकभाषाएं पालि 
और ग्राकृत में तक्धवता और तत्समता का अंतर तो था किंतु आधारभूत 
व्याकरण का विशेष अंतर नहीं हुआ था| इस प्रकार की पालि और प्राकृत 
को छोकप्रतिमा का आश्रय मिला ओर संस्कृत उत्तरोत्तर उच्चतर सुसंस्कृत 
राजसमाज ओर पंडित-लमाज में सीमित होती गई। आउठ-दुस शताब्दियों 
में अपभ्रश भाषाएं अस्तित्व में आई और उनमें संस्कत के व्याकरण से भी 
अधिक अंतर हो गया | व्यथाकराणिक रूपों में सरलीकरण की व्यापक प्रवृत्ति 
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प्रतिफलित होने छगी । राहुलऊजी के अनुसार “यहाँ आऊर भाषा में असाधारण 
परिवर्तन हो गया । उसका ढांचा ही बिलकुल बदरू गया, उसने नये सुबंतों, 
तिडंतों की सृष्टि की, और ऐसी सुष्टि की है जिससे वह हिंदी से अभिन्न हो 
गईं है, और संस्कृत-पाछी-प्राकृत से अत्यंत भिन्‍न |" यह भूलना नहीं चाहिए 
कि जिस समय अपअश भाषाएं रूप छे रही थीं उस समय संस्कृत सें 
बाणभट्ट के कादंबरी की दीघ॑ सामासिक शब्दावली वाली वाक्य-योजना हो 
रही थी । 


ऊपर संस्कृत और भाकत साहित्य के कालक्रमानुसार विक्रास को इस 
दृष्टिकोण से समझने का प्रयत्न किया गया है जिससे संस्कृत साहित्य की 
उत्तरोत्तर हासोन्सुख प्रवृत्ति का पता चछ जाय और आकूृत की छोक प्रभावित 
विकासोन्मुख श्रकति का । हार की गाथासप्तशती की विशेष चर्चा इसी 
संदर्भ में हुई है। किंतु यह जानना भी आवश्यक है कि अपक्रश भाषा 
का उद्धव और विकास किन शताब्दियों, किन प्रदेशों और किन जातियों में 
हुआ ? इस ऐतिहासिक परिशीलन से अपअ'श-साहिंत्य में प्राप्त वस्तु का 
स्वभाव जानने में विशेष सहायता मिलेगी । 


अपअ'श शब्द का प्रथम उल्लेख पतंजलि (दूसरी शती ईसा पूर्व ) के 
महाभाष्य में मिलता है । उनके अनुसार प्रत्येक शब्दके बहुत से अपञ्ञ श होते 
- हैं। उदाहरण के लिए “गौ: शब्द के गावी, गोणी, 

अपभ्रंेश-भाषा का गोता, गोपोतरिका आदि विभिन्‍न शब्द रूप ।* 
विकास भरतमुनि (दू० श० ईं०) ने समान (संस्कृत) शब्द्‌ 

के अतिरिक्त शब्दों को विश्रष्ट कहा है ।* तत्परचात 

उन्होंने सात देशीभाषाओं का जो तत्कालीन प्राकृतें हैं उल्लेख किया है। वे 
हैं मागधी, आवंती, प्राच्य, शौरसेनी, अधेमागधी, बाह्लीक और दाक्षिणात्य । 





१--हिंदी काव्य धारा की अ्वतरणिका प्ू० ६ । 


१--एकेकस्य ही शब्दस्य बहवोडपश्र'शाः | तद्यथा | गोरित्यस्य शब्दस्य 
गावी गोणी गोता गोपोतलिकेत्येमादयोडपश्चनंशा; | 
“-महाभाष्यम्‌, किलहान संस्करण, भाग १, ६० २ | 


२-त्रिविध तच्चविज्ञेयं नाव्ययोगे समासतः । 
समान शब्देविंश्रष्ट देशीमतमथापि वा ॥| नास्यशासत्रम | 


० 


इनके अतिरिक्त उन्होंने शबर, आभीर, चांडाल, चर, द्वाविड़, ओड आदि 
बहुत सी विभाषाओं का भी उल्लेख किया है। इनके बोलनेवालों का निर्देश 
करते हुए उन्होंने इनके पेशों का संकेत किया है। उनके अनुसार इनमें से 
अधिकांश दस्तकारी करने वाली और गोपालक जातियों से संबद्ध हैं। 
इसी पसंग में आभीरोक्ति। का भी उल्लेख हुआ है। आगे चलकर उकार 
बहुला भाषा" का निर्देश हुआ है। भविस्सयत कहा कि भूमिका में प्रो० गुणे 
ने नाट्यशाखतर से कुछ ऐसे छंदों को उचछ्ू त किया है जो उकार श्रवृत्ति से 
संपन्‍न हैं | विद्वानों के अनुसार यह प्रवृत्ति अपअ्रश-भाषा की है। भरत के 
अपभंश से संबद्ध उल्लेखों से प्रो० गुणें ने निम्नलिखित निष्कर्ष निकाले हैं । 


धयय्पि भरत ने अपअंश-भाषा का नामोब्लेख कहीं नहीं किया है क्योंकि 
डस समय तक यह पूर्णतः स्पष्ट रूप से पहचानी जाने योग्य विकास-प्राप्त 
अवस्था में नहीं थी और “आभीरोक्ति! नाम से पुकारी जाती थी तथापि 
इसमें भी कोई संदेह नहीं है कि यह बोली उस समय भी वतंमान थी | 
यह भी प्रकट है कि इसके बोलनेवालों का वास-स्थान पंजाब और उच्चतर 
सिंध में था। इस बोली में तब तक उच्च साहित्य नहीं था और इसके 
बोलनेवाले कुछ निर्दिचत घुमक्कड़ जातियों में ही सीमित थे जो पूर्व और 
दक्षिण की ओशर बढ़ते हुए हिंदू-संसकृति में विकीन हो रही थीं। संभवतः 
इन्हीं घुमक्कड़ जातियों ने प्राचीन प्राकृतों को अपभ्रद का भाषान्ख्ूप 
दिया होगा? ।? 


१--आभीरोक्ति। शाबरी वा द्वाविडी द्राविडादिषु । वही | 

२--हिमवत्सिंधुसोंविरान्ये च देशा; समाश्रिताः । 

उकार बहुलां तज्ञस्तेषु भाषा प्रयोजयेत || वही । 
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अपअश का दूसरा महत्वपूर्ण उल्लेख वलभी के राजा धरसेन द्वितीय के 

एक शिला लेख में हुआ है जिसमें वह अपने पिता के विषय में कहता है-- 
'संस्क्ृतप्राकृतापञ्र श-भाषात्रय-प्रतिबद्ध-प्रबंधरचना-निषुणतरांतःकरणः ॥! 

इसके बाद भामह” और दंडी" दोनों के उल्लेखों से ज्ञात होता है कि अपअंश 
भाषा छठीं शताब्दी तक साहित्यिक भाषा हो गई थी। भामह ओर दंडी में 
अंतर इतना है कि जब भामह अपभ्रश भाषाभाषियों के विषय में मौन हैं 
तो दंडी उसका “आभीरादिगिरः” कह कर स्पष्ट निर्देश करते हैं। इस “आभी- 
रादिंगिरः' शब्द द्वारा दंडी ने बड़ा महत्वपूर्ण ऐतिहासिक तथ्य दे दिया है । 
भरत के उल्लेखो से यह निष्करष निकालना अनुचित होगा कि अपभ्रश भाषा 
“हीना वनेचराणा? मात्र की भाषा थी। आभीरादि का “आदि! शब्द बताता 
है कि अपभ्न'श भाषा केवछ आभीरों की भाषा नहीं थी । ये आभीर निश्चित 
रूप से अपअशन-्साषा को अपने साथ बाहर से नहीं ले आए थे वरन वे अन्य 
जातियों के साथ जहां कहीं भी गए वहां की क्षेत्रीय प्राकृर्तों को चुन लिया 
और उस पर अपनी बोली का व्यापक प्रभाव डालने में समर्थ हुए |? इन 
डल्लेखों से एक बात और ज्ञात होती है क्वि उस समय तक जब अपअंश 
राजाओं ओर पंडितों द्वारा समाइत हो रही थी तो दूसरी ओर आभीर चांडाल 
शबर आदि जनसाधारण की अभिव्यक्ति का माध्यम भी बन गई थी। इस 
प्रकार भरत के समय में जो अपभअ्रश एक जंगली बोली आशभीरी के नाम से 
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ख्यात थी वही बीच की पांच शताब्दियों की यात्रा में दंडी तक आते आते 
एक साहित्यिक भाषा बन गईं | 

€्वीं शताब्दी के काव्यशासत्री रुद्गट ने वाक्य के छः भेद करते हुए संस्कृत 
प्राकृष, मागध, पिशाच भाषा, शौरसेनी तथा अपभ्रश का डह्लेख किया 
है। उसने जॉ अत्यंत महत्वपूर्ण बात कही है वह यह कि “भूरिसेदों देश- 
विशेषादपञ्र शः”? इससे पता चलता है कि अपभअ्रश तब तक प्रत्येक क्षेत्र में 
वहाँ के क्षेत्नीय आक्ृरतों के प्रभाव से थोड़ा भिन्न होकर बोली जाती थी और 
प्राकृतें बोल्चाल से बाहर हो चुकी थीं । 


अपअ्रश भाषा का व्यापक रूप से उल्लेख ९ वीं शताब्दी का काब्य- 
शास्त्री राजशेखर करता है । काव्यमीमांसा में कुछ सात-आठ स्थानों पर वह 
विभिन्न प्रसंगों में अपभ्रंश का उद्लेख करता है। सर्वप्रथम अपने “काव्य- 
पुरुष! के वर्णन में वह संस्क्ृत को मुख, प्राकृत को बाहु, अपभ्रेश को जघन 
प्रदेश, पैशाची को पद ओर वक्ष प्रदेश को सबका मिश्रण बताता है ।* इसके 
पहचात्‌ वह सफल कवियों के लिए संस्कृत, प्राकृत, अपअंश और भूतभाषा 
चारों की जानकारी आवश्यक बताता है । दशम अध्याय में वह बताता है 
कि गौड़ प्रदेश वाले संस्कृत प्रेमी होते हैं, छाट ( गुजरात ) देश वाले प्राकृत 
प्रिय, सकल मरु-टक्कू-मादानक ( मारवाड, पूर्वी पंजाब आदि प्रदेश ) प्रदेश 
वाले अपअ'शप्निय, आवंती प्रदेश (मध्य मालव ) परियात्रा और दुशपुर 
प्रदेश वाले भूतभाषाप्रिय तथा मध्यदेश सें रहने वाले इन सब भाषाओं 
में अभ्यस्त होते हैं | दशम अध्याय में ही राजचर्या का वर्णन करते हुए वह 
लिखता है कि परिचारक वर्ग को अपअ्र॑श का पर्याप्त अभ्यास होना चाहिए। 
परिचारिकाओं को भी मागध भाषा की जानकारी आवश्यक है | अंतःपुरवासिनी 
परिचारिकाओं को संस्कृत-प्राकृत दोनों का ज्ञान होना चाहिए तथा शाज़ा के 
मित्रों को सभी भाषाओं का ।* इसी अध्याय में राजा की कविगोष्ठी का वर्णन 
करते हुए वह लिखता है कि सभा संडप के मध्य में हाथ भर उँची एक 





१०-काव्यालंकार २।१२। 
२--काव्यमीमांसा--तृतीयो ध्या य; । 
३--वही--नवमोध्यायः । 
४- वही--दशमोध्यायः । 
५- वही - दशमोध्यायः । 
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वेदिका होनी चाहिए जिसपर राजा आसीन हो। इसके उत्तर में संसक्ृत भापा 
के कवि तथा उनके पीछे वैदिक, दाशनिऋक, पोराणिक, स्खतिशाख्री, वैद्य, 
ज्योतिषी आदि का स्थान होगा। पूर्व की ओर प्राकृत भाषा के कवि और 
उनके पीछे, नट, नर्तक, गायक, वादुक, वाग्जीवन, कुशीलव, तालावचर 
आदि होंगे। पर्चिम की ओर अपभ्र/शभाषा के कवि और भित्तिचित्रकार, 
माणिक्य बंधक, वैकटिक, सुनार छोहकार आदि होंगे । दक्षिण की ओर भूत- 
भाषा के कवि होंगे और उनके पीछे सामंत और उनके दरबारी, रस्सियों पर 
नाचने वाले, खिलाड़ी आदि रहेंगे ।" 


राजशेखर के इन समस्त उल्लेखों से दो प्रधान निष्कर्ष निऋलते हैं। 
प्रथम तो यह कि नवीं शताब्दी में पारिचारक ओर परिचारिकाओं को अप- 
अंश जानना आवश्यक था। संभवत; इसलिए कि अपशञ्रशभाषी जनता 
और केवल अपभ्र'श जानने वाले राजा के बीच उन्हें माध्यम का कार्य करते 
रहना पड़ता रहा होगा । अतएवं जनता से छेकर राजा के व्यवहार की भाषा 
अपम्रंश थी अर्थात्‌ तब तक प्राकृत की तरह अपअंश झूतभाषा नहीं हुईं थी । 
दूसरा यह कि संस्कृत और प्राकृत अत्यंत उच्चवर्गीय पंडित ओर राजसमाज में 
घिरती जा रही थी ।* 

अपभंश के संबंध में अंतिम महत्वपूर्ण उल्लेख नमिसाथु का मिलता है । 
इसने रुद्गट के काव्यारुंकार की टीका में अपअंश के लिए “प्राकृतमेवापअश:? 
लिखा है जिसका अथ यह होता है कि अपभ्रंश एक दम नए सिरे से उत्पन्न 
नहीं हुईं थी चरन उसकी पूव॑वर्ती साहित्यिक प्राकृतं ही देशी भाषाओं के 
थोग से अपभ्रंशों की अवस्था में विकसित हो गयीं । 


इस प्रकार हमने देखा कि अपअंश भाषा मूलतः विभिन्न प्रदेशों की प्राक्ृतें 
ही हैं जो विदेशागत पश्चिमीय आभीरादि जातियों की भाषा-रचना से किंचित 
श्रभावित होकर उस रूप में आ गईं जिस रूप में आज हमें वे प्राप्त हैं । 

अपक्र श के परिचमोत्तर भारत से समस्त उत्तर भारत में प्रसरित होने 
की बात को आशभीरों और गोपों के ऐतिहासिक विकास द्वारा भी सिद्ध क्रिया 
जा सकता है । आभीरों के इस प्रसार-निर्देश में उनके संस्कारों को भी समझने 
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है. 


का प्रयत्न किया जाएगा । इससे उस छोक-काव्य के रचना-संदर्भ को समझनेः 
में सहायता मिलेगी जो आभीरादि जातियों द्वारा रचा गया और कालांतरः 
में हिंदी में विभिन्न युग- प्रवृत्तियों से किंचित परिवर्तित होते हुए विकसित: 
हुआ । 

महाभारत में आमीर जाति का डल्लेख अनेक बार हुआ है। नकुरू- 
के पर्चिस-विजय प्रसंग में आभीरों को सिंचु-तट पर बसने वाला कहा गया 
है।? शब्यपवं में बलदेव की तीथ-यात्ना के प्रकरण में आता है कि राजा ने 
उस विनशन में प्रवेश किया जहाँ झूद्र आभीरों के कारण सरस्वती नष्ट होः 
गयी ।* बाद में जब अजुन वृष्णियों की विधवाओं को छेकर द्वारका में चछते 
हुए पंचनंद में अवेश करते हैं तो दस्यु छोमी और पापकर्मी आभीर आक्रमण 
कर महिलाओं को छीन ले जाते हैं । इन प्रस॑ंगों के अतिरिक्त द्रोणाचार्य के 
सुपर्ण-व्यूह में भी इनके दर्शन होते हैं ।* स्पष्ट ही महाभारत के उल्लेखों के. 
अनुसार यह अधिकतर परिचमोत्तर प्रदेशों में रहने वाली असमभ्य, शझूद्रवतत 
और लड़ाकू जाति थी | लेकिन बौद्ध-साहित्य में इन आशभीरों से तो नहीं पर 
गोपाऊक जातियों से संबद्ध गोपजाति बड़ी ही शाल्लीन चित्रित की गईं है । 
खुदक निकाय ( पॉँचवीं शती ई० पूृ० से पहली शती ई० पश्चात तक ) के 
'सुत्त निपातः! नामक अंथ में एक धनिय गोप की चर्चा आती है। इससे 
संबद्ध एक रचना पीछे दी जा चुकी है। यह गोप भी महीनदी के तीर का 
निवासी है। महीनदी सोौराष्ट्र में है" जो बाद में चछ कर अपमभ्र श-प्रदेश 
हुआ । आभीरों और गोपों में मुख्य अंतर यह है कि एक युद्ध-प्रिय घुमक्कड़ 
जाति है तो दूसरी हृष्टमना गोपालक कृषक जाति । 


ईस्वी सन्‌ की दूसरी शती में काठियावाद के सुंद नामक स्थान में ग्राप्त. 
महाक्षत्रप रुद्वदामन के एक अभिलेख में उसके एक आभीर सेनापति रुद्रभूति. 
के दान का उल्लेख है ।* इससे दूसरी शताब्दी में काठियावाड़ में आभीरों का 


१--महा भार त, पव २, अध्याय ३२, इलोक १० | 

२--वही, पव ६, अध्याय ३७, इलोक १ । 

३--वही, पव १६, अध्याय ७, इलोक ४४-४७ | 

४--वही, पव ७; अध्याय २०; श्लोक ६। 

7१--पराणिनिकालीन भूगोल, पाशिनिकालीन मारतवषं--डा० वासुदेव” 
शरण अग्रवाल | 

६०-->डी० आर० मंडारकर ; इंडियन एंटिक्वेरी, १६११ ई०, प० १६ | 
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निवास समझा गया है। एन्थोवेन ने नासिक अभिलेख ( ३०० ईं० ) के 
आशभीर राजा ईश्वरसेन की ओर ध्यान आक्ृष्ट करते हुए ईं० की तीसरी शत्ती 
में आभीरों का काठियाबाड में आधिपत्य प्रमाणित किया है।" समुद्गगुप्त के 
अयाग वाले लोह स्तम्भ लेख ( ३६० ई० ) के अनुसार आशभीर जाति उस 
समय गुप्त साम्राज्य के सीमावर्ती राजस्थान, मालवा, दक्षिण पश्चिम तथा 
परिचमी प्रदेशों में डटी हुईं थी | पुराणों के साक्ष्य पर कहा गया है कि आंध्र 
अत्यों के बाद दक्षिण आभीर जाति के अधिकार में आ गया और छठी शत्ती 
के बाद मिंकख गया। ताप्ती से देवगढ़ तक का तत्कालीन प्रदेश इन्हीं के 
नाम पर विख्यात था। जाज इलिएट के अनुसार 4 वीं शी में जब काठी 
जाति ने गुजरात में अवेश किया तो उसने देखा कि उसका अधिकांश भाग 
आशभीरों के हाथ में है। एन्थोवेन ने सिद्ध किया है कि खानदेश में आभीरों 
का स्थायी निवास एक महत्वपूर्ण तथ्य है । इसके बाद तो आशभीरों का संपूर्ण 
देश में इतिहास व्याप्त है ही | 


हर्षवर्धन के पतन के बाद से अपअ दा-साहित्य का व्यापक प्रसार और 
डसमें रचित साहित्य प्राप्त होता है। इसमें हषंवर््धनोत्तर राजशक्तियों की 
भाषा-नीति का भी हाथ था। यह राज-शक्तियाँ 
अपभ्रंश साहित्य... केंद्रीय शक्ति के विश्वेंखलित होने के कारण पार- 
ओर स्परिक संघर्ष में रत हो गईं । कन्नौज के भंडी 
हथेवद्धेनोत्तर राजशक्तियों के वंशजों के अंत के पश्चात अनेक निबंछ शासक 
हुए । इधर कनन्‍नोज के दक्षिण में राष्ट्रकूट, पूर्व में 
पाल और दक्षिण-पश्चिम में प्रतिहार राज्य कन्नौज को छेने का नि३चय कर रहे. 
थे । कन्नौज इन शतियों में वही स्थान प्राप्त कर चुका था जो स्थान मौर्य 
और गुप्त काल में मगध ने प्राप्त क्रिया था। इसकिए कन्नोज को लेने का 
अथ था उचर भारत के केंद्र को लेना । लेकिन कन्नौज को वही के सकता 
था जो कन्नौज को अपनी राजधानी बनाएु। इसीलिए एक बार विजयी होने 
पर भी राष्ट्रकूट नरेश कन्नौज को न पा सके और प्रतिहार नागभटद्ट ने कन्नौज 
के लिया | कुछ समय बाद कन्नौज गाहड्वारों के अधिकार में आ गया । 





१--आर० ई० एन्थोवेन : ट्राइब्स्‌ एंड कास्टस आफ बास्बे भाग १, पर० 
२१ ( गुणे द्वारा भविस्सयत कहा कि भूमिका में उद्धृत ) 
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राज्याश्रय कीश्टृष्टि से बंगदेश के पाल नरपति बोदरू मतालुयायी होने के 
कारण सहजयानी बौद्ध सिद्धों को प्रश्नय देते थे। सहजयानी बोद्ध लोकभाषा 
अपअंश में अपने चर्यापद्‌ रचते थे। इस तरह, स्वभावतः पाल नरपतियों का 
लोकभाषा के प्रति,उदार इष्टिकोण हो गया था । इसका एक कारण संभ्रवतः यह 
भी था कि पाल राजवंश का स्थापक्र गोपाल अन-निर्वाचित शासक था । 
चौरासी सिद्धों में से अधिकांश ने इन्हीं नरेशों की छन्नछाया में अपनी घर्म- 
साधना की | दक्षिण के राष्ट्रकूटों को भी छोकभाषा के महान कवियों के 
संरक्षक होने का गौरव प्राप्त है । कहा जाता है कि राष्ट्रकूटों केकन्नौज पर आक्रमण 
के ही समय अपभअ'श के सर्वेश्रेष्ठ कवि स्वयंभू उसके किसी संत्री रयडा धर्नजय 
के साथ दक्षिण चछक्े गए थे। अपभ्रश भाषा को विशेष ग्रोत्साहन सोलंकी 
नू पतियों ने भी दिया | ये नरेश अधिकांश या तो जैन हुए या जैन मत समर्थक 
जिनमें सिद्धराज जयसिंह ओर कुमारपाल का नाम विशेष प्रसिद्ध है। इन 
नरेशों ने जेन आचार्यों को--जों सब अपञअश भाषा के प्ृष्ठपोषक हुआ करते 
थ्रे--राज्याश्रय और अतुर सम्मान दिया | प्राकृतव्याकरण में अपअश भाषा 
का अपभ्रश के दोहों के उदाहरण के सहित विवेचन अपअ श-भाषा और 
काव्य को अत्यधिक सम्मान और स्थायित्व दिलाने में समर्थ हुआ । 


सिद्धराज जयसिंह के आश्रित आचाय हेमचंद्र ने सिद्धहैमशब्दानुशासन 

के अतिरिक्त छंदोनुशासन, काव्यानुशासन, देशीनाममाऊरा कुमारपालचरित 

आदि ग्रंथों की रचना की । बहुत ही अधिक निर्िचत 

अपभअंश के ऐहिकता होकर प्राकृतव्याकरण के चौथे प्रकरण में संगहीत 

परक इन रूगभग डेद्‌ सौ दोहों को संपूर्ण अपअ्रश मुक्तक 

ओर धामिक मुक्तक साहित्य का प्रतिनिधि संकलन माना जा सकता है 

ओऔर इससे अपभन्न शप्लुक्तक-काव्य के कवि की, 

सामाजिक स्थिति और उसके मूल स्वर का अंदाजा छगाया जा सकता है । 
इस निबंध में हेमचंद्रकृत प्राकृतव्याकरण को इसी रूप में लिया जायगा । 


इन शताब्दियों में विशेषतया दो प्रकार का साहित्य रचा जा रहा था ।" 
अथम धर्म और उपदेश का, ह्वितीय श्वगार और वीर का। जेन धर्माचार्य, 
बौद्ध सिद्धाचायं, नाथमत के पोषक साधु प्रथम कोटि की रचना कर रहे थे । 
इस श्रेणी का साहित्य अधिकतर धार्मिक मर्ठों और मंदिरों में संरक्षित हुआ 
१--अ्रपश्रंश-भाषा ओर साहित्य--प्रो ० हीरालाल जैन, ना० प्र० प० 
सं० २००२ आं० ३-४ | 
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है। कुछ दरबारों में भी पाये गए हैं जैसे बौद्धगान जो दोहा! की नेपाछ 
दरबार में । कुछ तिब्बत आदि पड़ोशी देशों में भी मिले हैं | द्वितीय श्रेणी का 
साहित्य अधिकतर नष्ट हो गया है | वे आख्यान काव्य जो कि जैनघम के मत 
प्रतिपादन के लिएथे वे तो किसी न रूप में बच गए परंतु वे विशुद्ध 
ऐहिकतापरक सुक्तक काव्य, जो जनकवियों द्वारा रचे गए वे अत्यधिक मात्रा 
में छप्त हो गए। हेमचंद्र के द्वारा संकलित अपअ्ञश दोहों को सरसता, 
ग्रौद़ता, लोकप्रियता, कहीं-कहीं टूटे वाक्‍्यों, पदों या प्रसंग से टूटे हुए छंदों 
का होना निश्चित रूप से इस तथ्य की घोषणा करते हैं कि अपअ्र॑श में इस 
जाति का विशाल साहित्य था जो राज्याश्रय न प्राप्त होने से समाप्त हो गया। 
हेमचंद्र के दोहे १२ वीं शताब्दी अर्थात्‌ अपश्रश के अंतिम दिनों में संकलित 
हुए थे। इसके पूर्व अपश्रश साहित्य छठीं शताब्दी से ही लिखा जा रहा था, 
ऐसा कहा जा चुका है। इन छः शताडिदयों में इस तरह के केवल डेढ़-दो 
सौ छंद ही रचे गए हों, ऐसा संभव नहीं जान पड़ता | किंतु आज तो उस 
विशाल साहित्य की ऐहिक प्रवृत्तियों की जानने के लिए हमारे पास केवल 
हेमचंद्र के दोहे, प्रबंधचितामणि में संग्ृहीत म्लुज के दोहे, कुमारपाल 
प्रतिबोध के कतिपय दोहे, प्राकृत पंगलम्‌ और छंदोनुशासन की कुछ रचनाएँ 
तथा संदेश रासक के छंद आदि ही बचे हैं । जब तक अन्य रचनाओं का पता 
नहीं चलता तब तक इन्हीं से संतोष करना पड़ेगा । 


आइचर्य की बात यह है कि इन ऐहिकतामूछक काब्यों का लेखन, संकलन 
संपादन परिचिमी भारत में ही हुआ । पूर्वी भारत में अधिकांश घमं॑-प्रभावित 
रचनाएँ ही मिलती हैं । इसी तथ्य की ओर संकेत 

अपभ्रंश-साहित्य का करते हुए आचारय॑ हजारी प्रसाद द्विवेदी ने लिखा है 
सामाजिक परिवेश कि हिंदी साहित्य में दो भिन्‍न प्रकृति के आरयो ने 
ग्रंथ लिखे हैं| पूर्वी आये अधिक भावश्रवण, आध्या- 

त्मिकतावादी ओर रुढि-सुक्त थे ओर पश्चिमी या मध्यदेशीय आये अपेक्षाकृत 
अधिक रुढि-रूढ, परंपरा के पक्षपाती, शास्तप्रवणः और स्वगंवादी थे ।* 
पश्चिमी या मध्यदेशीय आरयो की यह परंपराप्रियता तूरानियन आक्रमण के 
पूर्व तक साहित्य में व्याप्त है । परंतु, जैसा कि संकेत किया जा चुका है, सन्‌ 
ईं० की प्रथम शताब्दी के आसपास उन सरस ऐहिकतापरक सुक्तकों का विकास 





हि 


१--हिंदी-साहित्य की भूमिका ए० १११ । 


हि ० 


हुआ जो पूर्ववर्ती साहित्य में नहीं मिलतीं ओर परवर्ती साहित्य में जो संस्कृत 

काव्यों को प्रभावित करती हैं और भाषा-कविता में अपना स्वतंत्र विकास 
करती हैं । अपअंश के फुटकल दोहे इसी भाषा-कविता की परंपरा छे 
द्योतक हैं । 


इन दोहाँ के पीछे एकप्रकार की ग्रामीण संस्कृति का स्पष्ट आभास 
मिलता है जिसमें एकप्रकार की विलक्षण जीवंतवता और गतिशीछता व्याप्त 
है। इन जातियों के लोग अपनी स्त्रियों से और 
ऐहिकतापरक मुक्तकों इनकी स्त्रियाँ अपने पतियों से ह्विविधा-रहित 
का सांस्कृतिक परिवेश मुक्त मनोभाव से प्रेम करती हैं। इनका राग अत्यंत 
उष्ण होकर प्रकट हुआ है। इनके राग की भूमिका 
में अक्सर एक विचित्र प्रकार की क्रियाशीलता है । क्रियाशीरूता अर्थात्‌ 
अपअंश की प्रेम कविता के पीछे सदा युद्ध की टंकार और शख्त्र का व्यवसाय 
है। अपअ'श की नारी पति के साथ युद्ध में जाती है। वह ज्वरंत भाव से 
कहती है कि तेरे और मेरे दोनों के रण में जाने पर जयश्री को कौन ताक 
सकता है ? यम की घरनी को केशों से पकड़कर, कहो कौन सुख से रह 
सकता है । 
पईँ मई बेहि. वि रण गयहिं को जयसिरि तक्केइ । 

केसहिं लेप्पिणु जमघरिणि भण सुहु को थक्‍्केइ ॥* 
वह फिर कहती है कि हमने और तुमने जो किया उसे बहुत से छोगों ने 
देखा । उन्होंने देखा कि वह भारी समर हम छोगों ने क्षण भर में जीत लिया । 

तुम्हेंहि अम्हेंहि जें किअर्ड दिद्वड बहुअ-जणेण । 
त॑ तेवडुड समर भरु निज्जिउ एक्क खणेण ॥४ 
वह कहती है कि हे प्रिय ! उस देश में चछो जहाँ खड़्ग का व्यवसाय 
होता है। रण-दुर्भिक्ष में हम छोग भग्न हो गए हैं बिना युद्ध के स्वस्थ 
नहीं होंगे । 
खग्ग विसाहिड जहिं छहहु पिय तहिं देसहिं जाईूँ। 
रण दुड्सिक्खें भग्गाईं विणु जुज्से न बहलाहँ। 





१--प्राकृत व्याकरण ४ | ३७० | ३े 
२--प्राकृत व्याकरण ४ | ३७१ | ६ 
३--प्राकृत व्याकरणु ४ ॥ रे८६ | ९ 


अपभश्र श में प्रत्येक कन्या अपनी अन्यतम इच्छा को व्यक्त करती है कि 
इस जन्म में और उस जन्म में भी हे गोरी ! वह कंत देना जो अंकुश से 
अवश प्रमत गज से हँसता हुआ भिड़ जाय । 


आयहि जम्महिं अन्नहि वि गोरि सु दिज्जहि कंतु । 
गय मतहँ चतंकुसह जो अब्मिडइ हसंतु ।* 


इस मनोभाव को अभिव्यक्त करने वाले बहुत से छंद अपभ्रंश में रचे गए 
होंगे जिनमें से अब हेमचंद्र-व्याकरण आदि में कुछ ही अवश्िष्ट हैं ऐसा 
विश्वास क्रिया जा सकता है । आगे चलछकर इस जाति की रचनाओं की विस्तृत 
समीक्षा करने का अवसर आएगा । यहाँ कथ्य यह था कि अपभअंश-प्रेम-कविता 
की पृष्ठभूमि में युद्ध-शीय है । यह विदेशागत घुमक्कड ( न्यूमेडिक ) स्वच्छं- 
दुता कामी जातियाँ ही जो पूर्णतः भारतीय बन चुकी थीं अपभञंश के ऐहिकता- 
परक काव्यों की जननी हैं । ऐसा होना असंभव नहीं है कि इनमें से अधिकांश 
क्षत्रिय बनकर जैन सी हो गईं हों । परवर्ती शताब्दियों का जेन मतावलूंबी 
राजा उसी प्रकार युद्धप्रिय था जिस प्रकार हिंदू राजा। प्रबंध-चिंतामणि में 
एक दोहा आता है जिसमें इस प्रसंग का एक संकेत मिलता है । 
एहु जम्मु नग्गह गियड भड-सिरि खग्गु न भग्णु। 
तिक्‍खां तुरिय न माणिया गोरी गलि न ढरूग्गु। 
प्रबंध चितामणि । 


एक दिगभ्वर जेन साधु जो कि आगे चलकर राजा भोज का कुलचंद्र 
नामक सेनापति हुआ, कहता है यह जन्म अकारथ गया जो सुभर्ों के सिर 
पर तलवार नहीं टूटी, तीक्ष््णामी अश्वों की सवारी नहीं की तथा गौरचर्णा 
युवती के गले नहीं छगा । इससे कई बातें सूचित होती हैं | पहली तो यह 
कि यह संभवतः किसी ऐसी ही छड़ाकू जाति का व्यक्ति था जो कि अश्वघोषकृत 
सोंद्रनंद के नंद की तरह भिक्षु हुआ था। दूसरा यह कि उस समय के 
अधिकांश व्यक्तियों की यह छारूसा रहती थी कि ऐश्वर्यपू्ण जीवन बिताते 
हुए एक शूर की तरह वीरगति प्राप्त करें । उस युग का यह एक आदरणीय 
जीवनोददेश्य था । ऐसा होने के रहिए उस युग में देनिक युद्धों का एक विशिन्न 
वातावरण भी बन गया था। न कंवछ मुसलमानों से ही इन छोटे-छोटे राज्यों 
को टक्कर लेनी पड़ती थी वरन वे स्वयं भी कनन्‍्याहरण, अपमान के प्रतीकार, 





१--प्राऊृत व्याकरणु ४। रे८रे | ३। 


पूछ 


शौरय॑प्रदर्शन आदि के लिए युद्ध किया करते थे। हिंदी के आरंभिक आख्यान 
काव्यों में वीरता का आदर्श अत्यंत विस्तृत रूप में चित्रित हुआ है । 


व्यापक विश्ेंखखता के इस युग में धार्मिक आंदोलनों के विविध रूप 
संपूर्ण देश में दिखलाई पड़ रहे थे। ऊपर डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी का वह 
मत उद्धत किया गया है जिसमें उन्होंने कहा है कि 

आलोच्य युग का चोौद्हवीं शताब्दी तक पूर्वी अदेशों में सहजयानी 
धार्मिक परिवेश और नाथपंथी साथकों की साधनात्मक रचना आ्राप् 
होती हैं ओर परिचसी प्रदेशों में नीति, शंगार और 

कथानक साहित्य की कुछ रचनाएँ उपलब्ध होती हैं । एक में भावुकता, विद्रोह 
और रहस्यवादी मनोदृत्ति का प्राधान्य है और दूसरे में नियमनिष्ठा, रूढ़िपालून 
ओर स्पष्टवादिता का स्वर है, एक से सहज सत्य को आध्यात्मिक वातावरण 
में सजाया गया है दूसरी में ऐहलौकिक वायुमंडल में । चौदहवीं-पंद्रहवीं 
शताडिंदयों में दोनों प्रकार की रचनाएँ एक में सिमटने छगी थीं । दोनों के 
मिश्रण से उस भावी साहित्य की सूचना इसी समय मिलने रूगी जो समूचे 
भारतीय इतिहास में अपने ढंग का अकेला है | डा० ग्रियर्सन ने भक्ति के 
इस वेग को इंसाइयत का प्रभाव माना है । यह मत अब निरथंक सिद्ध हो 
चुका है लेकिन उस ईसाई आलोचक ने अपने विवेचन में इस भक्ति-साहित्य 
के महत्व को एक श्रद्धालु की तरह निरूपित क्रिया था। उसने कहा था कि 
यह भक्ति-आंदोलन “बिजली की चसक के समान अचानक सारे उत्तर भारत 
में फैल गया । कोई भी इसके प्राहुर्माव का कारण निर्चित नहीं कर सकता । 
डा० द्विवेदी ने इसका समुचित कारण बताते हुए लिखा है कि 'जिस' बात को 
'प्रियसंन ने अचानक बिजली की चमक के समान फेल जाना लिखा है वह 
ऐसा नहीं है । उसके लिए सेकड़ों वर्ष से मेघलंड एकत्र हो रहे थे | फिर भी 
'ऊपर-ऊपर से देखने पर लगता है कि उसका प्राहुर्भाव एकाएक हो गया। 
इसका कारण उस कार की लोकप्रवृत्ति का शास्त्रसिद्ध आचार्यो और पौरा- 
णिक ठोस कल्पनाओं से युक्त हो जाना है। शास्त्रसिद्ध आचाय॑ दक्षिण के 
वेष्णव ये ।* डा० द्विवेदी ने आचार्य शुक्छल-कथित उस मत का भी निराकरण 
किया जिसमें उन्होंने कहा था कि हिंदू मंदिरों के ध्वंस के बाद हृताश होकर 


१--हिंदी-साहित्य पृ० ८७ | 
२--हिंदी-साहित्य की भूमिका पए० ४५ | 
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भगवद्भजन करने छगे । वस्तुतः यह मत एक सीमा तक ठीक है कि “भक्ती 
द्राविड ऊपजी! । 

लेकिन वस्तुतः दक्षिण के आलवार तथा अन्य आचार्या से भी बहुत 
ग्राचीन महायानी बौद्ध आचार्यो ने ओर बौछा्चोत्तर पांचराच्र आगम के 
प्रवर्तकों ने भक्ति का उद्भव और उसका सर्वागीण विकास किया था । 
माहात्म्य, स्तोन्न, पूजा, देव की लछोकोत्तरता आदि भक्ति के उद्भव के लिंग 
हैं। महायान बौद्ध सूत्रों के अध्ययन से बुद्ध की चक्रादि की प्रतीकात्मक 
पूजा, स्तूपाभिवादन, प्रदक्षिणा, चरण-पादुका-पूजन, पुन; मंदिर निर्माण, अपने 
देव के समीप प'रित्तपाठ” आदि का क्रमिक विकास भक्ति के उद्भव को 
स्पष्ट बताता है। बुद्ध की लोकोचरता, उसके किए त्रिकायवाद की कढ्पना, 
करुणा का अंतिम तत्व के रूप में प्रतिष्ठापन, इन दाशंनिक सिद्धांतों के 
क्रमिक विकास में ही भक्ति पुष्पित और फलित हुई है। भक्ति ने अपने 
निरवच्छिन्न शीतल प्रवाह से उन समस्त संतप्त प्राणियों को शांति प्रदान किया 
जिनका जीवन शुष्क कर्म या ज्ञान से नीरस हो गया था। भक्ति के विक्रास 
में बौद्धों के समान ब्राह्मण भी भागीदार बने । व्यास की समस्त रचनाएँ भक्ति 
की ही परिणति हैं। आगे चलकर ७ वीं से १५ वीं शती तक के चौरासी 
सिद्धों में भक्ति अप्रत्यक्ष रूप से निरंतर प्रवहमान थी। इसीप्रकार इन्हीं 
सहजयानी सिद्धों में से ही हूटकर निकले हुए गोरखनाथ के मत में भी 
भक्ति की भावनाएं नितांत झून्‍्य नहीं हो गईं थीं । डा० बड़्थ्वाल के अनुसार 
ध्क्तिधारा का जछ पहले योग के ही घाट पर बहा था ।?” तात्परयं यह 
कि उत्तर भारत में भक्ति धर्म अनेक संग्रदायों में अनेक रूपों में अप्रत्यक्ष 
रूप से जीवित था | 


दक्षिण में उक्त आलवारों की परंपरा में आचार्य श्री रामानुज का प्रादुर्भाव ? 
हुआ । गवीं शती में प्राहुभुत अद्वेत मत के प्रबल प्रतिष्ठापाक आचारय॑ शंकर 
की प्रतिक्रिया में चार मत-संग्रद्गाय खड़े हुए । रामानुजाचार्य का श्री संप्रदाय 
मध्वाचार्य का बाह्म संप्रदाय, विष्णु स्वामी का रुद्र संप्रदाय और निम्बाकाचार्य 
का सनऋादि संप्रदाय । 


हमारे आलोच्य काल में रामानुजाचाय की शिष्य-परंपरा में होने वाले 
आकाशधर्मा गुरु स्वामी रामानंद को मध्ययुग की समग्र स्वाधीन चिंता 





१--हिंदी कविता में योग-प्रवाह, ना० प्र० प०, भाग ११ अंक ४ | 


9२ 


का भी गुरु होने का अद्वितीय श्रेय प्राप्त हुआ | उनके शिष्य न केवल सगुण 
रामोपासक हिंदी के सर्वश्रेष्ठ कवि तुलसीदाल हुए वरन तुलसीदास की 
परंपराओं के एकदम विपरीत कबीर और अन्य निगुंण भक्त भी हुए । विष्णु 
स्वामी के रुद्र संप्रदाय में आगे चलकर वहछुभाचाय हुए जिन्होंने पुष्टिमा्गं 
का प्रवर्तन किया और जिनझी परंपरा में सूरदास नंददास और अष्टछाप के 
अन्य प्रसिद्ध कवि हुए । ब्राह्म संप्रदाय में चैतन्यदेव दीक्षित हुए थे जिनका 
हिंदी पर सीधा प्रभाव नहीं है वरन भगोंडीय देष्णव मतानुयायी जीवगोस्वामी 
जैसे भक्तों के माध्यम से है । सनकादि संप्रदाय में राधा-भाव की प्रतिष्ठा 
हुईं । गोस्वामी हितहरिवंश इसके झुख्य भक्त थे। ब्राह्म संप्रदाय या उसके 
परिवर्तित रूप गोड़ीय मतवाद, सनकादि संग्रदाय और रुद्र संग्रदाय आदि 
का परोक्ष प्रभाव हमारे आलोच्य काल के रीतिकाव्य पर पड़ा है । 

संपूर्ण अपअंश-सुक्तक-साहित्य में चामिक साहित्य के नास पर वेदबाह्म 
बौद्ध सहजयान और जैन श्रावकधर्म की रचनाएं मिलती हैं । काछांतर में 
उत्तरकालीन अपभंश में ( अत्यधिक बाद के भ्राषा-प्रयोगों के साथ ) गोरखनाथ 
की साखियां मिलती हैं । यही अपअंश में संग्रति प्राप्त धम-साहित्य की कुछ पूंजी 
है ।* हिंदी-काव्य में इसका विकास केवल संत-काव्य-चारा के रूप में हुआ हैं । 





१--हेमचंद्र के प्राकृत व्याकरण में दो दोहे शंधा और हरि के नाम से 

भी आते हैं। 
१--हरि नज्चाविउ पंगणुद विम्हद पाडिउ लोठ | 
एम्वहिं राह पद्रोहरह ज॑ भावइ तं होऊ ॥| ४२०१२ ॥ 

( हरि को प्रांगण में नचाया लोगों को विस्मय में डाल दिया। अब 
राधा के पयोधरों को जो भावे सो हो ) 

२--एकमेक्क्रठं जइवि जोएँदि हरि सुटठु सब्पायरेण । 
तो वि द्रहि जहिं कहिं वि राही |। 
को सक्‍कइ संवरेवि दड॒ढ-नयणा नेहिं पलटा ॥। 

( यद्यपि हरि प्रत्येक व्यक्ति फो समान प्रेम और सम्मान के साथ देखते 
हैं लेकिन फिर भी उनकी दृष्टि वहीं स्थिर है जहाँ राधा खड़ी हैं । स्नेह से 
उमड़ती हुई आँखों को भला कौन रोक सकता है ) 

हेमचंद्र ने इन दोहों को १२ वीं शताब्दी में संकलित किया | ये निश्चित 


भरे 


परंतु हमारे आलोच्य कार के हिंदी-पक्ष की रीतिकालीन ऐहिकतामूलक जो 
रचनाएँ. उपलब्ध होती हैं उनमें प्राप्त ऋंगार की प्रवृत्ति बिलकुल वही नहीं है 
जो हेमचंद्र के प्राकृतव्याकरण में प्राप्त दोहों की है। रीतिकालीन शंगारिक 
प्रवृत्ति के पीछे राधा-कृष्ण को छेकर रचा हुआ भक्तिकाल का समूचा साहित्य 
है जिसकी चर्चा यथावसर की जाएगी । 

जिस संत काव्य का उल्लेख ऊपर अपअंश के घामिक मुक्तक-साहित्य की 
एकमान्न विरासत के रूप में हुआ है उसकी सामाजिक पृष्ठभूमि पर थोड़ा 
विचार कर लेना अच्छा होगा । मुसलमानों के भारत में आगमन के परचात 
हिंदू जाति-व्यवस्थ। अधिकराधिक संकीर्ण होती गईं। जो उच्च जातियाँ थीं 
वे निम्न जातियों से अधिकाधिक दूर होती गईं । इन छोटी जातियों में प्रमुख 
थी वयनजीवी जातियाँ जो मुछतान से पूर्वी बंगारू तक फेली हुई थी । 
भारतीय जातियों का अध्ययन करने वाले पंडितों ने बताया है कि इस जाति 
ने एक साथ ही मुसलमान-घर्म स्वीकार कर लिया। इन्हीं सचचः परिवर्तित 
जुछाहा जातियों में से १९ वों शतती में मुखतान का असिद्ध अपश्लंश कवि 
अदहृदमाण था जिसने संदेशरासक के रूप में एक अमर विरह-संदेश-काव्य 
दिया । पश्चात कबीर आदि के रूप में जो छोटी जातियों की रचना-परंपरा 
चली उससे तो हिंदी-साहित्य गौरवान्वित हुआ ही | केवल अद्ृदमाण की रचना- 
मात्र यह बताती है कि उस कार की वयनजीबी जाति अत्यंत सम्रद्ध कछा- 


रूप से उनके पूव की या समसामयिक रचनाएं होंगी। इन दोहों में #ंगार 
के आलंबन के रूर में राधा ओर हरि का नाम आया हैं। इसके पूव भी 
८ वीं शती की रचना 'वेणी संहार!, £ वीं शताब्दी फी साहित्य-शासखीय 
रचना ध्वन्यालोक ओर ११ वीं शती की रचना क्षेमेंद्र कृत 'दशावतारः में 
राधा का नाम श्रृंगार के ही आलंबन के रूप में आ चुका है । इसी काल में 
रखित धार्मिक ग्रंथों में राधा का नाम नहीं आता । भागवत पुराण (१० बीं 
शती ) में राधा का नाम नहीं बल्कि कृष्ण की विशेष प्रिया एक गोपिका का 
संकेत मिलता है जो कि आगे चलकर राधा का रूप अ्रहण कर लेती है। यह 
उस समय होता हैं जब कि धर्म ओर साहित्य नीरक्षीरवबत मिल जाते हैं | 
दाशंनिक रचना “गोपालतापनी उपनिषद? ( ११वीं शती ) में भी राधा का 
नाम आता हैं। इसलिए जान पड़ता है कि राधा लोक साहित्य 
से शिष्ट साहित्य ओर शिष्ट साहित्य से ही धर्म साहित्य में ग्रहीत हुईं | विद्या- 
पति फी रचनाओं में राधा का यही लोक-साहित्य-परक रूप मिलता है | 


४ 


चेतना से पूर्ण थी । जिस शिल्प में उनका देनिक जीवन लगता था वह उस 
समय का सर्वाधिक सूक्ष्म और उपयोगी शिल्प धा। पाट पटंबर? बनाना 
कोई आसान काम नहीं था। 


इधर नवागत मुसलमानों और हिंदुओं का आपसी संघर्ष और मानसिक 
तनाव भी चढ़ाव पर था। ईइवबर की घमनिरपेक्ष सत्ता का मनोरम आभास 
पाकर आगे बढ़ने वाले फारस के भारतीय संस्करण सूफी कवियों ने हिंदुओं 
के लोकजीवन में, उनकी रागात्मक कहानियों को पकड़कर प्रवेश करना 
आरंभ किया । उनकी भाषा ली; उनकी कथाएँ ली, उनका छोकजीवन लिया 
ओर उसको एक समयोचित उदार अर्थ दिया कि ब्रह्म नारी के समान 
प्रेमस्वरूप है और जीव व्याकुछ साधक प्रेमी पुरुष है। सूफियों का उल्लेख 
यहाँ इसलिए आवश्यक हुआ कि कबीर आदि संतों के ऊपर सूफियों के "प्रेम 
की पीर? का विशेष प्रभाव है । 


अब उस ऐतिहासिक पृष्ठभूमि को समझना आवश्यक है जो भक्ति काव्य 

के फलने-फूछने का कारण बनी ओर रीतिकाछ के उदय में सहायक । 

मुसलमान संस्कृति का भक्तिकाल पर तो कोई उल्लेख्य 

हिंदी-मुक्तक और प्रभाव नहीं पड़ा छेकिंन रीतिकाछ पर उसका विशेष 

मुसलमान-कातल प्रभाव पड़ा । इस सांस्कृतिक चरण में नागरता का 

सर्वाधिक विकास हुआ जिससे अपभंश काव्य का 

सहजोन्मेष हिंदी में आलूकारिकता से उत्तरोत्तर प्रभावित होता गया। 

इन नवोदित गअवृत्तियों को समझने के लिए मुसछमान-कार की राजनेतिक, 
आर्थिक, सामाजिक और हशौैढ्पिक परिस्थितियों की जानकारी आवश्यक है । 


दास वंश ( १२००-१२६० ) खिलजी चंश ( १२९०-१३२० ) और 
तुगलक वंश ( १३३२०-१४१२ ) के छणशभग २०० वर्षा" के शासन-काल में 
राजपूत राजाओं की स्थिति पुववत सुदृढ़ तो 

भक्ति ओर रीतिकाल नहीं रह गयी थी फिर भी वे निःशक्त नहीं 
का हुए थे । अब भी ये बराबर अपनी पारस्परिक फूटी 
राजनीतिक परिवेश जादि हदुर्गुणों के शिकार थे । मुहम्मद गोरी 
की विजय और पृथ्वीराज की पराजय से भी उन्हें 

चेत नहीं हुआ था । फलत; महत्वाकांक्षी निषुण सेनानी बाबर को इस देश 
में सफलता मिली और उसने राणा सांगा को १५२७ ई० में हराकर उत्तरी 


रै, 


भारत में सुगल-शासन की स्थापना की । फिर क्रमशः ३०० वर्षो" के शासन- 
कार के भीतर अकबर, जहांगीर और शाहजहां जैसे डल्लेख्य शासक हुए 
जिन्होंने देश के न केवछ राजनीतिक मानचित्र को अभावित किया वरन 
सांस्कृतिक जीवन को भी सम्रुद्ध बनाया | अकबर ने बड़े पैमाने पर राज्य- 
विस्तार किया और अपनी उदार मनोवृत्ति के कारण वह एक सांस्कृतिक 
समन्वथवाद का जनक और प्रचारक बना । उसके काल में हो हिंदी के सूर 
और तुझूसी की महान प्रतिभाएँ अस्फुटिंत हुईं थीं। जहांगीर विशेष विलासी 
और किंचित असहिष्णु था लेकिन चितन्रकछा की ओर उसकी भी रुचि थी। 
किंतु शाहजहाँ को उसकी सूक्ष्म कला-संपन्न वस्तु-निर्मित्तियों के कारण साहित्य 
का विद्यार्थी याद करता है जिनका सीधा प्रभाव उस थुग की मुक्तक कविता पर 
पड़ा है । रीतिकाछ का आरंभ इसी के शासन-काल में हुआ । जिस हासोन्मुख 
सामंतवाद की चर्चा हृषंवरर्ंन के पत्तन से औरंगजेब के साम्राज्य के पतन तक 
की गईं है उसमें इन नरपतियों का शासन-काछर अपवाद स्वरूप है । तत्पश्चात 
औरंगजेब का अवतरण देश के सांस्कृतिक जीवन का बहुत बड़ा दुर्भाग्य है । 
उसने न केवल मंदिरों के नाम पर बनी हुईं अद्भुत वास्तुनिर्मितियों को ध्वस्त 
किया वरन कला-शिहप को भी क्षति पहुँचाई। उसके ही शासन-काल में 
बुंदेलों के सरदार छत्नसारू, मराठों के छन्नरपति शिवाजी सथा अन्य धर्म 
संप्रदायों ने उससे जमकर छोहा छिया। छत्नसाल और छत्रपति शिवाजी से 
हमारे जातीय महाकवि भूषण का निकट संबंध है। उन्होंने विभोर होकर 
कहा था सिवा को सराहों कि सराहों छतन्नसार को?। औरंगजेब के प्रखर 
अहंवाद ने उसके सभी पुत्रों के व्यक्तित्व को निर्जीव बना दिया और विखरते 
साम्राज्य को संभालने में समर्थ कोई उत्तराधिकारी नहीं पैदा हुआ। इसी 
समय तहस-नहस कर देने वाले विदेशियों का आक्रमण भी आरंभ 


हो गया | 


सन्‌ १५२६ से लेकर १८वीं शताब्दी के अंत तक के इस राजनीतिक 
इतिहास का सर्वेक्षण करने के पश्चात स्पष्ट रूप से दिखकाई पड़ता है कि 
दिल्ली साम्राज्य स्वेच्छाचारी एकतंत्रीय शासन प्रणाली के अंतर्गत था। 
राजा की आकांक्षा ही विधि थी । अवश्य ही अमेक सुगल सम्राट ईश्वर और 
पाषंदों के विचारों से प्रत्यक्ष और परोक्ष रूप से प्रभावित होते थे परंतु उन्होंने 
अंतिम निर्णय और शक्ति को बराबर अपने हाथ में रखा। उडउत्तराधिकार का 
निश्चित नियम न होने के कारण प्राकृतिक नियम असि-परीक्षा ही अमुख 


गपि 


ईियम था। मुगल सम्राट अकबर को छोड़कर मुगल कभी भूले नहीं कि वे 
सुसलमान हैं और इसी हैसियत से शासन करते हैं पर औरंगजेब को छोड़कर 
उनमें से अधिकांश उदार थे। मुगल साम्राज्यवादी थे। अधिकृत राज्य यदि 
साम्राज्य में मिला नहीं लिए गए तो करद होते थे । ऐसी अवस्था में देशी 
राजा आय; दिल्ली के - रंगमहरू की विंछासिता का देशी ढंग पर अनुकरण 
करते थे | रीतिकालीन कविता इसी अनुकरण की अभिव्यक्ति है इसीलिए 
उसमें विदेशीपत अधिक आ गया है ओर उसी मात्रा में जीवतंता कम हो 
गयी है । झुगछ शासन का उत्तरा भारतीय जनता के उत्तरोत्तर खोखले 
होने का इतिहास है । 
सामाजिक दृष्टि से यह तीन शत्ताडिदियाँ भारत के सामाजिक जीवन में 
कोई आधारभूत परिवर्तन नहीं उपस्थित कर सकीं। हर्षावर्नोत्तर मध्यकालू 
को हद्रासोन्मुख सामंतवादी कहा गया है| मुगल 
भक्ति ओर रीति काल में संपूर्ण देश में मनसबदारों अथवा सामंतों का 
काल का जाल-सा बिछा हुआ था। एक मनसबदार के ऊपर 
सामाजिक परिवेश दूसरा दूसरे के ऊपर तीसरा इसी प्रकार समस्त 
राजकीय पद्‌ सामंतों में वितरित हो गए थे।* 
सम्राट का जीवन ही इन सामंतों का भी आदर्श होता था । जो शान-शोकत, 
विलास-प्रमोद शाही दरबार में होता था उसका रूघु संस्करण ये भी अपने 
महलों में उपस्थित करना चाहते थे। जीवन भर विवाह करते जाना, हरमों 
की तरह कई कई रानियों, रक्षिताओं, नतकियों से अपना रंगसहरू भर लेना 
इनका स्वभाव हो गया था । राजपूत रजवाड़े भी इन बातों में कोई कोर कसर 
नहीं उठा रखते थे । दावतें, मदिरा, नृत्य, वस्राभूषण; रखेलियों का खर्च यह 
सब अंततः मध्यवर्ग और निम्नवर्ग पर ही पड़ता था । 


छोटे राज्य कर्मचारियों, दूकानदारों और व्यापारियों से संगठित सध्यवर्गं 
की अवस्था असुरक्षित और दयनीय थी। इसी मध्यवर्ग का एक दूसरा 
भाग कलाकारों और शिल्पकारों का था। यह वर्ग अपनी प्रतिभा को दरबारों 
के मनोरंजन और प्रसाधन-संपादन में रूगाता था क्योंकि जनता इनके काव्य 
अथवा इनके शिवप का मूल्य नहीं दे सझती थी। नि३चय ही झुगरू सम्राों 
ने ( औरंगजेब को छोड़कर ) इन कलछावंतों ओर विद्वानों का यथेष्ट आदर 
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७ 'दु 


किया । आश्रयदान में अकबर को छोड़कर अन्य सम्राटों में कुछ धार्मिक 
पक्षपात रहता रहा होगा यह धारणा बनाईं जा सकती है क्योंकि हिंदी-कवियों' 
में से अधिक छोगों को झुगुर द्रबार में प्रश्रय नहीं प्राप्त हुआ बढिकि अधिक- 
तर देशी राजपूत राजाओं के यहाँ ही आश्रय मिला। शाहजहोँ के बाद तो 
ये सारे कलछावंत निश्चित रूप से नवाबों, राजाओं, रईसों के दरबारों में 
फेल गए । 


निग्नवर्ग में मजदूर, विभिन्‍न पेशों के छोटे छोटे दूकानदार और कृषक 
होते थे । वर्ण-व्यवस्था के छुघ हो जाने के कारण स्वेच्छया पेशे चुने जाते थे । 
राजकीय और सामंती विलासिता की वृद्धि के साथ इन साधारण छोगों की 
स्थिति निरंतर बिगड़ती गईं । सेनाओं ओर डाकुओं से भी ये त्रस्त रहते थे 
और कभी कभी आनेवाली महामारी, अकाल आदि क्री देवी विपत्तियाँ भी 
इन्हें झकझोर देती थीं। तुलसीदास की पुस्तकों में इस युग का बहुत अच्छा 
निदशन प्राप्त होता है । 


आर्थिक दृष्टि से मुगुल शासन की यह तीन शताब्दियाँ भारत की अ्ल्प- 
कालीन उन्नति और दीरघकालीन अवनति की सूचना देती हैं । अकबर के बाद 
आर्थिक अवस्था के बिगड़ने के मुख्य कारण निम्नलिखित हैं | मुगलों की 
विछासिता सीमा का अतिक्रमण कर गईं थी। 

आशिक परिवेश विदेशी यात्री बर्नियर छिखता है कि “मैंने मुगल 
हरम में रगभग हर प्रकार के रत्न देखे हैं जिनमें से 

कुछ तो असाधारण हैं । वे ( बेगमें ) इन मोती की माछाओं को कंधों पर 
ओढ़नी की तरह पहनती हैं । घर में वे मोतियों का गुच्छा-सा पहनती हैं जो 
माथे तक पहुँचता है और इसके साथ एक बहुमूल्य आभूषण जवाहिरात का 
बना हुआ सूरज ओर चाँद की आकृति का होता है | दाहिनी तरफ एक गोल 
छोटा-सा छाल होता है। कानों में बहुमूल्य आभूषण पहनती हैं'*"।?? मणि 
माणिक्यों से आपादचुड ढेँकी हुई इन बेगमों से क्या रीतिकाव्य की वासक- 
सज्जाएं अधिक सुसज्जित हैं ? अधीन रजवाड़े भी इनका अनुकरण करते थे । 
बिहारी और देव की कविताओं में स्पष्ट ही इस प्रकार के राजपूती जीवन-स्तर 
की सूचना मिलती है । इस व्यापक अपव्यय में युद्ध भी सहायक होते थे । 
वास्तु निर्मितियों के नाम पर ताजमहरू आदि के बनवाने में बेशुमार धन खचे 
करना, एक करोड़ रुपये में शाहजहाँ के आसीन होने कें लिए मयूरासन 


श्प् 


( तख्त-ताऊस ) का निर्माण आदि क्‍या है ? यह भार अंततः देश के साधारण 
वर्ग के टूटते कंधों द्वारा ही झेला जाता था। 

उस समाज में आर्थिक दृष्टि से भोक्ता ओर उत्पादक दो ही वर्ग थे। 
भोक्ता वर्ग कंद्रीय शासन, प्रांतीय शासन, सामंत वर्ग रजवाड़ों से संबद्ध 
उच्च ओर मध्य कमंचारी वर्ग था, उत्पादक विशाल देश का समूचा निम्न 
वर्ग । डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने डस कार की आर्थिक पृष्ठभूमि पर लिखा 
है कि इस समय आर्थिक दृष्टि से समाज में दो श्रेणियाँ थीं -- एक तो उत्पादक: 
वर्ग जिसमें प्रधान रूप से किसान ओर किसानी से संबंध रखने वाली जातियाँ 
बढ़ईं, लोहार, कहार, जुलाहा इत्यादि थीं। और दूसरा दर भोक्ता ( राजा- 
रईस ) नवाब आदि या भोक्‍्तृत्व का मददगार था। मुगछ शासन के अंतिम 
दिनों में भारतीय सम्राज के ये ही दो आर्थिक वर्ग थे- राजा, सामंत, 
मंसबदार आदि भोक्ता वर्ग और कृषक और श्रमिकों का उत्पादक वर्ग । दोनों 
का परस्पर का संबंध क्रमश: क्षीण होता गया और झुगरू कार के अंतिम 
दिनों में इन दोनों की दुनिया लगभग अछग हो गईं। यह व्यवधान कोई 
नया नहीं था। मौय॑ एवं गुप्त राजाओं के काल से ही इसका आरंभ हो गया 
था। सन्‌ ई० की पहली दूसरी शताब्दी में नागर और जानपद जनों का 
अंतर बहुत स्पष्ट हो गया था। एक के लिए कामशाख्तर, अरूकृत काव्य और 
नाटक छिखे जाने रंगे थे और दूसरे के लिए ब्रत-संयम बताने वाले स्छति- 
पुराण । ज्यों ज्यों साम्राज्य-व्यवस्था संगठित होती गईं और राजनीतिक सत्ता 
केंद्र में सिमटती गई त्यों त्यों व्यवधान भी बढ़ता गया । झुगरू काल में यह 
व्यवधान अपनी चरमसीमा पर पहुँच गया । और उसके अंतिम दिनों में जब 
वह व्यवस्था निष्प्राण हो गयी तो उस व्यवधान को जिला रखने के लिए एक 
बड़ा-सा ढांचा ही खड़ा रह गया। रीतिकाल इसी बाहरी ढांचे का प्रकाश 
है। इसका पोषण सामंती व्यवस्था से हो रहा था । परंतु इस व्यवस्था की 
रीढ़ भकड़ चुकी थी और उससे जीवन का रस बहुत थोंडा ही खिर पाता 
था ।" इस उद्धरण में डा० द्विवेदी ने स्पष्ट ही सामंतवाद को मौयंकाल से 
आरंभ माना है। इस अध्याय के आरंभ में भी ऐसी ही मान्यता स्थिर की 
है। दोनों अर्थात्‌ विकासोन्मुख ओर हासोन्मुख सामंतवादों में क्‍या अंतर 
था--इसे भी डा० द्विवेदी ने स्पष्ट किया है--इस वक्तव्य को पूरा उद्धत करने 
का यही प्रयोजन था । 
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जो समाज राजनीतिक, सामाजिक और आशिक दृष्टि से पराभव को 
आप हो जाता है उसके नैतिर उत्थान की कल्पना करना दुराशा मात्र है । 
हिंदू छगमग चार शताब्दियों से पादाक्रांत रहने के 
नेतिकता कारण और झुसकमान विकास तथा आंतरिक और 
बाह्य हंदो से जजर होकर अपना नेतिक बरू खो 
बढे थे । दोनो भयंकर रूप से इंद्वियलिप्सु हो उठे थे इंसका संकेत ऊपर 
अश्नतत्र किया गया दे पर नैतिकता का वह एक पक्ष है। इसके अतिरिक्त अन्य 
सभी पहलू भी इस युग में हुबंछ हो गये थे। शिख से नख तक समस्त 
शज्याधिकारी अपव्यय के कारण अवैध ढंग से घन लेने छगे थे। ऐशजसी 
स्थिति में जनता में ऐ ये शासन के प्रति आस्था एक दस उठ गयी। वह भी 
इन दुर्गुणों का अनचुकरण करने छंगी । स्वार्थ-आाधना प्रबछ हो उठी । जबता 
के आचार रक्षकों में स्वयं नैतिक बल घुट खुका था। नेतिक शक्ति के इस 
प्रकार अकाछ के कारण जनता पूर्णतः भाग्यवादी बन गयी थी । ज्योतिष में 
सम्राट ओर जनता दोनों प्रगाढ़ रूप से विश्वास करने छगे। इस घोर 
भाग्यवाद का स्वाभाक्कि निष्कृष था नेराइय | वास्तव में इस संपूर्ण युग को 
ही नेराश्य का गहन अंधकार असे हुए है । शाहजहां और औरंगजेब के पत्रों 
में और इस युग की सभी घटनाओं में विषाद की गहरी छाया स्पष्ट है और 
ज्यों ज्यों समय बीतता गया यह छाया स्पष्टतर होती गई । भीषण राजनीतिक 
विषमताओं ने वाह्य जीवन के विस्तृत क्षेत्र में स्वस्थ अभिव्यक्ति और प्रगति 
के सभी मार्ग अवरुद्ध कर दिए। निदान छोगों की बृत्तियां अंतमुंख होकर 
अस्वस्थ काम-विलास में ही अपने को व्यक्त करती थीं । वाद्य जीवन से त्रस्त 
होकर उन्हें अंतःपुर की रमणियों की गोद में ही त्राण मिल सकता था। 
अतिशय विछास की रंगीनी नैराइय की कालिमा से ही अपने रंगोंका 
'संचय कर रही थी । युग-जीवन की गति जैसे रुद्ध हो गयी थी ।* 
सुगूरू काल ने अपने ढंग पर काव्य तथा अन्य रलित कलाओं को भी 
पर्याप्त प्रोत्साहन दिया । वास्तु, चित्र, संगीत सभी सें उन्होंने उल्हेख्य उन्नति 
की । यह एक स्वाभाविक बात थी हि वे भारतीय 
लल्षितकलाएं कछाओं के वैशिष्ड्य से प्रभावित हों और भारतीय 
कलाएँ फारसी कलछागत उपलब्धियों से प्रभावित 
हों। प्रभावों के ये आदान-प्रदान तत्कालीन काव्य के आलोचक के लिए 
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महत्वपूर्ण हैं । प्रत्येक युग की एक सासूहिक मानसिक स्थिति होती है जो उस 
युग के कला-निर्माण में प्रतिफलित होती है । उस युग की हासोन्मुख प्रवृत्तियों 
की जानकारी हमें हो चुकी है उनका कैसा ग्रतिफलन काव्य और कछाओं में 
हुआ यह यहाँ विवेच्य है । 


सुगुल काल की वास्तु-निर्मितियों में स्पष्टतः फारसी शेी आधार बन 
कर आयी है। यह शेली, भारतीय वास्तु-कलादशों की सादगी और महा- 
काव्योपम विराटता से भिन्न, दरबार की सुक्तकोचित चित्ररंजना और अलंकृति 
से पूर्ण है । अकबर की कछा में उसकी उदार भावापननता के कारण भारतीय 
अभिप्राय घुल-मिरछ गए हैं लेकिन परवर्ती म्रुगल सम्रा्ों की वास्तु-कृतियों में 
कम से कम भारतीय प्रभाव है । चाहे जो भी हो, वास्तुकछा के अन्यतम 
पुरस्कर्ता शाहजहाँ की अद्वितीय कृति ताजमहरछू उस युग की कलछा का श्रेष्ठ. 
निदर्शन है | “काल के कपोल पर स्थित नयन-बिहु! ताजमहरू अपने सूक्ष्म 
कोशल में अप्रतिम है। अकबर की इमारतों के विराट सौंदर्य के विपरीत 
शाहजहां की इमारतों का सोंदय सूक्ष्म-कोमल है--एक की कहछा में यदि 
महाकाव्य ( रामचरितमानस ) की घिराट गरिसा मिलती है तो दूसरे की. 
कला में अलंकृत गीत काव्य ( बिहारी सतसई ) की रसात्मकता का सूक्ष्म 
चमत्कार है । मणि कुट्टिम की चित्र विचित्र कला, सोने का रंग, मणियों 
का जड़ाव और नक्काशी, यहाँ प्रधान हो गईं है। शाहजहां के स्थापत्य में 
मूर्ति और चित्रण-कछा की विशेषताएं अधिक हैं ।' सौंदयंबोधशूल्य: 
औरंगजेब दो एक निर्मितियों को तोड़ ही सका बनाने की कोन कहे । परवर्ती 
निरवीय मुगल उत्तराधिकारियों, छोटे राजाओं और नवाबों की कृतियां भी 
उनके ही समान निर्जीव चित्ररंजना से पूर्ण होती गईं । इस समय की शजपूत 
कलम भी झुगछ कलम से विशेष प्रभावित हो गयी फिर सी परवर्ती मुगल 
काल की निर्जीवता उसमें नहीं है। ऐसी अलंकृति प्रधान निर्मितियों में 
आम्बेर स्थित जयसिंह सवाईं के राजमहरू ओर राज़ा सूरजमलर के दींग के 
महरू अपना विशेष महत्व रखते हैं । इनमें राजपूत्र व्यक्तित्व की गरिमा न 
होते हुए भी भारतीय कछा का आधारभूत योग है। कुछ मिलाकर, डा० 
नगेन्‍्द्र के शब्दों में कलाप्रिय झ्ुुगुल सम्राटों ने फारसी और हिंदू शेली के 
सम्यक् संयोग से विछासपूर्ण मुगल शेक्तकी का निर्माण किया जिसकी छाप 
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तत्कालीन स्थापत्य, चित्रण, आलेखन, आदि छलित कलाओं और जवाहरात, 
सोने चाँदी के काम, कढ़ाई-बुनाई इत्यादि पर भी अंकित है। इन सभी सें 
ऐश्व्य का उल्छास है ।'* 

भारतीय चित्रक॒छा हिंदू भारत में अपने उत्कृष्ट रूप को पहुँच चुकी थी । 
अजन्ता के भित्तिचित्रों में जिस प्रकार की सादगी, यौवन का उन्मद वेग, 
द्विधाहीन मनोभाव मिलता है प्राकृत और अपअंश काव्य में उसी का प्रभाव 
है| मुगरूकाल में आकर मुगूछककछम का उदय हुआ जिसमें फारसी और 
भारतीय दोनों शेलियों का सामंजस्य हुआ। अकबर ने चित्रकला के विकास 
में महत्वपूर्ण योगदान दिया किंतु जहांगीर के काल में चित्रकला को चरमो- 
त्कृष ग्राप्त हुआ। यहाँ आकर मुगल करूस में भारतीय कछा की विशेषता 
रंग वैशिष्ट्य प्रधान हो गयी। जहाँगीर का रंगीन व्यक्तित्व इस काल में 
भावमय रंगीन चित्रों का कारण बना । पर्सीब्राउन के अनुसार सुगलू चित्रकरछा 
की आत्मा जहाँगीर के साथ ही निर्ज़ीव हो गईं । औरंगजेब के समय में 
चित्रकार भी अन्य आश्रय-कद्रों में चले गए। फिर स्थानीय विशेषताओं को 
छेकर छखनऊ कलम, हैदशबाद कछम आदि विभिन्‍न शेलियों का प्रचकन 
हुआ । इन चित्रों में गतिहीनता, अस्वाभाविकता की सीमा को पहुँच गई । 
अ्तिकृतियाँ होने लगीं | श्री रायकृष्ण दास के अनुसार अब चित्रों में हद से 
ज्यादा रियाज, सहीनकारी, रंगों की खूबी तथा शानशौकत एवं अंग-प्रत्यैगों की 
लिखाई विशेषतः हस्तमुद्गराओं में बड़ी सफाई और कलरूम में कहीं कमजोरी न 
रहने पर भी दरबारी अदबकायदों की जकड़बंदी और शाही दबदबे के कारण 
इन चित्रों में भाव का सवंधा अभाव बढिक एक प्रकार से सन्नाठा-सा पाया 
जाता है, यहां तक कि जी ऊबने लगता है ।* 

मुगल शेली की समकालीन राजस्थानी शेली अजन्ता की भारतीय 
चित्रकछा की परंपरा में, युग की #ंगारिक और आहलंकारिक ग्रवृत्तियों से 
प्रभावित होकर, छोक जीवन से कम दरबारी जीवन से विशेष प्रेरणा लेते 
हुए अपना विकास कर रही थी । राजस्थानी शैली के प्रिय विषय थे रागमाला, 
कृष्ण लीला, नायिका भेद और बारह मासा इत्यादि । इस छपेट में देव के 
अष्टयाम, बिहारी की सतसई, मतिराम के रसराज की चित्रव्यंजना हुईं । जिस 





१--रीतिकाव्य फी भूमिका ; डा० नगेन्द्र प० २२। 
२--भारत की चित्रकला : रायकृष्णुदास प्ू० १४६ । 


दर 


अकार काव्य में राधा-कृष्ण का नाम एक नेतिक ढाल के रूप में आता था 
ओर उसके पीछे कवि राज दरबार की #ंगारिक मनोवृत्ति की तृप्ति करता था 
उसी प्रकार चित्रकला में नाम तो रासलीला चित्रण का होता था परंतु उसमें 
विलछासिता के उद्धेक और तृप्ति का उद्देश्य छिपा रहता था। इन चित्रों में 
भावाशिव्यक्ति कमजोर और मुख-मंगिमाएं भाव-शून्य हैं । हां ख्री के आंगिक 
उभारों, मीनाक्ष-चित्रण का विशेष जोर है। पर यह सब आलंकारिक सूक्ष्मता 
कहीं-कहीं अतिवादिता से लदी हुई हैं । राजपूत शेलली से किंचित सिन्न भाव- 
प्रधान कांगड़ा शेली थी जिसका झुछाव रखसात्मकता की ओर विशेष था। 
इसके व्यापक चित्र-भूमि की ओर इंगित करते हुए श्री रायकृष्ण दास ने छिखा 
है--देवताओं का ध्यान, रामायण, महाभारत, भ्रागवत, दुर्गासप्त शती, इत्यादि 
समस्त पौराणिक साहित्य, ऐतिहासिक गाथा, छोक कथा, केशव बिंहारी, 
मतिराम, सेनापति आदि हिंदी के प्रमुख एवं अन्य साधारण कवियों की 
रचनाओं से छेकर जीवन की देनिक चर्या और दाबीह तक ऐसा एक सी 
विषय नहीं, जिसे उन्होंने छोड़ा हो ।!” संक्षेप में इतना कहा जा सकता है कि 
भारतीय शैलियां मुगल शेलियों से अधिक जीवनशाली, रसमय और कोशल- 
पूर्ण हैं । 

जिसप्रडार मुगठलकालीन वास्तुकछका और चित्रकऋछा विछासिता और 
अछंऋरण के भावों से पूर्ण हो रही थी उसी प्रकार संगीतकलछा भी । भारतीय 
साहित्य में लोकगीतों और शास्त्रीय संगीत की पर्याप्त उन्नति हो चुकी थी । 
आराप्त अपअंश साहित्य में तो प्राय; नहीं पर हिंदी-साहित्य में लोकगीतों का 
श्रोढ़ साहित्य-यूहीत विकास विद्यापति की पदावली में दिंखलाई पड़ता है 
ओर शाखीय संगीत का सूरदास के सूरसागर में । कल्ाप्रिय मुगरूसम्राट 
अकबर ने संगीत को सर्वाधिक सम्मान दिया | तानसेन उसके ही दरबार का 
नहीं सम्पूणं भारत का श्रेष्ठ गायक माना जाता है। इसने कुछ पढदों 
'की भी रचना की थी ।* इस युग में फारसी संगीत, भारतीय संगीत से 
कितना प्रभावित हुआ और भारतीय संगीत फारसी संगीत से कितना, यह 
नहीं कहा जा सक्रता । जहांगीर और शाहजहां दोनों संगीतज्ञ थे और 
संग्रीतज्ञों के आश्रयदाता। शाहजहां को हिंदी-गीतों की सरल बेघकता बड़ी 
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१ भारत की चित्रकला, ए० १६६ | 
२--कवि तानसेन--डा० सुनीतिकुमार चर्र्जी । 


द््रे 


प्रिय थी। औरंगजेब का धार्मिक माथा संगीत से चकरा जाता था। उसने 
सभी संगीतज्ञों को निकाऊर दिया। निष्कासित संगीतज्ञ सामंत-समाज में 
बिखर गए। रीतिकाल में सामंतों और कवियों के छोक से दूर हो जाने के 
कारण साहित्य और लछोक-ऋविता का संपर्क टूट गया। अक्तिकाछर में यह 
संपर्क बना हुआ था फछतः उस समय का साहित्यिक छंद-संगीत छोक- 
संगीत से घुला-मिला है। रीतिकाल में ग्रहीत कवित्त सवैया और दोहा का 
छंद-संगीत एक बंधे हुए ढरे का है। यह भी संभव था कि संगीत उस समय 
गायकों और नतंकियों के ही जिम्मे पढ़ गया हो और अलंकृति पूर्ण काव्य 
रचना कवि के जिम्मे । भक्तिकाल में जब कवि का श्रोता व्यापक समाज था 
तब उसे काव्य और संगीत को एक करना पड़ा होगा । कबीर, सूर; गीतिकार 
तुलसी इसी प्रवृत्ति के प्रतिफल हैं । 


आलोच्य युग के धामिक परिवेश का विवेचन करते हुए यह निवेदन 
क्या गया है कि रीतिकार ने भक्तिकालीन माधुयंसावापनन कृष्णभक्ति- 
साहित्य से बहुत बड़ी विरासत पाईं। विरासत के: 
रीतिकालीन काव्य रूप में उन्हें मिले कृष्ण और राधा का नाम तथा 
ओर राधा-कृष्ण. उनसे संबद्ध समस्त #ंगारिक रूढियाँ। सक्तिकाल 
में इन रूढ़ियों के पीछे आध्यात्मिक जथ होता था 
पर रीतिकराल में आध्यात्मिक अर्थ लुप्त हो गया और यह ॒निरे भौतिक रूप 
में बच गयीं । कवियों का लक्ष्य होता था श्वंगार-चित्रण द्वारा राजाओं का 
आह्वादन । उनके कृष्ण में प्रकारांतर से उस युग का टिपिकल विलासी राजा 
स्पष्ट हो जाता था। रीतिकाव्य के इन डंगारी मुक्तकों में भक्ति-भावना का 
लेशमान्र भी नहीं है । इस प्रसंग में १३ वीं शर्ती में होने वाले विद्यापति की 
पदावली में व्यक्त राधा-माधव की प्रीति के विषय में दो शब्द कह देना उपयुक्त 
होगा | वहाँ भी आध्यात्मिक अर्थ बिलकुल नहीं है | इसका प्रधान कारण यह 
है कि विद्यापति सूरदास, नंददास आदि की तरह मंदिरों के चासी भक्त नहीं 
थे वधरन “'लरखिमादेई-रूपनरायन”! को रमाने वाले दरबार के कवि थे । यह 
बहुत बड़ा अंतर है जिस को भूल कर ही विद्यापति को भक्तकवि कहा जा 
सकता है । यथावसर निवेदन किया जाएगा कि किस प्रकार विद्यापति भाव 
की दृष्टि से रीतिकालीन कवियों के सजातीय हो सकते हैं और अभिव्यक्ति की- 
इष्टि से अपश्रैंगश कवियों के । वह एक कड़ी हैं जहाँ छोकिक रस की कविता 
संक्रांति को पार करती है ॥ 


६४ 


पंद्रहवों शताब्दी में रूगोस्वामीपाद ने “उज्वलनीकमणि! की रचना 

की जिसमें भगवान की ग्रयसियों और उनकी सखियों, भगवान के मित्रों तथा 

अन्य संबंधियों के अनेकानेक भेदों की कल्पना की 

नायिका भेद ओर गईं। इस अंथ ने परकीया भाव को भक्ति संप्रदाय 

परकीया भाव में प्रतिष्ठा देकर अप्रत्यक्ष रूप से आने वाले काव्य 

की अनेकविध परकीयारओं की व्यवस्था कर दी | 

परकीया भाव की इस प्रतिष्ठा ने सभी मठ-मंदिरों में देवदासियों का प्रवेश 

करा दिया । ऐसा नहीं कि हिंदू राजाओं और रईसों में धार्मिक श्रद्धा न रही 

हो । उनमें धार्मिक भीरुता अवश्य थी किंतु उनमें रूढिवादी धर्म के उस पक्ष 

का अहण भी था जिसमें उनके विछास को समर्थन मिले। अभिजात वर्ग का धर्म 

यही था। इन प्रभावों के कारण नायिका भेद को धार्मिक औचित्य नंददास की 

रस मंजरी, क॒पाराम की हित तरंगिणी, केशवदास के रीति ग्रंथों में बहुत 
पहले प्राप्त हो चुका था जो परवर्ती राजाओं के मनोभावों के अनुकूल था । 


रीतिकाब्य में अलंकारों को अतिशय महत्व आप्त हो गया है | अलंकार 

काव्य की स्वाभाविकता में योग देने वाले न होकर अपने आप में लक्ष्य बन 

गए हैं। इस अलंकरण-प्रियता के पीछे उस युग का 

अलंऋति वह समस्त परिवेश था जिसके ऊपर पीछे लिखा जा 

चुका है। भक्तिकारू से रीतिकाल में प्रविष्ट होते 

समय केशवदास द्वार-रूप में मिलते हैं जिनमें भक्ति और रीति की सभी 

प्रवृत्तियाँ प्राप्त हो जाती हैं । उनकी “कवि-प्रिया' में अलुंकार्य को भी अलंकारों 

में सन्निविष्ट कर लिया गया है । आचार्य के वरद हस्त और युग के प्रभाव 
के अनुरूप रीति काव्य में अलूुंकृति का बढ़ना स्वाभाविक था । 


अपभंश-युग में जो स्वकीया पत्नी की ओजस्विनी और पति को प्रोत्साहन 

देने वाली वीर मूर्ति मिलती है वह रीतिकारू तक आते-आते पुरुष के केवल 

विलासपूर्ण आकर्षण का केंद्र ओर सामाजिक दृष्टि 

नारी का रूप से अस्तित्वहीन बनकर रह गयी। यह अपमञंश काल 

और रीति काल में बहुत बढ़ा अंतर है । इसके पीछे 

मध्यकाल के छः सात सौ वर्षो का परिवर्तमान सामाजिक परिवेश है जिसका 
विवेचन पीछे किया जा चुका है । 


ष्जु ६१, 


रीतिकाव्य में फारसी प्रभाव आइचयजनक रूप से संपक्त हो गया। 
इसके पूर्व सूफी कवियों के प्रभाव-स्वरूप फारसी काव्य-रूढियाँ संतकाव्य में 
अवश्य गृहीत हुईं थीं पर कृष्ण और राम-भक्ति 
रीतिकाव्य ओर काव्य में नहीं। रीतिकाब्य में इस नए तत्व के 
मुसलमानी प्रभाव अत्यधिक अहण का कारण मुसलमानी द्रबारों का 
प्रभाव था। यह प्रभाव-विस्तार रीति मुक्त शाखा 

में विशेष हुआ । 
सारांश यह कि भक्तकवि और रीतिकवि की मनोबूत्ति में आधारभूत 
अंतर हो गया था। जब कि भक्तकवि मंद्रि और जन समाज में विह्ल हृदय 
के गीत गाता था तब रीतिकाब्य का कवि राज्य दरबार में कवित्त कहता 
था, जब कि भक्तकवि आत्मरुचि और लोकरुचि से चालित था तब रीतिकवि 
राजा और सामंतों की विछासपूर्ण रुचि से, जब कि भक्तकवि प्रबंध या मुक्तक 
जिसमें चाहे स्वांतः सुखाय गा या छिख सकता था तो रीतिकवि दरबारों के 
प्रतिस्परद्धांपूर्ण वातावरण के रूघु समय में केवल मुक्तक रचनाएं पढ़ सकता था, 
जब कि भक्त कवि भारतीय छोकपरंपरा में प्रचलित रूढ़ियों को ही ग्रहण 
करके संतुष्ट हो जाता था तो रीतिकवि मुसलमान दरबार के आदशों से 
प्रभावित सामंतों के दरबारों की फारसी रूढ़ियों को अपनाकर ही सफल हो 
सकता था। भक्तिकाल से पूव्ववर्ती अपअ्ंंश काछ के कवि से रीतिकवि की 
अंगारिक मनोकृत्तियों में साम्य अवश्य है परंतु दोनों में *इंगार की आत्मा 


और अभिव्यक्ति-कछा की दृष्टि से मौलिक अंतर आ गया दै । इसके पीछे भी 
भिन्न-भिन्न परिवेश हैं जिनका विवेचन पीछे हो चुका है । 


कुछ मिराकर, इन दस शताब्दियों के आलोच्य काल की राजनैतिक, 
सामाजिक, आर्थिक, धार्मिक, साहित्यिक, शेढ्पिक, भाषागत विविध परि- 
स्थितियों का यथाप्रसंग विवेचन कर छेने के पश्चात यह निष्कर्ष निकलता है 
कि अपशश की ऐहिक सुक्तक कविता में ग्रामीण, स्वच्छंद, घुमक्कड़, युद्धश्रिय 
जातियों की प्रेम और वीर कविता मिलती है जो हिंदी काव्य में विकसित 
होते हुए भी परिवरतमान परिस्थितियों के कारण अपने पू्वेरूप से काफी सित्र 
हो गया है | अपअंश के धार्मिक मुक्तकों का हिंदी में स्पष्ट और सीधा विकास 
हुआ है । ब्राह्मण-धर्म की रूढ़ियों के विपरीत सिद्धों, जैनियों और नाथों की 
विद्रोहिणी प्रवृत्तियों का संतकाव्य में मूछ स्वर सुरक्षित है। परवर्ती काल में 
बौद्ध और तंत्र-साहित्य के मू्ों से, दक्षिण के भक्ति-आंदोलनों से, शाख्र-सिद्ध 
पंडितों के योग से घर्माश्रित काव्य भक्तितत्व को ही आधार सानकर चलने 
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लगा । रीतिकाव्य की अंतिम शताबिदियों में भक्तिसाहित्य के राधा-कृष्ण के 
माुयंपरक श्ंगार चेष्टाओं के ग्रहण से, तत्कालीन नागरिक संस्कृति के विकास 
से; मुगल शासन की वास्तु, चित्र, संगीत, साहित्य, दरबार की फारसी कला 
के प्रभाव से और उद्द श्यहीन युग परिस्थितियों के व्यापक दबाव से रीतिकाब्य 
का सुजन हुआ। इस प्रकार अपजंश शटंगारिक रचनाओं में मूछ विषयवस्तु 


और कतिपय रूढ़ियों का साम्य होते हुए भी व्यक्त भावनाओं और उपस्थापन 
शेलियों में व्यापक अंतर आ गया | 
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श्रृंगारिक मुक्तक 


ईंसवी सन्‌ की द्वितीय शताब्दी में संस्कृत साहित्यशाख के वास्तविक 
आरंभकर्ता भरतमुनि ने कहा था कि “जो कुछ पवित्र, प्रज्ञोत्तेजक, उज्ज्वल और 
दर्शनीय है डसकी #ंगार से उपमा दी जा सकती 
शूंगारिक प्रवृति है।!" अत्यंत व्यापक अथे में आरंभ से ही श्रयुक्त 
ओर प्राचीन इस <ंगार शब्द की स्थायी वृत्ति रति को भी कम 
भारतीय साहित्य. व्यापक अर्थ में नहीं लिया गया । चौद॒हवीं शताब्दी 
के आचाय विश्वनाथ ने 'मन के अनुकूल अथ में 
प्रेमाद या द्ववीभूत होने को रति कहा है ।* संस्कृत काव्यशास्तरियों का 
बहुमत बहुत पहले से #ईंगार को रसराज समानता आया है। निरूपण के 
प्रसंग में केवछ चार को छोड़कर शेष सभी संचारियों को श्ृगार-रस के 
अंतगंत माना गया है। इस प्रकार के श गार-रस को यदि साहित्य-लेखन के 
डउषःकाल में ही मान्यता प्राप्त हो जाय और वह उत्तरोत्तर परिष्कृत और 
प्रोत्साहित होता चले---तो क्या आइचरय ? लेकिन ईंसवी सन्‌ की पूर्व की 
शताज्दयों में ऋग्वेद और अथवंचेद्‌ की कुछ ऋचाओं, बौद्धों की थेरयाथा 
ओर थेरीगाथाओं, रामायण और महाभारत के उपाख्यानों, अश्वघोष के सोंदरनंद 
जैसे दो एक काव्यों को छोड़कर, <टंगारिक प्रवृत्ति का अपने आप में पूर्णतः 
स्वतंत्र अस्तित्व प्राकृत की गाथासप्तशती के पूर्व नहीं पाया जाता । 
गाथासप्तशर्ती” के रूप में जिस छोकिक ऋगार का अपूर्व सुंदर चित्रण 
हुआ है भारतीय साहित्य में उसका अचानक आविर्भाव होता हुआ दिखाई 
देता है। इसने परवर्ती साहित्य को विशेष रूप से प्रभावित किया । अमरुक 
और गोवर्धन तो उससे प्रत्यक्षतः प्रभावित हुए । इस परंपरा से किंचित भिन्न 
कुछ ऐहिक मुक्तक काव्यों का भी संकेत मिलता है जिसमें कालिदास के नाम से 
१--यल्िंचिल्ोके शुचिमेध्यमुज्वलं दर्शनीय वा तच्छ गारेणोपमीयते! 
“>नास्यशासरत्र, अध्याय ६। 
२--रतिम नो डनुकूलेडर्थं मनसः प्रवशायितम--साहित्य-दपंण, ३॥१७६ | 
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प्रचलित श्चगार-तिछक, घटकपोर, भत्‌ हरि रचित श्ड गार शतक, बिल्हण की 
चौरपंचाशिफा आदि का नाम आता है । इन रचनाओं की भ्ावभूमि के निर्माण 
में आभिजात्य का योग है। यह आशभिजात्य गाथासप्ततती अमरुशतक और 
आर्यासप्तशी के ऐहिक धरातल से थोड़ा भिन्‍न है । 
इस ऐहिक सुक्तक काव्य-परंपरा के विकास के साथ-साथ संस्द्ृत में 
प्रबंधकाव्यों और नाट्यपरंपरा का भी विकास हुआ । 
भारतीय श्रृंगार-तत्व इन काव्यों और नाठफों में यह छलोकस्वर विशिष्ट 
को प्रभावित पौराणिक नायक और नायिकाओ के माध्यम से 
करनेवाले उपादान अभिजात जीवन के परिवेश में होकर प्रकट हुआ । 


भारतीय काव्य के श्गार तत्व को प्रभावित करने में स्तोन्र-साहित्य 
का भी महत्वपूर्ण स्थान है। उपासना ओर पूजा के अवसरों पर और देवी- 
देवताओं के स्तवन के अवसरों पर उनकी रूप-शोभा का संकीतंन के बहाने 
उल्लेख होता था । काछांतर में इसप्रकार का बहुत 
स्तोत्र-साहित्य... बड़ा साहित्य रचित हुआ । शक्ति के विभिन्‍न व्यक्त 
विग्नहों--हुर्गा, सरस्वती, काली, पावती, लक्ष्मी 
आदि की अचना में लिखित स्तोन्र इसी प्रकार की रचनाएं हैं। स्वतंत्र स्तोन्न- 
साहित्य में शिव-पावंती ओर राधाकृष्ण की श्वगार-लीलाओं का जो वर्णन 
मिछता है वह अनेक # गार-काव्यों को मात कर देता है । इसके अतिरिक्त 
परतंत्र रूप से बोद्धों के स्तोन्न-प्रंथों, काव्यों, पुराणों में भी इस प्रकार की 
सामग्री खोजी गई है। इस प्रकार की श्ूगारिक स्तोन्न-रूढ़ियों का भक्ति- 
साहित्य में अनज्ञान में ही ग्रहण हो गया । बारहवीं से चौद॒हवीं शताब्दी तक 
बंगाल और बिहार में जो राधा-कृष्ण की भक्ति के छंद रचे गए वे काम के 
सूक्ष्म संकेतों से पूर्ण हैं । 
भारतीय #ंगार-तत्व को प्रभावित करने वाली दूसरी घारा थी कामशाखत्रीय 
अंथों की । अत्यंत प्राचीन सभ्यता संपन्न भारत का कलाविछास उत्सव- 
महोत्सव, रस-रंग इंसवी सन्‌ के अत्यंत पूब ही 
कामशास््रीय ग्रंथ. अपने चरम शिखर पर पहुँच चुके थे | वात्स्यायन के 
कामसूत्र में जिन चोंसठ प्रकार की कछलाओं की 
विशद चर्चा हुईं है उनमें से अधिक्रांश या तो विशुद्ध साहित्यिक हैं या फिर 
श्ंगार-साहित्य को अनेक प्रकार से अलंकृत करने वाली | उनमें से अनेक 
नायक-नायिकाओं की विलास-क्रीड़ाओं में सहायक हैं अनेक मनोविनोद की 
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साधिका हैं । तत्कालीन भारत की अत्यंत समृद्ध भोगमूलऋ संस्कृति और 
साहित्य का वह प्रतिफलन तो था ही। राजदरबारों में निर्मित होने वाले 
परवर्ती साहित्यिक अंथों का साधनोपायों की इृष्टि से कामसूत्र विशेष उपजीव्य 
बना । जहाँ तक श्यगारी मुक्तक कवि का संबंध है वह तो उससे सर्वाधिक 
अभावित हुआ ही । 
इस संपूर्ण शडगारिक मुक्तक साहित्य में जिस भ्रवृत्ति को घृष्ठाघार 
बनाया गया वह थी नायक-नायिका-भेद की नाट्यशास्त्रीय परंपरा । जैसा कि 
कहा जा चुका है भरत मुनि ने अपने नाट्यशाख्र 
नाव्यशास्रीय परंपरा में नायक-नायिकाओं के चिस्तृत सेंदोपभेदों का 
रंगमंचीय विधान किया था। सुनिश्चित रूप से 
यह परंपरा हर प्रकार के अभिजात *£ गारी काव्य की प्रधान उपजीव्य बनी । 
जैसा कि पृष्ठभूमि-विवेचन में कहा जा चुका है गाथा सप्तशती? के पीछे 
विदेशागत आभीर जाति का विशेष प्रश्नाव था। प्राकृत के इस गाथाकोश में 
जो स्वर॒स्पष्ट हुआ वह अपनी छोक-प्रेरणा और 
आभीर जाति की ऐहिक भावापन्नता के कारण एकदम नवीन था। 
ऐहिक मनोवृत्ति परवर्ती प्राकृत-साहित्य में इस प्रकार की अन्य 
रचनाएँ भी हुईं होंगी पर वे बहुत कम मिलती हैं । 
इस गाथा सप्तशती के प्रभाव से जो संस्कृत में ऐहिक मुक्तक लिखे गए वे 
भी परिवेशगत आशिजात्य के कारण छोक धरातल से प्रायः दूर होते गए । 
आठवीं नवीं शताब्दी में जब संस्कृत-काव्य पांडित्य और चसत्कार-प्रदर्शक 
काव्य-रूढ़ियों से प्रभावित होने छगे ओर संकी्णंतर राज-समाज और पंडित- 
समाज में सिसटते गए तब तत्फाछीन प्राकृतोदूभूत छोकभाषा अपश्लंश सहज 
अ गार की अभिव्यक्ति का प्रधान वाहन बन गईं। 
वस्तुतः किसी भी देश की रंजनात्मक जीवन-परिचि में तीन प्रकार के 
साहित्य विकसित होते रहते हैं । प्रथम है लोकगीतों और लोकगाथाओं का 
अलिखित साहित्य । इस मोखिक गान-परंपरा के 
प्रभाव-चक्र; लोक, पास निरंतर बनने वाले न तो छंदों की कमी है न 
लोकप्रभावित ओर तो भावों की, न तो भाषा की और न तो अभिव्यक्ति- 
शिष्ट तीन प्रकार के कौशछ की । यह कथाएँ रचते हैं, रूढ़ियों को बनाते 
साहित्यों का पारस्प- हैं, अपने सामूहिक 'स्व' को द्ववीभूत कर देने वाले 
रिक अंतरावलंबन गीतों को “अपनी भाषा की चंचल सवारी पर” चढ़ा 
लेते हैं, ये अपनी प्रवाहधारा को अप्रतिहत रखने 
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के लिए न जाने कितनी रूढियाँ तोड़ते भी रहते हैं ओर अंत में निरक्षर और 
अशिष्ट कथित विशाल जन समुदाय को रससिक्त और स्फुरणशील बनाए 
रखते हैं। इस छोफजीवन और इन लोकगीतों की सबसे स्मृहणीय भावना 
प्रेम की है | द्वितीय है लोक-प्रभावित साहित्य । इसका मूल प्ररणा-खोत 
छोकगीत ओर लोकगाथा साहित्य होता है। अपभ्रंश का मुक्तक-साहित्य 
लोफ प्रभावित साहित्य है। हेमचंद्र के प्राकृत-व्याकरण में आए शगारिक 
दोहों के विषय में छोक-प्रसाव स्वीकार करना फोईं बढ़ी बात नहीं कहना है । 
बढिऊ यहाँ तक कहने का पर्याप्र अवकाश है कि इन अनाम कवि या कवियों 
के लिखे मुक्तऊ-साहित्य में बहुत से छोक के भी दूहे होंगे। इसी प्रकार 
हला मारू रा दूहा? की भी स्थिति है । अन्यन्न कहा जा चुका है कि प्राकृत 
व्याकरण और हूला के दोहों की आत्मा एक ही है। इस प्रकार यह अनुमान 
किया जा सकता है कि प्राकृत व्याकरण के बहुत से दोहे स्वंधा अलिखित 
लोक साहित्य से संचयित किए गए हैं। तृतीय है अभिजात ( क्छासिकल ) 
साहित्य । हिंदी के रीतिकाछ का साहित्य विशुद्ध अभिजात साहित्य है । 
अभिजात साहित्य में संकीणंवर उच्च कहे जाने वाले समाज की आदकांक्षाओं 
का प्रतिफलन होता है । इस काव्य में चमत्कार, विछासिता, कौशल, आदि 
पर विशेष बल दिया जाता है । यहाँ पर आकर किसी समय में आरंभ 
लोक-साहित्य की एक विशिष्ट रूहर प्राणशून्‍्य हो जाती है। गाथा-रोश से 
आरंभ, प्राकृत-व्याकरण और हूछा के दोहों में संपोषित सहज श्टगारिक 
अभिव्यक्ति भक्तिकार में आकर आमिजात्य से कुछ युक्त हुईं पर रीतिकारू 
तक आते-आते उसमें से लोकतत्व प्रायः सब झड़ गये और बच गया 
लोकभाषाओं के सुक्तक-काव्य के ढाँचे पर विछासिता और काव्य-कौशल का 
नकली मुलम्मा । 


इस प्रकार यह स्पष्ट है कि अपअ्रंश के ही ढांचे पर विकसित हुईं रीति- 
कालीन कविता अपम्रंश से मिन्‍न हो गयी। मध्यकालीन हिन्दी *४गारिक 
मुक्तकों के इन सभी परिवतनों का सम्यक विइलेषण और आकलन करने के 
लिए आवश्यक है कि उसके वस्तु-पक्ष और कछा-पक्ष दोनों के विकास का 
अध्ययन किया जाय । इस निर्णय के अनुसार हम श८गारिक मुक्तक संबंधी 
अपने अध्ययन को दो भागों में विभाजित करते हैं :---१--वस्तुपक्ष का 
विकास और २--कलछापक्ष का विकास । 
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वस्तु-पक्ष का विकास 


मध्यकालीन हिंदी श्टंगारिक मुक्तकों का ऐतिहासिक दृष्टि से अध्ययन 
करते समय हमें सबसे पहले अपजंश श८ गारिक मुक्तकों की वस्तुगत रूढ़ियाँ 
मिलती हैं । जैसा कि कहा जा चुका दे अपअंश श्ट गारिक सुक्तकों की वस्तु- 
भूमि छोकभाषा पाकि और प्राकृत की वस्तुभूमि से मिलती जुलती है । 
विशेषतः अपभंश श्टगारिक मुक्तकों में आइचर्यंजनक्र रूप से लोकतत्वों का 
प्राधान्य मिलता है । उनकी इन कतिपय भावगत ओर चस्तुगत नवीनताओं 
का सबसे पहले विवेचन कर छेना उसके स्वरूप को समझने की दृष्टि से 


आवद्यक है । 


अपभ्र श » गारिक सुक्तक काव्य की सबसे बड़ी विशेषता उसकी सहजता 

है। इसके ऐतिहासिक कारणों पर विकासक्रम की पृष्ठभूमि में हम प्रकाश 

डाल चुके हैं । यहां उसकी साहित्यिक विवेचना लक्ष्य 

सहजता है।यह सहजता वस्तुतः उस लोक-जीवन की सहजता 

थी जो आभीर आदि कृषक और युद्धप्रिय 

जातियों से मिंढडकर बनी थी। इस कृषऋ जाति का एक चित्र प्रबंध- 

चिंतामणि के एक दोहे में आता है-जिसे राजा मुंज ने भी स्पद्धों की 

इष्टि से देखा था। जिसके धर चार बेल हैं, दो गाएं हैं और मीठा बोलने 

वाली सत्री हो उस कुदुबी की अपने घर हाथी बांधने की क्‍या जरूरत ।' 

इस प्रडशार की परिवेश वाली जाति के विश और मिलन दोनों में नागरिक 

अलूंकरणों ओर आइंबरों से अछग एक प्रकार की जीचंत सरलता है । इस 

इृष्टे से अपभ्रंश-काव्य में सीधे लोक-जीवन का चित्रण हुआ है । भाषा, भाव, 

अभिव्यक्ति--सब में एक प्रकार की ऐसी मामिक सादगी है जो पाठक का 

मन जीत छेती है | इसका कारण यह है कि इस अपअअंश की नायिका के शीद् 

पर केवछ एक फटी-पुरानी कमली भर है, गछे में दस-बीस गुरियों की माला 

भी नहीं है तब भी गोष्ठ के रसिकों को उसकी ओर बराबर आक्ृष्ट होना पड़ 
रहा है ।' 


१च्यारि बइल्छा घेनु दुई मिद्ठा बुछी नारि। 

काहु मुंज कुंडवियाह गयवर बज्कूइ' बारि | प्र० चि० प्रू० २४ 
२-सिरि जरखंडी लोअ्रड़ी, गलि मणशिअ्रड़ा न बीस । 

तोबि गोहडा कराविया मुद्धए उद्दच बईस || प्रा० व्या० ४४२३४ 
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इस सम्पूर्ण प्रेम-व्यापार में एक कर्मोन्म्ुखक्‍ता है जिसे आचाय॑ शुक्ल 

शम-सीता के छोक व्यापी प्रेम-चित्रण के आलोचन के प्रसंग में 'कमंसोदय? 

कहते हैं। जैसा कि कहा जा चुका है अपअंश की 

गतिशीलवा;ः. ये मझुक्तक-रचनाएं अधिकतर युद्धप्रिय जातियों की 

कम-सोंद्य... रचनाएं हैं। उस युग की परिस्थितियां भी ऐसी 

थीं कि श्वगार और प्रेमपूर्ण जीवन व्यतीत करते हुए 

चीौरगति पाना एक आदुश जीवन माना जाता था। ऐसी स्थिति में अपअंश 

के तमाम मुक्तकों के पीछे वीर रमणियों का कुंठाहीन चित्त और प्रेरक 

व्यक्तित्व सामने आया है। इस सक्रियता का विस्तृत उल्लेख 'वीररसात्मक 
मुक्तक? वाले प्रकरण में किया जाएगा । 


अपअंश के प्रेम-चित्रण के संयोग और वियोग उभ्रय पक्षों में एक सार्मिक 
तीत्रता मिलती है । यह तीम्रता का तत्व मुक्तक रचनाओं का आण है। इसी 
कारण अपभंश के मुक्तक हृदय पर प्रभाव डालने की 
तीत्रता इतनी क्षमता रखते हैं। यहां की - प्रेमिका कहती 
है--कि तुझे छोड़ते हुए मेरा मरण है और ऊुझे 
छोड़ते हुए तेरा । जो भी दूर होगा वह सारस के समान क्ृतान्त का साध्य 
डोगा । वहां “प्रिय को देखकर कचर कचर खाया नहीं जाता, घूंट-घू'ट पिया 
नहीं जाता, सुख का इतना आधिक्य हो जाता है ।* इसी तरह बिरह-व्यथिता 
एक विह्ल नायिका किसी पथिक से कहती है 'हे पथिक, लज्जित होकर यदि 
रह जाऊ॑ तो हृदय भी घारण करते नहीं बनता | तुम प्रिय के सम्मुख एक 
गाथा पढ़ना ओर हाथ पकड़ कर मना छेना । 


१--पईं मेछन्तिहों महु मरण मईं मेल्लन्तिहे तुज्क। 
सारसु जसु जो वेग्गला सो वि कृदन्तहों सुञ्झ ॥ 
प्रा० व्या० ४।३२७०।४ 

२--खजईइ नवि कसरक्केईिं पिज्जह नवि घुंटेहि। 
एम्बरइ होइ सुहच्छुडी, पिए दिद्ठे नयणेहिं॥ 
ग्रा० व्या० ४॥४२३।२ 


३--लज्जवि पंथिय जद रहउ हियठ न धरणुउ जाइ । 
गाह पढ़िज्जमु हक्‍क पिय फर लेविणु मनन्‍नाइ | 
संदेश रासक २६।७१ 
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अपभ्रंश की प्रत्येक नायिका का चित्त अंकुटित है । इसीलिए उसके संयोग" 

और वियोग-चित्रों का प्रभाव भी स्वस्थ ही रहता है। एक वियोगिनी स्त्री 

अपनी संयोगेच्छा व्यक्त करती हुई कहती है कि 

कुठाहीनता थयदि किसी प्रकार प्रिय को पाती तो एक अकृत 

कोतुक करती । जिस प्रकार नये सकोरे में पानी; उसी 

प्रकार में भी सर्वाग से प्रविष्ट हो जाती' ।? इस वर्णन में मांसछता की कमी. 

नहीं है फिर भी प्रभाव स्वस्थ है। इसका कारण है प्रेमिका के चित्त 

की कुंडठाहीनता । कुंठापूर्ण हृदय से निवेदित प्रेम का अक्सर अस्वस्थ प्रभाव 
पड़ता है । रीतिकराल में यही कुंठा घनीभूत हो गयी है । 


हिंदी में विकसित होने वाली अपभ्रृंश रूंगारिक मुक्तकों की प्रधान 
वस्तुगत रूढ़ियाँ - अब कुछ उन साहित्यिक रूढ़ियों की चर्चा आवश्यक है 
जिनका क्रमशः भक्तिकाल में ओर उसके बाद रीतिकाल में विकास हआ। 
यहाँ अपश्र'श की श्र गारिक रूढ़ियों की चर्चा का यह अर्थ कदापि नहीं 
है कि यह रूढ़ियाँ पहले पहल अपअ्रश में ही जन्म लेती हैं बढ्कि इसका 
अर्थ यह है कि यह रूढ़ियाँ अप्रभ्लंश में भी प्राप्त होती हैं। अपअ्रश की रे 
रूढियाँ मध्यकालीन हिंदी-मुक्तकों की पृष्ठभूमि का निर्माण करती हैं इसी 


दृष्टि से इनका महत्व है । 


हिंदी श्रुगारिक मुक्तक काव्य में परकीयाओं को अत्यधिक महत्व मिला 

है । यह तो हम बाद में चलकर देखेंगे कि परकीयाओं को सक्तिकार और 

हु रीतिकालर ने क्‍यों इतने समारोहपूर्वक ग्रहण किया 

( १ ) नायिका तत्व किंतु यहाँ यह कहना अभीष्ट है कि परकीयाओं का 

परकीयाओं का यह संकेत अपभ्रश काव्य से ही मिलना आरंभ 

संकेत हो जाता है। वैसे अपभ्रश में स्वकीयात्मक प्रीति” 

ओर स्वकीया नायिकाओं का ही विशेष वर्णन है 

तब भी परकीयाओं का निर्तांत अभाव नहीं है । स्वकीयात्मक प्रीति-वर्णन का 

सुख्य कारण यह है कि अपअश काव्य के कवि का परिवेश लोक-परिचेश था 

पज्समें प्रेम और यौन क्षेत्र में भी स्वकीयता और एकनिष्ठता में ही अधिक 
१--जइ केवेद पावीसु पिउ अकिश्रा कुड्डु करीसु । 
पाणिउठ नवइ सरावि जिंव सब्बंगे पहसीसु || 

प्रा० व्या० ४।३६६।४ 


छ्छ 


विश्वास था। यहाँ अपभ्र'श-काव्य के परकीया-संकेतों से कुछ महत्वपूर्ण 
निष्कर्ष निकालने का प्रयत्न किया जायगा । 


(१) ढोछा एूँह परिहासडी अइ भण कवणिहिं देखि | 
हड झिज्जड तड केहिं पिञअ तुहुं पुणु अन्नहि रेसि* ॥ 


हे दूल्हा ऐसा परिहास, अरे कह, किस देझ् में होता है। हे प्रिय । में 
तो तुम्हारे लिए क्षीण होती हूँ ओर तुम अन्य के लिए । 


(२) सुमिरिज्जंइ ते वल्‍्लहड॑ ज॑ वीसरइ मणाउं । 
जहि पुणु सुमरणु जाड गउ तहो नेहहो कईं नाऊं'* ॥ 


सुमिरिए उस प्रिय को जो थोड़ा सा भूछ जाय पर जिसका सुमिरन ही 
चला जाय उसके नेह का क्‍या नाम । यह प्रिय भी संभवतः किसी प्रकार के 
अन्य आकषंण में ही भूलता है। 


(१) एक्कसि सौछकः कलंकिअहं देज्जहिं पच्छिताईं। 
जो पुणु खंडड अणुद्णहु तसु पच्छितें काइं३ ॥ 


एक बार शीछ कछंकित करने वाले को प्रायदिचत्त दिए जाते हैं और जो 
अनुद्नि खंडित करता है उसके प्रायश्चित से क्या । यह शील कलंकित करने 
वाला भी किसी परकीया की ओर ही आक्ृष्ट जान पड़ता है । 


(४) ज॑ दिद्ड सोमग्गहणु असइहिं हसिड निसंक। 
पिअ माणुस विच्छोहगरु गिलि-गिलि राहु मयंकुर ॥ 


जब सोम-प्रहण दीखा तो असतियाँ निःशंक होकर हँस पड़ीं और कहने 
छगीं कि प्रिय जनों का विछोह करने वाले को हे राहु निगल निगल । ये 
प्रियजन, जिनको सामाजिक दृष्टि से ओट चाहिए, निश्चित ही परपति हैं और 
परकीयाओं में संलूग्न हैं । 


१--प्राकृत व्याकरण ४॥४२०॥१९ 
२--प्राकृत व्याकरण ४॥४२६।१ । 
३--वही ४।४२८।१ | 

४--वही ४।३२६६१ | 


इन स्फुट उदाहरणों में अनेक अकहलार से परिकीयाओं का संकेत हुआ है। 
इसी प्रकार प्रबंध चिंतामणि के अंतर्गत मुंज के दोहों में जो मुणालवती 
का उल्लेख मिलता है एक तरह से वह भी परकीया-वर्णन ही है। तात्पय॑ 
यह कि अपअ श श्र गारिक मुक्तकों में एकनिष्ठ स्वकीयाओं का प्राचुय होते 
हुए भी परिकायाओं का अभाव नहीं है। पर इसमें भी ध्यान देने की बात 
यह है कि कविं का सन इन परकीयाओं के स्वतंत्र वर्णन की ओर कम गया 
है। इनमें अनुरक्त पुरुषों के प्रति स्वकीयाओं के खेद-प्रकाश का वर्णन अधिक 
है | यह बात उस समय की लछोक की सामाजिक मनोबृत्ति और शीरू का 
परिचय देती है । 


जैसा कि पृष्ठभूमि-विवेचन में स्पष्ट किया जा चुका है भक्तिकाल में 
आकर बहुनायक पीय ( श्रीकृष्ण ) को एकदम स्वीकार कर छिया गया 
इसलिए सारी परकीयाओं और स्वकीयाओं का भेद निर्दिष्ट करने वाली रेखाएँ 
मिंट-सी गईं । भ्रक्तिकाह की यह विरासत रीतिकालीन कवियों ने बड़े 
मनोयोगपू्वंक अहण किया । 
दुच्छिन्न नायक एक तुम नंदुराछ ब्रज चंद । 
फुलए ब्रजबनितानि के इृग इंदीवर बूंद" ॥ 
लेकिन नायिकाओं में सपत्नी-भावना ( परकीयाओं-स्वकीयाओं दोनों में ) 
यहाँ कम नहीं थी । रीतिकारू में कई सौ दोहे केवल इस बात को लेकर लिखे 
गए हैं कि किस प्रकार प्रिय गत रात को किसी अन्य के यहाँ से रतिचिह्नीं 
सहिंतं लौटा है और नायिका उसे कोस रही है। इस प्रकार के दोहों के 
बाहुल्‍य का कारण तत्कालीन नैतिकताहीन मनोदृत्ति थी । 
“ऊहा? के अंतर्गत कवि वस्तु-वर्णन को अतिशयोक्ति की सीमा और कभी 
कभी उससे भी ऊपर ले जाकर कहता है । ऊहाओं में 
(२) ऊहात्मक प्रयोग प्रसंगन्गभंता भी होती है ! अपक्र श-सुक्तक 
काव्य में इन ऊह्याओं की कमी नहीं द्े। उदाहरण 
स्वरूप: 
(१) मइ जाणिड पिय विरहिंयह कवि घर होह वियाकछि । 
णवर मयंक वि तिह तबइ जिहि दिणयरि खयकालि' ॥। 





१--सतसई सप्तक, मतिराम सतसई १३६॥२६१ 
२०० प्राऊृत व्याकरण ४।४०९॥५ 


6 


प्रिय मेंने समझा कि विरहिणियों को विकाछ में कुछ सहारा होगा 
पर यह चंद्रमा वैसे ही तप रहा है जैसे प्रकयकार में दिनकर । दूसरा 
उदाहरण-- 


(२) चूडुछउ चुण्णीहोइ सइ मुद्धि कवोकछि निदहित्तड । 
सासानल-जाल-झलक्किअड वाह-सलिल-संसित्तड ॥॥ 


सुग्धा के कपोल पर इवासों की आग से संतप्त होकर और वाष्प-सलिछ 
से युक्त होकर चूड़ियाँ चुन्नी हो जाएँगी । 


(३) कवणिहि विरह करालिजई डडावियड वराड । 
सहि अच्चब्भुव दिद्ठ मई कंठ विलुछ॒द् काड" ॥ 
हे सखी ! पति के विरह से कराल बनी हुईं किसी खत्री ने उस बेचारे 


कौचे को जब उड़ाया तो बड़ा आइचय कि मेंने यह देखा कि वह काक 
उसके कंठ में लटक रहा है । 


(४) लोणु विलिज्जदू पाणिएण आरि खल मेह म गज्जु । 
वालिड गरूइ सु झुम्पडा गोरी तिम्मइ अज्जुरे ॥ 


लोन ( सौंदर्य ) पानी (वर्षा से उद्दोपित होकर ) से बिला ( अत्यंत 
कष्ट ) रहा है । भरे खल मेघ मत गरज कदाचित ग्रीष्म में विरहिणी के 
विरह-ताप से ) जला हुआ वह झोपड़ा गछ रहा है और गोरी आज भींज: 
रही है । 
(७) पहिआ दिद्वी गोरडी दिद्ली मग्गु निअंत । 
अंसूसासहिं. कंचुआ . तितुब्बाणः करंतरई ॥ 
कोई पूछता है 'पथिक्र गोरी देखी ९? उत्तर मिला “दीखी मार्ग जोहती हुईं 
ओर आंसू तथा सांसों में कंचुक को गीछा तथा सूखा करती हुई । 


१०-प्राकृत व्याकरण ४।३६५॥२ 
२--प्रबंध चितामशि | 

३--प्राकृत व्याकरण ४।४१८॥५ 
४्च्याकृत व्याकरण ४|४३१९।१९ 


चलयावलि निवडण भमएण घधण उद्धसुव जाइ । 
वछह विरह महादहहों थाह »“वेसइ नाइ ।'* 

( कृशता के कारण ) वलूयावरी के गिरने के भय से घन्या ऊध्वेसुज 
होकर जा रही है। वह प्रिय के विरह के महा सरोवर की मानों थाह ले 
रही है ।* 

ये ऊहात्मक प्रसंग प्रायः विरह-वर्णन में आते हैं । खंयोग-वर्णन में यह 
अधिक नहीं मिलते क्योंकि प्रिय और प्रिया के मिलून-व्यापार का आकषंण ही 
पर्याप्त अरभावशाली होता है किंतु विरह में इस कमी को अक्सर ऊहाओं के 
द्वारा नायिका के रूप-यौवन पर विरह का अतिरंजित प्रभाव दिखाकर पूरा किया 
जाता है । लेकिन ग्राय; ही इन ऊहाओं के कारण काव्य की सहज शक्ति मारी 
जाती है और चमत्कार क्षणिक कुतूहरू पैदा करके समाप्त हो जाता है। 
विरहिंणी को चंद्रमा का प्रलयकाछ के दिनकर के समान छगना, चूड़ियों का 
साँसों की आग ओर नेत्रों के आंसू से चूर-चुूर होना, कंठ का इतना कृश हो 
जाना कि उसमें कोवा रटक जाय, विरहिणी के विरह-ताप से झोंपड़े का जल 
जाना और बरसते हुए पानी में छावण्य का बिला जाना, आँसू से कंचुक को 
भिंगा लेना और तेजु चलते निःश्वास्ों से बार बार सुखा लेना, कनिष्ठा अंगुलि 
में पहनने वाली मुंद्री का बाहों में समा जाना या इसी क्ृषता के कारण हाथों 
को चूड़ी गिरने के डर से ऊपर उठाकर चलना इत्यादि रूढ़ ऊहाएँ काव्य को 
एक ऐसी चमत्कृति भर देती हैं जिससे अर्थ तो किसी प्रकार स्पष्ट हो जाता 
है पर रस-सिद्धि नहीं हो पाती । छोकगीतात्मक काव्यों में भी यह प्रवृत्ति 
कम नहीं होती पर वहाँ विरह में एक ऐसी तरक करुणा मिलती है जिसमें 
सारे छंद बहते रहते हैं और अनेक प्रकार के काव्यगत अनौचित्य बिना 
लक्षित हुए रससिद्धि में योग दिया करते हैं । ऐसा उत्कृष्ट काव्य डिंगल भाषा 
में रचित छोकगीतों के माधुय से पूर्ण हुला मारू रा दूहा? है । 
कुछ ऐसी ही पर इससे किंचित्‌ भिन्न संदेश रासक? है संदेश रासक की 
नायिका की प्रायः ही सारी बातें; घटना-योजना ओर कथन-भंगिमा छोक- 
स्वर से मिली हुईं हैं. फिर सी उसमें शास्रीय ज्ञान का भली भाँति उपयोग 
किया गया है। यही कारण है कि संदेश राखक या परवर्ती अन्य रासो पंथ 
मूलतः छोक-परंपरा के गीत-नाट्य से संबंधित होकर भी रीतिशारसत्रों और 
दरबारों के अनुगमन के कारण लोक-परंपरा से दूर होते गए | 


फनी नाना... :ककलननक जनननमनभन-नकन न कनननीननानननन, नल आननन पिन चल अलनल लषिलजतन ्थ 





१७-प्रा० व्या० ४।४४४।२ 


६ की 


रीतिकालर में आकर ऊहाओं की भरमार हो गईं। ऊहाओं का प्रयोगा- 
थघिक्‍य कविता की क्षयिष्णु अबृत्ति है। बिहारी-सतसई से दो-तीन 
उदाहरण छे।-- 


इत आचत चलि जात उत चली छ सातक हाथ । 
चढ़ी हिंडोरे सी रहे लागि उसासन साथ ॥" 
आड़े दे आले बसन जाड़े हूं की राति। 
साहस के के नेहबस सखी सबे ढिंग जाति [[९ 
छाले परिबे के डरन सके न हाथ छुवाइ | 


चर 


झिझ्ककति हिये गुठाब के झवबा झवावति पाइ ॥४ 


इन ऊहाओं में रीतिकवि निरचय ही अपभंश कवि से आगे है। जब 
अपभ्र श कवि ऊहा-प्रयोग संवेदना के रूप में करता है तो रीतिकवि परिसाण- 
निर्देश के रूप में | यही प्रवृत्ति की क्षयिष्णुता है। रीतिकालीन ऊहाओं में न 
केवल अपम्र श की परंपराएं हैं बढिकि फारसी काव्य-रूढ़ियां भी मिल गईं हैं । 
शंतिम दोहे में स्पष्ट ही छाछे आदि का उढ्लेख है । 
नायक और नायिकाओं के मिलन में दूतियाँ, सखियाँ, दासियाँ, नीच 
जाति की औरतें, घाय की पुत्रियां, पड़ोसिनें आदि अन्य अनेक अकार की 
(३] स्त्रियां बहुत पहले से ही सहायक होती रही हैं ।४ यह 
नायक ओर नायिका सभी प्रिय और प्रेमिका के बीच में मध्यस्थ उपादान हैं । 
के बीच कुमारिकाओं , स्वकीयाओं, परकीयाओं सब के लिये यह 
मध्यस्थ उपादान :दूतियाँ और सखियां अपनी सेवाएं देती हैं पर 
इनकी विशेष आवश्यकता कुमारिकाओं ओर परकीयाओं 
के प्रसंग में ही पड़ती है । क्योंकि स्वकीयाओं से प्रिय-मिलन में कोई नैतिक 
या सामाजिक बाधा नहीं है पर कुमारिकाओं से और परकीयाओं से मिलने 
में बाधाएं हैं | यह दूती-परंपरा डस सामाजिक परिवेश में विशेष पनपती है 


१--स० स०; बि० स० ८०५।२१७ 
२-;॥, ».. 99 ८:२। २८३ 
३-७, $; $ ८६।४८रे 
४--दूत्यों दासी सखी कारूघात्रेयी प्रतिवेशिका । 
लिगिनी शिल्पिनी स्व च नेतृमित्रगुशान्विता | दशरूपक २।२६ 


दर 


जहाँ स्वच्छ द प्रेम बाधित होता है और ख््रियों को कम स्वतंत्रता मिलती है । 
अपअ श सुक्तक काव्य में अभिव्यक्त सामाजिक परिवेश उन बातों को बहुत 
कम प्रश्नय देता है जिनसें इन. मध्यस्थों की परिपादी अवकाश पातो। इन 
स्वच्छेद आमीण या घुमक्कड़ जातियों के जीवन में सामाजिक बाधाएं कम से 
कम थीं | दूसरे इनका नेतिक जीवन भी स्वकीयात्मक श्रेम से रंजित था । 
स्त्री को अपने पति और पति को अपनी खत्री में ही इतना प्रेम है कि “पर 
की ओर ध्यान देने की उन्हें आवश्यकता नहीं थी। इस प्रकार अपअंश काव्य 
में एक पारिवारिक संस्कृति व्यक्त हुई है। परिवार में भी कभी-कभी प्रिय 
और प्रेमिका में अनेक छोटे-बड़े कारणों से मान का ऐसा वातावरण बन जाता 
है कि 'तिल-तार” थोड़ी देर के लिए टूट जाते हैं, प्रिय घर से कहीं चला जाता 
है या घर में ही दोनों मौन घारण कर लेते हैं । इस प्रकार अपभ्र'श <ंगार के 
ये मध्यस्थ अक्सर पारिवारिक जीवन के मानपूर्ण अ्रसंगों में ही दिखाई 
पड़ते हैं । 
अपभ्र श में इन मध्यस्थों में सखिया ही अधिकतर दृष्टिगत होती हैं जिनसे 
प्रिय के साहचर्य से प्राप्त आनंद-विषाद सबका निवेदन तो होता ही है प्रिय को 
मनाने का भी काम लिया जाता है। अपञअंश की 
सखी एक नायिका कहती है कि प्रिय यद्यपि विप्रियकारक है 
तो भी उसे ले आओ, आग से यद्यपि घर जरलू जाता 
है तो भी उस्त आग से काम पड़ा ही करता है| 
विष्पिआआरड जइ वि पिंउ तो वि त॑ आणहि अज्जु । 
अग्गिण दड्ढहा जद वि घर तो तें अर्गि कज्जु ॥* 
इसमें जिस व्यक्ति से प्रिय को छे आने के लिए कहा जा रहा है वह 
पनिद्चितत रूप से सखी है । इसके अतिरिक्त भी अपअश की अनेक नायिकाएं 
अपनी समवयस्का सखियों से अपने प्रणयव्यापार का निवेदन किया करती हैं । 
संपूर्ण प्राप्त अपअ'श श्यंगार मुक्तक साहित्य में दूती का उल्लेख हेमचंद्र 
के प्राकृत-व्याकरण के केवलऊ एक दोहे में मिलता है । 
द्ती कहा गया है कि हे दूती यदि वह घर नहीं आता 
तो तुम क्‍यों रुष्ट होती हो। हे सखी, जो तुम्हारा 
वचन खंडित करता है वह मेरा प्रिय नहीं हो सकता । 
१०-प्राऊत व्याकरण ४।३॥४२३॥२ 


भन विद्यापति सुन कविराज आगि जारि पुनु श्रागि क काज। 
४७|१०६ वि० पदावली 


द््रे 


जद सु आवइ दूइ घरु काई अहो मुह तुज्झ । 
वयणु जु खण्डडइ तड सहिए सो पिंड होइ न मज्झु  ।। 
अपअश ४ गारिक मुक्तक साहित्य में दूती का यह उढ्लेख बहुत 

महत्वपूर्ण है । यह एक दूती जो कि निश्चय ही झूठे हुए पति को मनाने के 
लिए भेजी गयी थी--ऐसी अनेक दूतियों की परंपरा को सूचित करती है । 
संस्कृत और ग्राकृत दोनों भाषाओं में हर प्रकार के मध्यस्थों का उब्लेख है 
फिर भी अपअंश-काव्य में उसका ग्रहण एक विशेष तथ्य की सूचना देता है। 
वह यह कि यहाँ से लछोऋ-भाषा के काव्यों में दूतियों का अहण आरंभ हो 
जाता है | उत्तरोचर यह परंपरा पष्टतर होती गई। मसुसलमानी 
राज्यज्ञासन से प्रभावित सामाजिक जीवन में यह श्रवुत्ति और अधिक 
बढ गयी । 


मध्यस्थों में संदेशवाहकों का संस्कृत, प्रात, अपअ्ंश और हिंदी सभी' 
काव्यों में अत्यंत महत्वपूर्ण स्थान रहा है। ये संदेशवाहक अक्सर प्रिय और 
प्रेमिका के बीच घटित लम्बे वियोग में ही दिखाई 
संदेशवाहक पड़ते हैं। प्रवासी प्रिय या तो प्रेमिका के पास, 
या प्रवसत्स्यत्पतिका प्रिय के पास अपनी करुण 
संवेदनाओं को संदेश के माध्यम से भेजते हैं | ये संदेशवाहक कभी बादल हुए 
हैं कभी पक्षी ओर कभी मनुष्य । 'मेघदूत' में इस विरह-संदेश को यक्ष ने 
बादल से भेजा था, संदेशरासक में इस संदेश को प्रियतमा ने पथिक से 
भेजना चाहा और हूला मारू रा दूहा में पहले कुंझड़ियों से भेजने का प्रयत्न 
किया गया फिर ढाढ़ियों से | संदेश अपनी विस्तृति के कारण अक्सर खंडकाव्य 
का रूप लेने छगते हैं पर इसप्रकार के खंडकाव्यों में प्रबंधव्व आ नहीं पाता 
क्योंकि करुण मनोवेगों का, बदुरूती हुई मनःभंगिमाओं के साथ निवेदन 
मुक्तकात्मक गीतियों को ही जन्म दे सकता है। इनकी संपूर्ण वस्तु 
गीतिकाव्यात्मक और समग्र उपस्थापन मुक्तकात्मक होता है। यही कारण है 
कि मेघदूत को गीतकाव्य भी कहा गया है, संदेशरासक में कथा के क्षीण 
तंतुओं को छोड़कर प्रायः अधिकांश छंद अपने आप में पूर्ण अंश हैं, हूछा मारू 
रा दृहा में कथा के दो चार जोड़ों के अतिरिक्त शेष विगलित वियोगी का 
करुण क्रंदन है । इन सब में संदेशवाहकों को ही आश्रय कर के सब कुछ - 





१--प्रा ० व्या ० ४॥३६७॥।१९ 


पड 


कहा जाता है । विशुद्ध मुक्तक-साहित्य में भी इन संदेशवाहकों का आगमन 
होता है, पर अपनञंश के सुक्तकों में वह मिलता नहीं। केवल एक दोहे में 
संदेशवाहक का संकेत मिलता है--- 
संदेसे कांई तुहारेण ज॑ संग हो न मिलिज्जइ । 
सुहणन्तवरिं पिएं पागिएंण पिअ पिआस कि छिज्जई १ ॥ 
अर्थात्‌ जब तुम अपना संग ही नहीं देते हो तब तुम्हारे संदेश से क्या होगा । 
. स्वप्न में पिए हुए पानी से क्‍या हे प्रिय प्यास बुझ सकती है । इन एक-एक 
दोहों को उद्घुत करने का अथे यह आशा व्यक्त करना है कि अपअंश की 
गुप्त मुक्तक सामग्री में इनका भूरिशः उल्लेख होगा । 
सखी, दूती, संदेशवाहक के अतिरिक्त एक “अम्मीए! नामक नारी भी 
अपअ'श-काव्य में आती है जिसका अनुवाद, विद्वानों ने मां! किया है | 
भारतीय संस्कार यह स्वीकार नहीं करते कि एक 
अम्मीए माँ अपनी पुत्री से इस प्रकार कह सकती है कि हे 
बिटिया मेंने तुमसे कहा कि दृष्टि को बंकिम मत 
करो हे पुत्री | नोकौले भाले के समान यह हृदय में प्रविष्ट होकर मारती है* । 
इसी प्रक्कार अपअंश की विभिन्न ववस की शीलवती नायिकाएं अनेक बार 
अम्मा से अपने विरह-मिलून के समय का आनंद कहती हैं। कुछ उदाहरण 
निम्नलिखित हैं--- 
(१) अम्मीए सत्थावस्थेहिं सुधि चित्तिज्जद माणु । 
पिए दिद्वे हल्लोहछिण को चेअइ अप्पाणुर ॥ 
हे अम्मा स्वस्थ अवस्था वाली स्त्रियाँ प्रिय से मिलने पर मान की 
सुधि ओर चिंतन करें । यहाँ तो प्रिय के दीखने पर अपने-आप की ही सुधि 
भूछ जाती है। 
(२) अम्मडि पच्छायावडी पिंड कछहिअड विआलि । 
घट विवरीरी बुद्धडीं होइ विणासहो कालिए ॥ 


१--प्रा० व्या० ४॥४३४।१ 
२--बिद्विए मइ भणिय तुहुं मा कुरु बंकी दिद्ठि। 
पुचि सक्‍कणी भल्ति जिय॑ मारइ हिश्रइ पहट्टि । 
प्रा० व्या० ४॥३३२०।४ 
३--प्रा० व्या० ४।३६६।२ 
४--प्रा० व्या० ४।४२४।१ 


प्र, 


री अम्माँ | पछतावा हो रहा है कि संध्या समय प्रिय से कछह कर 
लिया । सच है, विनाश के समय बुद्धि विपरीत हो जाती है । 


इन उपयुक्त दोहों में जो इंगित किए गए हैं, माँ से वैसे इंगित भारतीय 
जीवन में नहीं मिलते । इस बात को मानकर यह अनुमान किया जा सकता 
है कि यह अम्मा या अम्मडि या अम्मीए जननी न होकर कोई अन्य वृद्धा 
नारी होगी जो दूतियों, सखियों, संन्यासिनियों, दासियों में से कोई भी एक 
हो सकती है। स्वयं अपनी जननी या सास भी हो सकती है पर वह नितांत 
अपवाद होगा । हिंदी में अम्मा से ऐसा निवेदन शायद ही किया गया हो | 


संकेत-स्थकों का उपयोग भारतीय-साहित्य में उन नायक-नायिकाओं के 

एकांत मिलन स्थल के लिये होता है जो सामाजिक बाधाओं के कारण स्वच्छंद 

रूप से यथेच्छ स्थान पर नहीं मिल पाते। प्राकृत 

[४] संकेत-स्थलत की गाथा-सप्तशती में संकेत-स्थ्ों का अनेक बार 

प्रयोग किया गया है। संभवतः उसी के अनुकरण 

पर परवर्ती संस्कृत मुक्तक रचनाओं में भी उनका डपयोग हुआ। परंतु 

अपअंश श्र गार-काव्य में संकेत-स्थ्ों का उसी प्रकार कम से कम उल्लेख है 

जिस प्रकार परकीयाओं का । प्राकृत-व्याकरण में संग्रहीत अपभअंश के दोहों में 
केवल ये दोहे संकेत-स्थछों की सूचना देते हैं-- 


[१] अब्भडवंचिड बे पयइ पेस्सु निक्षत्तह जाव॑। 
सव्वासण रिउः संमवहों कर परिजअत्ता ताव॑ ॥" 


दो पग साथ चलकर प्रिय जब तक लोटता है अथवा प्रेम निबाहता 
है तब तक सर्वाशन ( अग्नि ) के शत्रु ( समुद्र ) के पुत्र ( चन्द्रमा ) की 
किरणें फैल जाती हैं । प्रिय ओर प्रिया के चरणों के ये बढ़ाव निर्चिचित रूप से 
किसी एकांत स्थान की ओर हैं जो निश्चित रूप से संकेत स्थल से 
अभिन्न है । 


[२] जं दिदठडं सोमग्गहणु असइहिं हसिडं निसंकु । 
पिंय माणुस विच्छोहगरु गिलि गिलि राहु मयंकु ।* 
१- प्राकृतव्याकरणु ४।३६५। रे 
२्‌७-+- 99 ४ ३ ५ द्‌ | हू 
ब्य्द्‌ 


जब सोमग्रहण दीखा तो असतियाँ ( परकीयाएं ) निःशंक भाव से हँस 
पड़ीं | कहने छगीं कि प्रियजनों का विछोह करने वाले को हे राहु, निगल, 
निगर । यहाँ भी स्पष्टलः संकेत-स्थल का डउब्छेख नहीं है किंतु परकीयाओं 


ओर असतियों और उनके प्रेमियों की उपस्थिति ही इस बात का प्रमाण है कि 
संकेतस्थल भी अवश्य होंगे चाहे उनसे संबंधित रचनाएँ लुघ हो गयी हों । 


दूसरे दोहे में “असइहिं? शब्द ध्यान देने योग्य है। साहित्य-शाख्र में 
परकीयाओं के लिये अलती जैसा अनादरसूचक शब्द नहीं आया है, भले ही 
घधर्म-शासत्र में बार-बार आया हो । यहाँ असती शब्द का डढ्लेख अपञ श-कवि 
की उस रुचि को सूचित करता है जो स्वकीयाओं या सतियों को बहुमान 
देती थी । यह उस युग की यौनगत सामाजिक अवस्था की भी सूचना है। 
परवर्ती-काल में भक्ति-आन्दोलन और विशिष्ट सामाजिक अवस्थाओं के कारण 
परकीयाओं और संक्रेत-स्थछों का माहात्म्य बढ़ गया | 


भक्ति-काल में राधा-कृष्ण को आश्रय करके अपनी भक्ति-साधना करने 
वाले संप्रदायों में माधुयं भाव का किसी न किसी रूप में खूब भ्रचार हुआ | 
रूपगोस्वामीपाद द्वारा रचित “उज्ज्वल-नीलमणि” नामक ग्रन्थ में--जैसा कि 
संकेत किया जा चुका है--भागवत में वर्णित गोपिकाओं को प्रतिष्ठा देने के 
लिए सभी परकीयाओं को भक्तिभाव के आलम्बन के रूप में स्वीकार कर लिया 
गया | डा० हज़ारी असाद हिवेदी के अनुसार उस ग्रन्थ का प्रभाव हिन्दी 
भक्ति-साहित्य पर सीधे नहीं पड़ा होगा । डज्ज्वरू-नीरूमाणि केचछ उस काल 
की प्रवृत्ति का निदर्शन करने वाछा एक श्रेष्ठ अंथ-मात्र है ।? तात्पयं यह कि 
भक्ति साहित्य में परकीयाओं के रूप में गोपियों और डनके साथ यम्ुना-तट 
के न जाने कितने करी, कुंज, कदंब, झाड़ियां, वन, नदी, नोकाएं, गली, 
हाट, प्रकोष्ठ आदि संकेत-स्थर्ों के रूप में आ गए । १२ वीं शी के उड़ीसा 
के संस्कृत-कवि जयदेव ने भी राधा-कृष्ण के प्रेम-चित्रण-प्रसंग में संकेत-स्थानों 
का सुन्दर चित्रण किया है । इसके पश्चात्‌ मैथिली कवि विद्यापति ने बड़े 
समारोह के साथ राधा-माधव के उस ग्रेंम को चित्रित किया है जो 'औघट 
घाटों', 'कुंच भवनों? संकेत कुंजों' आदि में विकसित हुआ था । 


. कर घरु कर मोहे पारे 
देब में अपरुब हारे कन्हैया । 
सखि सब तजि चलि.-गेली 


त्छ 


न जानूँ कौन पथ सेली कन्ढेया । 
हम न जाएब तुब पासे 
जाएब ओघट घाटे कन्हैया ।' 


कुंज भवन सर्य॑ निकसलि रे 
रोकल गिरिधारी । 

एकहि नगर बस माधघ हे 
जनि करि बध्सारी ।* 


कंत हमर निर्तांत अगुसरि संकेत कुंजहिं गेल । 
तरल जरूचर बरिस झरझर, गरज घन घनघोर ॥२ 


कामिनि कएल कतहु परकार, पुरुषक बेस कयछ अभिसार | 
अइसए मिललि धनि कुंज क माप; हेरि न चीन्हहइ नागर राज |४ 
इत्यादि । 
इन संकेत-स्थल्ों का हिंदी-अजभाषा के कृष्णमक्त कवियों में पर्याप्त 
विकास हुआ । सूरदास की कुछ तद्विषयक पंक्तियाँ नीचे दी जाती हैं;-- 


नवल निर्कुंज नवरू नचला मिलि, नवरू निकेतन रुचिर बनाए । 
विलूसत विपिंन बिछास बिबिध बर, बारिज बदन बिकच सचु पाए ।* 


कान्ह कह्मयौ बन रेनि न कीजे, सुनहु राधिका प्यारी । 
अति हित सों उर छाई कह्यों, अब भवन आपने जारी || 
मातु-पिता जिय जाने न कोई, गुप्त-परति-रस माती ।* 


कबहुं स्यथाम जमुनातट जात । 
कबहूं कदम चढ़त मग देखत, राधा बिना अतिहीं अकुलात । 
कबहूं जात बन कु'जधाम को देखि रहत नहिं कहूँ सुहात ।* 


१--विद्यापति पदावली #८।८श 
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स्पष्ट ही इन पंक्तियों में विद्यापति द्वाश संकेतित “संकेत-ऊंज”ः एक 
अपरिहाय महत्व पा गया है। अपअंश मुक्तकों में उल्छिखित संकेत-स्थर और 
इन संकेत स्थलों में थोड़ा अंतर भी छक्षित करने योग्य है । अपअंश के 
संकेतस्थल जब ऐहिंक जीवन के साधारण काम-तृप्ति के स्थल हैं तो विद्यापति 
की पदावली में भागवत में उल्लिखित संकेत-स्थ्ों का, पटभूमि में समाज का 
काफी छिपाच स्वीकार करते हुए, बहुत कुछ मांसरक उल्लेख हुआ है। पर 
सूरदास तक आकर सब कुछ भक्ति के रंग में रंगकर वही होते हुए भी दूसरा 
हो गया। इन कुंजों का ऐसा रुचिर चित्र सूर जतारते हैं जैसे कोई अत्यंत 
पूज्य स्थल हों | यहाँ की क्रीड़ाओं में भी अपेक्षाकृत अधिक स्वच्छंदता है । 


रीतिकाल में आकर राधा-कृष्ण का नाम स्वीकार करते हुए भी इन 
संकेतस्थरों की दिव्य प्राकृतिक रमणीयता समाप्त हो जाती है। इनके यहाँ 
आकर कुज तो रहते हैं पर कुछ और संकेत स्थल जुड़ जाते हैं । इनमें अरहर, 
कपास और इईंख के खेतों का उल्लेख प्रायः हुआ है । उदाहरणस्वरूप:-- 


(१) सूखी सुता पटेलि की सूखी ऊखनि पेखि । 
अब फूली फूली फिरे फूछी अरहरि देखि ॥* 


(२) नीच बटोही बात में ऊखाने लछेत डखारिं । 
अरे गरीब गंवार ते काहें करत उजारि |।* 


(३) कितचित गोरी जो भयो, ऊख रहरि कौ नास । 
अजहूं अरी हरी हरी, जहँ तहेँ खरी कपास ॥४ 


अरहर ईंख और कपास के खेतों की चरचा रीतिकाल की विलासी, 
संकीण, पतनशीक और उद्देश्यहीन समाज-रचना की सूचना देती है । राजन्य 
ओर सामंत-वर्ग को अपनी संतुष्टियों के लिये तो राज्यप्रसाद और उसकी 
हरमें सुरक्षित थीं पर ऐसा जान पड़ता है साधारण समाज की कुत्सा इन्हीं 
रास्तों से अपनी संतुष्टि पाती थीं । 





१. स० स०,; मतिराम स० १२२।६७ 
२--वही, १२१।५८ 
३--स० स०, रामसहाय सत० २३६|६० 
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जैसा कि पृछठभूमि-विवेचन सें संकेत किया जा चुका है राधा-कृष्ण छोक से 

आंगार के अधिष्ठान बहुत पूर्व से रहे हैं भक्ति के तो दसवीं-ग्यारहवीं 

शताब्दी के बाद हुए | हेमचंद्र के प्राकृत-व्याकरण में 

राधाकृष्ण। हिंदी राधा-कृष्ण से संबद्ध दो अपअंश-छंद--प्राकृत की 

शृंगारिक मुक्तक. गाथा-सपघ्शती के राधा-कृष्ण से संबद्ध गाथाओं की 
के सेरुद्र॒ड परंपरा में आते हैं । थे दोहे ये हैं? -- 


(१) हरि नज्चाविंड पंगणइ विम्ह॒ह पाडिड छोड । 
एम्वहिं राह-पओहरहं ज॑ भावइ त॑ होड ॥" 


हरि को प्रांगग में नचाया छोग विस्मय में पड़ गए । इस प्रकार राधा के 
पयोधरों को जो भावे सो हो । 


(२) एकमेक्कर्ड जद वि जोएँदि हरि खुटठु सव्वायरेण ॥ 
तो वि द्रेहि जहिं कहिं वि राही । 
को सक्‍कइ संबरेधि दड्ढ़-नयणा नेहि पलुद्दा ॥* 


यद्यपि हरि प्रत्येक व्यक्ति का अच्छी तरह ओर संपूर्ण आदर-भसाव से 
सम्मान करते हैं फिर भी उनके नयन वहीं छगे हैं जहां राधा खड़ी हैं। स्नेहा- 
प्लुत नेत्रों को कोन भरा संवृत कर सकता है । 


इन दोनों छंदों में हरि का उन राधा की ओर विशिष्ट आकर्षण ओर स्नेह 
व्यंजित किया गया है जो अनन्य सुंदर हैं । इसमें यदि कोई चाहे तो भक्ति- 
सम्मत अथथ भी निकारू सकता है उसी प्रकार जिस प्रकार विद्यापति के 
राधा कृष्ण संबंधी ऐहिक भाव परक पदों में से भक्तिमूठक अथ भी निकाल 
लिया जाया करता है | लेकिन भक्तिकाल में यह राधा-कृष्ण रागानुगा भक्ति 
में डूब गए अर्थात्‌ उनकी सारी विछास-चेष्टाओं को एक आध्यात्मिक व्याख्या 
मिली । १२वीं शती में संस्कृत कवि जयदेव ने राधा-कृष्ण को इसी रूप में 
लिया | परवर्ती कवि विद्यापति ने भी श्रीकृष्ण का वही रूप चित्रित किया है 
पर उसमें जयदेव को अपेक्षा लोकतत्व का अधिक प्राधान्य है | डा० रामकुमार 
वर्मा के अनुसार 'विद्यापति ने राधा कृष्ण का जो चित्र खींचा है उसमें वासना 
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का रंग बहुत ही प्रखर है। आराध्यदेव के प्रति भक्ति का जो पवित्र विचार 
होना चाहिए, वह उसमें लेशमात्र भी नहीं है। सख्य साव से जो उपासना 
की गईं है उसमें कृष्ण तो यौवन में उन्मुक्त नायक की भाँति है और 
राधा यौवन की मदिरा में मतवालली एक सुरधा नायिका की भाँति । राधा का 
प्रेम भौतिक और वासनामय है? ।? विद्यापति भक्तकवि न होकर <ंगारी 
कवि ही थे--इस पर सभी विद्वान प्रायः एकसत हैं | उनकी पदावली में 
क्रमशः वयः संधि, नख-शिख, सद्चः स्नाता, श्रेम-प्रसंग, दूती, नोक-झोंक, 
सखी-शिक्षा, मिलन, सखी-संभाषण, कौतुक, अभिसार, छलना, मान, 
मान-भंग, विदग्ध-विछास, वसंत, विरह, भावोह्लास आदि. प्रसंग अत्यंत 
अंगारिक ढंग से कराए गए हैं। जिन कतिपय विद्वानों ने विद्यापति की इन 
कविताओं को भक्तिपरक अथे देना चाहा है उनके पास अत्यंत अपर्याप्त 
प्रमाण हैं । विद्यापति यदि भक्त थे तो शिव के न कि राधा-कृष्ण के। वे 
राधाकृष्ण के # गारिक जीवन के कवि-गायक थे भक्त-गायक नही । 
परवर्ती कृष्ण-भक्त कवि सूरदास में जो कवित्व है उसमें उनके भक्त-हृदय 

का बराबर आभास मिलता है । उनमें भक्ति-तत्व के इंगित अत्यंत स्पष्ट हैं। 
'सूरसागर' में श्रीकृष्ण और राधा की विछास-छीलाओं को देखने के लिये 
देवता पृथ्वी पर उतर आते हैं, उसके श्रीकृष्ण निखिछ-आनंद-संदोह, 
सर्वदेवोपरि, पूर्ण सोंद्यविग्रह और भक्त हृदयावरुंबन लीला विभु हैं। 
इन सुस्पष्ट संकेतों ओर भक्त-हृदय की चकित गद गद_ भावनाओ का विद्यापति 
की पदावली में स्बंथा अभाव है। विद्यापति ओर सूर दोनों के राधा-कृष्ण 
संबंधी मानसिक अवधारणाओं में ही पर्याप्त अंतर है। विद्यापति के लिये 
राधा-कृष्ण-प्रेम काव्य-वस्तु है किंतु सूर के लिये पूज्य और साधनायोग्य 
वस्तु | इसीलिए ऊपर कहा गया है कि विद्यापति में कृष्ण और राधा का 
लोक-परंपरा में प्रचलित रूप ही मिलता है। सद्चःस्नाता राधा का वर्णन 
करते हुए विद्यापति कहते हैं-- 

कामिनि करए सनाने । 

हेरतहिं हृदय हनए पच बाने । 

>८ >८ >८ 

तिवल बसन तन छाग , 

मुनिहू का मानस सनमथ जागू। 


१--हिंदी-साहित्य फा आलोचनात्मक इतिहास प० ५६३ । 


६१ 


विद्यापति की पदावली में कही दुस-पाँच पदों में एकबार राधा-कृष्ण का 
जाम आता है अन्यथा कामिनी का उद्दीपक नखशिख वर्णन ही हुआ हे जिसे कवि 
अपने यौवन-विम्युग्य चित्त से अपने आश्रयदाता 'छखिमा देई रूपनारायन! 
की मानसिक तृघ्ति के किये छिखता है। कामिनी? के उस रूप के प्रति 
विद्यापति में भी मोह है इसीलिये संपूर्ण पदावली में एक व्यक्तिगत ऐहिक 
स्वर्कंप आधयंत मिलता है। इस प्रकार की रुपासक्ति सूरदास में 
कहीं नहीं मिलेगी। सूरदास के रति-वर्णन में भी एक अनासक्ति-सावना 
मिलेगी । 


सूरदास या अन्य अक्तियुगीन कृष्णभक्ति कवि, राधा-कृष्ण की संपू्प 
विलास-चेष्टाओ का उपयोग करते हुए भी अपना भक्ति-उद्"ेंित हृदय उसी 
प्रकार नहीं छिपा पाते जिस प्रकार विद्यापति राधा-कृष्ण की समस्त सक्ति- 
सम्मत रूढियों को लेते हुए भी अपना लोक-परंपरा-समर्थित #गारी रूप । 
कृष्णभक्त कवियों में जितना वर्णन कष्ण-सौंदर्य का हुआ है डतना राधा का 
नही परंतु विद्यापति में राधा के रूपवर्णन में उतनी ही रुचि ली गई है 
जितनी रीतिकाल में । इन सब के मूल में वही बात है--पूज्य बुद्धि का 
अभाव और सन में लोकिक नारी की रूप-शोभा का ध्यान। यह दूसरा 
प्रमाण है । 


विद्यापति और सू रदास दोनों के राधा-कुष्ण संबंधी मान चित्रण में भी 
लक्ष्य करने योग्य अंतर है। विद्यापति में राधा का कामिनी रूप कृष्ण से 
अपना मान-मूल्य बहुत अधिक माँगता है । उसमें विछास कोविंद नृपतियों 
का अपना अंतःपुर झाँक उठता है। इतना ही नही विद्यापति की राधा कृष्ण 
की दूसरी प्रेमिका को रंचमात्र भी सह नहीं सकतीं किंतु खूर में कृष्ण का 
बहुनायकत्व स्वीकृत हो गया है । 
डोछत महरू महल इहि' टहलनि, 
जानति तुम बहुनायक पीय । 
आए सुरति किएं, टाटक रस, लिए सकसकी, धकधकी हीय । 
बदन छुटे पाग के बंधन, लटपट पेंच अटपटे दीय। 
सूरदास प्रभु हो बहुनायक मेरें पगर घधारे भल्ली कीय ॥ 


स्पष्ट हो इसमें मान के साथ प्रिय के बहुनायकत्व को स्वीकार-सा करके 
अपने यहाँ उनके अपराध करके भी आने को अपना सौसाग्य-सा माना गया है। 


हर 


४७. 


रूर को राधा कम मान नहीं करतीं पर उसमें ऊपर वाछी धारणा अंत्यमितः 
सी रहती है | सूर के कृष्ण राधा को उतनी तत्परता से मनाते भी नहीं 
जितनी तत्परता से विद्यापति के कृष्ण । इसके पीछे वास्तविकता यह है ऊन. 
राधा भक्त को अध्यंतरित रूप हैं जो कांताभाव की भक्ति करके भी मान से 
अधिक नमन को कतंव्य मानता है | 


रीतिकाल में यह सारी बात बदुरू जाती है। राधा-कष्ण वहाँ भी रहते 
हैं पर उनको ग्रहण करने वाले कवि का परिवेश बदल जाता है। उनके कवि 
दरबारी होते हैं भक्त नहीं । श्रोता या प्रशंसक राजा होते हैं आचायी या 
जन-समझुदाय नहीं । ऐसी स्थिति में राधा-कृष्ण राजाओं की विलासितापूर्ण 
दृश्यहीन मानसिक आकांक्षाओं की तृप्ति के साधन बन जाते हैं। उनके 
चतुर्दिक रिपटी आध्यात्मिक अर्थ की छायाएँ हट जाती हैं और अत्यंत सुंदरी 
नायिका के रूप में राधा और अत्यंत सुंदर कामशासत्रविद नायक के रूप में 
कृष्ण बच रहते हैं। जब भक्तिकालीन राधा-कृष्ण भक्तों को उत्तरोत्तर 
ईंइवरोन्मुक्त करते थे तो रीतिकालीन राधा-कृष्ण राजाओं और कवियों को 
विलासोन्मुख । संपूर्ण रीतिकाछ इन प्वृत्तियों का उदाहरण है। उनके. 
अनुसार उनका मूल उद्देश्य कवित्व प्रद्शन ही था | 
आगे के सुकवि रीक्िहें तो कबिताई, 
न तु राधिका कन्हाई सुमिरन को बहानो हैं । 
इस प्रकार अपभ्रंश शंगारिक सुक्तक-काच्य में जिस लछोकिक राधा-कृष्ण 
प्रेम का स्पष्ट आभास मिलता है वह विद्यापति में सक्ति-सम्मत रुढ़ियों से 
युक्त हो जाता है पर अपने मूल में वह ऐहिक ही बना रहता है । किंतु भक्ति- 
काछ में जाकर वे राधा-कृष्ण अपने समस्त #ंगारिक स्वरूप के सहित एक 
आध्यात्मिक भूमिका प्राप्त कर छेते हैं । रीतिकाछ में यह आध्यात्मिक भूमिका 
फिर हट जाती है और लोक-प्रचक्तित उनका साधारण केकछि-विलास राज्य- 
ग्रासादों के वातावरण के अनुरूप गठित होकर बच रहता है ।* 


१--देव ने 'सुजान-विनोद” में राधा को जिस भूमि पर खड़ा किया है 
वह भूमि संपूर्ण लोककाव्य, लोकप्रभावित अपभ्रंश काव्य ओर भक्तिकाव्य में 
अपग्रामत है। यह केवल रीतिकाब्य में ही प्राप्त होती है। जहाँ राधा के 
चतुर्दिक से आध्यात्मिक अथ फो छायाएँं हट गयी हैं । 
फटिक सिल्लान सो सुधारयों सुधा-मंदिरि, 
उदधि दधि फो सो अधिकाई उमर अनंद । 


रे 


संयोग-श्ृंगार की रूढ़ियाँ 
आचार्यों ने संयोग-#ंगार की विविध दृशाओं का उस चैज्ञानिकता और 
विवरण के साथ निरूपण नहीं किया है जिस अकार वियोग-श्ंगार की दशाओं 
का। कदाचित इसलिए कि संयोग-श्टगार की विविध दशाओं का सूक्ष्म 
मिरूपण कामशासत्रीय अंथो का विषय बन जाता है । फिर भी कवि-परंपरा ने 
मिलन असंगों का पूर्ण चित्रण करने का प्रयत्न किया है। अपभअश-काव्य में 
पूर्ण कुंठाहीनता और प्राकृतिक मांसछता के साथ मिलन-प्रसंग चित्रित हुए 
है। इनमें प्रिय का दर्शन, उससे उत्पन्न मनःस्थिति, मिून, मान, परिरंभ, 
अभिसार, प्रिय-गसन सबका चित्रण हुआ है पर अत्यंत सहज पारिवारिकता के 
साथ । भक्तिकाल में सूरदास आदि के काव्यों में इन सभी स्थितियों का अत्यंत 
विशद चित्रण हुआ है परंतु उसमें सहज पारिवारिकता नहीं है बलिकि प्रिय के 
बहुनायकत्व और श्रियाओ के बाहुल्‍य के कारण उसका रूप ही एकदम भिन्न 
हो गया है । इस काल में मांसछ॒ता भी कम नहीं है बढ्कि चीरहरण आदि 
के प्रसंगों में अत्यंत अकथनीय बातें तक कह दी गई हैं पर इन सब के भीतर 
ओर अगरू-बयलर ऐसे स्पष्ट संकेत बराबर दिए गए हैं जिनसे उस #&'गार का 
प्रभाव भिन्न हो जाता है । किंतु रीतिकार के संयोग-श गार में, परिवेशगत 
मिन्नताओं के कारण कई प्रकार की नवीनताएँ होते हुए भी, अपअंशकालीन 
संयोग-#'गार की अनेक रूढ़ियाँ प्रायः ज्यों की त्यों मिल जाती हैं । 
प्रिय-दर्शन संयोग-#गार की सबसे आरंभिक स्थिति है । प्रिय को देखते 
ही प्रेमिका के हृदय की अनेक प्रकार की स्थितियाँ हो सकती हैं । फिर भी 
यह स्पष्ट है कि यह सारी स्थितियाँ आह्वादपरक 
प्रिय-दर्श न अवश्य होंगी। कवियों ने इस आहलछाद को मू्त॑ 
करने के लिये रोमांच, शरीर का आकस्मिक विकास, 
व्यापक ओऔदाय, अश्र-पुलक, उछासोद्य आदि का चित्रण किया है | 





बाहिर ते भीतर लौ भीति न दिखैये देव, 

दूध कैसे फेनु फेलों ऑगन फरस-बंद । 
तारा सी तरुनि तामे खड़ी झिलमिल होति, 

मोतिन की जोति मिली मल्लिका फो मकरंद। 
आरसी-से अ्रम्बर में आभा-सी उज्यारी लगे, 

प्यारी राधिका को प्रतिबिंब सो लगत चंद । 
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वायसु उडडावंतिए पिड दिट्ठड सहसत्ति । 
अद्धावलया महिहिं गय अद्धा फुट्टि तड॒त्ति ॥* 


के | दोब॑ 
कौवा उड़ाते हुए प्रिय सहसा दीख गया । विरहजन्य दौबंल्‍्य के कारण 
आधी चूड़ियाँ तो धरती पर गिर चुकी थीं पर प्रिय-आगमनजन्य श्रसन्नता के 
कारण उत्पन्न स्वास्थ्य से आधी चूड़ियां तड़क कर टूट गयीं । 


सखिए साहिब आविया, जाहं की हूंती चाइ । 
हियडड हेमांगिरिं भयउ; तन पंजरे न माइ ॥' 


पति आयोौ परदेश तें हिय हुलसी अति बाम । 
टूक दक कंचुक कियौ कर कमनेती काम ॥ *ै 


अपअ'श के उदाहरण में विव्बोक के माध्यम से विषाद और हष॑ का 
चित्रण किया गया है | ह्वला के दूहे में अत्यंत स्वाभाविक ढंग से कहा गया है 
कि प्रसन्नता में हृदय हेमांगिरि होकर शरीर में समाने में असमर्थ हो गया । 
मतिराम के दोहे में प्रिय आगमनजन्य हुलास और कामातिरेक से चोली के 
फट जाने का संकेत है । प्रथम और द्वितीय में प्रसन्नता का आतिशय्य सात्र 
है पर रीतिकालीन दोहे में कामातिरेक भी है इसलिए चोली फटती है । ऊहा 
का दोनों में प्रयोग है । प्रियागमन के होते ही प्रसन्‍नता के अतिरिक्त रति की 
इच्छा रीतिकाल की विशेषता है । 


खज्जड नवि कसरक्केहि पिज्जड नवि घुंटेहि | 
एम्वड्ट होइ सुहच्छडी पिएं दिदृठे नयणेहि | * 
प्रिय के नयनों से दीख जाने पर सुख की ऐसी अवस्था हो जाती है कि 
कचर कचर खाया नहीं जाता ओर घूंट घूंट पिया नहीं जाता । 


अद्भुत गति यह ग्रेम की बैननि कही न जाइ । 
दरस भूख लागे दइगन भूखहि देत भंगाइ ।" 


१--प्राऊृत व्याकरण ४।२४२। ९ 

२--ढदूुला मारू रा दूहा १७५४॥४२६ 
३--सतसई सप्तक, मतिराम सतसई १२४६ १ 
४“ प्राकृत व्याकरणु ४।४२३।२ 

४- सतसई सप्तक, रसनिधि सतसई २०४|४०६ 


हद 


अपभ्र श के दोहे में चित्रोपमता और पारिवारिकता का गुण कुछ अधिक है 
अन्यथा बात एक ही है । 
मान प्रसंगों का अपअंश में जो पारिवारिक रूप मिलता है वह भक्तिकारू 
के गोपीकृष्ण केलछि-क्रीड़ा में दूसरा रूप ले लेता है । पारिवारिकता वहाँ नहीं 
है। विद्यापति में कृष्ण राधा को खूब मनाते हैं जब 
मान-प्रसंग कि सूरदास में कृष्ण उतने तत्पर नहीं दिखाई देते 
ओर उनका बहुनायकत्व का गुण भी और अधिक बढ़ 
जाता है । समूचे भक्ति-शंगार-काव्य में मान के प्रसंग बाहुल्य के साथ मिलते 
हैं पर प्रकृति और उपस्थापन-दौली में वे एकदम भिन्‍न हैं। हाँ, भाव की 
एकाध संगिमाएं कहीं मिल जाँय तो मिंछ जॉय । रीतिकाछ में माग प्रसंगों 
का जो रूपनमिलता है प्रायः वही अपभ्र श में ज्यों का त्यों मिल जाता है। 
रेखा-सेद सहित कुछ उदाहरण नीचे हैं: -- 
(क) अग्मीए सत्थावस्थेहिं सुधि चित्तिज्जद माणु । 
पिये दिदठे हल्लोहलण को चेअइ अप्पाणु ॥१ 
हे अम्मा ! स्वस्थ अवस्था वाली सुख से मान का चिंतन करें । ( पर 
वस्तुतः ) प्रिय के दिखाई पड़ने पर हड़बड़ी में अपनापन किसे यादु रह 
जाता है । अपअ्र'श में ओर आगे चलकर हिंदी के भी पारिवारिकता संपन्‍न 
मान-चित्रणों में प्रेमिकाओं में प्रेमातिशय के कारण मान की अवस्थिति ही 
संभव नहीं हो पाती । रीतिकालीन दो उदाहरण नीचे दिए जाते हैं--- 
हिय लछोचन में भरें रहे सुंदर नंदकिशोर । 
चलत समान न बावरी मान घरों किहि ठौर ॥ * 
मेरे तन के रोम ए मेरे नहीं निदान । 
उठि आदर अगमन करें करों कौन बिधि मान ॥ 


अपअ'श के अतिरिक्त रामसहाय और मतिराम के दोहों में भी प्राण- 
प्रिय से मान न कर पाने की परवशता की अत्यंत उत्कृष्ट व्यंजना हुईं है । इसी 
प्रकार बिहारी लिखते हैं;-- 


१---प्राकृत व्याकरण ४।३६६।२ 
२--सतसई सप्तक, रामसहाय सतसई २४८।३७६ 
३--- $+ 9» मतिराम सतसई १२१८४ 
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(क) तुहं कहति, हों आपूहू समुझति सब समान । 
छखि मोहन जो मन रहै, तो सन राखों सान ॥* 
बिहारी रीतिकाछर के सर्वश्रेष्ठ कवि थे अतः स्वाभाविक रूप से उन्होंने 
मान-प्रसंग का उत्तम चित्रण किया है। वेसे इस भाव की रचनाएँ पूच॑ंवर्ती 
साहित्य में भी प्राप्त हैं किंतु बिहारी की सूक्ष्मता यहाँ सुरक्षित है | 
(ख) एसी पिड रुसेसु हड रुटठी मईं अणुणेंइ । 
पश्गिस्व एइ मणोरहईं दुक्‍्करू दृइड करेइ ॥* 


प्रिय आएगा, में रूहूँगी, मुझ रूठी हुईं को वह सनाएगा। ये मनोरथ « 
ग्रायः कठोर प्रिय ( अथवा देव ? ) करवाता है । 
तौ तुम मेरे परून तें पछक न होते ओट । 
व्यापी होती जो तुम्हें ओट भए की चोद ॥ 
दोनों दोहोँ में प्रिय की कठोरता और उसकी संवेदनशीलता को स्पर्श 
करने का प्रयत्न किया गया है । 


(ग) विष्पिअआरअ जइवि पिंड तोषि ते आणहि अज्जु । 
अग्गिण दुड्ढा जइ॒वि घरु तो तें अस्ि कज्जु ॥ 
प्रिय यद्यपि विप्रियता का कारण बन गया है तब भी आज उसे हें 
जाओ । अग्नि से यद्यपि घर जल जाता है तब भी उस आग से काम पड़ा ही 
करता है । ु 
जइसे डगमग नलिनि क नीर तइसे डगसग धनि क सरीर । 
भन विद्यापति सुनु कविराज, आगि जारि पुनि आगि क काज ॥+ 
परिस्थिति में थोड़ा अंतर है फिर भी दोनों में प्रिय की विप्रियकारिता 
या निष्ठुरता के बावजूद आग के समान उसकी आवश्यकता बतलछाई गईं 
है। इसमें बहुत संभव है आग वाला उपसान, कोई छोकप्रचलित मुहाविरा 
१--स० स०, बिहारी सतसई १०३॥४४८ 
२--प्राकृत व्याकरण ४।४१४।४ 
३---स० स०, रसनिधि सतसई २०४॥४२३ 
४«>-प्राकृत व्याकरण २।३४३।४ 
५--विद्यापति पदावली ४७।१०६ 
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हो क्‍योंकि जब कि अपअश का दोहा परिचम में लिखा गया होगा तो 
विद्यापति की पंक्तियाँ मिथिला में । 
(घ) भण सहि निहुअइं तेवं मईं जइ पिड दिदठ सदोसु । 
जेव न जाणइ मज्झु मणु पक्खाचडियं तासु ॥* 
हे सखी यदि प्रिय सदोष दिखाई पढ़ा है, तो मुझसे एकांत में इस प्रकार 
कहो कि उसका पक्षपाती मेरा मन न जान सके । 
सखी सिखावति समान-बिधि, सैननि बरजत बाल । 
हरुएं कहिं मो हिय बसत, सदा बिहारी छाल ॥ 


दोनों दोहों में एक ही भाव व्याप्त है प्रेमिका का मन प्रिय का पक्षपाती 
है अथवा प्रिय से पूरित है इसलिये वह सखि से उसके दोषों को न कहने के 
लिये कहती है । 
शआगार के संयोगात्मक पक्ष को संस्कृत-साहित्य शास्त्रियों ने संभोग 
#ंगार कहा है। संसोग-वर्णन के अंतर्गत प्रिय और प्रेमिका के निकटतम 
मिलन का वणन होता है। थह बड़ा ही डद्दाम 
संभोग-वर्शन  प्रणय-व्यापार है । यहाँ कवि-कौशल में विशेष 
सावधानी अपेक्षित होती है । उस उष्णता का 
अनासक्त भाव से वर्णन कवि की सफलता है आसक्त भाव से वर्णन 
असफछता । हम पाएंगे कि अपअ्रंश सुक्तक कवि में अनासक्ति-भाव 
अधिक था और हिंदी कवि में यह बात धीरे-धीरे समाप्त होती गयी यहाँ तक 
कि रीतिकाल तक जाते-जाते बिलकुल समाप्त हो गयी | उदाहरण नीचे है-- 
(क) अंगिहि अंगु न मिलेड मिक्ति जहरे अहर न पत्तु । 
पिअ जोअन्तिहे मुह कमछ, एम्बइ सुर समत्त ॥7 
अंगों से अंग नहीं मिले ओर अधर से अधर। प्रिय का मुख-कमल 
निहारते-निहारते ही सुरत समाप्त हो गया । 
तो में अनिमिष नैेनता किए छाछू बस ऐन। 
अनमिष नेन सुनेन ए निरखत अनमिष नेन ।४ 





१--प्राकृत व्याकरणु ४।४० ९४ 

२--लाल चंद्विका ७१३ 

३--प्राकृत व्याकरण '४।३३२।|२ 

४--स० स० मतिराम सतसई १२०।|३८ 
श्प्प 


दोनों दोहों में प्रिय की शोभा में तन्मय होकर अनिमेष नयन होने के 
अथ का साम्य है। यह निकटतम मिरन का एक रूप है। 


(ख) [१] जड केवंइ पावीसु पिंड अकिआ कुड्ड करीसु । 
पाणिड नवइ सराबि जिव॑ सब्बंगे पहइसीसु ||" 


यदि किसी प्रकार प्रिय को पा रूगी तो एक अपूर्व कौतुक करूँगी । नये 
'साजे सकोरे में जैसे पानी प्रविष्ट हो जाता है वैसे ही में भी सर्वाग से प्रवेश 
कर जाऊँगी | 


( २) बीजुलिया चहलावहलि आभमइ जाभइ कोडि । 
क॒द रे मिलडंली सज्जना कस कंचूकी छोडि ॥े 
मन सिलिया, तन गड्डिया, दोहग दूरि गयाह । 
सज्जण पाणी खीर ज्यूं खिलोखिल्ल थयाह ॥ 
अहरे अहर लगांइ तने तन मेकिया “** *** ॥र्डे 


(३) निबि-बंधन हरि किए कर दूर | एहो भए तोहर मनोरथ पूर || 
हमर सपथ जो हेरह झुरारि | लहु लहु तब हम पारब गारि | 
बिहर से रहसि हेरने कौन काम । से नहिं सहबहि हमर परान ॥" 


(४) राजत दोड रति रंग भरे | 
सहज श्रीति विपरीत निसा बस आलस सेज परे ॥ 
अति रनबीर परस्पर दोऊ, नेकहूँ कोउ न मुरे | 
अंग अंग बल अपने अस्त्रनि, रति संग्राम छरे ॥ 
मगन मुरछि रहे सेज खेत पर, इत-उत कोउ न डरे। 
सूर स्थाम स्यामा रति-रन ते इक पग पर न हरे ॥४ 


अननननिगिगिागि/िनिनिण।हण। 
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(५) तंत्री नाद, कवित्त रस, सरस राग रति रंग । 
अनबूड़े बूड़े, तिरे जे बूढ़े सब अंग।॥। 
चमक तसक हाँसी, ससक, मसक झपट रूपठथानि । 
ए. जिहि रति सो रति मुकति, और मुकति अति हानि ॥* 
पर्चा जोर बिपरीत रति, रूपी सुरत रनचौर । 
हक [न री के ० 
करति कुछाहरः किंकिनी गह्यों सोन मंजीर |॥१२९॥ 


अपअँश दोहा, ढोछा मारू के दूहे, विद्यापति और सूर के पद बिहारी के 
दोहे रतिन्प्रसंगों के बदलते हुए रूपों का स्पष्ट परिचय देते हैं। अपअ्रश के 
धअपूर्व कौतुकः में तन ही नहीं मन का भी मिलन है, विद्यापति ओर सूर में 
रति असंग का विवरणात्मक चित्रण है तथा रीतिकाल में सूर से जरा-सा अंतर 
होते हुए विपरीत रति आदि के साथ स्पष्ट रति-अखंग-निर्देश है । अपअ'श से 
रीतिकाल तक क्रमशः मिलन-प्रसंगों में मन-तत्व के स्थान पर तन-तत्व और 
सांकेतिकता के स्थान पर विवरण, साधारण ग्रसंगों की अपेक्षा विपरीत रति 
आदि के कोकशासत्रीय विधि विधान बढ़ते जाते हैं । 


(ग) ढोलछला सामछा धण चम्पा वण्णी । 
णाइ सुवण्ण-रेह कस वह दिण्णी ॥ 
प्रिय के मरकत वर्ण के वक्षस्थल पर चंपकवर्णा नायिका उसी प्रकार 
सुशोभित हो रही है जिस प्रकार कसोटी पर दी हुईं सुवर्ण-रेखा । 
नील नत्तिन दुल सेज में परी सुतनु तनु देंह | 
छसे कसौटी में मनो तनक कनक की रेह ॥४ 
दोनों दोहों में उपमा और वक्तव्य का लगभग पूरा पूरा साम्य है। 
(घ ) चम्पय कुसुम हो मज्फि सहि भखलु पहट्ठड। 
सोहद इंदनीलु जणि कणइ . बइटठड ॥+ 
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चंपा के पुष्ष के मध्य प्रमर प्रविष्ट हो गया है। मानो इंद्र नीलमणि 
आवर्ण खंड पर स्थित हो । 


सेज रमंता सारुवि खिण सेल्हणीम जाई । 
जांणिक विकसी केतकी समर बइदठह आई ॥ 
दोनों दोहों का मूल भाव एक ही है। अंतर यह है कि ज़ब ग्राकृत 
व्याकरण के दोहे में #ंगारिक इंगित अन्योक्तिपरक चित्र द्वारा प्रस्तुत किया 
गया है तो ढोला मारू रा दूहा के दोहे में स्पष्ट चित्र द्वारा। पृष्प नामों का 
'भी अंतर है किंतु सांकेतिक ढंग से एक ही बात कही गई है । 
(च ) केम समप्पड दुदठ दिंखु किंध रयणी छुड होइ । 
नव बहु दंसश लालसड वहदह मणोरह सोहक्‍ह ॥* 
किस प्रकार दुष्ट दिन समाप्त होगा और शीघ्र रात होगी। नायक 
नववधू की दर्शन लालसा से इन मनोरथों का भार वहन कर रहा है। 
'शीतिकाल के विशिष्ट रीति कवि सतिराम ने भी, इस ओत्सुक्य की व्यंजना 
एक स्थल पर किया है पर दोनों में बहुत बढ़ा अंतर है-- 
केलि की राति अघाने नहीं दिन ही में लला पुनि घात लगाई । 
प्यास लगी कोऊ पानी दे जञाइयो भीतर बैठि के बात सुनाई ॥ 
जेठी पठाई गईं दुलही हंसि हेरि हर मतिराम बुलाई । 
कानह के बोल पै कान न दीन्‍्हीं झुगेह की देहरि पै घरि आईं ॥ 
अपभअंश काल का नायक जब नववधू की दर्शन-लालस! से शत्रि आगमन 
की शीघ्र कामना करता है और दिन का शीघ्र अवसान चाहता है तो रीतिकाल 
के लला रात में केलि करके भी नहीं अघाते और दिन में पुनः घात 
लगाते हैं । 
थह वस्तुतः दो स्वस्थ और अस्वस्थ युग-प्वृत्तियों का अंतर है । 
वसे तो दंतक्षत या नखक्षत संभोग प्रसंग के नितांत अमानुषिक अंश 
है किंतु श्ंगार साहित्य में यह एक बहुत ही लोकप्रिय 
दंतक्षत॒ ओर नखक्षत रूढ़ि है जिसका हिंदी के संपूर्ण मध्यकाल्लीन सुक्तकों 
में विशेष भाव से वर्णन हुआ है । 
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( क ) बिंबाहरि तझु रयण-वणु किह ठिड सिरि आशन्द । 
निरुवम रसु पिएँ पिअ्वि अशु सेखहो दिणणी मझुद्द ॥ 
“-प्राऊृत व्याकरण ४॥४०१|३ 


तन्‍वी के बिंबाघधर पर रदुन बण ( दुंतक्षत ) की आनंदश्ी कैसी स्थित 
है। मानो निरुपम रस पीकर प्रिय ने शेष पर मुहर लगा दी है। यह इस 
प्रकरण की बहुत ही प्रचलित शक्ति है । 


( ख ) कुच कोरक तब कर गहि छेल । 
काँच बदरि अरुनिस रुचि सेल । 
लावए चाहिय. नखर विसेख । 
भोंहनिन आबए चांद क रेख ॥ 


विद्यापति ने सरस मैयिह्ती भाषा में संपूर्ण व्यापार को, प्रेमी और प्रेमिका 
की मानसिक प्रतिक्रियाओं के मू्त विधान के साथ अत्यंत मौलिक रूप में 
प्रस्तुत किया है । इसका कारण यह है कि विद्यापति काव्य कला के तो बहुत 
बड़े मर्मज्ञ थे ही साथ ही बहुत बड़े प्रतिभाशाली भी थे। संस्कृत के 
प्रकांड पंडित होते हुए भी अपभ्रंश को (सब जन मिद्ठा? समझ कर डसमें ही 
काव्य रचना करनेवालें विद्यापति इस दृष्टि से तुलसी की परंपरा में आते हैं । 


( ग) चिते मुख चाह चुंबन करत, सकुच तजि, 
दूसन छत अधर पिय मगन दीन्हों ॥ 
परत खम बूंद टप टपकि आनन बाल 
भई बेहाल रति मोह. भारी ॥ 
बिधु परसि दंत विध्चंत अंमसत चुचत 
सूर बिपरीत रति पीड प्यारी ॥ 
सूरदास में दुंतक्षत वर्णन में विवरण से काम लिया गया है कवि विबरण 
उपस्थापन में अनासक्त हे--यह स्पष्ट है फिर भी लगता है रीतिकाल के हम 


अधिकाधिक निकट आते जा रहे हैं | सूर के 'पीउः को विपरीत रति अत्यंक्त 
थ्यारी है । 


( ग) सुघर वदन के अधर सद रदन सुछद छबिराज । 
मदन बदन कर सदन ते मनु आयो द्विजराज ॥ 
स० स० रास सतसई २३२॥४ ६ 


१०२ 


रीतिकालीन दंत-क्षत-वर्णन में केवल दो पंक्तियों के अवकाश के कारण 
दंतक्षत शोभा को ही उपमित करके छोड़ दिया गया है। बसे जिस प्रवृत्ति 
का संकेत सूर में हुआ है वह इस काल में अपनी पराकाष्ठा को पहुँचती है | 


तिय निय हिंय जु लगी चलत पिय नख रेख खरॉट। 
सूखन देति न सरसई खोटि खोंटि खत खोंटि ॥* 


अधरों पर दंतक्षत और उरोजों पर नखक्षत का चित्रण संयोग अंगार 
की प्रधान रूढ़ि रही है। अपभ्रश में तो केवज्न दंतक्षत का ही उल्लेख है 
पर इसी उढ्लेख से उसके विशाल लुप्त मुक्तक साहित्य में नखक्षत का भी 
अनुमान किया जा सकता है। विद्यापति, सूरदास, रीति कवि परंपरा सब्में 
दंतक्षत और नखक्षत की यह रूढ़ि मिलती है। अवश्य ही बिहारी की 
नायिका के बराबर नखक्षत को खरोंच खरोच देने में फारसी खरूढ़ियों का 
प्रभाव परिलक्षित होता है । 


प्रणय व्यापार में प्रिय और प्रेमी का प्रथम दुर्शन काव्य की दृष्टि से उतना 
महत्वपूर्ण नहीं है जितना प्रिय के प्रवास करने का अवसर । यह अवसर 
अपनी कारुशिक गंभीरता के कारण अधिक काव्य- 

प्रवासशील प्रिय. शक्ति की अ्रपेक्षा रखता है। मध्यकाल में इस 
ओर प्रसंग का चित्रण उतना सुंदर नहीं छुआ जितना 
प्रवत्थतपपतिका. आधुनिक काल में, काव्य रूप की दृष्टि से मुक्तक में 
उतना सुंदर चित्रण नहीं हुआ जितना प्रबंधों में । फिर 

भी इस रूढ़ि का जो भी यर्त्किचित विकास हुआ वह नीचे दिया जा रहा है । 


(५ क ) जाउ म जन्तड पदलवह दृक्‍्खड कई पय देह । 
हिआइ तिरिच्छी ह॒डं॑ जि पर पीड डम्बरइ करेह ॥ 7 


जाने दो, जाते हुए को मत रोको । देखू' कितने पग देता है। हृदय में 
तो में तिरछी होकर पढ़ी हुई हूँ। प्रिय केवल जाने का आडंबर कर रहा है । 
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या भव पारावार को उल्खंधि पार को जाय | 
तिय छबि छाया ग्राहिनी गहे बीच ही आय ॥ 


अपअंश के दोहे में जो बात चित्रोपम भाषा में सरस बनाकर कही गईं है 
डसे ही बिहारी ने सिद्धांत रूप में रख दिया है अन्यथा बात एक ही है। भव 
को उद्दांधित करके पार जाना कठिन है। यदि उस भव में छायाग्राहिणी 
“तिरिच्छी तिय छवि पड़ी हुईं है तो इसकी उपेक्षा कोई कैसे कर सकता है । 


(ख) बाॉह बिछोडवि जाहि तुहु हंड तेवंइ को दोसु । 
हि्यटिठ॒ड जद नीखरइ जाइड सुंज खरोसु ॥* 
बॉह छुड्दाए जात हो निबल जानि के मोहि । 
हिरद्य ते जब जाहुगे सबल बदोंगों तोहिं ॥ 


सूरदास की पंक्तियाँ अपभ्र श वाले दोहे का सुंदर अनुवाद हैं । रीति 
काव्य में ऐसी मार्मिक पंक्तियाँ शायद ही कहीं हो। वहाँ कान तो प्रिय 
इतना निष्फरुण है कि वह प्रिया के अनुनय पर भी विदेशगमन करे न तो 
श्रिया के हृदय में ही प्रिय की इतनी दृढ़ मूति स्थापित है। वहाँ के नायक- 
नायिका का मन जितना ऐन्द्रिक सुखोपभोग में लगता है उतना इन मार्मिक 
और स्पर्शी प्रसंगों में नहीं | 


रूप-चित्रण को संयोग-वर्णन के अंतर्गत ही लिया जाता है। प्रेम के 

संयोग पक्ष में बहिवृत्ति प्रधान होती है । इसमें आलंबन का रूप और उसकी 

चेष्टाए आती हैं । इसके अतिरिक्त हावों और ऋतुओं का डहीपन आता है । 

अर्थात्‌ संयोग में नव॒शिख और षडऋतु की उत्तियाँ 

रूप-चित्रण . आती हैं।* अपभअंश में पढऋतु-वर्णन चरितकाव्यों 

में तो हुआ है किंतु अबतक के प्राप्त -मुक्तर्कों में झ्लुम्क 

ऐसे प्रसंग नहीं मिले । वसे प्रबंधों में भी प्राप्त प्रकृति वर्णन का सुक्तकोचित 

रूप यदि अपअंश में कहीं मिलता है तो उसका यथाप्रसंग विचार किया 
गया है । 


१--स० स० बिहारी सत० ६४।४३३ 

२--प्राकृत व्याकरणु ४।४३६।३ 

३--सूरदास कृत । 

४--भिहारी --ले०--पं ० विश्वनाथ प्रताद मिश्र, ए० १३६ । 
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हम रूप-चित्रण के विकास को दो शीरष॑कों के अंतर्गत समकनेका प्रयत्न 
करेंगे--१--ऐटिंक काव्यगत शआंगार का रूपचित्रण । २--सक्तिकाव्यगत 
अशज्धर का रूप चित्रण । ऐसा इसलिए करना आवश्यक हुआ है कि अपम्रंश 
काव्य के रूप-चित्रण और रीतिकराव्य के रूप-चित्रण की रूढ़ियों में आइचरय्य- 
जनक समता मिलती है कितु भक्तिकाव्य में ऐहिक काव्यगत अशंगार के रूप- 
चित्रण से कुछ मोलिक अंतर डपस्थित हो जाते हैं । 


अपभअंश के कतिपय आ्रप्त मुक्तकों में नयन, मुख, स्वन और नारी की 
अंग;समष्टि से आप्त प्रभाव का रुचि के साथ वर्णन हुआ है । कटि, नितम्ब, 
रोमावली, स्तनान्तर, स्ुजयुगल, केशकलाप, अधर 
ऐहिक काव्यगत आदि का सी वर्णन हुआ है पर एक दो स्थलों पर 
झूंगार का सामान्य ठंग से । यह अधिक संभव है कि लुप्त 
रूप - विन्नणु सामग्री में ऐसी रचनाएँ भी हों जिनमें सभी अंगों 
का अलग अलग--नखशिखसूलक--विशद्‌ वर्णन 
हों किंतु जबतक ऐसी कोई सामग्मी नहीं मिलती तबतक उपयुक्त निष्कृषे 
ही उपयुक्त है । 
([क| नयन ५ 
(१) बिट्िए मइ सणिय तुहु सा कुद बंकी दिद्ठि। 
पुत्ति सकर्णी भरढिलि जिव मार्‌इ हिआइ पहटि ॥" 
हे बिटिया ! मेंने तुमसे कहा कि दृष्टि को बंक्रिम सत करो क्योंकि यह 
है पुत्री ; अनीदार भाले के समान हृदय में चुभकर मार करती है। माँ को 
संबोधन करके तो नहीं किंतु सखी अपनी नायिक्रा-सखी को संबोधन करके 
कहती है-- 


लागत कुटिल कटाचछ सर, क्यों न होंहि बेहाल । 
कढ़तु जि हियहि, दुसाल कारें, तऊ रहत नटसाल ॥ 
ऐसी शताधिक उक्तियाँ रीतिकाल में सुलभ हैं । 
(२) जिव॑ं जियव॑ बंकिस लोअशुहि शिरु सामल सिक्‍खेइ । 
तिवं तिवं वन्‍्महु निञश्रय सर, खर पत्थर तिक्‍्खेबि ॥रें 





१--प्राकृ--ब्याकरणु--हेमचंद्राचाय ४।३३०।३ 
२--स० स०, बिहारी स० ८६ | ३७४ 
३--प्राकृत व्याकरण ४।३४४ | १ 


भोहनि संग चढाइयो कर गहि चाप मनोज । 
नाह नेह साथहि बढ़यो लोचन ल्लाज उरोज | 
एक दूसरे प्रकार के भी बक्षिम लोचन होते हैं:--- 
(३) जह तहे तुद्दड नेहडा, मई सहु न वि तिलतार । 
त॑ किह्े बंकेहि लोअणेहि, जोहज्जह सयबार ॥* 
यद्यपि उसका स्नेह हू2 गया है ओर मेरे साथ तिलतार नहीं है, तो भी: 
में बांके लोचनों द्वारा सेकड़ों बार क्‍यों देखा जाता हूँ । 


सतरोंही भोहनि नहीं दुरे दुराए नेह । 
होति नाम नंदलाल को नीपमाल सी देह ॥३ 
तिल्यतार हूट जाने पर भी अपभ्रंश का नायक शतबार देखा जाता है 
और नायिका शत बार देखती है-“बंकिम सोअणहि” | इधर शीतिकाल कौ 
धतरोहीं भौहों' वाली नायिका भी नेह को दुराने का अ्रयास कर रही है पर 
तब सी कहीं नेह टूट सकता है या दूर किया जा सकता है। दोनों के मूल 
भाव समान हैं । 


[ख] मुख 
(१) जिय॑ तिव॑ तिकखा लेवि कर जइ ससि छोलिज्जन्तु । 
तो जइ गोरिहे मुहकमलु सरसिम का वि लहन्तु ॥ऐ* 
ज्यों व्यों तीक्षण किरणों को लेकर यदि शशि छोल्ला जाय तो शायद वह 
गोरी के मुख कमल की समानता पा ज्ञाय । यहाँ चंद्रमा उपमान दे यद्यपि 
वह हीन रूप में प्रस्तुत किया गया है | 


तेरी मुख समता करी सरहस करे निरसंक | 

धूरि परी अरविंद मुख चंदृह्वि लग्यों कलंक ॥५ 

अपभ्रंश सें शशि के कल्ंक मिटने पर उसके नायिका के सुख के समान 
बनने की बात कटद्दी गयी है | रीतिकाल में चंद्र बेचारे का निःशंक होकर 


अलनशीयनन नम कल-नलीनिभननान-फनप न कमक न इक. 
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नायिका मुख की समता करना ही उसके लिए काल बन गया और उसे 
कलंक लग गया है | एक में एक प्रकार की वन्य सुकुमारता है तो दूसरी में 
उक्ति चमत्कार कुछ अधिक आ गया है। यों मून में बात एक ही है । 


(३) ओ गोरी मुद्द निज्जिअइह बदढिल लुक्कु मयंकु | 
अन्मुवि जो परिहविय तणु सो कियव॑ भवइ निसंकु ॥* 
सुख निरखत ससि गयौ अंबर कों तड़ित बसन छबि हेरि |। 


इस प्रकार की उक्तियाँ इन्हीं अर्थों में सम्पूर्ण रीतिकाल में बिखरी पढ़ी 
हैं। यदि कथन-शेत्ली में साम्य ले तो चंद्रमा के बादल में छिपने की ही 
तरह ढोला में मारवणी को प्रिय-मिलन के लिए, महत्व में उसी प्रकार चलते 
हुए कहा गया है जिस प्रकार बादलों में चंद्रमा चल्लता है। लोकगीसात्मक 
काव्यों में ऐसी सारी उतक्तियाँ अतिशय सुंदर बन पड़ी हैं। दूसरा 
उदाहरण ले;-- 
(३) उअ कशणिआरू पफुल्लिअ॒इह कंचण कंति पयासु । 
गोरी वयण-विशिज्ञञड नम॑ सेवइ वनवासु ॥४ 


वह कंचन कांति के प्रकाश वाला कर्शिकार प्रफुलिलत हुआ । मानो वह 
गोरी की बदन-शोभा से विनिर्जित होकर बनवास का सेवन कर रहा है | 


कबरी भय चामर गिरि कन्दर, झुख भय चंद्अकासे । 
हरि नयन भय; स्वर भय कोकिल, गति भय गज बनवासे । 


विद्यापति ने भी रूढ़ उपमानों और कविसमर्यों के सहारे उसी शेली में 
सोंदय चित्रण करने का प्रयत्न किया है । 
निञअ मुँह करिटह्टि विमुद्ध कर अन्धारइ पडिपेक्खइ । 
ससि मंडल चन्दमिए पणु काइईं न दूरे देक्खइ ॥४२ 
मुग्धा नायिका अपने सुख की किरणों से ही अंधकार में अपना हाथ 
- देख लेती है । जब कि उसका मुख पूर्ण शशि-मंडल की तरह प्रकाशोज्वल् है 
तो वह क्यों दूर तक नहीं देख सकती। 
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पत्रा ही तिथि पाइए वा घर के चहूँ पास | 
नित प्रति पून्योई रहत आनन-ओप-उजास ॥ 
संपूर्ण शंगार-साहित्य में नायिका के मुख की उपमा चंद्रमा से, उमय- 
पक्षों में गोलाई और प्रकाश के गुण-साम्य के कारण देने की रूढ़ि बन गईं 
है । रीतिकाल में तदगुण, निमिल्षित आदि कुछ अलंकारों के खिलवाड़ के 
कारण इस अकार की उपसाओं का बड़ा दुरुपयोग किया गया है। बिहारी 
की नायिकाओं के राज्य में पृणणिमा की रात कभी समाप्त ही नहीं होती थी 
ओर “जुबति जोन्ह में मिल गईं? की दशा हो जाती थी । वह तो उसकी सुगंध 
होती थी जिसके सहारे अली चली संग जाइ! । यह सब उकक्‍्ति-वचित्र्य की 
महिमा है । 


[ग] स्तन 


फोडेन्ति जो हियडउं अप्पणर्ड ताहँ पराइ कवण घूण । 
रक्खेजहु लोअहो अप्पणा बालहे जाया विसम थण ॥' 
अहतुंगतणु ज॑ थणह सो छेयहु न हु ल्वाहु । 
सह्ठि जइ केवईं तुडि वसेण अहरि पहुँच नाहु ॥ २ 
जो अपना हृदय फोड़कर बाहर निकलता हे उसको पराए हृदय को 
फोड़ने में क्या घृणा हो सकती है । हे रप्तिक | दृष्टि-संचरण करो इस बाला के 
विषम स्तन पैदा हो गए हैं । इतना ही नहीं, ये स्तन इतने उत्तुग हो जाते 
हैं कि इनसे लाभ की जगह पर हानि होने लगती है । प्रिय बहुत कठिनाई 
ओर बहुत देर के बाद अधरों तक पहुँच पाता है । 


प्रान पियारों पग परयों, तू न लखति इह ओर । 
ऐसोी उरज कठोर तो उचिते उर ज्ु कढोर ॥ऐ 
कर सरोज सो गहि रही पिय कर गहत उरोज | 
लाज प्रबल मन में भई मन में सबल मनोज ॥* 


_लीकवननीनननिननन-ननीनाननननीननानीिननतनननननननननिनिनीनिनिननननतिनन मनन मनन नमन न नि _ तनमन न नि नल निगगएणएए।।ए (ल्‍क्‍ नल नननननननननिनीनि भी नि तनयन न ननीननी-नननननननीभीननन++न नि नीन “मन नमन नमन मनन ५ <५4+-+-न-न_लगनान+3५५५-33333333.33444++नपननननननन 4५५ नमन ५०५3० +७«, 


१०--स० स०, बिहारी सत० ६६।७३१ 
२--प्राकृत व्याकरण ३।३६७।२ 

३>- प्राकृत व्याकरण ४।२६ ०।४ 
४--स० स०, मतिराम सत० ११८॥२४ 
५--स ० स०, मतिराम स०, १५५।४६ ३ 
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प्राकृत व्याकरण ओर मतिराम सतसई दोनों का स्वर एक है। दोनों ने 
उरोजों की कठोरता और उनकी उत्त गता के कारण प्रिय की रतिप्रसंग 
संबंधी असुविधा का वर्णन किया है । मतिराम का दूसरा दोहा अधिक सुंदर 
है। उरोजों के शाख-कथित गुणों में कठिनता, उत्त गता, विषमता, आदि आते 
हैं। अपअ'श में उक्ति-चमत्कार तो है पर एक अप्रिनव भंगिमा के साथ 
सहज और ढके तुपे ढंग से उरोजों का वर्णन हुआ है किंतु रीतिकाल में स्तनों 
के सभी गुणों का वर्णन प्रचुर काव्य-शक्ति खर्च करके किया गया है | इन 
रीतिकालीन कवियों के दष्टिपथिक अगशणित बार इन कुच-पवतों से टकरा कर 
चूर-चूर हो गए हैं पर अपभ्रश के कतिपय दोहों के माधुयें को नहीं पा 
सके हैं । 


[घ] अंग-समष्टि का वरणुन 


तुच्छ मज्क हे तुच्छ जम्पिरहे । 

तुच्छच्छरोमावलिहे तुच्छराय तुच्छयर हासहे । 

पिय वयणु अलहन्तिए तुच्छक्राय वम्मह निवासहे । 
अन्नु जु तुच्छड तहें थणहे त॑ अक्खणइ म जाइ | 
कटरि थयंतरु युद्धडहे जे मणु विच्च ण माई ॥" 


दूती नायक से कह रही है-हे तुच्छ कोमल राग वाले | जिसका मध्य 
भाग तुच्छ (कोमल) है, जिसकी रोमावल्लनि तुच्छ और अच्छी है, जिसकी स्मित 
तुच्छतर है जिसके तुच्छकाय में मन्मथ का निवास है जो प्रिय की वाणी से 
वंचित है, ऐसी उस नवयोवना के जो अंग तुच्छ है वह कहने में नहीं आते । 
उस मुग्धा का जो अन्यतम तुच्छ अंग स्तनानतर है उसमें मन भी नहीं 
समा पाता | अचरज है । 


अन्ने ते दीहर लोवण, अन्नु त॑ मझुञ्र जुअलु । 
अन्नु सु घणथण हारु, त॑ अन्नु जि म्ुहु कमलु । 
अन्नु जि केसकलापु सु अन्नु जिपाउमिहि। 
जंण बिअम्बिणि घडिञ्र सु गुण लाभन्न णिह्नि ॥ 


१---प्राऊकंत व्याकरण ४।४९४।१ 
२--प्राऊत व्याकरण ४।४९४।९ 
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उसकी दी आँखें असाधारण हैं उसके भुज-युगल असामान्य हैं, अनन्य 
हैं उसके कसे हुए उत्त'ग स्तन । वस्तुतः ही अन्यतम हैं उसके मसुख-कमल 
ओर सचमुच ही अवण्य हैं उसके घने केशकल्लाप । कहाँ तक कहें अन्य ही 
है वह विधि जिसने इस गुणलावण्य की निशच्चि उच्च नितंबिनी नारी की 
रचना की । 
ऐसी ही अनन्य सुंदरी शोभाशाल्िनी नायिका के लिये अपभ्रैश कवि 
ले कहा था--- 
जइ सो घडदि प्रियावदी केत्थु विलेप्पिणु सिक्‍खु । 
जेत्थु वितेत्थु वि एव्थु जगि सण तो तहि सारिक्खु ॥"* 
यदि प्रजापति कहीं से सीख लेकर उसे पढ़ें तो यहाँ वहाँ कहीं भी इस 
जगत में उसकी समानता नहीं द्वो' सकती | 
सोंदर्य के अनन्य संवेदनशील चित्रकार विद्यापति ने भी कहा है;--- 


चोद सार लए मुख घटनाकरु, लोचन चकित चकोरे | 
अमिय घोय आचर पुनि पोछल्ति, दृह दिसि भेल उजोरे । 


वह ऐसी नायिका है जिसके उत्त॒ग स्तन है जो अब लाभ की अपेक्षा 
हानि करने लगे हैं । बढ़ी कठिनता के साथ उसका पति अधरों तक पहुँच 
पाता है । इस भोतली श्याम सलोनी सुग्धा फो अपअंश कवि ने 'नक्खी कवि 
विसगंठि! कहा है जिसके कंठ यह नहीं लगती वह भट भी पारचाताप से मर 
जाता है और उसके चंचल कटाक्षों की छाया जिसके ऊपर पड़ जाती है उस 
व्यक्ति में अपरिपक्वता के बावजूद भी काम स्फुरित होने लगता है;--- 
साव सलोणी गोरडी नकक्‍्खी कवि विस गंडि। 
भड पच्चलिओो सो मरइ जासु न लग्गह कंठि ॥ 
चलेहिं चलंतेहि लोअणेदि जे तइं दिटूठा बालि। 
तहिं मयरद्धज तडवेडड पड़ अपूरइ कालि ॥ 


विद्यापति ने भी कहा हैः-- 
गुरु नितंबभरे चल्लएए न पारए, सार खानि खीनि माह । 
भागि जाइत मनसिज धरि राखलि ब्रिबलि त्तता अरुझाई ॥ 


प्राकृत व्याकरण के दोहों, विद्यापति के पदों और रीतिकाब्य के ऐहिंक 
काव्यगत रूपचित्रण संबंधी उदाहरणों में हमें इस बात की निश्चित सूचना 


१--प्राकृत व्याकरणु ४।४०४।२ 
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मिलती है कि इन काव्यों में (३) नारी की रूप की शोभा का चित्रण ही 
सुख्यरूप से हुआ । नायक का रूपचित्रण भूले भटके कहीं हो गया हो तो 
हो गया हो | अपभंश में अवश्य नायक का शोय चित्रण करते समय उसका 
उस संदर्भ में रूप चित्रण हुआ विद्यापति में भी श्रीकृष्ण का रूप-चित्रण 
थोड़ा ही सही किंतु हुआ है । लेकिन रीतिकाल में आकर नायक का रूप-चित्रण 
जैसे आनावश्यक हो गया । राधा या अन्य गोपिकाओं या कामिनी के एक एक 
अंग पर सो सो छंद लिखे जाने लगे । नारी निष्प्राण सी सु'दर मांसर्पिड 
बनी रह गईं जिसे जितना चाहो उतना देखो, जहाँ चाहो वहाँ देखो | पूरी 
छूट थी । देव ने कहा है-- 


कोन गने पुर वन नगर कामिनी एके रीति । 
देखत हरे विवेक को चित्त हरे करे शभ्रीति ॥ 


संस्कृत में ही कुच पंचाशिका नहीं लिखी गई थी मुबारक द्वारा हिंदी में 
भी अलक शतक? और 'तिलज्लक शतक' जैसे अ्ंथ लिखे गए । रीति काव्य के 
प्रत्येक कवि को उत्तेजक नखशिख वर्णन में अवश्यमेव सिद्धि प्राप्त करनी 
होती थी क्‍योंकि उसे विल्लासी राजाओं की विल्लास भावना को उत्तेजित करना 
होता था । 


(२) लगभग सभी उदाह्ृत पद्चों में जितने वर्णन आए हैं वे सभी 
अतिरंजित हैं। अपअंश कवि अपनी नायिका की मझुखसमता के लिये 
शशि को छीलना चाहता है, रीतिकवि नायिका की सुखसमता करने में 
असमर्थ चंद्रमा को भागते हुए देखता है। असल में यह सारी उक्तियाँ 
चमत्कारविधायक और बुद्धिप्रसूत अधिक हैं सहज भाव-प्रेरित कम । सहज 
भाव प्ररित रूप चित्रण सें उपमान और उपमेय के प्रभावसाम्थ पर विशेष 
इृष्टि रखी जाती है किंतु यहाँ प्रभाव साम्य की अपेक्षा रूप, रंग, का नाप जोख 
ही प्रधान है । किसी उपमान को काट छीलकर जबद॑स्ती उपमेय से उपमित 
करना नाप जोख और भोडा रूपचित्रण नहीं है तो और क्‍या है । 


( ३ )कविसमय और उडपसान प्रायः ही एक व्यवह्नत हुए हैं। इनमें 
विद्यापति में थोड़ी मोलिकता है अन्यथा अपअंश काव्य और रीतिकाव्य दोनों 
में परंपराप्राप्त रूढ़ उपमानों को बौद्धिक स्तर पर योजित किया गया है । 
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(४ ) अपअंश काव्य से रीतिकाव्य में रूपचित्रण तुलनात्मक दृष्टि से 
अच्छा हुआ है | बात यह है कि रीतिकाल काव्य में सजग कल्लाकारिता का 
आदर्श लेकर चत्मा था। आलंबन के रूप का जैसा सूक्ष्म विधान रीतिकाव्य 
में हुआ है उतना अपअंश काव्य में नहीं वैसे अपञ्ञश काव्य अपने ठेठ रूप- 
चित्रण में भी कम्म सरस नहीं है । 

भक्तिकाव्य में आकर रूपचित्रण एक बड़ा मोड़ लेता है । इस दिशा में 
उसे हम क्रांतिकारी भी कह सकते हैं। भक्त कवि एकदम से अपने इृष्ट भगवान 

की ओर मझुड़ जाता है। सूर ओर अन्य कृष्णभक्त 

(२) भक्तिकाव्यगत कवि कृष्ण के अनुरंजक रूप की ओर मुद्ते हैं और 
शंगार में तुलसी तथा अन्य रामभक्त कचि श्री राम के मर्यादा 

रूप चित्रण रक्षक रूप की ओर । उन्होंने राधा और सीता को 

कम श्रद्धा नहीं दी लेकिन इष्ट तो कृष्ण और राम 

हो थे। भक्तकवि विशेषतया कृष्ण॒भक्त कवि इन अवबतारों की रूप शोभा की 
ओर विभोर दृष्टि से देखते थे । इस विशेष दृष्टि के कारण उन्होंने काव्य में 
नायक के रूप पक्ष का बढ़ा उत्थान किया । सूर ने सूरसागर में शिशु कृष्ण की 
रूप शौभा का अनेकानेक पदों में जिस प्रकार वर्शंन किया तथा उनके कैशोर्य 
ओर यौवन के सोंदर्य का जिस प्रकार सैकड़ों पढ़ों में चित्रण किया है उसका 
संपूर्ण भारतीय काव्य में एक स्थान पर मित्लनना असंभव है। सुक्तक काव्य के 
क्षेत्र में नायक का पक्ष जितना इस काल में उठा उतना इससे पूर्च कभी 
नहीं। सूर के काव्य में कृष्ण जहाँ भी दीख गए उन्हें, चाहे वह यमुना तट 
पर खड़े राधा को स्नान करते हुए देख रहे हों, चाहे कहीं किसी कुंज सें दीख 
गए हों, चाहे बन से गोचारण करके लौटते हुए मिल गए हों, चाहे ब्रज के. 
नंद भवन में ही भंट हो गईं हो, सूर बिना दशाधिक पदों सें उनकी रूप 
शोभा का चित्रण किए जाने नहीं देते । केश पर, नेन्न पर, कान में पहने मकर 
ओर कुंडल पर, नासिका पर, अधर पर, कपोल्न पर, दंत पंक्ति पर, ठुडढीः 
पर, कंठ पर, वक्ष पर, भाल पर, भुजा पर, अंगुलियों और उनमें स्थित 
मुरली पर, कटि पर, जानु पर, चरण पर, पीत पट पर, कछनी पर और भी न. 
जाने उनकी कितनी भंगिमाओं पर एक एक अवसर पर दस दस पद । प्रत्येक 
अचसर पर अक्सर वही उपमाएँ, वही कविपरंपरा प्राप्त कवि समय आते हैं पर 
हर बार चित्रण नया होता है और भक्तिभाव में डुबा देने वाला । ऐसा इसलिये 
कि उसमें संदर्भ नया है, कवि का मन और उसकी उमंग बाढ़ पर है उसका 


११२ 


विभोर ओर गद्गद्‌ भाव जीवित है । यह एक आलोचना हो सकती है कि 
सूर में संयम नहीं था किंतु उस असंयम के कारण कहीं सूर का काव्य बिगड़ा 
हो ऐसा नहीं । उपमानों की निरी वास्तविकता को उन्होंने अपनी भावगत 
तरलता में डुबा दी दे जिससे वे सांँद्र, व्यंजक, संबद्ध और काव्य की उदात्तता 
को बढ़ाने वाले हो गए हैं । 


सूरदास या अन्य भक्तकर॒बि ( केवल राधावदलभी संप्रदाय के कवियों 
को छोड़कर ) राधा या नायिका पक्ष के रूपचिन्नण पर कम से कम ध्यान 
देते हैं । भक्ति काव्य के विशाल कोश 'सूरसागर? में रति व्यापार में अवश्य 
दोनों का चित्रण आया है किंतु सामान्य प्रणय व्यापार में कृष्ण ही प्रमुख 
रहते हैं । प्रायः राधा कृष्ण की ओर प्यासे नेन्नों से देखने की स्थिति में ही रहती 
हैं। इसका प्रमुख कारण यह है कि राधा में भक्त ही अध्यवसित हो गया दै । 
जब राधा भक्त की ही रुूपाँतर हैं तो फिर राधा का महत्व उसके लिये उतना 
नहीं रह जाता जितना कृष्ण का। कृष्ण उसके लीला-विश्वु हैं। 
यही कारण है कि भक्तिहाब्य में नायक का रूप चित्रण अत्यंत प्रमुखता पा 
गया है ओर नायिका का रूप चित्रण अत्यंत गौण | 


यह प्रसिद्ध बात दे कि सूर ने मार्मिक प्रसंगोद्धावनाओं के कारण अपने 
काव्य को विशेष सहिमान्वित किया है | लेकिन इनमें से कई प्रसंगों की उद्धावना 
उन्होंने केवल कृष्ण का रूप चित्रण करने के लिये ही किया हैं। गणना की 
आवश्यकता नहीं । ब्रज की विविध लीलाओं से लेकर अमर गीत तक उनकी रूप 
शोभा का चित्रण होता गया है । त्वगता द्वे भक्त भगवान का दर्शन पा गया 
है किंतु पुनः पुनः पाना चाहता है। दर्शन की आकांक्षा का प्राबल्‍ल्य ही इन 
शताधिक पदों के मूल में है । 

यदि हम भक्तऋूवियों के रूप चितन्नण को देखें तो अक्सर दिखलाई पड़ेगा 
कि उनमें गति तत्व कुछ अधिक हैं। उनका डपास्य व्यापार रत है ओर दे 
चित्रण रत । अपभ्रंश और रीतिकाच्य में भी ऐसा है किंतु उनका चित्रण 
अधिकतर स्थितिशील है--बैदाकर चित्र उतारने की तरह । कुछ प्रतिनिधि 
उदाहरण नीचे दिए जाते हैं :--- 

गत्वर रूप चित्र का उदाहरण :--« 

जमसुना जल बिहरति बजनारी । 
तट ठाडढ़े देखत नेंदनंदन मधुर सुरल्ति कर धारी ॥ 


दा श्१३े 


मोर सुकुट, खबननि मनि कुंदल, जलज भाल उर आजत । 
सुंदर सुभग स्याम तन नव घन बिच बग पति बिशाजत ॥ 
उर बनमाल सुमन बहु भाँतिन, सेत, लाल, सित पीत । 
मनहु सुरसरी तट बैठे सुक बरन बरन तजि भीत ॥ 
'पीतॉंबर कंटि तट छुद्रावत्ति, बाजत परम रखाल । 
सूरदास मनु कनकभूसि ढिग, बोलत रुचिर मरात्त ४” 
अनेक उपमानों को रूपक के माध्यम से प्रस्तुत करने की कल्ना+- 
बनी मोतिन की माल मनोहर । 
सोभित श्याम-सुमग-उर-ऊपर, भनु गिरि तें सुरसरी धघँँसी घर । 
तट भुजदंड, भोंर ऋूगुरेखा, चंदन-चित्र तरंग ज्ु॒ सुंदर । 
मनि की क्विरन सीन, कुंडल छवि मकर, सिल्लनन आए त्यागे सर ॥ 
जग्युपबीत विचित्र सूर सुनि, मध्य घार धारा ज्ु बनी बर। 
संख चक्र गदा पद्म पानि मनु कमल कूल हंसनि कीन्हे घर ॥४ 


राधा का भाव व्यंजना के माध्यम से आया हुआ गत्वर रूप चित्र--- 


राधा हरि के गये गहीली | 
मंद मंद गति मत्त मतंग “ज्यों, अंग अंग सुख पु'ज भरीती ॥ 
पग है चल्नति ठठकि रहै ठाढ़ी, मौन धरे हरि के रस गीली । 
धरनी नख चरनन कुरवारति, सोतिन भाग सुहाग डहीली ॥ 
नेकु नहीं पिय तें कहूँ बिछुरति, तातें नाहिन काम दह्दीली। 
सूर सखी बूझे यह कैहों,आजु भई यह भेंट पहीली ॥४ 
राधा का राधा बलुभी संप्रदाय में किया गया रूप चिन्रणु--- 
ब्रज नव तरुनि कदंब मुकुट सनि स्यथामा आजु बनी। 
नखसिख तलों अग अंग माधुरी मोहे स्थाम धनी ॥ 


यों राजति कबरी गूथित कच कनक कंज बदनी | 
चिकुर चंद्विकन बीच अधर विधु सानो अखित फनी ॥ 


अलननन-ननननननननननननन कलम तय दि“ //कलितनि लक न3++9333++3न+3+33+3>ननन-न-+343+33«+न++तन-नननननननन नमन न न मनन _न न न नाल न ऊन न सनम »५3५७35+3333333333+33333०«३3८.33.33+3434%3++>ननकम५५५3५०५--०3५५-५.५०॥०००3३० व >नमनमओ»«+ मं भन+ नम भ" «३ 4५५०५५००३ १५७ े«मनकनपइभभ५,..सि७७»७५७इमना#॥०५७७५०७०८०कन 


१--सूरसाग१, भाग २, ए० ८६२ 
२--सूरसागर, द्वितीय भाग, प्ृ० ८६४ | 
३२--सूरसागर, द्वितीय भाग, ए० रथ | 
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सोभग रस सिर खबत पनारी पिय सीमंत उनी ! 

अआकुटि काम कोदंड नेन्न शर, कज्जल रेख अनी ॥ 

भाल तिलक, ताटंक गंड पर, नासा जलज मनी | 

दसन  कुंद, सरसाधर पछव पीतम मन समनी'"॥ 

हित हरि बंस प्रसंसित स्थामा कीरति बिसद घनी । 

गावत अ्रवननि सुनत खुखाकर विश्व दुरित दवनी ॥) 
अक्तिकाल का रूप चित्रण इतना भाव संवलित है--- 


मैं तो एक अंग अवल्लोकति, दोऊ नैन गए भरि पानी ॥ 

कुंडल झलक कपोलनि आभा, में तो इतनोइ साँस बिकानी ॥ 

इकटक रही नैन दोऊ रूुंघे, सूर स्थाम को नहिं पहिचानी ॥* 

€ सूरसागर, सूरदास ) 
विरह वर्णन की रूढ़ियाँ 
अपअंश शंगारिक मुक्तक साहित्य में वियोग वर्णन को उसी अकार 

प्राधान्य दिया गया है जिस प्रकार हिंदी रीतिकाल में | वियोग वर्णन की दृष्टि 
से दोनों में प्रायः सभी रूढ़ियाँ समान हैं। हिंदी की ऊहाएं किस प्रकार 
अपक्रश से विकसित हुई हैं ओर बाद में फारसी प्रभाव से अस्त हो गई हैं- 
यह दिखाया जा चुका है। अब कुछ अन्य साम्यधर्मी उतक्तियों को लेकर 
अपभ्रश काव्य की प्रेरकता सिद्ध करने का प्यास किया जायेगा । 


( $ ) जो पराया पथिक अपनापन लगाकर चला गया वह भी अवश्य ही 
सुख की नींद नहीं सोता होगा । चढ् उसी प्रकार होगा जिस प्रकार में । 
अ्म्बजु लाइवि जे गया पहिय पराया केवि । 
अवस न सुअर्डि सुहच्छिश्रहि जिमि अम्हई तिं तेवि ॥२ 
भए बटाऊ नेद्द तजि बादि बकत बेकाज । 
जब अलि देत उराहनों, अति उपजति उर लाज ॥ 
दोनों की मुल भावना में साम्य है । 


१--हित चौरासी, हित दरिवंश | 
२--सूरसा गर, द्वितींग भाग, ए० ८७१ | 
३--प्राकृत व्याकरणु ४।३७६। ३ 
४--स ० स० बिहारी स० ८२|२७२ 
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श्रिय से संबंधित वस्तु से प्रेम ध्ूगारिक सुक्तक काव्य की प्रिय रूढ़ि है 8 
यह संबंध [भावनाजन्य प्रेम संयोग और व्रियोग दोनो पक्षों में होता है 
किंतु वियोग पक्ष में यह प्रेम अत्यधिक बढ जाता 
संबंध भावना है। अपभअंश से लेकर रीति काव्य तक इस संबंघ- 
भावना जन्य प्रेम वृद्धि का विकास मिलता है । 
एक पानी पिलानेचाली नायिका है, वह&अपने दोनों करों को चूमकर ही 
अपने प्राणों को जिला रही है, उन हाथों को जिनसे मूज़ प्रतिबिदित जल: 
प्रिय को पिलाया था । 
रक्‍्खइ सा विसहारिणी बे कर छुम्बियि जीड । 
पडिविम्बिञ्र मुंजालु जलु जेहिं अडोहिडः पीड ॥) 
भक्तिकाल में प्रिय की स्थूति दिलानेवाली प्रिय से संबंधित वस्तुओं का 
प्रिय लगना अर्थात्‌ संबंध-भावना द्वारा प्रेम की वृद्धि बहुत बढ गईं। 
धअअ्रमर-गीत-सार' में आईं मुरत्ली के प्रति गोपियों का उपालंभ या प्रेम बन 
बाग, तड़ाग, बादल, पक्षी, गाय बछड़े आदि से प्रेम इसी श्रव॒त्ति के विविछ्ष 
ख्थहें। 
मुरली तऊ गोपालहि भावति । 
सुन री सखी ! जद॒पि नंदनंदहिं नाना भाँति नचावति। 
राखति एक ,पाय ठाढ़े करि अति अधिकार जनावति ॥ 
आपन पोढ़ि अधर सज्जा पर कर पछव सों पद पलुटावति। 
भ्कुटी कुटिल, कोप नासापुट हम पर कोपि कँँपावति ॥४ 
रीतिकाल में भी इस संबंध भावनाजन्य प्रेम संबंधी बरणय वस्तु. 
आई है :--- 
दियो कानह निज कान ते तुम गुलाब को गुच्छ | 
गुरु जन में अवतंस करि फिरति लाज्ञ करि तुच्छ हे 
छला छबीले लाल को नवल नेह लहि नारें। 
चुबति चाहति लाइ डर पहिरति घरति उतारि ॥४ 


१---प्राकृत व्याकरण ४॥४३६॥२ 
२--सूरसा गर- १२७३ 

३--स० स०, मतिराम स० १६६॥६४० 
४--स ० स०; बिहारी स० ७०।१२३ 
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दियो ज्ु पिय लखि चखन में खेलत फाग खियाल। 
बाढ़त हु अति पीर सुन काढ़त बनत गुलाल ॥* 


अपभअंश विषधारिणी के प्रिय का अनिश्चित सा वियोग और उसमें 
जो निसर्ग सोकुमाय है वह रीतिकाल में पारिवारिक वातावरण में घिर कर 
भरी नहीं उभर सका है । वस्तुत$ रीतिकाल में काव्य का परिसर जितना 
संकुचित हुआ उतना शायद्‌ ही कभी हुआ हो | वहाँ के श्री कृष्ण मथुरा 
यदिं कदाचित्‌ गए भरी होंगे तो वहाँ उन्हें ले जाकर कवि का मन 
न लगा । वह तो उन्हें कहीं ज्येष्ठा को विरह् में डालने के लिये कनिष्ठा के 
पास ले जाएगा या फिर इस सौत को जल्लाने के लिए उस सौत के यहाँ । 
उसमें ही उसकी चेदना अकल्पनीय ढंग से असझछा हो उठती है। अपमभंश 
युग की मनोदृत्ति जब परिवेशगत अनिवायंता के कारण विशेष युद्धप्रिय हो 
गईं थी तब रूआ वियोग अधिक संभव था। आगे चल कर अभक्तिकाल में 
गंभीर वियोग व्यंजना का सवॉस्कृष्ट रूप अमर गीत के रूप सें सामने 
आया इसमें सूरदास का अमरगीत सर्वश्रेष्ठ हे पर रीतिकाव्य में तो इस 
लक्ष्यहीन विलासी सामंत समाज में उस महान विरह साधना की संभावना 
ही उठ गईं ओर उसके परिणामस्वरूप उस भाव की रचनाएँ भी । 


[ ३ ] वियोग की स्थिति सें नायिकाएँ दूतियों से प्रिय के पास संदेश 
भेजती हैं । पीछे इनका विचार हो चुका है--दूसरे संद् में । वहीं पर यह 
संकेत किया जा झुका है कि प्राकृत व्याकरण में 
दूतिका ओर संदेश दूतिका का संकेत करने वाला एक दोहा मिलता 
है । अपभ्रंश में अब्दुरंहमान कृत संदेशरासक नामक 
एक प्रबंध सुक्तक काव्य मिलता है जो वस्तुतः अद्भुत संदेश काव्य है। 
उसमें नायिका पथिक से संदेशा देते हुए कट्ठती है कि जिसके अवास करते 
हुए में प्रबसित नहीं हुईं, जिसके वियोग में मैं मरी नहीं उस प्रिय को 
संदेश देते हुए सुम्पे लज्जा दो रही है। लेकिन हे पथिक यदि लज्जित होकर 
रह जाऊँ तो हृदय भी धारण नहीं करते बनता । तुम कृपा करके एक गाथा 
पढ़ना ओर हाथ पकड़ कर प्रिय को मना लेना । 


करत कस “ताल परनपन्‍पलननयन- के 


१---स० स०, बिहारी स० ८२|२८० 
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जसु पवसंत ण॒ पवसिया मुइझआ विश्ोह न जासु | 
लज्जिजद संदेसडउ, दिंती पहिय पियासु ॥" 
लज्जवि पंथिय जद रहड़ें हिंयड न धरणइ जाइ। 
गाह पढ़िज्जसु इकक पिय करलेविशण मन्‍नाह ॥ 


संदेश कहने का एक ढंग होता है अपञ्रंश की नायिका यह जानती थी ४ 
इसी प्रकार ढोला को संदेश कहने के लिये मारवणी भी ढाढियों को दिधि- 
बता रही है कि संदेशों से ही सन की दशा जानी जा सकती है पर यदि 
कोई कहना जाने--जिस प्रकार प्रेयसी आसुओं से आँखें भर कर कहती है 
यदि उस प्रकार कहे । 

संदेसा ही लखि लहइ्ठ, जठडठ कहि जाण॒इ कोइ । 
ज्यूं घण आखइ नयण भरिं, ज्यड जइ आखइ खोइ ॥रें 


अपभअंश की नायिका संदेश में कहती है कि विरह की सेनाओं ने शरीरः 
पर अनदेखे ही प्रहार कर दिया है जिससे देह तो टूट गईं है पर तुझसे 
संमानित देखकर हृदय घायल नहीं हुआ ( संदेश रासक )। ढोला की 
मारवणी भी कहती है कि हे ढाढी यदि प्रियतम मिल्नें तो कहना कि पिंजर 
में प्राण अब नहीं हैं केवल उसकी लो तुम्हारी ओर कुककुक कर जल रहीः 
है | प्रेम का आश्रय स्थान दोनों जगह सुरक्षित और सक्रिय है | 


संदेशरासक की नायिका कहती है कि हे प्रिय ! जिन अंगों के साथ. 
तुमने विज्ञास किया था उन्हीं को अब विरह जला रहा है। तुम्हारे जैसे 
पौरुष के नित्य के रहते हुए मैं यह भारी पराभव कैसे स्वीकार करूँ । 
गरुअड परिहव कि न सह, पद पोरिस निल्एण | 
जिहि अंगहि तू विज्लसियड ते दद्धा विरहेण ॥४ 


ढोला की सारवर्णी भी युवती हो गई है पर प्रिय से अभी मिली नहीं । 
वह संदेश देती है कि हे ढाढी यदि ( राजन मिलें तो कहना कि यौवन की 
हस्तिनी को मद चढ़ गया है अंकुश लेकर उसे वश में करो | 





। 
डीिनिपिनलीनतिनरयअननननालभननक 


१--संदेशरासक २८७० 
२--संदेशरासक २६।७१ 
३--ढोला मारू रा दूहा । 
४--संदेशरासक ३०|७७ 


श्श्८ 


ढाढी जे राज्यंद मिल यूं दाखविया जाइ। 
जोवण हस्ती मद चढ़येड अंकुस लइ्ट घर आइ ॥ * 


दोनों में विरह से पराभूत योवन और इस पराभव को दूर करने वाले 
प्रिय को बुल्लाने का संकेत है | 


संदेश रासक की ही नायिका कहती है कि हे यामिन्री ! तुम्हारी जो 
वचनीयता ( निंदावाक्य ) है वह त्रि्ुवन भर में नहीं अंठती । दुख में तो 
तू चोगुनी हो जाती है पर सुख में क्षीण । 


जामिशि ज॑ वयणिज्ज तुआ, तं तिहुयण णहु माई । 
दुक्खिहि होइ चउग्गिणी सिज्जह खुद संगाइ॥ * 
रीतिकवि कहता है--- 
चलत चलत जो ले चलें, सब सुख संग लगाई । 
मीषम वासर शिशिर निसि, प्यो माँ पास बसा ॥रे 
प्रथम अरध छोटी छगी, पुनि अति रूगी बिसाल । 
बामन कैसी देह निसि भई बाल कों लाल ॥ 


रात्रि की दीघता तीनों दोहों में व्यंजित है । 


वियोगजन्य अभिलाषा, चिंता, स्मरण, गुणकथन, उद्धव ग, प्रल्ाप; 
उन्माद, व्याधि, जड़ता, सूछों आदि विविध दुशाओं में पढ़कर नायिका की दशा 
बुरी हो-जाती है | काव्यशासत्र ओर साहित्य दोनों में 
वियोग का नायिका इन दशाओं का खुलकर चित्रण हुआ है । अपभ्र श- 
पर प्रभाव युग में विरह-प्रभावित शरीर की दुबंल्नताएँ ऊद्दाओं 
द्वारा व्यक्त की जाने लगी थीं--इस्रका संकेत 

किया जा चुका है । 


अभिलाषा के अंतर्गत संदेश रासक के वे सब छंद आ जाएंगे जो 
नायिका ने प्रिय की आकांक्षा में कहे हैं इसी प्रकार 'ढोला मारू रा दूहा! में 
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१--ढोला मारू रा दूहा । 
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भी । विद्याबति, सूर और सभी रीतिकालीन कवियों ने इस अवस्था का 
ध्यान रखा है । यह दूसरी बात है कि जब सदेशरासक, ढोलामारू, विद्यापति 
पदावल्ी में जीवंत अजुभूतियाँ निखर आयी हैं तो रीतिकाल में कृत्रिम और 
आरोपित काव्य । चिंता, स्मरण, गुणकथन, उद्बेंग, प्रत्माप, उन्माद, व्याथि, 
जड़ता और मूर्छा में अपभ्रंश मुक्तक साहित्य में ग्रण-कथन पर विशेष बल 
दिया गया है वैसे चिंता, स्मरण और व्याधि का भी वर्णन हुआ है। जड़ता 
इत्यादि का वर्णन वहाँ क्वचित्‌-कदाचित्‌ ही मिले । अक्तिकाल में प्राय: 
सभी अवस्थाएँ प्राप्त होने लगती हैं क्‍योंकि यहाँ आकर लोक-काव्यधारा 
ओर शास्त्रीय काव्य-घारा दोनों का संगम हो जाता है | रीतिकाल में आयास- 
पूचेक दूसों दशाओं का वर्णन हुआ है जिसमें व्याधि को विशेष महत्व देकर 
ऊहाओं की भरमार की गई है वैसे जड़ता (और मरण भी ) उनके यहाँ 
कठिन नहीं है । 


कुछ अवस्थाओं का चित्रण करने वाले कुछ साम्यमूलक दोहे नीचे दिए 
जा रहे हैं;:--- 


(क) पिंउ हर थक्किय सयलु दिख तुहु विरहग्गि किलंत । 
थोडइ जलि जिम मच्छल्तिय तब्लोविद्ल करंति ॥* 


हे प्रिय | तुम्दारे विरह में दिन भर कष्ट पाती हुईं मैं उसी प्रकार थक 
गयी जिस अकार थोड़े जल्न में छटपठाती हुईं मछली । रीतिकवि के अनु सार--- 


ललन चलन सुनि महिं गिरी, सुख कफरी लखि वीर । 
तरफराति है राति ते मन्नु सफरी बिन नीर ॥४ 


(ख) चूडड चुननी होइ सइ मसुद्धि कवोलि निहंतु । 
साखीनिल्षण मलक्कियड बाह सल्लिल संखितु ॥४ 


सुग्धा के कपोल पर इवासों की आग से संतप्त और वाष्पसलिल से 
संयुक्त होकर चूड़ियाँ चुन्नी हो जायेगी । मतिराम के अनुसार -- 


१--कुमारपाल प्रतिबोध | 
२-स० स०» विक्रम स० ३६१।६२५ 
३--कु्मां रपाल प्रतिबोध । 
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के ल्‍्डः 
कहा रहै निहचिन्त हू लखो लाल चलि आपु । 
प्रतय-काल सम स्वॉस है प्रलय अनल-सम तापु ॥ 


(ग) वल्यावल्ि निवडण भमएण धण उद्धशुअ जाइ । 
वढ्लह विरह मदह्दादृहददो थाह गवेसइ नाइ ॥४ 
वलयावलि के गिरने के भय से धन्या भ्ुजा उठाकर जा रही है, मानो 
बिरह के महाद्रह की थाद्द खोज रही हो | 
उढलंघे सिर हथ्थडा, चाहंदी रस लुब्ध। 
विरह महाघण उमस्यडउ, थाह निद्दालइ मुद्ध हरे 


सिर को हथेली पर रक्खे हुए, प्रेमरस में निमग्न हुईं मुग्धा मारवणी, 
जो विरहरूपी प्रतलयकालीन मेघ उमड़ आया है उसकी थाह खोजती है । 


दोनों के भाव प्रायः समान हैं ' कृष्ण भक्त कवि सूरदास ने भी उद्धव 
का प्रतिवाद करती हुईं गोपियों से कुछ ऐसी ही बात कहलाई हैं | 


डर तें निकसि करत क्‍यों न सीतत्व जो पे कानह यहाँ है | 
पा लागों ऐसेहि रहन दे अवधि आस जल थाहै ॥ ४ 


यह कोई शास्त्रीय रूढ़ि नहीं है। किंतु विरह के काल का विरहिणियों द्वारा 

बार बार स्मरण एक स्वाभाविक बात है। साधारण जीवन में भी वे ख्तरियाँ 

जिनके प्रिय परदेश में चले जाया करते हैं उनके दिए 

अवधि तत्व हुए समय का याद करती हैं। वे कालगणना करती 

हैं। अवधि का समापन न द्वोने से दुबंल क्षीण ओर 

दूटी दृटी-ली लगती हैं। हिंदी के संपूर्ण मध्यकाल्लीन मुक्तकों में यह प्रवृत्ति 

अपनाई गई है । आरंभिक धपशअंश मुक्तकों, भक्तिकाल, रीतिकाल सब में इस 

अवधि का विविध भाव से उल्लेख हुआ है | प्राकृत व्याकरण, विद्यापति, सूर, 

रीति काव्य सब में इन भावों की व्यंजना हुई है। कुछ उदाहरण नीचे खंक- 
लित हैं-- 





१--स ० स० मतिराम स० १४९।४४८ 
२--प्राकृत व्याकरण ४।४४४।२ 
३--ढोलामारूरा दूहा । 
४--भश्रमरगीत सार ४६|११० 
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(क) जे महु दिण्णा दिअरहड़ा दुइये पवसन्तेण । 
ताण गणंत्तिए अंगुस्तियड जज्जरिश्राउ नहेण ॥ ' 
प्रिय ने प्रवास करते समय मुझे जो दिन दिए थे उनको गिनते हुए 
अंगुलियाँ नखों से जर्जरित हो गई हैं । 
सखि मोर पिया । 
अजहुँ न आएल कुलिस हिया । 
नरचर खोवावोलु' दिवस गिनि शिनि, 
दीठि ऑघधघाओलु पिय पथ देखि |* 
प्रिय के न आने पर नायिकाएँ प्राय; उपक्रम करती हैं। या तो पत्र 
सेजती हैं या स्वयं जाने की सोचती हैं या दूती, संदेशवाहक किसी अन्‍य: 
माध्यम को खोजती हैं । विरह में संपूर्ण मध्यस्थ 
उपक्रम तत्व तत्व इसी उपक्रम की चृत्ति के ही कारण आता है । 
यह भी कोई शास्त्र निर्धारित खरूढ़ि नहीं है बढिकि 
काव्य पर॑परा में वस्तु के आग्रह के कारण पछवित स्वभाविक रढ़ि है। हिंदी 
के संपूर्ण मध्यकालीन मुक्तकों में यह तत्व वर्णित हुआ है । 
जाइज्जह तहिं देसडड लब्भद पियहो पमाणु । 
जद अवाइ तो आशियड अह्था त॑ जि निवाणु ॥र 
है मन उस देश में जाओ जहाँ प्रिय का पता लगे, यदि आबदे तो हे 
आओ, नहीं तो वहीं तेरा निर्वाण हो | 
जद तू' ढोला नावियड, कइ फागुण कह चेन्नि | 
तवडउ में घोड़ा बांधिस्याँ काती कुड़ियाँ खेन्नि ॥४ 
हे ढोला यदि तुम फागुन या चेन्न में नही आए तो हम ही कार्तिक मेँ 
फसल कट जाने पर जीन करेंगी । 
मास असाढ़ उनत नव मेघ, पिया बिसलेख रहआओं निरथेघ । 
कोन पुरुष सखि कोन सो देस करब मोयं तहाँ जोगिन सेस ॥ 
१--प्राऊत व्याफरणु ४।३३ ३। १ 
२--विद्यापति पदावली । 
३--प्राकृत व्याकरण ४|४१६॥२ 
४-- ढोलामारूरा दृह् १४६।४५ 
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तीनों रचनाओं में प्रोषितपतिकाएं प्रिय की खोज में स्वयं जाने वाली 
हैं। अपअ्रंश की ग्रामीण नायिका अपना गंभीर नि३चय प्रकट करती है, 
मारवणी घोड़े पर जायगी और विद्यापति की नायिका योगिनी चेष में । पर 
जाएँगी सब । यह उपक्रम के विकल्प का अंतिम रूप है । 


भ्टगार रस में प्रकृति का अहण प्रायः उद्दीपन तत्व के रूप में होता है । 

विशेषतः श्ट गारिक सुक्तकों में तो उसका उद्दीपन बनकर ही आना संभव है। 

आल्लंबन रूप से प्रकृति चित्रण “£गारिक सुक्तक 

प्रकृति तत्व. साहित्य का लक्ष्य कभी नहीं हुआ। हिंदी के 

रीतिकाल में ही नहीं अपभ्रंश काव्य, भक्ति काव्य 

और प्राप्त लोकगीतात्मक विरह काव्यों में भी इसका प्रमाण देखा जा सकता 

है।इस उद्दीपन के हेतु संयोग ओर वियोग दोनों में काम करते हैं । संयोग 

में यदि ये विल्लास लीला में सहायक होते हैं तो वियोग में शरीर को कंटक्ित 
और पीड़ित करने में । 


कोइलिया-कलरव चंदणु, चंदुज्जोअ विलासु । 
वल॒ह संगनि अमिय रसु, विरष्ठचिय जसिउ हुआसु ॥* 


फोकिला का कल्लरव, चंदन की शौीतलता, चंद्र ज्योत्सना का विज्ञास 
वल्लभ के संग में अस्त रस उत्पन्न करते हैं, परंतु विरहियों को आशाहीन 
करके जलाते हैं । 


जो पपीहा, चंद्रमा, वसंत, वर्षा आदि वस्तुएँ और ऋतुएँ संयोग पक्ष से 
मन की तृप्ति की ओर उन्मुख कामनाओं को विकसित करती हैं वही प्राकृतिक 
डपादान वियोग में तड़पाने श्रौर जल्लाने लगते हैं । 


अपभ्रश साहित्य में श्ट गार रस के अंतर्गत प्रकति वर्णन बहुत अधिक 
हुआ है, परंतु अधिकांश प्रबंध काव्यों में ही । नखशिख वर्णन और ऋत्तु 
वर्णन की रूढ़ियाँ अपभ्रश के चरित काव्यों में खूब विकसित हुईं हैं | 
स्वयंभू? का पडमचरिंड, पुष्पदंत के महापुराण, जसहरचरिंड, णायकुमार 
चरिड , अब्दुरंहमान के संदेश रासक, सोमप्रभ सूरि के कुमारपाल प्रतिबोध, 


विशानाामकमानरकभ 3५८५3 +3५७३+५ «3५». तान+3+3 3५५35 नमन 3नन+++++ननननीननननन 3 ++39++++न+3ी निननननीननन--+ नव नानननननन ना ननननननननन तनमन ननननननननना नमन न न ५ नाना ५>43५५>++3++न-+--ननननतनता रकम कक मनन ७५४५८ कम« 533 सन ++>कतनन मानना लक न न नक्‍चलाक तक कर कप पत पा दि ना++3344%;44%++कननननननन--न+ न न +नननन-नकनननन कम नन नम त_नप2भ 5 न कम आल नाका कान नम सऊमानननन ही 


२--छुंदोनुशासन पए० २६१ | 
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जिनपद्मसूरि के थूलिभदफागु, विनयचंद्रसूरि के नेमिनाथचडउपट्ट आदि अंथों 
में अत्यत उत्कृष्ट रूप में नायिकाओं के विरह और मिल्लन का चित्रण, प्रकृति 
को दृष्टि में रखकर किया गया है | इनमें से कुछ प्रकृति वर्णन थ्तो अत्यंत 
डत्कृष्ट हुए है। जैसे थूलिभहफागु में पावस का यह नाद सोदययुक्त वर्णन-- 


फमिरमिर कमिरमिर मिरमिर ए मेहा वरिसंति | 
खलहल खलहल खलहल ए बादला दहंति ॥ 

सब भब रब भाब ये वीज्ञुलिय रबक्कइ | 

थरहर थरहर थरहर ए विरहिणि मणु कंपइ ॥ 
महुर गंभीर सरेसा मेह्द जिमि जिम गाजंते । 

पंचबाण निय-कुसुम-बाण तिम तिम साँजते ॥ 
जिमि-जिमि केतकि महमहंति परिसल विहसावइ । 

तिम तिस कामिय चरण लगिग निय रमणि सनावइ ॥ 
सीयल कोमल सुरहि वाय जिम-जिम वायंते 

साण मड्फूफर माणणिय तिम तिम नाचन्ते ॥ 
जिम जिस मरिय मेह गयणंगणिमिलिआ 

तिम तिम कामीतण नयन नीरहिं झलहलिया ॥ 


प्रबंधो में भी प्रकृति का आलंबन रूप में चित्रण बहुत कम मिलता है। 
उद्दीपन रूप में भी दो प्रकार की पद्धतियाँ अपनाई गई हैं। षपडऋतु वर्णन 
सस्क्ृत साहित्य से लिया गया है ओर बारहमासा लोक साहित्य से ।* 
घड्ऋतु वर्णन प्रायः सभी चरित काव्यों में मिलता है। बारहमासा में आरिविन 
से आरंभ करके आपषाढ़ तक एक एक मास की विशिष्ट प्रकृति का विरहिणी की 
अवस्था पर प्रभाव दिखलाया जाता है। हिंदी साहित्य सें स्पष्ट रूप से पडऋतु- 
वर्णन की प्रणाली शिथिल पड़ने लगी और बारहमासा वर्णन जोर पकड़ने 
लगा । हिंदी में यह बारहमासा वर्णन दोनों काव्यप्रणात्षियों ( प्रबंध ओर 
मुक्तक ) में गृहीत हुआ । हिंदी में स्वश्रथम बारहमासा मेथिल्न कवि विद्या- 


१--थूलिमदहफागु, प्ृ० रे८-३६ 
२--डा० श्रीकृष्णलाल; बारहमासा; जनल आफ दि बनारस हिंदू 
यूनिवर्सिटी, खंड २ । 
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पति का मिल्लता है जिन्होंने विरदोहीपनरूपा प्रकृति को आषाढ़ से आरंग 
करके ज्जेष्ठ में समाप्त किया है अंत में इन्होंने लिखा है । 


रूपनरायन पूरथु आस | 
भनइ विद्यापति बारहसास ॥" 


इस बारहमासे में सबसे अधिक विचारणीय हैं इसकी स्वाभाविक स्थान 
विशेष की प्रकृति की पह्चचान | प्रबंधों में पदट्मावत का नागमती विरह वर्णन 
बारहमासा वर्णन का एक सुंदर उदाहरण है। मुक्तक के क्षेत्र में विद्यापति के 
बाद रीतिकालीन कवियों ने बारहमासे का वर्णन करने का प्रयत्न किया | कहा 
जाता है कि रीतिकाल के पूर्व कबीर और तुलसी ने ज्ञान को आश्रय करके 
धारासासी! रचनाएं कीं। जो भी हो बारहमासा ज्ञान और वैराग्य वहन का 
भी साधन बनकर साहित्य में अपना ऐतिहासिक विकास सूचित करने को 
सुरक्षित है। इसके बाद केशवदास ने अपनी “कविप्नियाः में षपडऋतुवर्णन 
ओर बारहमासा वर्णन दोनों का चित्रण किया । सेनापति ने अपने “'कवित्त 
रलाकर” में इन दोनों शत्रियों का समन्वय कर दिया है। उन्होंने एक ऋतु 
का अलग और उसके दो मार्सो का अलग अलग वर्णन किया है। इन सबसें 
लक्ष्य करने की बात यह है कि पड्ऋतु वर्णन में स्ंत्र परंपरारूढ वस्तुओं 
का ही उल्लेख हुआ है तो बारहमासों में यथार्थ नूतन वस्तुओं का | 
रीतिकाल के अन्यान्य सुक्तक सतसइयों में भी इस पद्धति को अपनाया 
गया पर क्रमपूर्ण निर्वाह केवल विक्रम सतसई को छोड़कर कहीं नहीं मिलता | 


निष्कर्ष यह दै कि सुक्तक रूप में ऋतुव्णन अपभ्र श के हेमचंद्रविरचित 
छंदोनुशासन तथा दो एक और अंथों को छोड़कर अधि # नहीं मिलता | हिंदी 
प्रबंध का्व्यों में इन षपडऋतुओं की परंपरा उत्तरोत्तर क्षीण होती चली गईं। 
“>अपभअ्र शमुक्तक काव्यों में बारहसासा वर्णन की दूसरी * प्रणाली नहीं मिल्लती । 
अतण्‌व हिंदी मुक्तक काच्यों में प्राप्त बारहमासा वर्णन प्रणाली अधिक संभव है 
अपऊश चरित कार्यों से ली गईं हो। इस प्रसंग में विनयचंद्र सूरि कृत 
'ेमिनाथ चड॒पई! का उल्लेख किया जा सकता हे जो है तो चरित काव्य 
पर जिसमें बारहमासा वर्णन का उपयोग हुआ है। प्राप्त साहित्य में यह 
संभवत: प्रथम बारहमासा वर्णन है | 


१---विद्यापति पदावली, ० २७३ | 
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हिंदी रीतिकाल में अधिकांश मसुक्तकों की ही रचना हुईं । इसलिये 
काव्यशास्त्र पंडित कवियों ने प्रबंधों में आईं हुईं सारी अन्य मसुक्तकोपयोगी 
काव्यरूढ़ियों को भी मुक्तकन्‍काव्य रचना में ही अंत्भुक्त कर लिया होगा, 
यह विशेष संभव है | खेकिन इस बात की संभावना कम नहीं है कि अपअंश 
मुक्तकों में भी ऋतुवर्णन करनेवाले म्क्तक लिखे गए हों, पर वे अभी तक 
खुघ हों । अंतिम रूप से नि३चय तो संपूर्ण सामग्री के आप्त होने पर ही हो 
सकेगा । 
्े नी कु 
इस संपूर्ण विवेचन में विशेष रूप से डस धारा पर ध्यान रखा गया 
है जो अपअंश काव्य से निरवच्छिन्न रूप से विकसित होती हुईं चली आ रही 
थी। यह धारा मूलतः भारतीय रही |" इस धारा 
रीतिकातज्ञीन दिंदी के मूलतः उपजीव्य प्राकृत की गाथा सप्तशती, 
मुक्तक काव्य की रीति- संस्कृत के अमरुशतक, आर्या सप्तशती, श्राकृत 
मुक्त स्वछ॑ंद काठ्य.. व्याकरण के दोहे आदि ही थे । यद्यपि रीतिकाल में 
धारा के मूल स्रीव आकर यह धारा जो कभी लोक तत्वों से संपृक्त थी 
अभिज्ञात तत्वों से संयुक्त हो गई और इस प्रकार 
रीतिबद्ध कही जाने लगी । लेकिन रीतिकाल में जितना महत्व रीतिबद्ध 
धारा का है उतना ही रीतिमुक्त घारा का भी। घनानंद के काव्य निर्माण 
के कारण रीतिम्लुक्त स्वछंद काव्यधारा हिंदी काव्येतिहास की अत्यंत महत्व- 
पूर्ण धारा हो गईं। चवेसे रसखान, आलम, शेख, बोधा आदि का काव्य 
सुजन भी कम महत्वपूर्ण नहों । 


रीतिमुक्त स्वच्छंद काव्यधारा के मूल खोत नितांतव अभारतीय ही नहीं 
हैं। अवश्य ही उसकी वेदना विश्वति और प्रेम की पीर का अनुभव क्रमश३ 





१--हमारे साहित्य में रीतिकाल फी जो रूढियाँ हैं वे किसी ओर देश 

की नहीं; उनका विफास इसी देश के साहित्य के मीतर संस्कृत में हुआ हे । 

संस्कृत काव्य ओर उसी के अनुकरण पर रचित प्राकृत-अरयश्रेश काव्य भी 

हमारा ही पुराना काव्य है + +। एक ही देश और एक ही जाति में 

आविभू त होने के कारण दोनों में कोई मौलिक प्राथक्य नहीं है |? यहाँ 
_रीतिकाल से आचाय शुक्ल का तालये रीतिबद्ध काव्य से ही है। 

हिंदी साहित्य का इतिहास ० ६०३ 
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फारसी काव्यरूढ़ि और सूफी काव्य चेतना से अजुप्राणित है फिर भी उसका 
संपूर्ण स्वरूप अधिकांश में भारतीय है । 


यदि हम कथित स्वच्छंद काव्यधारा के संपूर्ण काव्यनिर्माण का सूक्ष्म ढंग 
से अनुशीलन करें तो पता चलेगा कि उसका भी उपजीब्य ऋृष्ण प्रेम ही 
है। यह कृष्ण की प्रेम साधना इन स्वच्छ॑ंद कवियों 
भक्तिकालीन कृष्णु- को भक्तिकाल्लीन कृष्ण भक्तों की भक्ति साधना से 
भक्ति का प्रभाव ही मिल्ली । अवश्य ही इनके काव्य का मूत्ल स्वर 
अखंड विरहानुभव, प्रिय की कठोरता का अनुकथन, 
बेदना विवृति फारसी और सूफी काव्य खुजन से अभावित है किंतु 
इन्होंने सूफियों की तरह प्रेमव्यंजना के लिये निशुंण और निरा- 
कार ब्रह्म का श्राश्न्य न छेकर सगुण श्रीकृष्ण का आश्रय लिया। 
श्रीकृष्ण के प्रेम का सार्ग चुनने का एक कारण यह भी था किचवेइन 
स्वच्छंद कवियाँ की भावधषृत्ति के अधिक निकट थे। न केवल उनका बज में 
गोपिकाओं के सान्निध्य में व्यतीत जीवन बल्कि उनका सूरदास आदि के 
द्वारा वर्णित जीवन भी अत्यंत स्वच्छंदु और प्रमाप्लुत था | स्वच्छंद कवियों 
ने कृष्णमक्ति को मनोनुकूल पाकर अपना क्िया। किंतु उन्होंने उस 
भक्तिसाधना में से प्रेमसाघना का ही ग्रहण ऊक्िया। क्‍योंकि वे शब्कृत्या 
अभावुक प्रेमी थे। इसका एक सबसे बड़ा कारण यह था कि यह सभी 
अपने व्यक्तिगत जीवन में किसी न किसी ऐसी प्रेमिका से प्रेम करते थे जो 
अंततः इनकी नहीं हुईं पर जिसकी रुछति को ये कृष्ण प्रेम में डुबाकर 
भी नहीं भुला सके। घनानंद के विषय में घुजान नामक वेश्या के 
प्रति प्रेम प्रसिद्ध है। अपने संपूर्ण काव्य सृजन में घनआनंद सुजान, 
जान, जानराय नाम को नहीं भुज्रा सके उसे कृष्ण नास से मिला दिया। 
भक्तिकाल्ीन सूर आदि ने कृष्ण भक्ति से ही आरंभ किया और उनकी साधना 
का अवसान भी इसी में हुआ फकिंतु घनआनंद आदि ने लोकिक प्रेम से 
आरंस किया और उसकी चेतना अपनी आध्यात्मिक प्रेम साधना में भी नहीं 
हट सके | कृष्ण भक्तों की भक्ति भावना परिमित और सांप्रदायिकता स्वीकार 
करके चलती थी किंतु घनञआनंद की प्रेम भावना अपरिमित व्यापक औदाय 
ओर सूफियों की तरह प्रेमानुभव स्वीकार करके आगे बढ़ती है । इस प्रकार 
स्पष्ट है कि कृष्ण प्रेम को स्वच्छंद कवियों ने अपनी प्रेमव्यंजना के लिये साधन 
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रूप में स्वीकार किया है। रसखान ने तो स्पष्ट घोषणा की है कि प्रेम स्वयं 
साध्य है :-- 

जेहि पाएँ बेकुंठ अरु हरिहूँ की नहिं चाहि। 

सोइ अलोकिक सुद्ध सुभ सरस सु प्रेम कहाहि ॥ 


एक मार्गातर और समझना चाहिए | न केवल रीतिमुक्त स्वच्छ॑ंद कवियों: 
ने राधाकृष्ण प्रेम को लिया वरन्‌ रीतिबद्ध कवियों ने भी 'राधा कन्हाई के 
सुमिरन का बहाना? हूँढ़ा। लेकिन दोनों के मार्गातर को स्पष्ट कर लेना 
चाहिए । रीतिबद्ध कवियों का लक्ष्य कवित्व प्रदर्शन ( आगे के सुकवि रीक्िहें 
तु कबिताई ) था और डसी से प्रेरित होकर वे रीति और काव्य प्रसाधन पर 
अधिक बल देते थे । उन्होंने तो कृष्ण को इसलिये अपनाया कि उन्हें अपने 
आ्राश्रयदाता की संतुष्टि के योग्य संपूर्ण श४ गारिक काव्य वस्तु उनके जीवन 
में प्राप्त हो जाती थी । श्ंगार का नग्नतम रूप, संपूर्ण नायिका भेद, नखशिख 
सबके चित्रण का अवकाश उन्हें प्राप्त हो जाता था। इतना ही नहीं श्रीकृष्ण 
उनके लिये मर्यादा रक्षण का भो कार्य करते थे। इस प्रकार का काव्य लिख- 
कर भी वे सामाजिक दृष्टि से मर्यादेत और पतिष्ठित बने रहते थे | लेकिन 
रीतिमुक्त कवियों ने श्रीकृष्ण और राधा को एकदम दूसरे संदर्भमें लिया। 
उन्होने कृष्ण के प्रति अपनी संपूर्ण आंतरिकता डेंडेल दी । उनके लिए कवित्व 
अदृ्शन कोई लक्ष्य नही था बढिक वे तो चातक और पपीहा के स्वाभाविक 
प्रीति धर्म से प्रेरित होकर काव्य रचना करते थे । 


निष्कर्ष यह कि स्वछंद कवियों ने भक्तिकाल की कृष्ण भक्ति शाखा से 
कृष्ण को लिया किंतु उनसे प्रेम ही करते रहे भक्ति नहीं । इस प्रकार इनके 
काव्य सृजन को मूल प्र रणा भ्रेम लक्षणा कृष्ण भक्ति से मिलती है । 


राधाकृष्ण की भक्ति साधना से प्रमसाधना का ग्रहण करने वाले रीति- 
मुक्त स्वच्छंद कवियों पर सूफी कवियों के प्रेम की पीर का अत्यधिक श्रभाव 
पड़ा । यहाँ तक कि उनके काव्य निर्माण में यह प्रेम 

सूफियो के प्रम की की पीर, यह अखंड विरद्यानुभव आत्मवत्‌ स्थित है । 
पीर का प्रभाव सूफी काव्य अपने प्रेम की पीर! की गहनता और 
व्यापकता के कारण काव्य और साधना के क्षेत्र में 

अत्यंत विशिष्ट भाव से लिया गया है। हिंदी काव्य में न केवल संत साहित्य 
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ने उसका आकर्षण महसूस किया अपितु रीतिमुक्त काव्य ने भी उसका 
प्रभाव ग्रहण किया । जायसी आदि सूफी कवियों ने भ्रम और वेदना दोनों 
का अत्यंत निकटवर्ती संबंध स्थापित किया है । प्रेम का महत्व ख्यापन करते, 
हुए 'पद्मावत' में कहा गया है-- 
तीनि लोक चोदह खंड सबै परे मोहि सूकि ! 
पेम छाड़ि नहिं लोन किछु, जो देखा मन बूम्ि ॥* 
२८ २८ ५८ 


हुख भीतर जो पेम मधु राखा, जग नहिं मरन सद्दे जो चाखा । 
जो नहिं सीस पेम पथ लावा, सो प्रिथिमी मँँह काहे क आवा १ 


प्रेम घाव दुख जान न कोई | जेहिं ल्ागे जाने पे सोईं॥ 
परा सो पेम समुद्र अपारा। लहरहिं लद्टदर होइ बिसेभारा ॥ 
बिरह भोर दोह भाँवरि देई। खिन खिन जीड हिलोरा लेई ॥ 
खिनहिं उसास बूढ़ि जिड जाईं। खिनहिं उठे निसरे बौराई ॥ 
कठिन मरन ते प्र म॒बेवस्था । ना ज्िड जिये, न दसदें अवस्था ॥ 


>< >< २< 
पृद्दि रे पंथ सो पहुँचे सहै जो दुख बियोग ।४* 
4 ६ > 


जौ लह्टि आप हेराइ न कोई । तो लह्टि हेरत पाव न सोई ॥" 


सूफी कवि 'अ्रम मधु” का अवस्थान दुख भीतर? ही मानता है। वह 
अत्येक मनुष्य के अस्तित्व की साथंकता इसी बात में मानता है कि वह प्र म॒ 
का त्रत ले । भ्रम व्यवस्था” उसकी ऐसी है कि जीवन अपनी सामान्य विधि 
भी खो देता है और शाखकथित दृशम अवस्था मरण को भी नहीं 
प्राप्त होता । प्रेम साधना अपने को खो देने की साधना है। बिना इसके 
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प्रेम तत्व की उपलब्धि असंभव है । हम देखेंगे कि सूफी प्र म पद्धति की यह 
सारी विशेषताएँ रीतिमुक्त स्वच्छंद काव्य में ग्रह्दीत हुईं हैं । 
प्रेम सिद्धि के लिये वियोग की जसी अनिवायता सूफी कवि ने बतल्ाई 
है, प्रम मधु की हु.ख पुष्प के भीतर ही जो अवस्थिति उसने मानी है वह 
रीतिमुक्त काव्य सें भी अव्याहत भाव से गृहीत हुई है। इसी को रीतिमुक्त 
कवि कहता है--“यह कैसो सँजोग न जानि परे ज्ञु बियोग न क्योंह बिछोहत 
है। प्रेम की पीर को इन्होने ज्यों का व्यो स्वीकृत किया है-- 
समुझे कविता घनआनंद की हिय आँखिन श्रेम की पीर तकी ॥ 
--धनानंद कवित्त 


जिस प्रकार सूफीकाव्य का प्रतिपाद्य विषय प्रेम की पीर है उसी 
प्रकार रीतिमुक्त कवि का प्रतिपाध विषय भी प्रेम की पीर है। दोनों में 
जो बढ़ा अंतर उपस्थित हो जाता है वह यह कि जब कि सूफी कवि 
अपनी सांप्रदायिक भावना के अनुसार निगुंण ब्रह्म को स्वीकार करता है 
तो रीतिमुक्त कवि सगुण श्रीकृष्ण को । 

सूफी काव्य ने रीतिमुक्त कवि को एक रूप में और प्रभावित किया । 
उसने रीतिमुक्त काव्य को कही कहीं रहस्यात्मक अर्थ भी दे दिया। यह 
रहस्यात्मक अर्थ रीतिमुक्त काव्य मे उस सीमा तक नहीं है जिस सीमा तक 
सूफी काव्य में । इसका भी कारण यही है कि सूफी काव्य ने नि्गुंण को ग्रहण 
किया और रीतिमुक्त काव्य ने सगुण को । रीतिमुक्त काव्य में जो यह थोड़ी 
रहस्यात्मकता प्राप्त भी होती है उसका कारण उस काब्य की गहनता और 
अत्यधिक अंतमुंखता ही है । 


जैसा कि कहा जा चुका है रीतिमुक्त कवियों को वेदना वियृत्ति फारसी 

काव्य पद्धति से मिल्ली । श्ेम को पराकाष्ठा पर पहुँचाने के लिये फारसी 
काव्य में एकाँगी या विषय प्रेम की अवतारणा होती 

.  पफारसी काव्य थी। फ़ारसी काव्य प्रिय को निर्तांत उदासीन , 
पद्धति का प्रभाव दिखाता है और प्रेम करनेवाले को उसके पीछे 
मरण तक को स्वीकार करनेवाला। प्रिय की 

कठोरता और भ्रेमिक की प्रियोन्मुख विहलता की व्यंजना फारसी काव्य का 
मुख्य स्वस्है । आज भी डदूं कविता उस स्वर की रुखृति दिल्लाती है। 
किंतु भारतीय काव्य पद्धति यह नही है । प्राचीन भारतीय संस्कृत कार्यों 
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और नाठकों में वितुद्ध रूप से सम श्रेम की प्रतिष्ठा हुई है। सम प्रेम में 
डभय पक्षों में प्रेमोदुभव और दोनों के द्वारा प्रेम का निर्वाह होता है। 
आदि कवि वाब्मीकि ने रामायण में राम और सीता का, कालिदास ने 
शकुंलता में दुष्यंत और शकुंतला का, बाण कवि ने अपनी कादं॑बरी में 
कर्पिजल और कादंबरी का, श्री हर्ष ने अपने 'नैषधचरित” में नल और 
दमयंती का प्रेम समप्रेम विधान के अनुरूप ही रखा है| प्राकृत व्याकरण 
के राधा कृष्ण संबंधी दोनों अपभअंश दोहों में भी समप्रेम का ही विधान है । 
हम इसी अध्याय में पीछे दिखा आए हैं कि विद्यापति में राधाकृष्ण का 
श्रेम भी सम है । जितनी राधा तत्पतता और बेचैनी दिखाती हैं उतनी ही 
श्रीकृष्ण भी । इसके बाद सूरदास सें विषस प्रेम का आरंभ होता दिखलाई 
पड़ता है। रामसक्ति शाखा में अवश्य ही तुलसीदास ने राम और सीता का 
प्रेम सम दिखलाया किंतु कृष्णभक्ति शाखा में प्रेम उत्तरोत्तर विषमता मूलक 
तत्वों से युक्त होता गया। सूरदास में तो कृष्ण राधा के प्रति कुछ उत्तर- 
दायी और डनके वियोग में कुछ बेचैन दिखलाई पड़ते हैं यद्यपि डनका 
बहुनायकत्व वहाँ पूर्णतः प्रतिष्ठित हो गया है। इस योजना के कारण 
सूरदास ने विषमता को कुछ बचा लिया है । राधाक्ृष्ण को लेकर होनेवाल्ती 
परवर्ती काव्य रचना में राधा अर्थात्‌ नायिका का विचार प्रबल्ल होता गया 
ओर पं० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र के अनुसार “नायक का पक्ष दबने सगा ।? १ 
रीतिकालीन रचनाओं में यह वेषम्य योजना बढती गई। सारा प्रेमचक्र 
नायिकाओं के ही चारो ओर घूमने लगा। नायक कुछ तटस्थ सा, कुछ 
निर्दी्य सा, कुछ हृदयद्दीन सा, कुछ व्यमिचारी सा दबा घुटा पृष्ठभूमि में 
रहने लगा । रोतिकाध्य में संयोग पक्ष को ही विशेष महत्व मिला और 
वियोग में 'शाख्र स्थिति संपादन”! तथा कब्पना की उड़ान ही अभीष्ट रह 
गई इसलिये उसमें बहिद्वेत्ति की अ्रधानता हो गईं । फारसी काव्य के विषम 
प्रेम पद्धति में भी एक प्रकार की आऑतरिकता परिलक्षित होती है लेकिन 
रीतिबद्ध काव्य युग परिवेश के प्रभाव के कारण इस आंतरिकता का अंश- 
मात्र ही पा सका । यह आंतरिकता और #वैषम्य मूलक श्रेम की यह कसक 
और तड़प सीधे स्वच्छंद कवियों को ग्राप्त हुईं । रीतिबद्ध कवियों में वषमता- 
मूलक प्रेम बोद्धिक स्तर पर योजित था इसलिये वह आजुभूतिक नहीं था, 
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स्वछंद कवियों में यह हार्दिक स्तर पर ( चाह के रंग में भीजों हियो रहे » 
योजित था इसलिये यह आनुभूतिक महत्व पा गया । 


एक बात ऊपर उठाई गयी है कि सूर आदि में भी विषमता मूलक प्रेम 

तत्वों का संकेत मिलने लगता है | स्वाभाविक प्रश्न है कि यह भी क्‍या सूफी 

प्रभाव है अथवा अन्य कोई भारतीय प्रभाव ही है ? हम देखते हैं कि श्रीमद्धा- 

गवत में प्रेम में वेषम्प की विश्वति मिल जाती है किंतु यही विवृति महाभारत में 
नही मिल्नती । निए्वय ही “भागवत! पर सूझी प्रभाव नहीं पढ़ सकता अतएवच 

इसका उत्तर हमें भक्ति के दाशंनिक ऊहापोह में ही मिलेगा । भक्त की प्रेमलीनता 

और भगवान के प्रति विरह्ठ की कद्पना में ही प्रेमल्क्षणा भक्ति का विस्तार 

हुआ । बह्मपैकी ओर आत्मा के आकषित होने के आदर्श के कारण?" ही यह 

चेषम्य योजना संभव हुईं । पं० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र का यह विश्लेषण 
सर्वथा सत्य है कि “प्रेम का वेषम्य और भक्ति की विषमता में अंतर है। प्रेम 
में प्रिय पक्ष में निष्ठुरता, कठोरता, ऋरता आदि का आरोप'“होता है पर भक्ति 
में नहीं ।!* इस प्रकार निष्कर्ष यह कि रीतिमुक्त स्वच्छंद कविता में वेषम्य 
मूलक प्रेम कृष्णभक्ति से न आकर के फारसी काव्य से आया है। मिश्रज्ी का 
यह कथन समीचीन है कि 'लोकिक पक्ष में इनका विरह निवेदन फारसी 
काव्य की वेदना की विवृति से प्रभावित है और अलौकिक पक्ष में सूकियों की: 


प्रेम पीर से ।* 


तुलसीदास ने अपनी *सेव्य सेवक भावमूलक रामभक्ति का आदर्श 
चातक औति के समानांतर अतिष्ठित किया है # 

तुलसी की चातक प्रीति उन्होंने चातक के इृष्ट बादल को अनेक रूपों में 
ओर काव्यबद्ध किया है । उसे कहीं भगवान की तरह 
रीतिमुक्त प्रेम साधना करुणालु, उदार, कृपानिधि रूप में प्रदर्शित किया 
है तो कहीं उसकी कठोरता की व्यंजना भी की है । 


उपल बरषि गरजत तरजि, डारत कुलिस कठोर । 
चित्व की चातक मेघ, तजि, कबहूँ दूसरी ओर ॥ 


१--बविहारी--४० ३६ | 
२--वही--४० रे६ । 
३०“वही--ए० ४४ । 
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रटत रटत रसना लटो तृषा सूखि गे अंग। 
तुलसी चातक प्रेम को नित नूतन रुचि रंग ॥ 
( दोह्ावली ) 


कठोरता की व्यंजना प्रेमी हृदुय की “उच्चता और दृढ़ता? के ज्ञापन के 
लिये किया गया है| यहाँ यह विचारणीय है कि क्‍या स्वच्छंद कवि तुलसी दास 
की चातर प्रीति के कम से कम उस अंश से प्रभावित हुए जिसमें उन्होंने 
बादल की कठोरता व्यंजित की है ? इसका उत्तर यह है कि मूल प्रभाव तो 
स्वच्छंद कवियों ने फारसी काव्यधारा से ही ग्रहण किया किंतु संभव है कि 
आंशिक प्रभाव उन्होंने इस प्रवृत्ति से भी ग्रहण की हो । यहाँ एक बात की 
ओर संकेत करना उचित होगा कि हम तुलसीदास की चातक प्रीति को विशेष 
रूप से ले रहे हैं वेसे हमारा मतलब चातक को लेकर लिखे गए समूचे प्रेम 
व्यंजक साहित्य से है। यहाँ यह भी हुदरा देना आवश्यक है कि रीतिमुक्त 
कवि केवल फारसी काव्य साधना से ही नहीं प्रभावित था वह प्रवृत्यानुकूल 
भारतीय काव्य साधना के विभिन्न धाराओं से भी अभावित था । बढ्कि यह 
चघारा५ तो उसके रक्त में ही थीं । 


रीतिम्ुक्त कवि के काव्य ओर रीतिबद्ध कवि के काव्य में काफी अंतर था 
“किंतु कुछ ऊपरी समानताएँ भी थीं । सबसे पहली समानता तो यह थी कि 
दोनों का प्रस्थान भेद लगभग एक ही था--दोनों 
रीतिबद्ध काव्य ओर प्रेममार्गी थे और दोनों ही भक्तिमार्गी नहीं [थे 
रीतिमुक्त काव्य. वैसे दोनों के उपजीब्य राधा कृष्ण थे। यद्यपि दोनों 
में प्रस्थान बिंदु की एकता थी किंतु काव्य सजन के 
स्वरूप और स्वभाव में एकदम अंतर था । रीतिबद्ध काव्य नितांत बहिव्ृ त्ति 
मूलक, शरीरपरक और शाख्रबद्ध था तथा रीतिमुक्त काव्य संपूर्णतः अंत्वृत्ति 
मूलक , मानस परक और शास्त्रमुक्त था। हम इन अंतरों पर किंचित्‌ विस्तार 
से आगे विचार करेंगे। दोनों धाराओं में दूसरी समानता छंद की थी। दोनों 
शाखाओं में दोहा कवित्त सवैया ग्रृहीत हुए । रीतिम्लुक्त कवि ने जिस प्रकार 
पदगीतकार कृष्णभक्तों से प्रभाव ग्रहण किया उनकी स्वच्छंद आंतरिकता 
ज्वी उसी प्रकार उन्होंने भर्ती का पद काव्यरूप नहीं अपनाया । यह इस 
बात का भी प्रमाण है कि वे प्रम कवि ही थे भक्ति कवि नहीं । 


ररे३ं 


दोनों में अनेक विभिन्नताएं थीं । 


[ १ ] रीतिबद्ध कवियों का श्र मवर्णुन बाह्यपक्ष प्रधान था। वे नायिकाओं 
की सेदावली, नखशिख, संभोगपग्रओकआर, संभोगचिह्न, संकेतस्थल, इष्यॉौकलह, 
लघुमध्यमगुरुमान आदि के ही वर्णन में अपने कविकर्म की इतिश्री मान लेते 
थे। अकृतिवर्शन की एकाध रेखा यदि कहीं आ भी गई है तो उद्दीपनचित्रण 
' के ही रूप में । यही उनकी सारी वण्ये सामग्री थी स्पष्ट है कि इसमें एक. 
तो नारी शरीर की “शोभा ( मन की रमणीयता नहीं ) दूसरे हनारी शरीर से 
संबंध की उक्तियाँ ही मुख्य हैं। यही बाह्यपक्ष प्रधानता ( आब्जेक्टिविदी )- 
थी | दूसरा तथ्य यह है कि उपरि लिखित संपूर्ण वस्तु शास्रकथित है । शास्त्र 
से मुक्त होकर आंतरिक उद्वेलन के अनेक स्तरों को प्रत्यक्ष करनेवाला कवि: 
रीतिकाब्य में नहीं हुआ | 


दूसरी ओर रीतिमुक्त कबि का प्रेमवर्णन अंतर्पक्षप्रधान था । वे रीति के 
सभी बंधनों से मुक्त थे । उनके काव्य की प्रेरक शक्ति थी उनकी अंत्बृत्ति 
इसी कारण उनकी कविता में अंतमंखता ( सब्जेक्टिविटी ) प्रधान हुई और 
इसीलिये वे शाखबद्ध' ( क्लासिकत्न ) की अपेक्षा स्वच्छंद (रोमैंटिक ) अधिक- 
हुए । उन्होंने प्रेस का मानसपरक रूप उपस्थित किया | इनकी सारी कविता 
आंतरिकता से भरी हुईं है । 


[२ | रीतिबद्ध कवियों की कविता आयाससिद्ध कविता थी इसीलिए 
वह बौद्धिक स्तर पर योजित होती थी । वे सावधान कलाकार ( कांशस 
आर्टिस्ट ) की कोटि में आते हैं। इसीखिये उनके द्वारा वर्णित प्रेस जागतिक 
चातुये और वक्रता से पूर्ण है जब कि रीतिसुक्त कवि का काव्य इस प्रकारः 
. के बुद्धि-ब्यायाम से दूर है। उनकी कविता उनकी आंतरिक बेदना की अभि- 
व्यक्ति होती थी । वे कविता बनाते नहीं थे बढिक कविता स्वयं बनकर उनके. 
व्यक्तित्व को निर्दिष्ट कर देती थी--- 

तीछन ईंछन बान बखान सो पैनी दुसान छै सान चढ़ावत। 

प्राननि प्यारे भरे अति पानिप मायल घायल चोप चढ़ावत ॥ 

हैं घनआनंद छावत भावत जान सजीवन ओर तें आवत | 

लोग है सागि कवित्त बनावत मोहिं तौ मेरे कवित्त बनावत ॥ , 


[ ३] रीतिबद्ध कवियों ने जिस प्रकार साहित्य में शाख्र को कसकरः 
पकड़ा उसी प्रकार सामाजिक मर्यादा को । यद्यपि राधाकृष्ण के बहाने उन्होंने 


जितने क्षयिष्णु, ऐहिंक ओर अस्वस्थ »£ गार को प्रश्नय दिया उतना और किसी 
ने नहीं। यही कारण है कि रीतिबद्ध काव्य में संकेतस्थलों की भरमार है, 
राधाक्ृष्ण की दुद्वाई देकर विपरीत रति और अनेक प्रकार के कोकशास्त्रीय 
विधानों को छूट है, अनेक प्रकार की गोपन विधियाँ हैं, दूतियों और सखियों 
की दौड़ धूप है, नायक और नायिकाओं की इशारेबाजी है | रीतिमुक्त कवि 
के लिये यह सारी लुकाछिपी अनावश्यक थी। वह सामाजिक सर्यादा का न 
तो गुलाम था न तो उसने उसकी कभी परवाह की | वह्द अपनी उम्रंग का 
अवश्य गुलाम था और उसी के निर्देश पर वह रचनाग्रवाह में बहता था । 

[ ४ ] ऊहात्मक भ्रयोगों में भी दोनों प्रकार के कवियों में पर्याप्त अंतर 
था। इन शअयोगों की आचाय॑ शुक्ल ने दो कोटियाँ निर्धारित की हैं | 


१- संवेदना रूप में ऊहा-प्रयोग 
२--परिसाण निर्देश रूप में ऊहा प्रयोग" 


जायसी काव्य में आचाय शुक्ल के अनुसार अधिकांश ऊहा-प्रयोग संवे- 
दनारूप में हुआ है । उन्हीं के अनुसार बिंहारी आदि रीति कवियों में यह 
प्राय: ही परिमाण निर्देश के रूप में हुआ है। स्वच्छंद रीतिमुक्त काव्य के 
अत्युक्ति मूलक कथनों और ऊह्दाप्रयोगों की समीक्षा करने पर ज्ञात होता है 
कि यहाँ भी ऊहाप्रयोग संवेदना और स्वानुभूति निरूपक के रूप में ही है 
परिमाण निर्देशक के रूप में नहीं । हम दो उदाहरण लेकर बात को स्पष्ट कर 
सकते हैं--- 


पत्रा ही तिथि पाइए वा घर के चहें पास । 
नित ग्रति पून्‍्योई रहत आनन ओप उज्जास ॥ 
- बिहारी 
यहाँ स्पष्ट ही मुख-प्रकाश को चंद्रमा की समकक्षता देकर ही नहीं संतुष्ट 
हुआ गया है बढिकि उसकी मात्रा का अनुमान करने के लिये पत्रा तक आकर 
संपूर्ण काव्योक्ति को उपद्यासास्पद कोटि तक पहुँचाया गया है | घनानंद से भी 
एक अत्युक्ति मूलक और ऊहात्मक कथन लिया जा रहा है -- 


विकल विषाद भरे ताही की तरफ तकि 
दामिनि हूँ लहकि बहकि यों जर्‌यो करे । 


१--जायसी ग्रंथावली --सं० ग्राचारय रामचंदशुक्ल, भूमिका ४० ३७ । 
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जीवन-आधार-पन-पूरित पुकारनि सो 
चर 
आरत पपीददा नित कूकनि करयो कर ॥ 
अथिर उदेश गति देखि के अनेद्घन 
पौन विडर॒यौ सो बनबीथिन ररयौ कर। 
बूँद न परति मेरे जान [जानप्यारी ! तेरे 
बिरही को हेरि मेघ आँसुनि झर॒यो कर । 


केवल एक बार इस कवित्त का पाठ करने से पाठक के मन में काव्योत्कर्षे 
और व्यापक संवेदना का खोत फूट पड़ता है। व्यापक श्रकृति अनेक प्रकार 
से वियोगी के प्रति सहानुभूति अकट कर रही है । साधारण शाख््र विचार की 
इष्टि से ये अत्युक्तियाँ और ऊहाएँ हो सकती हैं पर काव्योत्कष विचार की दृष्टि 
से यह संवेदनाप्रसार और वेद्नाविव्वत्ति की अद्भुत कविता है । 


वास्तविकता “यह है:कि संपूर्ण रीतिबद्ध कवि अपने काव्यसजन में अनु- 
दात्त हो गया है क्योंकि उसने अनुदात्त प्रेम को ही अपनी काव्यवस्तु स्वीकार 
किया था किंतु संपूर्ण रीतिमुक्त कवि ने अपने काव्य स॒जन में डदात्त प्रेम को 
प्रतिष्ठित किया था। एक के अनुदाच और दूसरे के उदाच होने का यही 
रहस्य है । 


[ ५ ] एक ओर अंतर पहले ही लक्षित किया गया दे कि रीतिबद्ध कवि 
राधाकृष्ण प्रेम का उपयोग ढाल के रूप में करता था ओर इन नामों की 
आड़ में वह अपनी और अपने आश्रयदाताओं की विछास-वासना को तृप्त 
करता था । यह भी कहा गया है कि रीतिमुक्त कबि ने कृष्ण को अपनी लौकिक 
तड॒प और हृद्गत वेदना को निवेद्ति करने के लिये'माध्यम माना था अवश्य 
ही यह कभी कभी केंद्र भी हो जाते थे क्‍योंकि विषयानंद ही बह्मयानंद की 
परिणति पाता है-- 


आनंद अनुभव होत नहिं बिना प्रेम जग जान । 
के वह विषयानंद के ब्रह्मानंद बखान ॥ 
--रसखानि 


घनानंद तो अपने जागतिऋ प्रेम को उसी व्यापक प्रेम का अंशमात्र: 
समझते थे--- 
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प्रम को महोदधि अपा हेरि के 

बिचार बापुरो हृदरि बार ही तें फिरि आयो हे । 
ताही एकरस हे बिबस अवगाहें दोऊ 

नेही हरि-राधा जिन्हें देखि सरसायों है । 
ताकी कोऊ तरल तरंग संग छूट्यो कन 

पूरि लोक लोकनि उम्रगि उफनायो है । 
सोई घनआर्नेद सुजान लागि हेत होत 

ऐसे सथि सन पे सरूप ठहरायो है ।॥ 


इस प्रकार दोनों धाराओं के कवियों में राधा कृष्ण के अहण को लेकर भी 
बढ़ा अंतर था | 


रीतिमुक्त काव्य के मूलसख्तोत, रीतिबद्ध और रीतिसुक्त काव्य के साम्या- 

साम्य का विचार करते हुए रीतिम्ुक्त स्वच्छंद काव्य का स्वरूप भी अनाबृत 

होता गया है । यहाँ पर तात्विक और संक्षिप्त रूप 

रीतिमक्त स्वछ॑ंद में उसके स्वरूप के आधारभूत तथ्यों पर प्रकाश 

काव्य का स्वरूप डालना उद्देश्य है। रीतिसुक्त काव्य के श्रेष्ठटम कवि 

घनानंद के काव्य मीमांसक ब्रजनाथ ने कुछ छंद 

लिखे हैं जिनमें इस काव्य की आधारभूत विशेषताओं पर अच्छा प्रकाश 
पड़ता है।--- 


नेही मद्दा, ब्रजभाषा प्रवीन ओ सुंदरतानि के भेद को जाने | 
योग वियोग की रीति में कोविद, भावना भेद स्वरूप को ठाने । 
चाह के रंग में भीज्यो हियो बिछुरे मिले प्रीतम साँतिन माने। 
भाषा प्रवीन सुछंद सदा रहै सो घन जू के कवित्त बखाने ॥ 


इस सवैये में निम्न तत्वों का संकेत हुआ है-- 
कविें या आस्वादयिता--- 


(१) महान प्रेमी ( नेहीमहा ) दो -- 


उसे संयोग और वियोग की अनेक प्रेमदशाओं का अनुभावक 
होना चाहिए ( जोग बियोग की रीति में कोविद )। साथ ही उसके 
हृदय में मिलन और विरह दोनों स्थितियों में प्रेमगत आकुलता बनी 
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रहनी चाहिए ( चाह के रंग में भीज्यौं हियो बिछुरं मिले प्रीतम सांति 
बकरे 
नसाने )। 


(२) भाषा प्रवीण रहे ( भाषा प्रबीन )-- 


सामान्य रूप से उसे शब्द की विविध शक्तियों और सूक्ष्म भंगि- 
माओं का ज्ञान होना चाहिए, विविध भावों के अनुरूप विविध उपयुक्त: 
शब्दों के संचयन का विवेक होना चाहिए और विशेषतः३ ब्रजभाषा की 
मामिकता का ज्ञाता होना चाहिए ( ब्रजभाषा प्रबीन ) | 


(३) काव्यगत सोदयबोध की अनेक भंगिमाओं का विधायक हो ( सुंद्रतानि 
के भेद्‌ ) । 
अलंकार, गुण, वक्रोक्ति, रीति, शब्दशक्ति, ध्वनि, चित्रण-कला 
सब की बारीकियों से परिचय हो । बजल्ोक में प्रचलित ल्ोकोक्तियों के. 
सोंदर्य का जानकार हो । एक शब्द में काव्यकला का पारखी हो । 


(४) भाव-सेदों और भावस्तरों का मार्मिक द्रष्टा हो ( भावना भेद स्वरूप )-- 
अंगार की स्वछ॑द परिणति के अंतगंत आने वाले सभी भावों के 


आयामात्मक विस्तार और गांभीयंगत अनेक स्तरों के अनुभव की 
योग्यता रखता हो । 


(५) प्रकृत्या स्वछंद रहे ( सुछंद सदा रहे।)--- 


वह रीति के बंधन का पक्षपाती न होकर स्वच्छंद काव्यसुजन, 
सहज भावाशिब्यंजन का पक्षघर हो | उसे स्वभावतः रोमेंटिक होना 
चाहिए। उसे उस सावधान कलाकार ( कांशस आर्टिस्ट ) की तरह 
कविता नहीं लिखना चाहिए जो “लागि कवित्त” बनाता है बढिकि उस 
आ्राितिस कल्लाकार की तरद्द काव्य रचना करना चाहिए जो कहता है “'मोहिं 
तो मेरे कविच बनावत' । 


इस प्रकार यह पाँच विशेषताएँ अवश्य ही स्वच्छंद ४गारिक काव्य 
धारा के स्वरूप का निर्धारण कर देती हैं । 


जैसा कि स्वच्छंद काव्यधारा के खूल ख्रोतों का अध्ययन करते हुए बताया 


श्रेप्य 


जा चुका है स्वरच्छंद काव्यधारा मोटे तौर पर भक्तिकाल्लीन कृष्णभक्ति काव्य- 
धारा के सूफियों की प्रेम की पीर से प्रभावित होने 
स्वच्छंद काव्यधारा पर प्रवाहित हुईं। वस्तुतः फारसी काव्यघारा 
का विकास का यह शुभ पक्ष ही स्वच्छंद कवियों के पढले पड़ा 
अशुभ पक्ष अर्थात डसकी लोकिक रति की नग्नता 
ओर अतिरेक तो रीतिबद्ध कवियों के भाग में | इस प्रकार की स्वच्छंद वृत्ति 
का साक्षात्कार सबसे पहले रसखान में होता है । यद्यापि रसखान मूलतः भक्त 
कवि थे किंतु उनमें प्रेम की स्वच्छंद बृत्ति के भी दर्शन होते हैं। उनकी 
आकांक्षा थी :--- 

मोर पखा सिर ऊपर राखिहों गुंज की माल गरे पहिरोंगी । 

ओढ़िं पीतांबर ले लकुटी बन गोधन ग्वाल्षिन संग फिरौंगी ॥ 

भावतो सोई मेरो रसखान सो तेरे कहे सब स्वांग करोंगी । 

या मुरली मुरत्तीधर की अधरान घरी अधरा न घरोंगी ॥ 


संवत्‌ १७५० के आसपास आलम ने रीतिमुक्त होकर बड़ी सुंदर स्वच्छ॑द्‌ 
प्रमपूर्ण रचनाएं प्रस्तुत किया । उन्हें परिपाटी से कोई विशेष मतलब नहीं 
था। मठल्ब था तो प्रेम की पीर से आंदोद्चित होनेवाले अपने हृदय से | 
शुक्ल जी के अनुसार प्रेस की पीर! या इश्क का द॒र्द' इनके एक एक वाक्य 
में मरा पाया जाता है ।" अ्ूगार की मादक उक्तियोँ से इनका काव्य भरा 
पड़ा है। जैसा कि संकेत किया जा चुका है रीतिमुक्त स्वच्छंद कवियों पर 
फारसी प्रेम की पीर का प्रभाव पढ़ा, उनकी काव्य रुढ़ियों का असर पढ़ा 
किंतु सभी स्वच्छंद कवि उनसे समान रूप से नहीं प्रभावित हुए । जब कि 
आभातलम और बोधा उसे भारतीयता के आवरण में ढक नहीं सके तो घन 
आनंद और ठाकुर उसे भारतीयता के आवरण में इस प्रकार छिपा ले गए कि 
पता भी नहीं चलता | इस प्रकार आलम की कविता में 'फारसी की शेली 
के रस बाधक” साथ भी यज्नतन्न प्राप्त होते हैं आलम के काव्य की विदग्घता 
का एक उदाहरण नीचे दिया जाता है -- 


१--हिंदी साहित्य का इतिहास, दसवाँ संकरण, ग्राचाय रामचद्र शुक्ल 
पृ० र३े३० | 

२-हिंदी साहित्य का इतिहास, दसवाँ रुस्करण, ञ्राचाय रामचंद्रशुक्ल 
६० रे३०। 
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जा थल् कीने बिहार अनेकन ता थलत्व कांकरी बैठि चुन्यौकरें । 
जा रसना सो करी बहु बातन ता रसना सो चरित्र गुन्यौ करें ॥ 
आलम जौंन से कुंजन में करी केलि तहाँ अब सीस धघुन्यों करें । 
नैनन में जे सदा रहते तिनकी अब कान कहानी सुन्योौ करे ॥ 


आचाय शुक्स के अनुसार अंम की तन्‍्मयता की दृष्टि से आलम की गणना 
श्सखान ओर घनानंद की कोटि में होनी चाहिए ।?* 


संवत्‌ १७७० से सं० १७९६ के बीच घनानंद ने इस रीतिमुक्त स्वच्छंद 
काव्यधारा को अत्यधिक बल्ल प्रदान किया । इनका जीवन बड़ा ही दुःखमय 
था। रहते थे दिदली के मुहम्मदशाह के मीर मुंशी के रूए में । सुजान नामक 
वेश्या से प्रेस करते थे। अनुश्रुति है कि इन्होंने मुहम्मद शाह की प्रार्थना पर गान 
न करके सुजान की प्रार्थना पर गाया | पीठ बादशाह की ओर थी मुख सुजान 
की ओर । बादशाह ने नगर निष्कासन की आज्ञा दी । घनानंद ने सुजान से 
कहा साथ चलो? । आग्रह अस्वीकृत हुआ । अकेले बरृंदावन आकर भगवद्‌ 
भजन करने लगे | इनका अंत भी बड़ा ही दुर्खांत है। नाद्रिशाह के निर्मम 
सैनिकों ने घनानंद से धन माँगा--जुर जुर जर! | घनानंद ने उल्टा करके 
रज की तीन मुट्ठी फेक दी । हत्या व्यवसायियों ने घनानंद का हाथ काट 
लिया । कहा जाता है कि घनानंद ने अंत समय में रक्त से यह कवित्त 
लिखा-+- 
बहुत दिनान की अवधि आसपास परे, 
खरे अरबरनि भरे हैं उठि जान को । 
कहि कहि आवन छबीले समन भावन को 
गहि गहि राखति है दे दे सनमान को ॥ 
झूठी बतियानि की पत्यानि तें उदास हे के 
अब ना घिरत घनआनंद निदान को। 
अधर लगे हैं आनि करके पयान प्रान 
चाहत चलन ये संदेसों ले सुजान को ॥ 


आचारय॑ शुक्ल के अनुसार 'प्रेममार्ग का ऐसा प्रवीण और घीर पथिक 
तथा जवांदानी का ऐसा दावा रखनेवाला ब्रजभाषा का दूसरा कवि नहीं 





१--हिंदी साहित्य फा इतिहास, दशम संस्करण, ले० आचार्य रामचंद्र 
शुक्ल ४० ३३० । 
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हुआ | इस प्रकार घनानंद अद्वितीय कवि थे । इन्होंने अपनी रचनाओं में 
सर्वत्र सुजान को संबोधित किया है जिसे श्टंगार रस की चर्णनपरिधि में 
नायक के लिये ओर भक्तिभाव की भूमि पर कृष्ण भगवान के लिये स्वीकृत 
मानना चाहिए । इनकी कविता जैसा कि संकेत किया जा चुका है अंतबृ'त्ति 
निरूपक है। इन्होंने मुख्यतः वियोग श्यगार को ही लिया। प्रेम की गूढ़ 
अंतदंशाओं की व्यंजना में इन्होंने शब्द शक्तियों पर असाधारण अधिकार 
दिखाया । विरोध वैचित््य, लाक्षणिक प्रयोग वैचित्य के अतिरिक्त घनानंद ने 
कहीं भी बाहरी उछलकूद का वर्णन नहीं किया है उन्होंने सर्वत्र आंतरिक 
भावों को ही दृष्टि में रखा है । 


घनानंद का भाषा पर अचूक अधिकार था| “भाषा सानो इनके हृदय 
के साथ जुड़कर ऐसी वशवर्तिनी हो गई थी कि ये उसे अपनी अनूठी भाव- 
भंगी के साथ साथ जिस रूप में चाहते थे डस रूप में मोड़ सकते थे। इनके 
हृदय का योग पाकर भाषा को नूतन गतिविधि का अभ्यास हुआ और वह 
पहले से कहीं अधिक बलवती दिखलाईं पढ़ी ।" घनानंद ने भाषा की 
व्यंजकता में अपनी प्रतिभा के बल पर वृद्धि की। घनानंद की कला की 
एक झरूलक निम्नलिखित कवित्त से कुछ मिलेगी-- 


आनाकानी आरसी निहारिबो करौगे कौछों, 

कहा मो चकित दूसा त्यों न दीठि डोलि है ? 
मौन हूँ सो देखिहों कितेक पन पालिहोौ जू , 

कूक भरी मूकता बुलाय आप बोलिहै ॥ 
जान घन आनंद यों मोहिं तुम्हें पेज परी 

जानियेगो टेक टरे कौन थों मलोलिहै। 
रूई दिए रहोगे कहाँ लॉ बहरायबे को? 

कबहूँ तो मेरिये पुकार कान खोल़िहै ॥ 
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१-- हिंदी साहित्य फा इतिहास, दशम संस्करण, ले० आचार्य रामचंद्र 
शुक्ल ४० र२े३७। 


२--हिंदी साहित्य फा इतिहास, दशम संस्करण, अआयचाये रामचंद्र 
शुक्ल, ४० ३२१३६। 
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पन्‍ना दरबार के कवि बोधा ( काब्यकाल १८३०-१८६० सं० तक ) 
ने भी घनानंद की परंपरा को आगे बढ़ाया। बोधा ने भी किसी रीति ग्रंथ 
का प्रणयन न करके स्वच्छंद प्रेम कविता को ही लिखा प्रेम की पीर की 
असिव्यंजना इन्होंने बड़े ही कोशल के साथ किया। जैसा कि पीछे कहा 
जा चुका है इनके ऊपर पारसी काव्य की श्रेम की पीर के अतिरिक्त 'नेजे' 
कटारी? 'कुरबानं आदि का भी अशुभ प्रभाव मिलता है किंतु वह बहुत 
थोड़ा है । प्रेम माग 'का निरूपण करते हुए इन्होंने लिखा है -- 


अति खीन मझ्नाल के तारहु तें, तेहि ऊपर पाँव दे आवनो है । 
सुई-बेह के द्वार सकै न तहाँ, परतीति को टॉडी लदावनों है ॥ 
कवि बोधा अनी घनी नेजहें तें चढ़ि ताप न चित्त डरावनो है । 
यह प्रेम को पंथ कराल महा तरवारि को धार पे धावनो है ॥ 


घनानंद्‌ की मौन मधि पुकार! की तरह ये भी कहते थे “सहते ही बने 
कहते न बने मन ही मन पीर पिरिबो करे ।! 


रीति मुक्त स्वच्छंद कवियों में जिन्होंने फारसी काव्यरूढ़ियों को भारतीयता 
के आवरण में लिया डनसें ठाकुर कवि का भी नाम ल़ियाजा चुका है। 
ठाकुर कवि ( कविता काल सं० १८०० से १८८० तक ) की कविता में सच्ची 
अजुभूतियों को बड़ी ही मार्मिक भाषा में व्यक्त किया गया है। ठाकुर की 
भाषा की सार्मिकता का ख़बसे बढ़ा साधन बुंदेलखंडी और कुछ सर्वग्रचलित 
लोकोक्तियाँ हैं । ठाकुर कोरे श्रेम कवि ही नहीं थे बढ्कि ये नीति तथा 
लोकव्यापार के अन्य अनेक अंगों के बड़े ही सूक्ष्म द्रष्टा थे। प्रत्यक्ष अनुभव 
सत्यों को ही काव्य का प्राण सानने के कारण ही यह लोक में अ्रचलित 
उत्सवों ओर त्यौहारों को भी तन्‍्मयता से अपने काव्य की वस्तु बना सके | 
फाग, बसंत, होली, हिंडोरा आदि उत्सवों पर इन्होंने बढ़ा सुंदर उक्ति- 
विधान किया है । ठाकुर कवि का विश्वास है कि--- 


वा निरमोहिन रूप की रासि जऊ उर हेतु न ठानति है है। 
बारहिं बार बिलोकि घरी घरी सूरति तो पहिचानति हैहै।॥ 
ठाकुर या मन को परतीति है, जो प॑ सनेहद् न मानति है है । 
आवत है नित मेरे लिए इतनो तो विशेष के जानति है है ॥ 


ठाकुर ने इस अ्रकार की अनेकानेक श्रेमभावापनन रचनाएँ की हैं। 


१२४२ 


शतिमुक्त स्वच्छंद काव्य धारा के यह सबसे अंतिम दृढ़ स्तंभ थे। इसके 
बाद आधुनिक काल के आरंभ में भारतेंदु हरिइचंद्र ने अवश्य ही रीतिकातल 
की रीतिमुक्त स्वच्छंद काव्यधारा के कुछ स्वरों को विशेष बल दिया। 
आधुनिक काव्यधारा की छायावादी और रहस्यवादी शाखा ने कम से कम 


स्वच्छ॑ंद काव्यधारा की स्वच्छंद्ता और ल्ाक्षणिकता को अवश्य अपना 
लिया | 


१४२रे 


कला पक्ष का विकांस 


कलापक्ष के विकास में इतिहास की शक्तियाँ और समसामयिक परिवेश 
बहुत बड़ा महत्व रखते हैं। समसामयिक परिवेश कवि के कर्तव्य नि३चय में 
अनजाने बहुत बढ़ा भाग लेता है । जब सामाजिक जीवन में किसी प्रकार की 
क्रांति चाहे वह राजनीतिक क्रांति हो, चाहे वह सामाजिक क्रांति हो चाहे वह 
आर्थिक क्रांति हो; प्रविष्ट होती है तो उसका सर्वाधिक आघात मनुष्य की 
भावतंत्रियों पर पड़ता है और विशेष प्रकार का काव्यस्वर भावावेगों के 
आधीन होकर निकलता है । लेकिन जब इतिहास संक्रांति की अवस्था को 
पार कर जाता है तब सामाजिक मनोदशा स्थिर होकर कलासाधना और 
सोंदर्यलाघना की ओर मुड़ती है। यह सॉदयंसाधना भी दो प्रकार की 
ऐतिहासिक परिस्थितियों के अनुरूप दो प्रकार की हो जाती है । जब सोंदर्य 
साधना करनेवाली जाति की आत्ममर्यादा के प्रति जागरूकता बनी रहती है 
तब जो सोॉंद्येसाधना होती है वह विलासिता को उत्तेजन न देकर समग्र 
जीवनइष्टि को विकसित करती है । उदाहरण के लिये गुप्तकालीन काव्य को 
लिया जा सकता है । कालिदास की कविता इस तथ्य की सबसे दृढ़ घोषणा 
है । दूसरी ऐतिहासिक स्थिति वह होती है जिसमें कवि शांतिपूर्ण राज्याश्रय में 
रहता तो है किंतु जिसमें आव्ममर्यादा के प्रति जागरूकता की भावना समाप्त- 
भ्राय हो जाती है । ऐसी अवस्था में जिसप्रकार राजन्यवर्ग सॉदयंसाधना के 
नाम पर नारी शरीर की रूपशोभा को ही महत्त्व की वस्तु मानता है उसी 
ग्रकार कवि भी काव्य शरीर की शोभा को ही सर्वाधिक ग्राह्म समझने लगता 
है | परिणामतः जब पहली स्थिति में सौंदयंसाधना समग्र जीवन साधना और 
सांस्कृतिक उन्नयन की ओर मुड्ठती है तब दूसरी स्थिति में खंड जीवनसाधना 
ओर सांस्कृतिक ढ्रास की ओर सुड़ती है । 


हमारे आलोच्यकाल के साहित्य की सजना संक्रांतिकाल में ही आरंभ 
होती है। भारतीय मध्ययुग के आरंभ में संपूर्ण उत्तर भारत में केंद्रीय 
शक्तियाँ विघटित हो गईं थीं। छोटी छोटी शक्तियाँ केंद्रीय बनने की आकांक्षा 


१० १४४, 


में परस्पर युद्ध किया करती थीं। धार्मिक मूल्य सभी सामाजिक्र जीवन में 
इतनी जगह अवश्य रिक्त कर चुके थे जिसमें पुनः बौद्ध जैन और नाथ मताव- 
लंबियों को अवकाश मित्र सके। सुसलछमानों का आक्रमण परिचमोत्तर 
सीमांतों से बराबर हो रहा था। यह सारे अ्रहार भारतवर्ष के विकासोन्मुख 
सामंतवाद की नींव पर हो अवश्य रहे थे किंतु इससे सोंद््य साधना का वह 
स्वरूप जो गुप्तकाल में मिलता है एकदम ह्रास को नहीं प्राप्त हुआ था । 
इतना अवश्य हुआ कि संस्क्ृत काव्य राजन्य वर्ग में सिसटता जा रहा था 
और लोकभाषाओं यथा प्राकृत और अपअंश को महत्व प्राप्त होता जा रहा 
था। इन लोकभाषा काज्यों में संस्कृत के परवर्ती काव्यों के विपरीत एक 
विचिन्न ढंग की स्वच्छंद्ता और स्वास्थ्य इृष्टिगोचर होता है। अवश्य ही इन 
कार्व्यों में भी शाख की वे रूढ़ियाँ अप्राप्य नहीं हैं जो संस्कृत साहित्य के मुख्य 
कलात्मक साथन हैं फिर भी इनमें परवर्ती संस्कृत काव्यों की अतिशय 
आलंकारिकता नहीं है । भ्ुख्य रूप से इन्होंने काव्य वस्तु पर अपना ध्यान 
कंद्वित किया है | 


हेमचंद्र के प्राकृत व्याकरण में डद्घुत अपअंश दोहों से लेकर सूरदास 
तक जितने मुक्तक हमें प्राप्त होते हैं वे प्रायः सभी मुख्यतः काव्यवस्तु की 
मनोरमता के वर्णन के लिये लिखे गए हैं। उनमें उपमाओं, रूपकों, 
उत्प्रेक्षाओं, आदि उपमेय और उपमान के स्थानविपयेय से उपस्थित होने 
वाले वैचित्य की कमी नहीं, उनमें शब्दों की विविध प्रकार की चमत्कृति से 
उत्पन्न होने वाले शब्दालंकारों की भी कमी नहीं है किंतु उनका मुख्य प्रयोजन 
काव्य वस्तु की सहज रमणीयता है। यदि हेमचंद्र के प्राकृत व्याकरण के 
अपअंश दोहों के रचयिता का उद्देश्य लोकिक स्त्री पुरुष के प्रेम के मार्मिक 
स्थलों का वर्णन है तो विद्यापति के पदों का लक्ष्य सहज किशोरी राधिका 
और सहज नवयुवक श्रीकृष्ण के स्निग्ध प्रेम का अभिव्यंजन है। सूरदास 
के भी पदों का लक्ष्य कभी लक्षणों के आधार पर लक्ष्य रचना करना नहीं है 
बढिकि उनका भी अभिप्रेत लीलापुरुष श्रीकृष्ण और किशोरी गोपिकाओं 
के रतिव्यापार का वर्णन ही है । इस प्रकार स्पष्ट है कि इनका भी मुख्य ध्यान 
काव्यवस्तु पर रहा है काव्य कोशल पर नहीं । काव्य वस्तु इनका लक्ष्य रही 
है कौशल इनका अनायास प्राप्त साचन । किंतु रीतिकाल में चलकर यह 
स्थिति नहीं रही । 
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जेसा कि कहा जा चुका है केशवदास से ही रीतिकाल्लीन द्रबारी काव्य 
श्चना का सूत्रपात हो चुका था । ऊपर यह बात भी कही ज। चुकी है कि 
आत्ममर्यादा की अवस्था का ध्यान खो देने के कारण जिस प्रकार राजन्यवर्ग 
सखोंदय साधना के नाम पर विज्लासमरन होता है और नारी शरीर को सहत्व देता 
है उसी प्रकार दरबारी कवि भी काव्य शरीर पर अधिकाधिक ध्यान देता है । 
केशवदास का परवर्ती रीतिकाल्लीन काव्य इस तथ्य का सबसे बड़ा उद्दाहरण 
है रीतिकाल्ीन काव्य का बहुत बड़ा भाग वह है जो लक्षणों को दृष्टि में 
रखकर लिखा गया है, थोड़ा भाग वह है जो स्वतंत्र ढंग से लिखा गया है 
किंतु छाक्षणों में उसकी निष्ठा बनी हुईं है जौर बहुत थोड़ा भाग वह है जो 
_स्वच्छंद प्रेमवत्तिक काव्य है। केशवदास, चिंतामणि, भूषण, भिखारीदास, 
देव आदि रीतिकाल की रीतिबद्ध धारा के काव्यलेखक हैं । बिहारी, मतिराम 
आदि ऐसे कवि हैं जिन्हें हम रीतिखिद्ध कह सकते हैं जिन्होंने रीति में अपनी 
निष्ठा बनाए रखकर काव्य रचना की | तीसरी धारा के कवि घनानंद, आलम, 
'बोचा और ठाकुर आदि हैं । 


हर है हर 


आंगारिक मुक्तकों के मुख्य कल्लात्मक साधन रसदृष्टि से अनुभाव होते हैं । 
इसका पूर्णतः परिपाक मुक्तकों में नहीं हो पाता । डसका कारण यह है कि 
मुक्तकों यथा दोहा, कवित्त, सवया, आदि में रस के सभी अंग्रों-- 
विभाव पक्ष, अनुभाव पक्ष, संचारी भाव, आदि का एक साथ समग्न,! 
रूप से वर्णन होना असंभव नहीं तो कठिन अवश्य दें। विशेष रूप से 
दोहा, सोरठा, रोला आदि अ्रत्यंत छोटे छंदों के सीमित परिसर में रस के 
सभी अवयर्बों का एकत्र विधान असंभव है । यह एक ऐतिहासिक सत्य है 
कि हिंदी के मुक्तक खाहित्य में आधे से अधिक दोहों की सृष्टि हुईं है। 
अपभअंश में भी दोहों की इतनी सृष्टि हुईं कि उसे दूहा विद्या ही कहा जाने 
लगा | हिंदी में करीब करीब सारा डिंगक्ष का मसुक्तक साहित्य भी दोहों में 
ही निर्मित हुआ । हिंदी के भक्तिकाल में अवश्य पदों का प्राचुये रहा किंतु 
-दोहावलियाँ भी रची गईं । रीतिक्ाल में तो दोहे की सतसइयों, हजारों की _ 
धूम मच गई | इस प्रकार अपभ्रंश और हिंदी सुक्तकरू साहित्य के इस प्रधान 
मुक्तक छद तथा अन्य निरपेक्ष मुक्तक छंदों में भी स्थानसकोच के कारण रस 
के सभी अवयवों की पूर्ण प्रतिष्ठा और सम्यक्र रूप से रस परिपाक कठिन है | 
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अतएव कवि अजुभावों के अंतर्गत आश्रय या आल्वंबन की चेष्टाओं को मूर्त॑ 
करता है कभी कभी उद्दीपनस्वरूपा प्रकृति की दो एक रेखाओं को पृष्ठभूमि 
रूप में स्वीकार करता है । 
इस तथ्य को हम दो उदाहरणों द्वारा लक्षित करें--- 
खज्जइ नठउ कसरक्त हिं. पिज्जद नउ घुंदेहिं। 
एम्व३ होइ सुदच्छडी पिएँ दिट्ले नयणेहिं ॥* 


प्रिय दर्शन के बाद सुख दशा की उपलब्धि स्वाभाविक है। सीधे इतना 
कहने से काव्यरस की उत्पत्ति कठिन है क्‍योंकि काव्य कथनमान्र न होकर 
कल्लात्मक कथन है । इसलिये कवि अपने भावविशेष की अनुभूति पाठक को 
कराने के लिये ( साधारणीकरण ) बिंबविधान या रूपविधान करता है जिसे 
मूतते विधान भी कहते हैं । अनुभावों के अंतर्गत आश्रय और आह्ंबन की 
चेश्राओं का कथन वस्तुतः इसी बिंबविधान का ही एक अंग है। अपअश 
कवि ने यहाँ नायिका अर्थात्‌ आश्रय की चेश्ाओं का वर्णन अत्यंत सजीच 
स्थल के चयन के साथ किया है इस प्रकार वह सुख दशा स्वयं 
मत हो जाती है । इस सुख दशा के अनुभव से पाठक अवश्य ही किसी 
रखसधारा में मग्न नहीं होता किंतु रसधारा के दो एक तीखे छींटों का स्पर्शा- 
नुभव तो करता ही है। मुक्तक काव्य से वस्तुतः हम संवेदना के छोटे तीरों 
का चुभन या फिर रोमांचित कर देनेवाला शीतल जलबिंदु का स्पश या फिर 
वासंती वायु का एक विभोरकारी झोंका चाहते हें इससे अधिक कुछ नहीं ॥ 
यह कार्य करने के लिये मसुक्तक काव्य अनुभाव विधान का सहारा मुख्य 
रूप से लेता है--यह कहा जा चुका दे । बिहारी की कविता से एक 
उदाहरण ले-- 
कहत, नटत, रीभत, खिकत, मिलत खिलत लजियात । 
भरे भोन में करत हैं नैननि ही सों बात ॥ 


यहाँ जिन अनुभावों का चित्रण किया गया है वे द्वयाश्रय चेष्टाओं 
के अंतर्गत आते हैं 'कहत नटत” आदि नायक और नायिका दोनों ओर लग 
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१--कचर कचर खाया नहीं जाता, घूँड घूठ पिया नहीं जाता ऐसी 
ही सुख की स्थिति होती है प्रिय के नयनों से दीख जाने पर । 
प्राकृत व्याकरण ४।४२३।२ 


श्ष्द 


सकते हैं। यहाँ सावशबलता और किलकिंचित हाव का पूरा पूरा लक्षण 
मिल्तता है । 


पदों की स्रीमा सें कभी कभी रस के अन्य अवयवों की भी योजना 
संभव हो जाती है । पद ही नहीं कवित्त और सवैया में भी कभी कभी स्थान 
असार के कारण विभाव अनुभाव और व्यमिचारी भावों--सबकी उपस्थिति 
संभव हो पाती है । लेकिन यह उपस्थित विरल ही होती है। आलंबन और 
आश्रय की स्थिति स्थायी भाव रति का संकेत तो स्पष्ट , रहता है, अनुभावर्वों 
की स्थिति भी अक्सर :दीख पड़ती है किंतु संचारी भार्वों का संकेत और 
उद्दीपन विभाव का वर्णव कठिनता से एक साथ मिलता है। यदि कहीं 
उद्दीप्नों का वर्णन मिल गया तो अनुभावों और संचारियों की स्थिति 
गड़बड़ हो जाती है । सूरसागर के पदों की यदि एक ओर से परीक्षा की 
जाय तो पता चलेगा कि एकत्र सभी रसांगों की उपस्थिति और रसनिष्पत्ति 
विरलता से मिलती है । इसीलिये मुक्तकों में पूर्ण रस निष्पत्ति की अपेक्षा 
आय; “रखसाभासः अधिक मिलता है। रीतिकाल के दोहों में जहाँ कहीं 
अतिशयोक्ति, ऊहा या किसी अभारतीय फारसी रूड़ियों का प्रयोग होता है 
वहाँ 'रसभंग' स्वाभाषिक हो जाता है । इतना ही नहीं रीतिकाल में जहाँ 
अधिकतर रचनाएं, अलंकारों के चमत्कारप्रदर्शन के लिये होने लगी वहाँ 
रस का साधारण स्पशे भी नहीं अनुभूत होता । इसी तरह पढ़ों के क्षेत्र में 
जहाँ कूट ओर गप्रहेश्चिका की कला का प्रदर्शन होने लगता है वहाँ रसमात्र 
से कविता दूर हो जाती है क्योंकि बौद्धिक चमत्कार कविता नहीं है । 


जैसा कि इस अध्याय के आरंभ में ही दिखाया जा चुका है ऊहाओं 
दूरारूढ़ कल्पनाओं के बीज रीतिकाल्लीन कविता से अकस्मात्‌ नहीं मिलने 
लगते बल्कि इनका बीज इसें प्राकृध, संस्कृत की सप्तशतियों शतकों और 
हेमचंद्र क्त शब्दानुशासन के अपभरंश दोहों में ही मिलने लगता है। 
अवश्य हां रीतिकाल में इन दूरारूढ़ कल्पनाओं तथा उदाहरणों का अयोग 
बहुत अधिक हो गया | इस अधिकता के पीछे निश्चित रूप से दरबारों में 
“समाइत फारसी काव्य के इश्कनासें और उनसे संबंधित काव्यरूढियाँ थीं। 


ऊपर कहा जा चुका दे कि काव्य संवेदनाओं का सीधा कथनमात्र नहीं 


१४६. 


है बढिकि कल्ाव्मक कथन हैं । कला माध्यम बनकर कवि के भाव को पाठक: 

तक पहुँचाती है| अप्रस्तुत विधान का इसमें बढ़ा 

अप्रस्तुत विधान महत्व है। अग्रस्तुत चित्रों और बिंबों से हम अस्तुत 

वस्तु को उपमित करते हैं और इस प्रकार वर्ण्य 

वस्तु को प्रभास्वर चित्र बनाकर उपस्थित करते हैं। इस प्रकार अग्रस्तुत' 

विधान यदि अनुपात में हो, अत्यंत घिसे हुए अप्रस्तुतों से अलग ताजे 

अप्रस्तुतों से संबद्ध हो तो वण्यं वस्तु को अथेग् और रंजक बना सकता है; 
कम से कम. रसानुभूति में बहुत दूर तक सहायता पहुँचा सकता है । 


प्राचीन भारतवर्ष में अ्रष्य काव्यों में अल्कार को बड़ा महत्व प्राप्त हुआः 
ओर दृश्य काव्यों में रस को । आचाये भरत मुनि ने रस की भित्ति संपूर्ण 
हृश्य काव्य को करीब ईसा को पहली दूसरी शती के आसपास ही दी ॥ 
आठ नौ सौ ब्षों के बाद रस का महत्व श्रव्य काव्य के क्षेत्र में स्वीकृत हुआः 
अन्यथा इससे पूर्व अलंकार का ही महत्व माना जाता था। अल्लंकारा एकः 
काव्ये प्रधानमिति प्राच्यानां मतस्‌! ( अलंकार स्वस्व ) के भीतर इसीः 
तथ्य की घोषणा है । आगे चलकर आचारयों ने यहाँ तक कहा कि काव्य: 
अलंकार के ही कारण गहीत होता हैं ।' उन्होंने अलंकार को बाह्य आभूषण: 
न मानकर उसे काव्य सोंदर्य ही माना ।* यत्ञपि आनंद वर्द्धन, अभिनव, 
मम्मट आदि के द्वारा अलंकार ओर वक्रोक्ति का वह महत्व नीचे गिरा. 
फिर भी परवर्ती आचाय जयदेव ने अलंकार के संबंध में अपना अदभुत हठ: 
प्रकट किया | उनके अनुसार जो लोग काव्य की स्थिति शब्दाथंमात्र सें भी 
मान लेते हैं उनका ऐसा करना उस्ली प्रकार का है जिस प्रकार अग्नि को 
उष्णता रहित कहना । इस प्रक्रार अलंकार का नित्य महत्व माननेवाला 
हमारे यहाँ एक संप्रदाय ही था। अलंकार के दो भेद होते हैं। 
शब्दालंकार उन अल्लंकारों को कहते हैं जो शाब्दिक चमत्कार से 
पैदा होते हैं -ये अल्लंकार बाहरी कहे जाते हैं । दूसरे होते 
हैं अर्थालंकार--ये अर्थगत वेचित््य के कारण पैदा होते हैं--इस- 
लिए ये भीतरी माने जाते हैं । महर्षि वेद॒व्यास ने कहा है कि अर्थालंकार से 
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१-- का व्यं ग्राह्ममलंकारात | - काव्यालंकार सूत्रवृत्ि 
२--सोंदय मलंकार; |--काव्यालंकार सूत्रवृत्ति 
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रहित होकर सरस्वती ( काव्य ) विधवा हो जाती है|” बाद में चल्लकर जो 
मत अलंकार के संबंध में प्रतिष्ठित हुआ वह यह कि सौंदर्य को बढ़ाने वाले 
ओर रस भाव आदि के सहायक जो शब्द और अथ के स्थिर धर्म हैं वे ही 
मनुष्य शरीर के अल्ंकारों की तरह काव्यातंकार कहलाते हैं ।* यह सत स्पष्ट 
रूप से अलंकार को साधन मानता है और रसभाव को साध्य । 


आलोच्य काल के आठ सौ वर्षो में अलंकार के प्रति सुक्तक कवियों के 
भिन्न मिन्न दृष्टिकोण रहे । अपअश कवि मुख्यतः लोककविता से प्रभावित 
काव्यस्रष्टा था अतएवं डसके सम्मुख अछ्ंकार के लिए अलंकार? का दृष्टिकोण 
आ ही नहीं सकता था | जैसा कि आरंभ में कहा जा चुका दे उसके समक्ष 
वर्ण्य वस्तु या भाव ही मुख्य था कला गोण । इसका यह अथे नहीं कि 
उनकी कविता में अक्लंकार पाए ही नहीं जञाते। उनकी कथिता में भी अलंकार 
पाए जाते हैं पर वे कहीं भी उद्देय बनकर नहीं आए हैं । वे स्वयमागत हैं 
आयाससिद्ध नहीं । वस्तुतः जबतक कोई कविता लोक को अपना प्ररणास्रोत 
बनाए रहती है तबतक वह वस्तु को प्रधान्य देनेवाली लक्ष्य बउक्तियों की ही 
सृष्टि करती है कितु जब कोई कविता राजद्रबार, शासत्र और पंडित समाज 
को अपना प्रेरणा खोत बनाती है तब निदिचत रूप से काव्य के सहज 
प्रभाव के मार्ग में लक्षण ग्रंथ अवरोध उपस्थित करते हैं । 


अपभअ'श कविता में जो अर्थालंकार आए भी हैं वे अधिकांश में साइइ्य 
ओर साद्धम्यं मलक अप्रस्तुर्तों के आधार पर बने हैं । उपमा, रूपक, उद्प्रेक्षा, 
प्रतीत, विभावना अतिश्योक्ति आदि वे अलंकार जो हमारी अभिव्यक्ति के 
प्रसंग में सहज ही निकल आते हैं इन कविताओं में अक्सर दिखलाडई पढ़ते 
हैं। ऐसे अलंकार जो यत्रसाध्य होते हैं वे इनकी कविता में शायद ही कहीं 
मिलते । प्राकृत व्याकरण के अपभ्रश दोहों को उदाहरण स्वरूप लिया जा 
सकता है। यहाँ प्रवृत्तियों को लक्ष्य करना उद्देश्य है पुस्तक को उदादइरणों से 
बोकमितल बनाता लद्य नहीं । 


१---अश्रर्थालंकार रहिता विधवेव सरस्वती |--अग्निपुराण 
२--शब्दाथयोरस्थिराये घर्माः शोभातिशायिनः३ । 
रसादीनुपकुवन्तो ब्लंकारास्तेडडगदादिवत्‌ _ ॥ 


साहित्य दपंण; दशम परिच्छेद ॥१॥ 


१५१ 


एक बात अवश्य कहना होगा कि अपभंश दोहों के इन अलंकारों में भी 
अधिकतर रूढ उपमानों को ही लिया गया है । ये डपमान मुख्यतः रूप वणन 
के क्षेत्र में आते हैं। इनका आनयन पति के शोय॑ प्रदर्शन को उपमित करने 
के लिए भी हुआ है। कहीं कहीं ऐसे भी उपमान दें जो अपनी नूतनता और 
डपयुक्तता में अद्वितीय हैं--- 


जद केवेंद पावीसु पिड अकिआ कुड्डु करीसु । 
पाणिड नवह सराबि जिव सब्बंगे पहसीसु ॥+ 
विप्पिथ आरड जइ वि पिउ तो वित॑ आणहि अज्जु । 
अग्गिण दड़्ढा जइवि घरू तो तें अरिंग कज्जु |* 


भक्तिकाल में आकर अलंकारों का बाहुदड्य अवश्य दृषड्टिगोचर होता है 
क्योंकि कविता शाखस्र के अधिक निकट आईं । लेकिन अलंकार कविता के लक्ष्य 
एकदम नहीं बने । जितने अलंकार आए वे स्वयं भावों फी धारा में बहते हुए। 
सूर की कविता में अलंकारों का अद्सुत ठाट मिलता है । जब वे श्रीकृष्ण की 
रूप शोभा का वर्णन आरंभ करते हैं तो एकएक अंग पर अनेकानेक उपसाएँ 
देते चले जाते हैं । ऐसी उपसाएँ जिन्हें खोज्ना नहीं पड़ता, ऐसे रूपक जिन्हें 
गढना नहीं पड़ता | वे जैसे अंधे कवि के वशवर्ती होकर उसकी आज्ञा की 
अतीक्षा किया करते हैं । कोई एक उदाहरण पर्याप्र होगा-- 


तन मन नारि डारति वारि । 

सस्‍्यास सोसा सिंधु जानयो, अंग अंग निहारि ॥ 
पचि रही मन ज्ञान करि करि लद्ति नाहिन तीर । 
सस्‍्थाम तन जलराशि प्रन, भहा गुन गंभीर ॥ 
पीत पट फहरानि मानो, लहरें उठति अपार | 
निरखि छबि थकि तीर बठीं कहूँ वार न पार ॥ 





१--यदि किसी प्रकार प्रिय को पा रूँगी तो श्रक्षत ( अपूर्व ) कौतुक 
करूँगी । पानी नए शराव ( पुरवा ) में जैसे प्रविष्ट हो जाता है। में भी 
उसी प्रकार सवांग से प्रविष्ट हो जाऊँगी | प्राकृत व्याकरण ४।३६६॥४ 
२--प्रिय यद्यपि अ्प्रियकारक है तो भी श्राज उसे ला। आग से यद्यपि 
घर जल जाता है तो भी उस आग से काम पड़ता ही है । 
प्राकृत व्याकरण ४॥। ३४३॥२ 
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चलत अंग त्रिमंग करिंके भोंह भाव चलाइ । 
सनो बिच बिच भवर डोलत चित परत भरमाइ ॥ 
स्ववन कुंडल मकर मानों, नैन मीन बिसाल | 
सलिल मझलकनि-रूप आसा, देखि री नंदलाल ॥ 
बाहु दंड भुजंग मानो, जलूधि मध्य बिहार । 
सुक्तमाला मनो सुरसरि, छे चली दे घार॥ 
अंग अंग भूषन बिराजत, कनक मुकुट प्रभास । 
डउद॒थि सथि मनु प्रगट कीन्हों श्री, सुधा परगास ॥ 
चकित भई तिय निरखि सोभा देह गति बिसराइ । 
सूर प्रभु, छबि रासि नागर, जानि जाननिराइ ॥* 


भक्तिकाल के भीतर अष्टछाप के अन्य सभी कवियों, तुलसीदास की 
गीतावली, दोहावली, विनयपश्निका, कवितावली संेन्र वण्य ही प्रधान हे 
अलंकृति गोण । जो कुछ अलंकृति हे वह स्वयवमागत | बढ्कि अन्य कवियों में 
तो स्वभावोक्ति का अधिक आग्रह भी दीख पडता है । असल में इस काल में 
भावुकता का ही वेग इतना प्रबल दिखल्ाई पड़ता है कि अलंकार के अतिरिक्त 
अन्य उपाय की आवश्यकता ही नहीं पड़ती । 


रीतिकास में आकर अल्ंकारों का माहात्म्य बहुत बढ़ जाता है। 
अधिकांश कवियों में अलंकार अल्लंकार के ल्लिए? का दृष्टिकोण ही प्रतिष्ठित हो 
जाता है । रीतिकाल के आरंभिक आचाय केशवदास अलंकारवादी थे | उनके 
अनुसार -- 


जद॒पि सुजाति सुलूचब्छनी सुबरन सरस सुवृत्त । 
भूषन बिनु न, विराजई कविता बनिता मित्त ॥ 


कविता के लिए रीतिकाल में भूषण युक्त होना आवश्यक हो गया। 
भारतीय साहित्य के इतिहास में यह एक आइचर्यंजनक काल है जब शाख्रकार 
ओर कवि, लक्षणकार और ल्क्ष्यकार एक ही व्यक्ति हुआ । संस्कृत साहित्य में 
दोनों भिन्न मिन्न व्यक्ति हुआ करते थे। जाचाये और कवि का एकत्र दशेन 
संस्कृत साहित्य में पंडितराज जगन्नाथ आदि दो एक को छोड़कर अत्यंत 


............... लाल ननाकनमन. पनिनिननिनानािशििगगनरननानान निनननननन- 


१--सूरसागर, द्वितीय खंड, नागरीप्रचारिणी सभा काशी, संब्रतू २००७ 
वि० » ४० पप्परेन्ञ॑ं४ | 
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विरल है| हिंदी में इस अवृत्ति का परिणाम अच्छा नहीं हुआ । रीतिकार 
कवि अपनी कविता में रीति का बड़े सनोयोग पूर्वेक विनियोग करता है। 
यही कारण है कि शीतिकाल को कविता का; यदि असम किया जाय तो नायिका 
भेद, अर्शकार, पडऋतु वर्णन आदि के अंतर्गत विभाजन किया जा सकता 
है। पिछले खेवे के टीकाकारों ने ऐसा किया भी है। विशेष रूप से भाव 
पक्ष में नायिका भेद ओर नायिका भेद में खंडिता की उक्ति तथा कछापक्ष में 
अल्ंकारों का विचित्र संभसार इस काल की कविता में दिखकाई पड़ता है । 


इस बात की प्रतिद्वंद्विता रहती थी कि एक दोहे में कितने अलंकार एक 
साथ निभ जाय | आचार्य केशव मार्गदर्शन कर खुके थे उन्होंने ऐसे ऐसे 
डपमानों को खोजा था जो काव्य के साधारण ओंवचित्य की सीमा को भी 
लांघ गए थे । संपूर्ण रामचंद्विका इस कथन का उदाहरण है। माना कि 
उनमें कविहृद्य का अभाव था लेकिन शीतिकाछ के अन्य कवियों में भी यह 
प्रवृत्ति बड़े ही विचित्र रूप में दिखलाई पड़ी थी। इन कवियों की ओर 
लक्ष्य करके ठाकुर कवि ने एक बार बड़ी उचित बात कही थी-- 


सीखि लीनो सीन मझ्रुग खंजन कमछ नेन, 

सीखि लीनो जस ओ प्रताप को कहानो है । 
सीखि तीनो कल्पवृक्ष कामघेनु चिंतामनि, 

सीखि छीनो मेरु औ कुबेर गिरि आनो है। 
ठाकुर कहत यांकी बड़ी है कठिन बात 

याक्रो नहीं भूत्रि कहूँ बॉधियत बानो है। 
डेल सो बनाथ आय मेरूत सभा के बीच 

लोगन कबित्त कीबो खेल करिं जानो है ॥ 


अलंकार के जितने भेदोपभेद हो सकते हैं सब पर कवियों ने हाथ 
आजसमाया । किंतु इन सब कथनों का अर्थ यह नहीं कि सारी की सारी 
रीतिकालीन कविता ऐसी ही थी। वस्तुतः रीतिकाल में भी जो रससिद्ध ओर 
रीतिसिद्ध कवि थे उन्होंने प्रतिभा का उपयोग चमत्कार ओर अजुभूति दोनों 
के लिए किया । कहीं कहीं चमत्कार ही चमत्कार रह गया और कहीं कहीं 
चमत्कार और अनुभूति का सामंजस्य हो गया। इन कवियों में बिहारी, 
मतिराम, देव, प्माकर, घनानंद, ठाकुर, बोधा विक्रम, रामसहाय आदि का 
नाम लिया जा सकता है। 
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सामान्यतया यह कहा जा सकता है कि हमारे आलोच्य काल के भीतर 
कविता छोक काव्य की सम्राणता को स्वीकृत करके आगे बढ़ती है, भक्तिकाल 
में शाख्ध के अधिक निकट आ जाती है और शीतिकाल में आकर शास्त्र से 
ऐसा गठबंधनकर छेती है जो काव्य के लिए हर स्थान पर उपयोगी नहीं 
हुआ है। 
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धर्माश्रित मक्तक 


सिद्ध एवं संत्र कवियों की भावधारा को समझने के दिये समह्ायान तथा 
आगवतधघर्स से उद्गत एवं विकसित तत्व-चिंता की धाराशो का विवेचन 
करना होगा | हमें उस उद्देश्यगत मूतल्व विशेषता 
महायान सत का पयवेक्षण करना होगा जो इस घारा हो अन्य 
ओर करुणा से पृथक करती है । एक शब्द में यह विशेषता 
“करुणा! है। प्राचीन हीनयान या उपनिषदों में 
करुणा का बीज अवश्य ही कहीं कहीं दिखाई पड़ता है किंतु पूरे साधन 
जीवन का अवर्सब करुणा को स्वीकार करना यह महायान यथा भागवततों की 
अपनी विशेषता ह | निर्वाण व्यक्तिगत लाम था | उसमें व्यक्तिगत दुखों की 
निवृत्ति अवश्य होती थी किंतु वह स्वार्थे था। वास्तविक करुणावान संपूरा 
जगत के दुखों को आमंत्रित करता है। वह अपने जीवन को सर्वथा पराथे 
बनाने की साधना में रूगता हे । करुणा की यही साधनावस्था है। इस 
भाग्यशाली साधक का साध्य भी करुणा ही है । पराथ संपादन के लिये वह 
साधक शुद्ध वासना का त्याग नहीं करता । वह अशुद्ध चासना का त्याग कर 
के अपनी देहशुद्धि करता है। इस देहशुद्धि से वह लोक कल्याण करता है। 
उसका यह विश्वास है कि मनुष्य माज्न में निर्वाण प्राप्त करने की क्षमता है, 
मानव में वेषम्य नहीं है, सब में बुद्ध-बीज है । 
बोद्ध लोग करुणा का उद्भव आत्मदइष्टि के अभाव से ही मानते है । 
आत्मइष्टि परदृष्टे को उत्पन्न करती है। इस आत्मा और पर (स्व और 
पर ) दृष्टियोँ से राग ह्वुप का परिप्नह होता है । 
भागवत धर्म में भक्ति राग द्वेष ही बंधन के कारण हैं। आत्मग्रह का 
का विकास जब अभाव होता है तब व्यक्ति निःस्वार्थ होता है 
ओर उसकी करुणा व्वोकानुरोघिनी हो जाती है । 


आत्मवादी घारा में भी आत्मा की एकता के सिद्धांत के आधार पर भक्ति 
का प्राहुर्साच किया गया। इस धारा में भी भक्ति को मुक्ति से श्रेष्ठ बताया 
गया। अक्ति को पंचम पुरुषार्थ मानकर भागवतों ने उसी तत्व का समर्थन 
किया जिसे महायानियों ने प्रधानता दी थी । बोद्धों की लोकानुरोधिनी करुणा 
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की अवस्था में करुणा ओर प्रज्ञा समरस हो जाते हैं। प्रज्ञा से क्लेश नष्ट: 
होते हैं ओर करुणा से साधक निर्वाण भूमि में प्रवेश नहीं करता । वस्तुतः 
करुणा एवं प्रज्ञा के इस अभेद से साधक का जीवन उस करुणा पुंडरीक का 
दो जाता है जो जगत पंक से उत्पन्न होता है पर उससे तनिक भी रुपृष्ट 
नहीं होता । संक्षेप में परंपरया सिद्धों एवं संतों के जीवन की मूल प्रेरणा 
यही थी और यही उन्हें अन्य साधकों से प्रथक करती है । 


पारमिता नय ओर मंत्रतय दोनों का डद्देश्य बुरछूत्व लाभ है इसीलिए 
इनकी चर्याएँ भी सम्मान है। सांप्रदायिको के विश्वास के अनुसार भगवान 
बुद्ध ने तृतीय धर्मचक्र प्रवततन के द्वारा मंत्रनय को 

पारमितानय ओर प्रवर्तित किया | इसके मुख्य व्याख्याता आचार्य 
मंत्रनय में भक्ति. आय॑ असंग थे। मंत्रनय के तीन भेद हैं वज्यान 
खओोर उपासना काल चक्रयान और सहजयान | मंत्रनय का साहित्य 

का विकास संस्कृत प्राकृत अपअंश तीनों भाषाओं में निबद्ध 

है। यहाँ तक कि शाबरादि म्लेचछ भाषाओं में भी 

मंत्रयान के सिद्धांतों का व्याख्यान है। ऐतिहासिक विद्वान तारानाथ का 
विश्वास है कि तत्नों के प्रथम प्रकाशन के बाद दीघेकाल तक गुरुशिष्य 
परंपरा के क्रम से यह साधन प्रचलित था | इसके बाद घ्लिद्ध और वचज्ञाचार्यों 
ने इसे प्रकाशित किया । ये सिद्ध, रस सिद्ध, माहेश्वर सिद्ध, नाथ सिद्ध, 
आदि विभिन्‍न श्रेणियों में विभक्त हैं। सिद्धों की संख्या केवल चौरासी ही 
नहीं अत्युत इससे बहुत अधिक है । कुछ सिद्धों की पदावलियोँ प्राचीन भाषा 
में लिखित मिलती हैं । इनमें से बहुत से लोग चज्र्यान या कालचक्रयान 
मानते हैं । सहजयान माननेवाले भी कुछ थे । ये सभी प्रायः अद्वेतवादी थे ४ 
तांश्रिक उपासना वस्तुतः शक्ति की उपासना है। ऐतिहासिक पंडितों के 
अनुसार बौद्ध साहित्य में ही सर्वप्रथम शक्ति उपासना का मूल लक्षित होता है | 
अतएव असंग से भी पूर्व शक्ति की उपासना धारा सुदृढ़ हो चुक्री थी।" 
शक्ति की इसी उपासना और तांत्रिक साधना प्रणा्षियों में से भक्ति के अनेक 
तत्व प्रादु्भूत होते गये । उधर भागवतों की ओर से अलग ही भक्ति का 


जनकाबलज 





१--आचाय नरेंद्रदेव कृत 'बोद्धघम दशन? नामक ग्रंथ की म० म० 
पं० योपीनाथ कविराज द्वारा लिखित भूमिका से उद्धृत, ह० र८ । 
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विकास होता आ रहा था इन्हीं दोनों के मिश्रण से भक्ति का विकास. 
संभव हुआ । 

लगभग आठवीं नवीं शताबिदयों में उत्तर भारत से लेकर मह्दाराष्ट्र और 
उड़ीसा तक जो सहजयानी बौद्ध, जेन श्रावक, नाथपंथी योगी और इनसे ही 
विकसित हिंदी के संत कवि थे वे सभी भक्ति और योग की इन्हीं विकसित 
द्वोती हुईं रूढ़ियों से समान रूप से प्रभावित हुए । 


अब यहाँ सहजयान मत, जेनमत, नाथ संप्रदाय और संतमत की अप- 
अंश ओर हिंदी में रचित मुक्तक रचनाओं का इस दृष्टि से विवेचन करना 
लक्ष्य है जिससे इन चारो मत दुशनों के आधारभूत तत्वों की समशीलता 
ओर विभिन्नता लक्षित हो जाय । दूसरे शब्दों में इस निबंध के द्वारा यह 
प्रयत्न करना अभीष्ट है कि इन चारों धर्म साधनाओं में से होकर गुजरने 
वाली धार्मिक चिंता धारा के बदलते हुए विविध रूपों की जानकारी 
हो जाय । 


गौतम बुद्ध और तीथंकर महावीर का ईंइवर में विश्वास न था परंतु एक 
हजार वर्षो के भीतर उनके मतावरलंबियों ने बोघिसत्वाँ और नित्य निरंजन के 
रूप में एक ऐसे तत्व को स्वीकार कर लिया जिसक्री समानता चाहे ईइ्वर- 
वादियों के ईश्वर से न हो किंतु वेदांतियों के बह्म या आत्मा से अवइय है | 
उसकी प्राप्ति के लिये उनके अपने विधान थे। समाधि, शब्दयोग, भक्ति 
इत्यादि तत्व इन सभी मतों में समाविष्ट थे । किंतु 
परमतत्व का ज्ञान इनमें कुछ अपनी अपनी विशेषताएं भी अवश्य थीं + 
परवर्ती बौद्ध महायान धर्म में यदि वामाचार और 
तांत्रिक साधनोपायों का प्रवेश हो गया था तो जेन घमं साधना में अतिशय 
विशुद्ध कमंकांड पूर्ण आवकाचार का । दोनों मत ईंसा की सातवीं शताब्दी 
तक आकर एक ऐसा रूप ले चुके थे जिसकी बहुत कुछ समानता परवर्ती 
पौराणिक मर्तों से है। इस समय तक आकर बौद्ध सिद्धों, जेन सुनियों और 
नाथपंथी योगियों में बहुत सी समानताएँ लक्षित द्ोने लगती हैं | परमतत्व या 
परभ साध्य प्रत्येक संप्रदाय में क्या रूप रखता दै यह यहाँ विवेच्य है । 


सहजयानियों ने परमतत्व को विशेषतया मन की एक सर्वेसामथ्ये 
युक्त अवस्था माना है । इस अवस्स्था का नाम है 'परममद्दासुख” । इसी को दे 
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शून्य सौर सहज अवस्था भी कहते हैं । वह परमतत्व जो सअल णिरंतर बुद्ध 
के रूप में स॒ष्टि व्यापक है वह अनिरवंचनीय है। सरह कहते हैं किन तो 
गुरु उसका निवंचन कर सकता न शिष्य उसे समझ सकता । सहजाम्त रख 
संपूर्ण संसार में व्याप्त है कोन किससे कहे | 

णउ त॑ बाअहि गुरु कह, णउ त॑ बुज्कइ सीस । 

सहजामिञ्र रस सअल जयु, कासु कहिज्जै कीघ ।* 


वह संसार भर में व्यापक है वह जिस प्रकार बाहर है उसी प्रकार 
अंतःस्थित भी । इस प्रकार चोदह खुवनों में निरंतर स्थित है । 
जिम बाहर तिम अभ्यंतरु । चडवह भुवरणे ठिश्रडऊः शिरंतरू धरे 
वह सम्पूर्ण इश्यमान और परिकल्पित तत्यों से परे है। वहाँ मन और 
पवन का न तो संचार है न रचि शशि का प्रवेश है। उसका न तो आदि 
हैनतो अंत है और न तो मध्य है। उसका न तो उद्भव होता है नतो 
निर्वाण ओर इसी को वह परम महासुख की अवस्था कहते हैं । 
जह्ठटि मण पवरण ण संचरइ, रबि ससि णाह पवेस । 
तहि चढ़ चित्त विसाम करु, सरहें कहिआ उएस ॥ 
>-दो० को ० २५ 
आइ ण अंत ण मज्क णउ, णठ भव ण॒उ शिब्बाण | 
ऐहु सो परममहासुह्द, शाड भव ण॒ड शिब्बाण | 
दो० को० २७ 
यह परम तत्व सकल ओर निरंतर होने पर भी साधक के शरीर में साधना 
ओर अनुभव से संवेद्य है | 
असरिर काहें सरीरहि लुक्को | जो तहिं जाणइ सो तहिं मुक्‍्को। 
दो० को० ८९ 


वह स्वसंवेध के अतिरिक्त अशरीर होकर शरीर में स्थित हे । इसीलिये 
उस अमूत की उपलब्धि स्वसंवेध है । उसे जो जान लेता है वह मुक्त हो 


अनभिजिनननल 
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जाता है। इस अनिवंचनीय, सकल, निरंतर, अशरीरी तत्व को ही निर्वाणरूप 
ओर उसकी अनुभूति को ही 'परममद्दासुखावस्था? कहा गया है। सिद्ध 
काण्हपा के अनुसार यह सहजरूप संपूर्ण कालुष्य से विरहित, पाप पुण्य के 
अवजाल से मुक्त, स्फुट कथन के अयोग्य है । 


णिचेरंग सम सहज रुजअ सअल कछुस बिरहिए। 
पाप पुृण्य-रहिए कुच्छ णाहि काणह फुट कहिए ॥7 


वह सहज रूप परमतत्व न तो शून्य है न अश्यून्य । 
“'बहिंणणिक्कालिआ सुण्णा सुणण वेणि मज्मे, 
रे बढ़ किम्पिण जाणइ? हे 


सिद्ध काण्हपा ने जिस निर्वाण का वर्णन किया है वह भी उसी परमतत्व 
का समशीत्न है । निश्चल, निविकल्प, निविकार, उदय और अस्त से स्वतंत्र 
सारयुक्त ऐसा वह ॒निर्वाण कहा जाता है जहाँ पहुँच कर मानस भी तद्बत 
अवस्था को प्राप्त हो ज्ञाता है । 


णिच्चल णिव्बिअ्प्प शिव्बआर उअअ अत्थमण रहिआ्र सुसार | 
अइसो सो शिव्बाण भणिज्जइ, जहिं मण माणस किम्पि णकिज्जइ ॥3 


' ज्ञेन मुनियों के परम तत्व निरूपण में भी ऐसा कोई विशेष तत्व नहीं 
लक्षित होता जो बोद्ध सिद्धों के परम तत्व निरूपण से मभिन्‍न हो। उस 
'परमात्म के स्वभाव निरूपण में व्यापक डदारता का परिचय देते हुए मुनि 
जोइंदु कह्दते हैं कि चद्दी शिव शंकर है, वही विष्णु है, वही रुद्ध है, वही 


चुद्ध है, वही जिन है, वही इंश्वर है, वही ब्रह्म ( बह्मा ) है, वही अनंत है 
ओर वही खिद्ध है । 


सो सिव-संकरु विण्हु सो, सो रुददवि सो बुद्धु । 
सो जिस, ईंसरु, बंभु सो सो अणंत सो सिद्धु ॥* 
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उस इष्टदेव को मुनि रामसिंद ने अपनी स्पष्ट स्वीकृति दी है और अनेक 

प्रकार के भेदों का निषेध किया है । वे कहते हैं पड्द्शन के धंधे में पढ़ कर 
मन की आंति नहीं टूटी । एक देव के छः भेद किए । इसलिये मोक्ष नहीं 
मिला ।* जैन मत में डस “एक देव” को नित्य निरंजन और परम ज्ञानमय 
माना गया है । निरंजन शब्द का व्यवहार जैन मुनियों ने भ्रच्चुर मात्रा में किया 
है । इस निरंजन का अथे है अंजन ( कलुष ) रहित | इस शब्द का अनेक 
परवर्ती धर्मंसाघनाओं में बढ़ा समादर हुआ है। नाथ पंथ, सत संप्रदाय में 
तो इसका योग हुआ ही, निरंजनियों का एक प्रथक संप्रदाय भी चल पढ़ा। 
इस निरंजन एकदेव का लक्षण-निरूपण करते हुए मुनि जोइंदु कहते हैं. कि 
वह शांत शिव नित्य निरंजन ज्ञानमय और परम आनंद से पूर्ण स्वभाव 
वाला है। उसकी अर्चना भाव के द्वारा ही हो सकती है । उसके न तो वर्ण 
है, न गंध, न रख, न शब्द, न स्पशं, न जन्म, न मरण । 

णिच्चु णिरिंजशु णाणमड, परमाणंद सहाड। 

जो एहड सो संतु सिड, तासु मुणिज्जहिं भाउ । 

जासु ण वण्णु ण गंधु रसु, जासु ण सदूदु ण फांसु । 
जासु ण जम्मण मरण णवि, णाड णिरंजण तासु ॥ * 
निरंजन शब्द का परवर्ती वेदबाह्य धर्म साधनाओं में अधिक महत्व बढ़ 

गया है । जैनियों में इतने बल और विस्तृत अर्थ के साथ संभवतः सर्वप्रथम 
इस शब्द का प्रयोग होता है इसलिये वहीं से इसकी व्याख्य/ भी लेनी 
चाहिए । मुनि जोइंदु के अनुसार जो क्रोध, मोह, मद, माया, मान, स्थान, 
ध्यान से स्वतंत्र हे वहो निरंजन | 

जासु ण॒ कोहुण मोहु मड, जासुण माय ण मसाण। 

जासुण ठाझ ण भाणु जिय, सोजि णिरंजण जाण ॥ 


इसके अतिरिक्त निरंजन भावस्वरूप भी है जो पाप पुण्य, दृर्ष विषाद 
से मुक्त, परम निर्दोष दे । 
___॒ पे 
१--पाहुड़ दोहा का १६वाँ दोहा, समसिंह । 
२--परमात्म प्रकाश । १।१७। 
३--ज ही, १।२० । 
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अत्थि ण्‌ पुणण, ण॒ पाठ जसु, अत्थि ण हरिसु बिसाड। 
अत्थि ण॒ एक्कुवि दोषचु जसु, सोजि खिरंज्णु साड ॥* 
यही नहीं निरंजन एक नाम भी है जो वर्ण, गध, रस, शब्द, स्पर्श और 
द्वेधा गठियों जन्म मृत्यु आदि से परे है । 


निरंजन का जो तत्व-निरूपण जैन मत में हुआ है वह आगे चलकर 
संत मत ओर निरंजन पंथ में एक पौराणिक रूप पा गया। निरंजन की 


अंतिम परिणति देवता रूप में हुईं । इस रूप-विकास का यथा प्रसंग विवेचन 
किया जायेगा । 


यद्यपि वह परमात्मा तत्व बिइव में व्यापक है और विश्व उसमें व्यापक 
है* तथापि वह मनुष्य के शरीर मंदिर में भी ज्ञान के अस्फुरण के रूप में 
अनुभूत होता है | सिद्धों के स्वर में स्वर मिलाकर सुनि जोइंदु कहते हें 
कि वह उत्पत्ति, मरण, बंधन, मोक्ष सबसे स्वतंत्र है। सिद्धों के समान ही 
जनों में 'शुन्‍्य पदः और 'समरस भाव? का लगभग उसी अर्थ में प्रयोग 
हुआ है । जोइंदु कहते हैं कि में उस योगी पर बलि जाता हुँ जो शून्य पद 
का ध्यान करते हैं । इस समरस भाव में स्थित व्यक्ति को पाप पुण्य स्पर्श भी 
नहीं करते । 
ज॑ सुण्णर्ड पड आंपणह तसु वलि जोइय जाहं । 
समरसि भाड परेण सहु पुण्णुवि पाउ ण ज्ञाईं ॥“ 
जेनों ने संतों में प्रचल्नित “उद्डसत बसिआ?* शब्द का भी प्रयोग किया 





१-- वही, १।२१ | 
२--जपु अब्भंतरि जगु वसइ जग अव्मंतरि जोजि। 
_-्प० प्र० (४१ । 
३--देहा देवलि जो बसइ देउ अणाइ-अ्रणंतु । 
केवल णाण-फुरंत तणु, सो परमप्पु णिमंतु || 
“--प० प्र० १।३३ | 
४--एुवि उपजइ शावि मरइ, बंधु ण॑ मोक्‍्खु करेइ । 
बलल्पृ० प्र० १६८ | 
2--प० प्र ० २।१५६ | 
<--उब्बस बसिया जो कफरइईं, वसिया करइ जु सुण्ण । 
--7० प्र० २।१६०॥। 
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है । उनके अनुसार जो उद्डस को वसित करता है और शून्य में स्थित होतए 
है उसकी में बलि जाता हूँ । स्वरों का यह अद्भुत साम्य देखने योग्य है। 


नाथ सप्रदाय में शिव को आदिनाथ माना जाता है। यह शिव पौरा- 
णिक मत की तरह सगुण साकार न होकर निर्गुण निराकार हैं। यही कारण 
है कि मू्तिद्रोही मुसलमानों ने भी नाथ संप्रदाय को अपनाया । ज्ञातव्य है 
कि दो तीन शताब्दी पहचात्‌ इसी प्रकार नामदेव ने बिटठुल् ओर कबीर ने' 
राम शब्द को पकड़कर निगुंण निराकर का प्रचार किया। नाथ संप्रदाय 
में यह शिव तत्व जेनियों के परमात्म तत्व से बहुत भिन्न नहीं है अपितु उसी” 
परंपरा में है | सिद्धों में से ही निकलकर शुद्धाचार और शेव दर्शन के साथ 
हठयोग को मिलाकर नाथ संप्रदाय को खड़ा करने वाले गोरख नाथ के अनु- 
सार 'हृश्य के भीतर हमेशा अददृद्य का संधान करना चाहिए ।” उन्होंने फहा 
है कि आकाश तत्व को सदा शिव समभने वाले के आशभ्यंतर में निवाणः 
पद सहज ही उपस्थित रहता है। उसकी पहद्दचान गुरुसाहाय्य से ही होती: 
है और इस पहचान से संपन्‍न व्यक्ति आवागमन से मुक्त हो जाता है । 


आकास तत्त सदा-सिव जाण | तसि अभिअ्ंंतरि पद निरवाण । 
प्यंड परचान गुरुसुषि जोह । बाहुडि आवागवनु न होइ ॥२ 


उसकी सर्व व्यापकता को स्मरण करते हुए गोरखनाथ कहते हैं कि,, 
“बाहरि न भीतरि नेड़ा न दूरि! ।? वह परमतत्व रूपी “नाथ” संपूर्ण सृष्टि 
में निरंतर है पर उसके नेरन्तय की अनुभूति साधनागम्य है | 


छत्र पवन निरंतर रहे छीजे काया पिंजरा रहे । 
मन पवन चंचल निज गहिया बोले नाथ निरंतर रहिया ॥४ 


० चर 4 
जिस निरंजन शब्द को जन मुनि ने परिभाषित करते हुए उसकी" 
गुणात्मक सत्ता स्थिर की है उसे नाथ मत इस रूप में स्मरण करता है :-- 





न मा 
१-गोरखबानी प्रू० १६२ 

२--वही, ४० १६२ 

३--वही, ४० ४३ 

४- वही, ४० १६० 


१६६ 


उदय अस्त, राति न दिन, सरबे सचराचर, भाव न सिन्‍न | 
सोईं निरंजन ढाल न मूल, सर्वव्यापक सुषम न अस्थूल ॥ 


इसे उन्होंने शुन्य मानकर माता पिता का पद्‌ भी दिया है-- 


सुंनि ज माई सुंनिज बाप, सुंनि निरंजन आपे आप ॥रे 


इस प्रकार नाथ संप्रदाय में निरंजन शब्द झून्य के लिये ओर शून्य शब्द 
ब्रह्मरं भ्स्थ स्थिति के लिये आता है । 


संत साहित्य में यह परंपराएँ ज्यों की त्यों चली आई हैं। सिद्धों, 
जैनियों ओर नाथों में जिस परमतत्व की चर्चा हो चुकी है वह एक ही परम 
शक्तिशाली तत्व है, वह सर्वत्र झन्‍्यावस्था में श्राप्य है और वह सृष्टि व्यापक 
होकर भी अंतःस्थित है। सिद्तों के यहाँ वह प्रायः अनाम है और एक 
मानसिक भूमिका--सहज झ्ून्‍्य या परममहासुख के रूप में मान्य है । जैनों 
में भी वह नित्य निरंजन ज्ञानमय और अनाम है। परमतत्व को नार्थों में 
शिव नाभ तो मिला है लेकिन उस शिव की संपूर्ण विशेषताएं कथित परंपरा 
से प्राप्त हैं। वस्तुतः सातवीं शताब्दी के लगभग अधिकांश बेद्बाह्य धर्मो में 
पारस्परिक अंतरावलंबन के कारण पारस्परिक समशीलता दृष्टिगत होती है । 
योगाचार तो सिद्ध जैन मतों में प्रविष्ट था ही भक्ति का भी परोक्षतः विकास 
हो रहा था । इस तात्विक अंतरावल्ंबन के साथ साथ भक्ति का वही स्त्रोत 
संत साहित्य में भी प्राप्त होता दे जो महायान मत में विकसित होकर 
सहजयानी सिद्धों को प्राप्त हुआ था| किंतु यह अंतःस्लोत था। इन्हीं दिनों 
में वेदिक धारा में भी भक्ति चरम विकास प्राप्त कर चुकी थी उससे संतमत 
का प्रत्यक्षतः प्रभावित होना स्वाभाविक था। निगुण के साथ भक्ति के 
अविरोध का तात्विक रद्दस्य यही हैं कि मद्यायान ने झूल्यता ओर करुणा का 
अभेद सिद्ध कर दिया था । 


कहे कबीर एक राम जपहु रे हिंदू तुरुक न कोई।३ 
“- डसकी सर्वेव्यापकता का स्मरण इस रूप में हुआ है-- 


१---गोरखबानी पृ० २६ 
२--वही, ए० ७३ । 
३--फबीर ग्ररथावली पए० १०६। 


१६७ 


घीव दूध में रमि रहा व्यापक सब ही ठौर ॥* 
खालिक खलक में खलक में खालिक सब घट रह्या समाई ।* 


कबीर ने निरंजन शब्द का दोनों अ्रथों में प्रयोग किया | पहला प्रयोग 
तो जैनियाँ की तरह है;-- 


गोव्यंदे तू निरंजन तू निरंजन तू निरंजन राया। 
तेरे रूप नाहीं, रेख नाहीं, मुद्रा नाहीं माया। 
तेरी गति तू ही जाने तेरी तो सरना ॥3 


जीव तत्व आलोच्य चारों धर्मंसाधनाओं में अत्यंत महत्वशाली स्वीकार 

किया गया है। बोद्ध आचाय॑ आत्मा को तो नहीं मानते फिर भी शरीर और 

पिंड को उन्होंने पर्याप्र महत्व दिया है। जैलियों 

जीवतत्व का ने आत्मतत्व का विशद्‌ निरूपण किया है। नाथ 

स्वरूप संप्रदाय और संत मत में आत्मा की सबल सत्ता 

स्वोकार की ही गईं है | जो अनाव्मवादी हैं वे भी 

डस परमतत्व को पिंडांतगंत ही मानते हैं लेकिन जो आप्मवादी हैं वे तो उसे 
ईइ्वरांश ही मानते हैं । 


सहजयानी सिद्धों के अनुसार जो बाहर है चही शरीर के भीत्तर भी 
है। वह चोदह भुवनों में निरंतर वास करता है । जो अशरीर है वह शरीर 
में वास करता है---इस तथ्य को जो ठीक से समझता है वह मुक्त हो 
जाता है । 


जिस बाहिर तिम अव्भंतरु। चोदृह भुवणे ठिअ्रड़् णिरंतरु । 
अखरिंर काई सरीरहि छुक्‍को । जो तहि जाणइ सो तहि झुकक्‍्को ॥४ 


एक प्रकार से उस परमतत्व और जीवतत्व में छत के स्थान पर 
अद्गत है । 


१--दादू बानी, भाग १, ४० ३२ | 
२--फरब्चीर ग्रंथावली, ६० १०४। 
३--वही, ए० १६२॥ 

४--दोहा फोष, ८६ । 


श्द्क्ल 


इन सिद्धाचायों ने परम तत्व और जीवतत्व का जो निकट संबंध 
स्थापित किया वह परवतीं तीनों साधनाओं में प्राप्त होता है । अवश्य ही 
नाथमताव लंबी और संत-मतवाले अह्वेतवादी औपनिंषदिक दर्शन से भी 
किसी न किसी रूप में प्रभावित थे । 


जैनाचार्यो" ने इस आत्मतत्व का विशद्‌ निरूपण किया है। मुनि जो इन्दु 
के अनुसार आत्मा गौर, श्याम आदि विभिन्न वर्णो" से रहिंत है । इसमें तजुत्व 
स्थूलत्व का आरोप मूढ़ लोग करते हैं । आत्मा जाति, लिंग, धातु, मूखता, 
पांडित्य, ईंइवरत्व, अनीशवरत्व, तारुण्य वाद्धक्य सबसे स्वतंत्र और निलिघ 
है, वह तो एक कर्म विशेष, एक चेतन भ्राव, निजी मन की एक अतिशय 
ईनेर्मेल अवस्था है । 


हंउड गोरठ हंड सामलड हंजि विभिशणड वर्ण । 
हंउ तखु अंग्ड थूलु हड एडडे मूढ़ड मण्णु ॥ प० प्र० १८० 
हड वर वंभणु वहसि हडे हड खत्तिउ हंउ सेसु । 
पुरिस णडंसड इत्थि हडं, मणणह मूह विसेसु ॥ प० प्र० १८१ 
अप्पा गोरठड किणहु णबि, अप्पा र त्तण होह। 
अप्पा सुहुसु वि थूलु णवरि, णाणिड जाणे जोइ ॥ प० प्र० $।८९ 
अप्पा पंडिउ मुक्खु णवि, णवतरि इंसह णवि णीसु । 
तरुणड बूढ़ड बालु णवि जाशिडउ कम्म विसेसु ॥ प० प्र० १९१ 
पुरणु वि पाउ वि कालु णवरि घम्माधम्मु वि काड। 
एक्कुचि अप्पा होइणवि मेबलवि चेयण साड ॥ प० पभ्र० १।६२ 


जैनाचार्य प्ररमाव्म तत्व को भी ज्ञान का पूर्णत्व प्राप्त रूप ही सानते हैं । 
यह अनादि और अनंत देहमंदिर में निवास करता है । वह शरीर सें सूक्ष्म 
रूप से ज्ञान का स्फुरण मात्र है । वह न तो पाषाण मंदिर है, न शित्रा में 
है नरंगमेंदेन रेखा में है । 


देहा देवलि जो बसह, देड अणाइ अणंतु । 
केवल णाण फुरंत तखु सो परमप्प खिमंतु ॥ 
देउ न देउडले णवि सिलएं णवि लिप्पइ णवि चित्ति । 
अखड णिरंजण णाणमड, सिड संठिउ उच चित्त ॥ 


१६६, 


उसकी प्राप्ति के लिये आत्म ज्ञान की आवश्यकता है। योगियों को 
संबोधित कश्के कहते हुए जोइन्दु कहते हैं कि हे योगी अपने को जानकर तुम 
संसार को जान जावोगे । आत्मानुभावन आवश्यक है । 


जोइ अप्पे जाशिएण, जगु जाणियड हवेइई । 
अप्पह् केरइ भावडह “बिबिंड जेण बसेइ ॥ 


हे योगी वस्तु का स्वभाव यह है कि आत्मा आत्मा को ही प्रकाशित 
करती है जिस प्रकार आकाश को अरुण की किरण । 


अप्पु पयासइ अप्पु परु, जिय अंबरि रवि राड। 
जोइम॑ एव्थु स॒ भंति करें एहड चत्थु सहाड ॥ 


नाथ संप्रदाय में जीव का स्थान वही माना गया है | आत्मा विशुद्ध रूप 
से निरंजन का अंश है । मनुष्य के शरीर के धर्मो' और विकारों से ज्ञीव को 
उस परमतत्व की अनुभूति नहीं होती । गोरखनाथ कहते हैं । 


जीव सीव संगे बासा बच्ि न षाइबा रुध्र मासा। 
हंस घाट ना करिबा गोतं, कथंत गोरखनाथ गरेत॑ ॥ 


संतसाहित्य में भी इस विचार का अपने ढंग से विनियोग हुआ है। 
प्रत्येक व्यक्ति के भीतर परमात्म तत्व पूर्ण रूप से विद्यमान स्वीकार किया गया 
है । रहस्य केवल यह है कि वह इस सत्य से अपरिचित है । इस बात का 
परिचय सभी संदेहों से ऊपर उठने पर हो सकता है--“'दूर किया संदेह सब 
जीव ब्रह्म नहिं भिन्न! ( सुंद्दास )। अपने वास्तविक स्वरूप को भूल जाने 
के कारण अपने को बद्वेतर समझता है । आत्मतत्व को भूलकर पंचतत्वों की 
ओर इृष्टिपात करता है, उसी में अपने जीवन की सार्थकता मानता है--'सूधी 
ओर न देखई देखे दर्पन पृष्ट ।! जब साधक संपूर्ण संदेहों से ऊपर उठ जाता 
है तो उसकी अनुभूति इस प्रकार की हो,जाती है । 


हेरत हेरत हे सखी, रह्मा कबीर हेराइ । 
बूंद समानी समुद में, खो कत हेंया जाइ के 
हेरत हेरत हे सखी, रह्मा कबीर हेराह। 
समुद समाना बूंद में, सो कत हेन्या जाइ॥। 
ह --कबीर अं०; २०१।३३२ 


१७० 


सदा लीन आनंद में सहज रूप सब ठौर। 
दादू देखे एक को दूजा नाहीं और ॥ 
दादू बानी; घू० ४२-४२े 
साहब मिलि साहब भए क्छू रही न तमाईं | 
कहें मलूक तिस घर गए जह पवन न जाई ॥ 
-- मसलूकदास; संत बानी संग्रह; साग २ छ० १०४ 
तथागत का धर्म मूलतः निवत्तिमूलक था। आरंभ में भिक्षु और 
सिक्षुणिओ्ों का अविवाहित रहना अनिवायं था । उनके लिये संसार दुःखमय 
था। इस शकार की कढोर निवत्तिमूलकता बहुत 
परमतत्व ओर जीव दिनों तक नहीं चल सकी और द्वीचयान में 
तत्व के भेदक तत्व अंतर्य॑भित हो गईं किंतु महायान मतवार्ों ने शुद्ध 
वासना को त्याज्य नहीं साना। लेकिन निर्तांत 
वामसार्गी हो जाना कमलकुलिश के नाम पर अरटाचार में फसना उन्हें भी 
अप्रिय था | सरह ने वजयानियों से इसो बात को लेकर सहजयान मत का 
प्रस्थानसेद सूचित किया । यों भी सहजयानी सिद्ध पर्याप्त मात्रा में अशुद्ध 
वाधघनाओं से बचने के लिये सावधान रहते हैं। इस मायामय शब्द रस-रूप» 
गंध से संमित्तित प्रबल आकर्षणयुक्त सृष्टि के प्रति वे सब आतकित हैं । 
इस प्रसरित मायाजाल में मोहगस्त जीव विसृद हरिण के समान फेस गया 
है। मोहविनाश ओर बुद्धत्व प्राप्ति के लिये गुरु की परम आवश्यकता है -- 
जट्ट तुम्ह भुसुक अहदेरी जाइब मरहसि पंच जना । 
णशजल्िणी वन पइसन्ते दोहेसि एक्कु मणा ॥ 
माआ जाल पंसारी बांधेलि माआ हरिणी। 
सद्गुरु बोहें बूकि रे कासु (काहिणी ) ॥? 
सिद्ध लुईपा कहते हैं कि काया एक वक्ष है जिसकी पाँच डाले हैं। चंचल 
चित्त में काल प्रविष्ट हो गया है । मन को इृढ करके महासुख की भावना 
कर इसमें गुरु की सहायता द्वितकर होगी । 
काआ  तरुबर॒ पंचबिडाल | चंचछ चीए पहट्ठा काल | 
दि करित्र महसुद्द परिसाण । लुईं भणद्‌ गुरु पुच्छिष् जाण ॥* 





१--चर्यापद, २३ । 
२--चर्यापद, १ । 
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जीव को आरंभ से ही इस संसार में जो विश्वास पैदा हो जाता है वह 
वस्तुतः एक आंतिपूर्ण प्रतिभास है। जिस प्रकार सपे में लोग रज्जु का अम 
करते हैं और अंततः; उसी के द्वारा झूत्यु को श्राप्त होते हैं, डसी प्रकार इस 
मिथ्या और दुःखपूर्ण संसार को सत्य और सुखपूर्ण समझते हैं । भुसुकपाद 
कहते हैं कि अरे ओ योगी तुम इसको हाथ में मत लेना । इन तथ्यों को यदि 
सुम हृदयंगम कर लोगे तो तुम्हारी अशुरू वासनाएं समाप्त हो जाएँगी । यह 
आारा संखार झूगमरी चिका और गंधर्वों की नगरी के समान है । 


आइए अनुअनाएं जग रे मनिएं सो पडिहाइ 
रज्जु सप्प देखि जो चमकिड, साचे जिमि लेइ खाहउ ॥ 
अकत जोइआ रें मा कर हाथ छोण्हा 
अइस सहावें सहज बूकसि बासना तोरा । 
मरुमरीचि गंधव्ब-नअरी दापण पडिंबिंबु जहसा ॥ 
“-चर्यापद 
जेनियों का धर्म भी आरंभ से ही कठोर निवृत्तिमुठक था। यह उनका 
सोभाग्य है कि अंत तक उनके धर्म का एक संतुलित रूप ही मुरक्षित रह 
वाया। उन्हें डोंबी, रजकी आदि तक नहीं पहुँचना पढ़ा । ऐसी स्थिति में 
उनका इस मायामय चिश्व से छुटकारा पाने का उपदेश सहज स्वाभाविक है। 
झुनि जोइंदु के अनुसार इस दुनिया का सबसे बढ़ा आकर्षण हिरणाक्षी रमणी 
जिसके हृदय में हो वह डस पारछौकि आकर्षण ब्रह्म विचार से वंचित रह 
जाएगा । 
जसु हरिंणच्छी हिंयवडए तसु ण॒वि वंसु वियारि । 
एक्कड्ि केस समंति बढ़, वे खंडा पड़ि यारि ॥ 
पए० अ० १॥९२१ 
रूप, शब्द, स्पशं, गंध, रस इनके द्वारा भी जीवतत्व विनाश को ही 
आप होता है। मुनि जोइंदु के अनुसार रूप से पतंग, शब्द से म्ूग, स्पश 
से गज्ञ, गंध से अमर, रस से मत्स्य नष्ट हो जाते हैं फिर क्‍यों वे इनसे प्रेम 
'करते हैं अर्थात्‌ उन्हें इनसे प्रेम नहीं करना चाहिए । 


रूवि पर्यंगा सद्दि मय, गय फासहि खासंति । 
अलि उल गंधहिं मच्छ रसि, किये अणुराइ करंति ॥ 
पृ० प्र०२।११२ 
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इसी विश्वास के कारण वे कहते हैं कि पंचेंद्रियों रूपी पंचनायकों को वश 
में करो जिससे अन्य भी वशवर्ती हो जायं। तरुवर के मूल के विनष्ट हो 
जाने पर अवश्य ही पर्ण सूख जाते हैं । 


पंचहिं णायकु वसि करहु जेण होति वसि अण्ण । 
मूल विणट्ठद तरुवरहं अवसह सुक्कद  पण्ण ॥ 


प० प्र७ २।१४ १ 


नाथ संप्रदाय का योगी संसार के प्रति सवंथा उपेक्षाशीत्र है। यह पंचेद्वियों" 
और पंचतन्मान्राओं आदि के प्रति सवंथा कठोर है। इनके अनुसार परिवारी 
योगसाधन नहीं कर सकता, इसके लिये उसे परिवार छोड़ना ह्वी पड़ेगा । 
इन हठयोगियों की विशेषता यह है कि ये संसार की म्रग मरीचिका के प्रत्ति 
अन्य साधकों की तरह आतंकित नहीं होते क्योंकि इन्हें अपनी इृदु॒ साधनाओं 
में अत्यधिक विश्वास है । यही कारण है कि इनका स्वर विशेष वर्जनशीछ 
न होकर योगसाधना के प्रति विशेष आग्रहशील ( पाजिटिव ) है। साधना 
सिद्ध योगी में गोरखनाथ का पूर्ण विश्वास है। वह स्खल्ित होगा इसका 
अंदेशा इन्हें नहीं । यदि वद् कहीं किसी भी क्षण स्खलित हो जाय तो 
योगी ही नहीं। इनके अनुसार समाधिसिद्ध अनहद नाद का श्रोता 
ब्रद्मतत्व को बूझनेवाला योगी उस माया की फॉस से बच सकता है जिसमें 
संपूर्ण श्रेलोक्य, ज्रिकुटी रवि एवं शशि भी फंसे हुए हैं। 


तूंबी में तिरलोक समाया अिवेणी रिब चंदा। 
बूफो रे ब्रह्मा गियानी अनहद नाद अभंगा ॥ 
गो० बानी, पू० २५७ 


कहा जाता है कि गोरखनाथ मत्स्येद्रनाथ के शिष्य थे। चोरासी सिर्धों 
की सूची में मीनपा ( मत्स्येंद्रनाथ ) ओर गोरक्षपा ( गोरखनाथ ) दोनों का 
नाम आता है। अपनी देशी रचनाओं में भी सोरखनाथ ने आदर के साथ 
अपने गुरु का नाम लिया है | अनुश्रुति है कि यह मत्स्येंद्रनाथ सहजयानी 
साधना मार्ग पर चलते चलते पथप्रष्ट हो गए थे और गोरखनाथ ने इन्हें 
सुधारा । 'गोरखमरछिंद्र गृष्टि' नामक एक रचना भी गोरखनाथ के नास 


१७३ 


मिलती है | इसमें गुरु को तार्किक ढंग से शिष्य ने सांसारिक आकर्षणों की 
अब हे € क-भ कि हज 
ब्यथंता और कठोर साधना मार्ग का निर्देश किया है। 


संत मत-संतों में जेनियों, नाथों की वह परंपरा ज्यों की त्यों चल्ली आई । 
इन्होंने भी माया को भयावह ओर सार्गरोधक साना तथा उससे बराबर 
सावधान रहने का उपदेश दिया । अद्गत वेदांत का कबीर इत्यादि पर प्रभाव 
द्वोने के कारण वे जड़ और चेतन संपूर्ण सृष्टि को बह्म का व्यक्त स्वरूप 
समभते हैं इसके परे अव्यक्त, पूर्ण ब्रह्म का स्थान। उन्होंने माया का शक्ति- 
शाली अस्तित्व स्वीकार किया है जो जीव आत्मा को परमाध्मा से विच्छिन्त 
करने का काये करती है | 


तू माया रघुनाथ की खेलण चल्ली अहेड़े । 

चतुर चिकारे चुणि चुणि मारे कोई न छोडया नेड़े | 

मुनिवर पीर दिगंबर मारे जतन करंता जोगी । 

जंगल महि के जंगम मारे तू रे फिरे बलवंती । 

वेद पढेंता ब्राह्मण मारा सेवा करंता स्वामी । 

अरथ करंता मिसर पछाड्या तू' र फिरे मैमंती । 

साबित के तू हरता करता हरिसगतन की चेरी | 

दास कबीर राम कै सरने ज्यूं लागी त्यूं तोरी ॥ क० अं०, पद १८७ 


कबीरदास ने बताया है कि इस माया का अभाव बड़ा ही सधुर होता 
है जो असावधान और अज्ञानी है वह उसका शिकार हो जाता है । 
मीठी मीठी माया तजी न जाई । 
अग्यानी पुरिष को मोलि मोल्ति खाईं | 


डनके अनुसार माया ही विषय वासनाओ को जन्‍म देती है-- 


इक डाइन मेरे मन बसे । नित उठि भेरे जिय को डसे | 
या डाइन के लरिका पाँच रे । निसि दिन मोहिं नचायवै नाच रे ॥ 


कबीर के पास भी यह माया बहन आईं थी । उन्होंने होशियारी से 
जबाब दिया माया बहन ! तू यहाँ से चली जा, कबीर फेंसने वाला जीव 
नहीं दे । तुमे तो पाट पटंबर चाहिए और बेचारे कबीर कमीनी जाति का 
जुलाहा है । माया क्‍यों छोड़ने लगी । उसने जबाब दिया, भाई में तो अपना 
काम करती ही जाऊँगी अपने साइब को मुझे लेखा तो देना ही पड़ेगा । 


१७४ 


5क्बीर बोले! साया रानी पत्थर नहीं भींज सकता । कबीर नहीं डिगेगा | 
पईजेस मच्छ की तू मच्छी है वह मेरा रसवाला है । जरा भी तेरी ओर नजर 
डालू तो वह नाराज हो जाय | तू और जगह जा ।* 
सहजयानी सिद्धों, जेंन साधुग्रों, नाथपंथी योगियों और संतों सबकी 
साधना परंपरा की जो सबसे महत्वपूर्ण विशेषता है वह यह कि ये सब 
परमतत्व से सीधा संबंध स्थापित करना चाहते हैं ॥ 
उद्देश्य उनके पथप्रदशक के रूप में एक मध्यवर्ती गुरु मात्र 
है। पोथी पन्ना, मंदिर मस्जिद, बत तीर्थे कुछ भी 
नहीं, साधक और उसका परम तत्व सहज मार्ग के द्वारा उसकी शआप्ति । इन्हें 
कहीं दूर भटकने की आवश्यकता नहीं देह दी इनका सब कुछ है। काया ही 
'तीथ है। सरोरुहपाद कद्दते हैं;-- 
एहिं से सुरसरे जमुणा, एत्थ से गंगा साअरु। 
एव्थु पआग बणारखसि, एव्थु से चंद दिवाअरु ॥ 
खेत्त पीठ उपपीठ, एव्थु महं भमइ परिद्विओ। 
देहा सरिसअ तित्थ, मईं सुद्द अण्ण ण दिद्ुओं ॥ 
सण्ड पुंअणि दल्ल कमल गनन्‍्ध केसर वरणालें | 
छड्डहु वेणिसम ण॒ करहु खोसंण लागहु बढ़ आले ॥ 
काय तित्थ खञ्न जाइ, प्रच्छह कुल ईणओ । 
ब्रह्म विटठु तेखोअ सअल जाहि णिलीणओ ॥ 
“४७ से ७०-दोहाकोश * 
जन कवि जोइन्दु ने भी कहा है ३-- 
देहा देवलि जो बसइ देड अणाइह अखंतु । 
केवल णाण फुरंत तणु,(सो परमप्पु शिभंतु ॥ 
प०७ प्र० १।३३ 
देहिं वसंतुवि णवि छिव३, णियर्मे देहुवि जोजि। 
देहे छिप्पद जोवि णवि, मुणि परमप्पड सोजि ॥ 
“ पं० प्र० १|३४७ 
नाथ संप्रदाय में भी इस तथ्य को स्वीकार किया गया है :-- 





१०-क० ग्रं०, पद २७०, ए० १८० 
२--ठ., ॥0. ॥,, (७)८7%009 एफॉएशआफए ४०0 < ४ पता, 


परतर पवना रहै. निरंतरि । महारस सीझे काया अभिअंतरि | 
गोरष कहें अम्हे चंचल ग्रहिया | सिव सक्ती ले निज घर रहिया | 
गो० बा० “-४५।१३० 


इस ओऔजुद में मारि ले गोता, कछु मग्गज भीतरि व्याल र 
पंच कहार है भीतरि निमस करि बेहाल र । 
“--गो० बा० ७५२३० 
संत साहित्य के प्रतिनिधि कवि कबीर ने भी कहा है-- 


अब घटि प्रगट भये राम राई 

सोधि सरीर कनक की नाईं ॥ 

कनक कसौटी जैसे कसि लेइ सुनारा 

सोधी शरीर भयो तन सारा 

डपजत उपजत बहुत उपाईं 

मन थिर भयो तबे थिति पाई 

बाहरि षोजत षोजत जनस गवाया 

उनमनीं ध्यान घट भीतरि पाया 

बिन परचे तब काँच कबीरा 

परचै कंचन भयो कबीरा ॥ 

तात्पर्य यह है कि आलोच्य सभी धर्म साधनाएँ काया में ही परमतत्व का 

निवास मानती हैं और इसलिये काया को बहुमान देती हैं। वे सभी काया 
का शोधन इस सीमा तक कर देना चाहती हैं कि उनकी इष्ट स्थिति सहज ही 
साक्षात्कृत हो जाय | बौद्ध सिद्ध सहज शुन्य या 'महासुखाचस्था”, जन श्रावक 
नित्यनिरंजन की अनुभूति, नाथपंथी बह्ारंध्रस्थ शिव तथा संत साधक राम 
था निगुंण ब्रह्म की प्राप्ति को अपना उद्देश्य बना कर चलते ह्ं। 


साधनतर्व 


चारो धर्मंसाघनाओं में गुरुकी अपरिद्वाय आवश्यकता स्वीकार की गई 

है। साधनापद्धति की जटिलता और अंथगोरव में अविश्वास के कारण ही 
इन मतों में गुरु इतना महत्वशाली हुआ है। 

गुरु ओर सत्संग. केवल जैनसाधना के अधिक ज्ञानपरक होने से और गुद्न' 
साधनाओं से बचे रद्द जाने के कारण, उनमें गुरु की 

वैसी अपरिदाय आवश्यकता नहीं स्वीकार की गईं है अन्यथा शेष तीनों 
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घर्मंसाथनाओं में सदगुरु का नाम आता है। संतों के संमाज के अशिक्षित 
स्तरों से आने के कारण भी गुरु विशेष आवश्यक हुआ । 
सिद्ध काणहपा का कथन है कि मनरूपी दुृक्ष में पंचेन्द्रियरूपी शाखाएँ 
हैं इसमें आशारूपी पत्र और फल बढ़ गए हैं । यह केवल गुरु का कुठार ही 
हो सकता है जिससे यह दृक्ष नष्ट हो, और यदि यह वृक्ष इस पद्धति से नष्ट 
हुआ तो फिर पुन; उसका उपजना असंभव है। उस गुरु का कुठार और कुछ 
जहीं वही गगन तक शिष्य को पहुँचा देना है। 
मण तरु पाँच इन्दि तसु साहा | आसा बहल पात फल बाहा॥ 
वर गुरु चअणे कुठारं छिज्जञअ | काणह भणह तरु पुण ण उइजञ ॥ 
बढ़इ सो तरू सुभासुभ पाणी | छेवदइ_ विदुजन गुरु परिमाणी ॥ 
जो तरु छेवहइ भेड न जाने | सढ़ि पडिआ मुढ़ ना भव माणइ ॥ 
सुण्णा तरुवर गअण कुठार | छेवइ सो तरु मूल ण डाल ॥8४णा॥ 
( चर्यापद ) 
लगभग इन्हीं स्व॒रों में सिद्ध सरोरुहपाद भी कहते है--- 
काअ नरवडी खाल्दि मण केडुआल । 
सद्गुरु वअणे घर पतवाल ॥ 
चीअ थिर करि घरहु रे नाई । 
अणण उपाए पार न जाई ॥३२॥ ( चर्यापद ) 
अन्यत्न वे कहते हैंकि “संकपास तोडहु गुरु अअ्णे? । एक और ऐसा 
प्रतीक सिद्धों ने लिया है जिसका आगे चलकर संतों में अत्यधिक विकास हुआ 
है । सिद्ध शबरपाद कहते हैं गुरु का वचन पुंज धनुष है हमारा मन बाण है 
एक शरमात्र के संघान से परम निर्वाणपद बिद्ध होकर वशवर्ती हो जाता है | 
गुरु वाक पुंजिआ धनु खित्र मण आणे । 
एके शर सन्धाने विन्धह परमनिवाणे ॥ चर्यापद ॥ 
इस गुरु के वचनों में शिष्य की आस्था होनी ही चाहिए--ऐसा 
श्री सरोरुद्यपाद का कथन है । चित्त ओर अचित्त की भावना को छोड़कर वैसे 
हो जाओ जेसे बालक और गुरु वचन में दृढ़ भक्ति करो जिससे वह आध्यात्मिक 
उछास अत्यंत सहज हो जाएगा । 
चित्ताचित्ति वि. परिंहरहु तिम अच्छहु जिमि बालु । 
गुरु वश्रणे दिढ भत्ति करु, होइ जइ सहज उलालु ॥ दो० को० ॥ 


श्र १७७ 


गुरु के उपदेश में अस्तरस रहता है उसका जिसने दौड़कर नहीं पान 
किया वह बहुत से शाख्ारथों के मरुस्थल्न में भटक कर प्यासा ही सर जाएगा । 


गुरु की योग्यता पर लिखते हुए सिद्ध सरोरुह् कहते हैं कि जबतक अपने 
“पास ज्ञान न हो तबतक दिष्य नहीं करना चाहिए । यदि किसी अज्ञावयी ने 
ढोंग से सचमुच शिष्य कर ही लिया और कोई अज्ञानी वस्तुतः शिष्य बन ही 
गया तो दोनों उसी प्रकार गतंपतित होंगे जिसप्रकार अन्घे को कुए से निकालने 
वाला अंधा भी कुएं में गिर जाता है 


जाव ण॒ आप जाणिज्जइ, ताव ण॒सिस्स करेह । 
अन्धा अन्ध कढाव तिम, वेण्ण वि कूव पडेइ् ॥ ८ ॥ दोहा कोष 


जैन सुनियों ने भी गुरु को पर्याप्त महत्व दिया है । मुनि रामसिंह कहते 
हैं कि जो न लिखा जाता है न पूछा जाता दै न कहा जाता है | बिना चित्त के 
स्थिर हुए कहोगे भी किससे ? ऐसा चित्त गुरु के उपदेश से स्थिर हो जाता है 
इसलिये उस गुरु के उपदेश को धारण करने को छोड़कर ओर किनके उपदेश को 
घारण किया जाय । जिसने भेदों को तोड़कर एक कर दिया अर्थात्‌ परमात्म- 
तत्व से जीवतत्व को मिला दिया वही गुरु है और में डसका शिष्य हूँ 
अन्य की अभिलाषा मुझे नहीं है । आगे पीछे दसो दिशाओं में जहाँ जोहता 
हुँ वहाँ वही है उसी ने मेरी आंति को काटा है । 

ज॑ लिहिंड ण॒ पुच्छिड कहव जाई | 

कहियड कासु विणड चित्ति ठाइ । 

अह गुरु उबएसे चित्त ठाइ 

त॑ तेम धरंतिहिं कहिं मिं ठाइ ॥१६६॥ 

वे भंजेविश एक्कु किड, मणहं ण चारिय विलछि । 

तहिं गुरुपहि हड॑ सिस्सिणी, वण्णहिं करयेि णलललि ॥१७४॥ 

अग्गईं पच्छईं दद्ददिहइ, जहिं जोवउ तहिं सोइ 

ता महुफिटिय्य संतडी अवसणु पुच्छह कोइ ॥१७५७॥ पाहुड़ दोहा 


नाथपंथ में भी गुरु का पर्याप्त माहात्त्य है | चूंकि इमें गोरखनाथ की ही 
रचनाएँ प्राप्त हैं और गोरखनाथ उस युग के महासाधक और प्रभावशाली 
धार्मिक नेता थे इसलिये उन्होंने गुरु के स्थान पर ज्ञान को ही अधिक महत्व 
दिया है । ऐसा भी है कि उनके अपने गुरु ही स्वयं मार्गंअष्ट हो गए थे ओर 
शिष्य को ( गोरखनाथ को ) उन्हें समझाना पढ़ा । इसलिये भी गोरखनाथ ने 


श्छप्र 


जुरु की योग्यता की कप्तोंटी असाधारण रखी । उनका कथन है कि ज्ञान के 
समान गुरु नहीं मित्ता, चित्त के समान चेला नहीं मिलता, मन के समान मित्र 
न मिला इसलिये गोरखनाथ अकेले फिरते हैं | 
ज्ञान सरीखा गुरू न मिलिया, चित्त सरीखा चेला 
मना सरीखा मेलू न मिल्लिया, तातें गोरख फिर अकेला । 
--गोरखबानी । 
अपने लिये ही नहीं गोरखनाथ अन्य योगियों को भी गुरु का निर्देश 
उतने ही समय तक के लिये करते हैं, जबतक शिष्य अकेले साधना करने 
ह्वायक नहीं हो ज्ञाते । 
गोरखनाथ ने गुरु की योग्यता पर विशेष बल दिया है। स्वयं अपने पर 
गोरख ने लिखा है कि जहाँ गोरख दे वहाँ ग्यान है | वहाँ गरीबी, द्व द्व विवाद 
नाम की कोई वस्तु नहीं । गोरख वही हो सकता है जो निरपृद्ठ और निष्काम 
हों ( गोरखबानी पृ० ६२ ) लेकिन ऐसा नहीं कि उन्होंने शिष्य की योग्यता 
का निर्धारण न किया हो | वे योगेश्वर की यही कसोंटी बतल्ाते हैं कि वह 
शब्द विचार करके विचरण करें | जितने के लायक पान्न ( शिष्य ) हो उतना 
ही ( ज्ञान ) उसमें भरे । चॉप करके ( बत्लात ) उसमें (पात्र में ) भरने से 
पान्र फूट जाता है और यदिं बाहर रह जाय (ज्ञान ) तो नष्ट हो 
जाता है। बात यह है कि वस्तु ठो अधिक है पर पात्र छोटा है, गुरु करे 
पतो क्‍या करे १ 


जोगेसर की इहै परछया, सबद बिचार्‌या सेले 
जितना लाइक बासण होवे ते तो तापे मेढ्हे ॥ गो० बा०, छू० ७८ 
चापि भरे तो बासण फूटे बारे रहै तो छीजे। 
बसत घणेरी बासण वोछा कहो गुरू क्‍या कीजै ॥ गो० बा० पृ० ७८ 


पर गोरखनाथ द्वारा दीक्षित योगेश्वर अत्यंत उदार और समझदार हैं | 
वह प्रत्येक व्यक्ति को अधिकारी मानता है क्‍योंकि उसके पास चैय है सहज 
रीति का परिचय है और है शिष्य से प्रीति करने की क्षमता । गोरखनाथ का 
योगेइवर, अवधू को संबोधित करके कहता है कि अबधू | सहज ही शिष्य की 
माया को लेना है सहज ही ज्ञान देना है और इस क्रिया में प्रीति और लगन 
का योग है | सहज सहज ( धीरे घीरे ) चलने से, ज्ञान अवेश कराने से पात्र 
आवय॑ बड़ा हो जाएगा और उसमें सब समा जाएगा । 


१७६ 


अवधू सहजे लेणा सहजे देडा सहजे प्रीति रहा स्योलाई । 
सहजै सहजै चलेगा रे अवधू तो बासण करेगा समाई ॥ 
“>->गो० बा०, पु० ७९ 
गीता के मह्ावाक्य 'श्रद्धावान्‌ लभते ज्ञानम'! का इन शब्दों में उपदेश 
भी गोरखनाथ ने दिया है । 
सीसा नवावत सतगुरु मिलिया जागत रण बिहांणी ॥ गोरखबानी ॥ 
सब मिल्धाकर नाथपंथियों में गुरु की योग्यता पर विधिवत विचार किया 
गया है और उसे परमोदार ज्ञानस्वरूप माना गया है, दूसरी ओर शिष्य की 


योग्यता अर्थात्‌ श्रद्धा पर विशेष बल्ल दिया गया है । 
परवर्ती संतों की लगभग पाँच सौ वर्ष की काव्यपरंपरा और साधना 


परंपरा में सतगुरु का अत्यंत विशिष्ट महत्व स्वीकार किया गया है| कबीर के. 
अनुसार गुरु उस उपास्य गोविंद की कृपा का फल है; 
जब गोबिंद कृपा करिं, तब गुरु मिल्िया आइ ॥ १४ पू० २, क० अ्ं० 
कबीरदास लोक और बेद के साथ दिग्म्रमित होकर जा रहे थे आगे से: 
सतगुरु मिले और उन्होंने उनके हाथ में प्रकाश दीप पकड़ा दिया । 
पीछे लागा जाइ था लोक बेद के साथि 
आगे थें सतगुरु मिल्‍्या दीया दीपक हाथि ॥ क० अं० २।११ 
इसके पश्चात्‌ कबीरदास सिद्धों के स्वर में स्वर मिलाकर कहते हैं:--- 
सतगुरु मारया बाण भारिं, धरे करे सूधी मूठ । 
अंगि उचघाड़ें लागिया गईं दवा सू फूटि ॥वही २॥८॥ 
गुरु का असीम महत्व है। बढिक भाव और अल्क्ष्य रूप में जो गोविंद 
है वही आकार रूप में गुरु है “गुरु गोबिंद तो एक है दूजा यहु आकार” । 
इतना ही नहीं हरि के रूठने से तो ठोर भी मिल जाएगा परंतु गुरु के 
रुठने से ठौर भी नहीं मिलेगा इसलिये गुरुऔर कोई नहीं, वही है | 
कबीर ते नर अंध हैं कहते गुरु को और । 
हरि रूठे गुरु ठोर है गुरु रूठे नहि ठौर ॥४॥ 
कृ० ग्रं० छु० २ 
लेकिन संत समुदाय गुरु की योग्यता के विषय में भी सावधान है। 
गुरु वह हो सकता है जो उन संशयों को चुन चुन कर खा जाय जो सारे 


८० 


आझंसार को अस्त किए हैं। गीता में भी कहा गया है 'संशयात्मा विनश्यति! । 
'इसलिये संशरयों से मुक्त होना गुरु के लिये आवश्यक है-- 


संसे खाया सकल जग, संसा किनहूँ न खद्ध । 
जे बंधे गुरु अष्पिरां, तिनि संसा चुणि चुशि खद्ध ॥२२॥ 
क० ग्ं०, पृ० डे 
सिद्ध सरोरूहप।द के स्वर में स्वर मिलाकर कबीर कहते हैं कि जिसका 
गुरु भी अंधा ओर चेल्ा भी पूर्ण अंधा वहाँ अंधा ही अंधे को ठेलता है और 
दोनों कुएं में पढ़ते हैं । 
जाका गुरु भी अंधला, चेंला खरा निरंध। 
अंधे अंधा ठेलिया, दून्‍्यू” कूप पडंत ॥ 
क० झं०, पघृ० २ 
संत संप्रदाय में शिष्य को कम महत्व नहीं दिया गया है। कहा गया 
है कि पहले शिष्य दान करता है--तन, मन और शीश का | तब गुरु पीछे 
से दाता बनता है और नाम का बख्शीश देता है । 


पहले दाता सिस भया, जिन तन मन अरपा सीस । 
पीछे दाता शुरू भए, जिन नाम दिया बकसीस ॥ 
इनके यहाँ गुरु को कुंभ बनाने वाला कुम्हार कहा गया है । 
गुर कुंभार सिष कुंभ है, गढ़ि गढ़ि काढ़े चोट । 
अंतर हाथ सहार दे बाहर बाहै चोट ॥ 
संत बानी संग्रह, ४० २ 
जैसा कि भूमिका भाग में उल्लेख हो चुझा है योग साधना की परंपरा 
अत्यंत प्राचीन है । उसके मूल ऋग्वेद ओर अधिकांश डपनिषदों में खोजे 
गए हैं। संपूर्ण भारतीय दशन में यही एक ऐसी 
चित्तशोधन ओर. सर्वसंमत अविसंवादी तत्वविद्या है जिसका प्रत्येक 
योगसाधना दर्शन ने आदर किया | बौद्ध धर्म के पाली 
त्रिपिटकों तथा संस्कृत अंथों में योग श्रक्रिया का 
(विशिष्ट वर्णन है । महावीर स्वयं योगी थे और जन धर्म में योग का विवेचन 
'पर्याप्त मात्रा में किया गया है | अंगों के अतिरिक्त डमास्वामी ने 'तत्वा्थसूत्राँ 
में और हेमचंद्र ने “योग शास्त्र? में स्वतंत्र रूप से योग का विचार किया है । 
संत्रों में योग का महत्वशाली स्थान प्रसिद्ध ही है। गोरखनाथ के नाथ 


श्र 


संप्रदाय में योग का इतना आदर है कि उसे योगी संप्रदाय ही कहा जाके 
लगा । यह अवश्य हुआ क्रि श्रस्थान भेद होने से योग साधना के विभिन्‍न 
संप्रदायों में होने वाले विवेचन में थोड़ा थोड़ा अंतर हो गया लेकिन उनके 
मूलतत्व प्राय; वही रहे जिनकी स्थापना महर्षि पतंजलि ने विक्रमपूर्व द्वितीय 
शतक में अपने 'योगसूत्र' में की थी । 


हमारे आल्लोच्य चारो मतों में योगसाधना का प्रचुर साहित्य देशी 
भाषा में रचित मित्रता है । 

सहजयानी साधकों में योगलाघना का जो रूप मिलता है उसका 
संक्षिप्त परिचय यहाँ दिया जाता है। 

सहजयानियों की साधना के अंतग्गत प्रज्ञा एवं उपाय को युगनद्ध में 
परिणत कर बोधिचिच को उसकी संबूृत अवस्था से विवृत दशा में ले जाना 
भी आवश्यक समझा जाता था ओर उसकी विद्वत दशा ही पारमार्थिक सत्व 
की स्थिति समझती जाती थी । इसके लिये सहजयानी साधक बोधिचित को 
पहले निर्माण चक्र ( मणिपूर चक्र में हठयोग के द्वारा उपलब्ध करता था और 
वहाँ से उसे फिर क्रमशः घस चक्र ( अनाहत चक्र ) व संभोगचक्र में 
( विशुद्ध चक्र ) ले जाता हुआ उसे शीषेस्थ उष्णीश, कमल अर्थात्‌ सहजचक्र 
वजकाय तक पहुँचाकर पूर्णतः शांत एवं निश्चल सहज रूप भ्रदान कर देता 
है। क्‍योंकि बोधिचित्त उसके अनुसार जब तक निर्माण चक्र में रहेगा तब तक 
अंतिम सुख संभव नहीं । बोधिचित का उक्त मार्ग इड़ा ( वामनाड़ी ) या 
पिगल्ला ( दक्षिण नाड़ी ) से न होकर मध्य अर्थात्‌ सुघुम्ना नाड़ी से जाता 
है जो इसी कारण मध्य मार्ग भी कहलाता है। इस योगसाधना द्वारा एक 
प्रकार की आभ्यंतरिक शक्ति जाग्रत होती है जिसे योगिनी और चांडाली 
नाम दिया जाता है । इसे डॉबी या सहजसुंदरी भी कहा जाता है और 
जिसके कारण ही महासुख संभव हो पाता है ।* 

इस विवरण में स्पष्ट ही कतिपय नामों का अंतर हो गया है। जिसे 
योगी कुंडलिनी कहता है उसे सहजयानी प्रज्ञा कहता है । कुंडलिनी और 
ब्रह्म ध्रस्थ शिव का मिलन योगी भी मानता है ठीक बौद्धों के प्रज्ञोपाय 
युगनद्ध दशा की तरह । हों, इनकी जिस आम्यांतरिक शक्ति डोंबी चांडाली 





१--उच्तरी भारत की संत परंपरा--पं० परशुराम चतुर्वेदी, ० ४६॥ 


>प्नरे 


आदि का उल्लेख हुआ है वह अवश्य योगियों में व्यवह्नत नहीं है न तो इनमें 
सहजयानी सिद्धों की इन सूक्ष्म अज्ञोपाय मिल्लन की कब्पनाओं से पैदा स्थूल 


ऐहिक अष्टाचार । सभी सिद्धों ने सबल दुबंल ढंग से इस बात को व्यक्त 
किया है । 


सिद्ध सरोरुहपाद के कायातीथ के वर्णन के अनुसार इसी शरीर में सुर- 
सरे अर्थात्‌ सुषुम्ना यम्भुना अर्थात्‌ पिंगला और गंगासागर अर्थात्‌ इड़ा है । 
इसी में प्रयाग अर्थात्‌ वाराणसी भी है। इसीमें चंद्र अर्थात्‌ आज्ञाचक्रस्थ 
चंद्रमा है जिससे अमृत स्राव हुआ करता है । इसीमें मूलाधार चक्रस्थ सूर्य है 
जो अमृत स्राव को सोख लेता है । इसी में क्षेत्र पीठ उपपीठ सभी हैं। देह 
के समान तीर्थ होना असंभव है| इसी शरीर में एक ऐसा वन है जिसमें 
पद्मिनीदलकमल वरनाल युक्त केशर मिलेंगे । बह्मा विष्णु महेश यह तीनों 
भी इसी में रहते हैं । 


अनिमिष लोचन और चित्त निरोध, पवन रोधन और श्री गुरु के बोध 
से योग साधन संभव है :--- 


अखिमिस लोअण चित्त शिरोहे पवन खिरूतइ सिरि गुरु बोहें । 
पवण बहद सो णिच्चलुजब्बे, जोई काल करइ फिरे तब्बे ॥ 


पतंजलि के योगसूत्र में ही लिखा है “चित्ततृत्ति निरोध: योग:!। काया, मन 
वचन आदि न भंग हो तो सहज स्वभाव की प्राप्ति दुष्कर है। उस परमेश्वर 
को किससे कटद्दा जाय डसे तो केवल सुरत कुमारी ही जानती है। 'सुरत? 
शब्द पर ध्यान देना चाहिए । 


काअ बाग्न मशु जावण भिज्जइ, सहज सहावे तावण रज्जइ ॥८३॥ 
सो परमेसरु कासु कहिज्जद । सुरअ कुमारी जीम पढ़िज्जद ॥५८॥ 


सरहपा ने बजयानियों की कमल एवं कुलिशवाली प्रचलित साधना को 
सुरत विल्लास का साधन मात्र ठदराया और डसे अंतिम ध्येय नहीं माना 
इनका कथन था कि कमल ( ख्रीन्द्रिय ) तथा कुलिश ( पुंसेंद्विय ) के संयोग 
द्वारा जो साधना की जाती है वह तो निरा सुरतविल्लास है ओर उसे संसार 
में कौन प्रयोग में नहीं लाता और उससे कोन अपनी वासना, तृप्ति 
नहीं करता । 


श्द्रे 


कमल कुलिस वैविभज्कठिडजोसो सुरअ विलछास । 
कोन रमई णह तिहुअणेहि कस्सण पूरह आस ॥ ९४ ॥ 
दो० को ०, पृ७ हे ६ 
हमें वास्तव में उसके द्वारा निमंल परम महासुख के आनंद का अंशमात्र 
क्षणानंद्‌ के रूप में प्राप्त होता है वास्तविक रहस्य तो लक्ष्य ओर लक्षणों से 
रहित है । 
कुलिस सरोरुह जोएं जोइड, खिम्मल परम महासुह वोहिड। 
खण आणंद मेड तद्दि जाणह, लक्ख लक्खण हीण परिआणह ॥ 
“-दो० को०, पृ० ४९ 
सहजयानी सिद्धों की धर्मंसाधना वस्तुतः श्बृत्तिमूलक है, नाथों या 
संतों की तरह निवृत्तिमूलक नहीं । उनकी साधना इस प्रकार होनी चाहिए 
जिससे चित्तरत्न क्षब्ध न हो ।* क्योंकि सरोरुदपाद जैसे सुरतवित्लास का 
विरोध करने वाले सिद्ध भी निज भार्या के सहित घर में रहते हुए व्यक्ति को 
बंधन से मुक्त होने में सक्षम मानते हैं| उनके अनुसार-- - 
राणहीण पब्बज्ज॑ रहिअझ्रड | धरहि वसंत अज्जें सहिअउ। 
जइ॒भिढ़ि बिसअ रमंत ण मुच्चह । सरहमणह परिआलकि मसुच्चद ॥ १९॥ 
“-वही, छ० १८ 
इन सहजयानी सिद्धों के अनुसार सभी साधनाओं का लक्ष्य चित्तशोधन 
है। चित्तशोधन के द्वारा सहज और शन्‍्थ स्थितियों की उपलब्धि होती है। 
सिद्धसरोरुहपाद के अनुसार चित्त ही संपूर्ण का बीज है, सव ओर निर्वाण 
भी उसी से विस्फुरित होते हैं । उसी चिंतामणि स्वरूप चिच को प्रणाम करो 
क्योंकि वही इच्छाओं को पूण करने वाला है | चित के बद्ध होने से जीव बद्ध 
होता है ओर मुक्त होने से मुक्त-इसमें कोई संदेह नहीं है । जिस चित्त से जड़ 
लोग बंधनग्रस्त होते हैं उसी से प्रबुद्ध लोग मुक्त होते हैं । 
चित्तेकेसअलीबीज॑ भवणिव्वाणोवि जस्सविफुरंति । 
तंचितामणिरुअंं पणमह इच्छा फरलूंदेति ॥ ७१ ॥ 


अब कंनननननननानानिदियननभनिनन न नननन #+ पलिणएणश एन ५ 





१--तथातयथा प्रवर्तत यथा न क्षुभ्यते मनः । 
संक्षुब्धे चित्तरत्ने तु नेव सिद्धि! कदाचन | 
“-- अज्ञोपाय-विनिश्चय सिद्धि। ( श्लो० ४० 7० २४ ) 


श्ष्४ 


चित्ते बज्के बज्कइ सुक्‍के सुक्कई खणत्तथि संदेहा । 
बज्कृति जेण बिजडा लहु परिमुच्चति तेणवि बुहा ॥ ४२ ॥ 
--दो० को०, पृ० २४ 


इस चित्त शोधन के लिए चित्त को आच्छादित करने वाली अधांतर 
वस्तुओं और भावनाओं को हटाना पढ़ता है । सिद्ध अनग बज्र ने इस बात 
“को और भी स्पष्ट ढंग से व्यक्त किया है।-- 


अनलल्‍्प संकल्प तसमोमिभूतस, प्रभ्ृंजनोन्मचत तडिच्चलंच | 
रागादि दुर्बर मलावलिप्तम्‌ चितंहि संसारम॒वाच बजी ॥ 
प्रमास्वरं कटपनया विम्क्तं॑ प्रहीण रागादि मतग्रलेप॑ । 
ग्राह्म॑ न॒ च आहकमगस्वत्व॑ दु्देव निर्वाण वरं॑ जगाद ॥ 


चित्त अनेक संकलपों के अंधकार से आच्छन्न रहता है ओर जब वह आधी 
के समान उन्‍्मत्त, बिजली के समान चंचल ओर हढुर्वार रागादि मर्त्रों के द्वारा 
अवलिप्त रहता है-तब उसी को बजयानी “संसार? की संज्ञा देते हैं । पर वही 
ज्ञब प्रभास्वर होकर सभी कढ्पनाओं से विम्क्त और रागादि मलप्रलेपों से 
रहिंत हो जाता है और जब उसके विषय में ज्ञाता, ज्ञेय और ज्ञान का प्रइन 
नहीं उठता तब उसी श्रेष्ठ वस्तु को निर्वाण की संज्ञा दी जाती है। सिद्धों में 
ड्यवह्ृत शून्य या खसम या अमन की स्थिति यही स्थिति है। सरोरुहपाद ने 
कहा है ।-- 


सब्वरूअ ताहि खसम करिंजजइ, खसम सहावे सणवि धरिज्जइ 
सोविमणु तहि अमणु करिज्जइ, सहज सहावे सोयरू रज्जइ ॥ ७७ ॥ 
कज दो ४; को०, पू० ३२ 


सिद्ध तेलोपा ने इसी बात को और स्पष्ट करते हुए कहा हे कि चित 
जिस खसम का रूप धारण कर समसुख अवस्था में प्रविष्ट होता है उस समय 
'ऐन्द्रिक विषयों का अनुभव ही नहीं होता । यह स्थिति आदि और अंत से 
शहित है और श्रेष्ठ गुरुपाद ने इसे ही अंद्वय कहा है । 


चिच खसम जहिि समसुद पहद्वइ इन्दी अ विसअ तहिं यचण दीसइ ॥ ५ ॥ 
आइ रहिआ एहु अन्त रहिअ बरगुरुपा अहुझ्न कट्टिआ ॥ ६ ४ : 
->-वतैलोपा दोहा कोष, पृष्ठ ३ 


श्प्प् 





इस निरंतर होनेवाली मनःशुद्धि की क्रिया को सिद्ध शांतिपाद ने र्ईं 
धुनने के रूपक के द्वारा स्पष्ट किया है। रूईं को अंश अंश घुनकर निकालते 
चलो तबतक जबतक वह निःशेष न हो जाय | 


तुला घुणि धुणि अंशूहि अंझू । अंशू छुरणि धुणि खिरवर संस ॥२६॥ 
--चर्यापद 


मन की यह शून्य और निराच्छन्न स्थिति ही परमपद और निर्वाण की 
स्थिति है । 


जेसा कि कहा जा चुका है इस अवस्था की प्राप्ति के लिए सिद्ध लोग 
यौगिक प्रक्रियाओं का भी आश्रय लेते हैं । सिद्ध काण्हपा ने शरीर के भीतर 
सहज और महासुख के उत्पत्ति स्थान को इंड़ा और पिंगला के मिलन स्थान के 
निकट ही माना है और पवन की साधना के द्वारा डसे प्राप्य माना है।' 
उनके अलुसार बायीं नासिका की ललना नामक ( प्रज्ञा स्वरूप ) चंद्र नाड़ी 
एवं दाहिनी नासिका की रसना नामक ( उपाय स्वरूप ) सूर्यनाड़ी उस 
महासुख कमल के दो खंड हैं उसका पौधा गगन के जल में, जहाँ अमिताभ 
या परम आनंदमयप्रकाश पंक रूप में वतंमान है, उत्पन्न होता है। उसका 
मुख्य नाल जवध॒ति अथवा मूलशक्ति होती है । इस महासुख कमल के मकरंद 
का पान योगी या साधक लोग शरीर के भीतर ही कर लेते हैं और उसका' 
आनंद सुरतवीर के आनंद के समान होता है। वे अन्यन्न कहते हैं कि यहदिं 
पवन के निर्गमन द्वार पर दृढ़ ताला खग जाय, और तज्जनित घोर अंधकार में 
शुद्ध वा निद्चल, मन का दीपक जला दिया जाय और यद्दि वह जिन रत्न की 
ग्रोर उच्च गगन से स्पश कर जाय, तो संसार का उपभोग करते समय भी हमें 
निर्वाण की सिद्धि प्राप्त हो जाय । 


पवन एवं मन को जहाँ एक साथ निरचल किया जाता है उस स्थान की 
कल्पना सिद्धों ने ऊध्वंसेर अथवा मेरुदुरड की है । यह स्थान सुषुम्ना नाड़ी के 
शी पर है । काणहपा के अनुसार वह पव॑त के समान समविषम है और 
डसकोी कंदरा में सम्पूर्ण जगत नष्ट होकर शुन्‍्य में विल्लीन हो जाता है| 
( काण्हपा दोहाकोष दोहा २२, पृ० ४४ ) उसी उच्च प्बत के शिखर को 
सिद्धों ने महामुद्गा व मूलशक्ति नैरात्मा का निवास स्थान भी बतलाया है। 


रेकरकल/अममभा+«अकलकम न फानाबक 


१--काशणशहपा, दोहाकोष दो० ४-४-६, प० ४१ | 
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सिद्ध शबरपा का कहना है कि उस ऊँचे शिखर पर अनेक बड़े बड़े वक्ष पुष्पित 
है और उनकी शाखाएँ गगन का चुम्बन करती हुईं प्रतीत होती हैं । वहाँ पर 
अकेली शबरी ( नेरात्मा ) वन का एकांत विहार करती है । वहीं त्रिघातु की 
बनी सुन्दर सेज भी बिछी हुईं है ओर साधक वहाँ पहुँचकर उक्त दारिका के 
साथ श्रेमपूर्वक विल्लास किया करता है । ( चर्यापद, २८।१३३ ) 

तात्पय यह कि सिद्धों की योगसाधना, मूलपद्धति ओर प्रक्रिया की दृष्टि 
से वही है जो नाथों की लेकिन उसमें अनेक नाम भेद आ गए हैं| इन्हीं नाम 
भेदों में महासुद्रा डोंबी, चांडाली आदि की नाम-कह्पनाएँ हैं। इन्हीं नाम 
कब्पनाओं में उस समूचे चामाचार की परंपरा भी भ्रविष्ट हुईं है । और इन्हीं 
वामाचार परंपराओं के द्वार अनधिकारी सिद्धों में अनेक अकार के दूषण 
भी फैले । 

जेनियों में एक स्वर से सत्र आत्मा और आत्मचिंतन को महत्व दिया 
गया है । “योगसार' में मुनि जोइन्दु ने आत्मा के तीन प्रकार बतलाये हैं-- 
१--परमात्मा २--अ्रन्तराव्मा ३- बहिरात्मा । उनका कथन है कि हे जीव 
अन्तरात्मा सहित होकर परमात्मा का ध्यान कर और आंतिरहिंत होकर 
बहिरात्मा को त्याग । 


ति पयारो अप्पा सुणाहि परु अंतरू बहिरप्पु । 
पर भ्ापहि अंतर सहिउ बाहिरु चयहिं णिसंतु ॥ ६ ॥ ए० ३७२ 


० 


उनके अनुसार बहिरात्मा परमात्मा ओर अन्तरात्मा के मार्ग में 
बाधक है । यह बहिरात्मा और कुछ नहीं शरीर और संसार जनित नाना 
प्रकार के विकारों की समष्टि है। मुनिराम सिंह के अनुसार यह आवश्यक 
है कि इस जीवन में ही मन मर जाय, पंचनिद्रियों शमित हो जाँय, निवाण-पथ 
और मुक्ति तभी श्राप्त हो सकेगी । 
जसु जीवंतह मणु मझुवउ पंचेन्दियहिं समाखु | 
सो जाणिज्जद मौकक्‍्कलउ लद्धउ पहु णिव्वाणु ॥|१२३॥ पाहुड्दोहा 
सुनिरामसिंह के अजुसार चित का मुंडन ही संसार का खंडन है । 
चित्तहं मुंडसा जिं कियठ । संसारह खडणुति कियड ॥१३२७॥ पा० दो० 


मुनिराम सिंह ने शिव ओर शक्ति इन दोनों तत्वों के अन्योन्याश्रित 
संबंध के परिज्ञान को साधक के लिए आवश्यक बताया है । 
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सिच विखु संति ण्‌ बावरइ, सिंउ प्रशु सन्ति विहीखु । 
दोहिं मि जाण॒हि सयत्न जगु ब॒ुज्कइ मोह विक्लीणु ॥ ५० ॥ पा० दो० 
उन्हीं के अनुसार चित्त को अचित्त की स्थिति तक पहुँचना चाहिए । 
निर्शिचत वही होता है जो अचित में अपने चित्त को मिला देता है। ऐसी 
स्थिति में मन परमेश्वर से मिल जाता है ओर परमेश्वर मन से । दोनों 
समरस हो जाते हैं और ऐसी स्थिति में कौन किसको पूजा चढ़ावे (४६ वाँ 
ओर ४५९ वा दोहा, पा० दो० )। 
एक प्रकार की समाधि की अचस्था का उढ्लेख बार बार जेन सुनियों ने 
किया है पर उसके प्रक्रियागत विस्तार में वे नहीं गए हैं । 'पुण पुण अप्पु 
मुणेइ? उनके लिए सार तत्व है। लेकिन फिर भी तप संयम पर उनका 
विशेष बल है । एक स्थान पर मुनि जोइन्दु कहते हैं। “जो नासिका पर 
इृष्टि रखकर आश्यंतर में अशरीर को (आत्मा को) देखते हैं वे इस लज्जाजनक 
जन्म को फिर से धारण नहीं करते और वे माता के दूध का पान नहीं 
करते । 
णासप्ग्गि अब्मितरह॑ जे जोवहिं. असरीरू। 
बाहुडि जम्मि ण संभवहिं पिंवहिंण जणणी खीरू ॥६०॥ 
“-परमात्म प्रकाश 


नाथमताचारये गुरू गोरखनाथ का कहना है कि 'हे अँवधूत ! शरीर 
के नवों द्वारों का सार्ग रोक लो तब वायु-व्यापार शरीर की चोसठ संधियों 
में होने लगेगा । इससे “अविचल विधि से कायाकबढ्प होगा और साधक 
एक ऐसे सिद्ध के रूप में परिणत हो जाएगा जिसकी छाया भी नहीं 
पड़ती | 


अवधू नवधाती रोकिले बात, बाई बणितै चौसठि तात । 
काया पल्टे अविचल बिघ, छाया विवरजित निपजै पिद्ध ॥५०॥ 
गोरखबानी ( हि० सा० स० प्रयाग प्रृ० १९ ) 


इस साधना के द्वारा बह्रंध्र तक पहुँच जाने पर अनाहत नाद सुनाई 
पड़ता है जो समस्त सारतत्वों का भी सार है और गुरु गंभीर है। इससे 
ब्ह्मानुभूति की स्थिति उपलब्ध होती है जिसे स्वसंवेद होने के कारण कोई 
शब्दों द्वारा व्यक्त नहीं कर सकता। तभी प्रतीत होने लगता है कि उसके 
अतिरिक्त सारा वादविवाद झूठा है । 


हक 


सारमसार॑ रगहर गंभीर गगन डछलछिया नाद॑। 
मानिक पाया फेरि लुकाया झूठा वाद विवाद ॥ १२ ॥ 
गो आा० पृ० पु 
अतएव वे बतलाते हैं कि यदि तुम्हें मेरे वनों सें पूरी आस्था हो जाय 
और तुम उसका अनुसरण कर देखो, तो पता चलेगा कि बिना खंभे के आधार 
पर स्थित आकाश में तेल व बत्ती के बिना ज्ञान का प्रकाश हो गया और 
तुम सदा उसके उजाले में विचरण कर रहे हो । 
धर विहूणी गगन रचीले तेल बिहूणी बाती । 
गुरु गोरख के वचन पतिआया तब चौंस नहीं तहाँ राती ॥ 
+गो० बा० पृ७० ६८ 


इसी कारण ये प्राणायाम की साधना को पूरा महत्व देते हैं और बतलाते 
हैं कि उनमनी जोग इस प्रकार श्वासोकछ्ास के इस अक्षण के द्वारा ही सिद्ध 
होता है । इसलिए नाथ संप्रदाय में करणी पर विशेष बल दिया है । 


कथणी कप्रै सो सिष बोलिये, बेद पढ़े सो नाती | 

रहणी रहे सो गुरू हमारा, हम रहता का साथी ॥२७०॥ पृ० «२ 

रहता हमारे गुरू बोलिये, हम रहता का चेल्ला | 

मन माने तौ खंगि फिरे, नहिं तर फिरे अकेला ॥२७१॥ पृ० ८३ 
“-गोरखबानी 

इन युक्तियों द्वारा शब्द को प्राप्त कर लेने के बादु-- 


आतमाँ मधे प्रमातमाँ दीसे, ज्यों जल भधे चंदा | वही पृ० ४४ 


मन मारण पर भी इन्होंने तुल्य बल दिया है | दे अवधूत | साढ़े तीन 
( हाथ के ) पर्वत शरीर में ( मायारूपी बेल ) खूब फैल गयी है । ( किंतु 
इतना ही नहीं ) सुक्ताफल € सुक्तिरुपी मुक्ता ) भी इस बेल पर लगते हैं। 
इसी बेल के प्रकाश ( विस्तार ) से सृष्टि उत्पन्न हुईं है। बेल का सूल नहीं 
है। वास्तव में वह सत्य नहीं समिथ्या है। फिर भी वह आकाश तक चढ़ 
गयी है | ऊपर की गो० ( गोस्थान ) तक ( बलद्यरंध्र तक > उसका विस्तार 
हो गया है जिससे बह्मानुभूति पर आवरण पड़ गया हैं। हे जानने वाले 
ज्योतिषियों इस बात पर विचार करो । एक ऐसा भील ( आत्मा ) शिकारी 
है जिसके हाथ नहीं है। पावों का पंगु है। उसके सुख में कहीं दाँत भी 
नहीं है। उसके पास धनुष भी नहीं है । फिर भी उसने मग (मन) को मार 
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डाला | झूगों को वश में करने के द्षिए उसके पास न तो कोई सुर है ओर 
न हॉक के लिए कोई नाद या घंदा आदि का शब्द ही । फिर भी भील ने 
बाण ताना और इच्छा करते ही ( मन ही से ) झग को प्रासाणिक रूप से 
बेच दिया । बाण ने झग को बेच दिया। वह सारा गया। जो शर डसने 
ताना था, वह भी बाण नहीं था अर्थात्‌ बिना धनुष के घनुष से, बिना 
बाण के बाण से, व्याघ ने झूग ( मन ) को मार दिया। ( गो० बा० पृ० 
११८-१२० ) इसी प्रकार इन्होंने अजपा जाप द्वारा चंचल मन को स्थिर 
कर बह्वरंध्र में महारस या योगाम्गुत उपलब्ध करने की विधि को भी सुनारी 
का रूपक दिया है ओर बतलाया है कि इस प्रकार अपनी इ्वासक्रिया की 
धघोंकनी के सहारे ही रस जमा कर उक्त काय संपन्‍न किया जा सकता है 


( घ० ९१-९२ पद्‌ ६ ) | 


मन की मसायापरक वृत्तियों के दमन को प्रायः इन्हीं रूपकों के माध्यम 
से बौद्ध सिद्धों और जैन म्ुुनियों दोनों ने व्यक्त किया है। लेकिन अजपा 
जाप, अत्यंत निगम्नह पूर्ण निशृत्तिमुखक योग-साथना, साधनागत कढोरता 
( विरक्ति का मार्ग हमारा, यहु पथ खरा उदाखा। ग्रो० बा० १२७५।४४ ) 
इत्यादि पर जो बल्ल नाथ संप्रदाय वाल्वों ने दिया वह सिद्धों ने नहीं । जेनियों 
में तत्वाचिंतन का आधिक्य होते हुए भी योगसाधना अ्रक्रियाओं का अपभ्रंश 
भाषा में लिखित उल्लेख नहीं मिलता, यद्यपि जोइंदु की 'योगसार” जेसी 
रचनाओं से उनका इधर भी आकर्षण स्पष्ट होता है । 


गोरखनाथ ने एक स्थल्न पर लिखा है कि इस प्रकार मन लगाकर जाप जपो' 
कि सोहं सोहं का उपयोग वाणी के बिना भी होने लगे । दृढ़ आसन पर 
बेठकर ध्यान करों भौर रातदिन ब्रह्मज्ञान का चिंतन किया करो | यह ब्रह्म 
ज्ञान आत्मविचार है जिसे उक्त साधना के अनुसार निरंतर चलना चाहिये । 


ऐसा जाप जपौ मन लाई सोहं सोहं अजपा गाई ॥ टेक ॥ 
आसशण दिढ्‌ करिं धरो घियान, अह निसि सुमिरो ब्रह्मगियान ॥ 


इनके संपूर्ण उपदेशों का सारांश रूप इस पद में मिल जाता है। 
दशम द्वार अथवा बहारंध्र में सदा ध्यान केंद्रित रखो, निराकार पद का सेवन 
करो, अजपा जाप जपो और आत्मतत्व पर विचार करो । इससे सभी प्रकार 
की व्याधियाँ दूर हो जायँंगी तथा पुण्य पाप से भी संपर्क छूट जायगा | 
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ऐसा रे उपदेश दाणें श्री गोरख राया, 
जिन जग चतुर बरन जग खल्ाया॥ टेक ॥ 
पढ़ि ले ससंवेद | करिले विधि नषेध । 
जाणिले भेदांनभेद । पूरिले आखा उमेद ॥ 
विषमी संधि मझ्ारी । संमया पंचो बषत सारि । 
रहिबा दसवें दुवारि | सेहबा पद निराकार | 
जविले अजपा जाप । बिचारिले आप आप ॥ ४३३ ॥ 
गो० बा० पृ० १२० 
निरगुण पंथियों ने नाथपंथियों द्वारा पाल्ित योगसाधना शणाली को 
चूर्गूत: अपनाया । यह अवश्य था कि कबीर के तत्वदशन में वैष्णव साधना 
पद्धति से भक्ति तत्व के मिल जाने से, सूफियों के प्रेम की पीर से रहस्य तत्व 
के मिल जाने से और स्वयं कबीर जेसे महान विल्लक्षण तेजस्वी संत को 
वैयक्तिक तत्वों के सम्मिश्रण से कबीर मत की संपूर्ण साधना सें योग तत्व का 
रूप कुछ दूसरा हो गया, लेकिन फिर भी नाथपंथ का बहुत बढ़ा ऋण कबीर 
दास के ऊपर था । संत संप्रदाय में व्यवह्वत सबद, सुसंवेद (स्वसंवेद्य) सुरति 
निरति, सार ( सार॑ ) टकसार ( टकसाल ), उनसुनि रहनी, जरना, जमापद्‌ 
निगुरा, अनाहद ( अनाहद नाद ), अनाहइत तूर, हंसा, ताली (तारी) अनमे, 
सँवर गुफा, झाँई, इंगला, पिंगला, बंकनाल, नाद, बिंद, सुनि, परचा आदि 
अनेक आधारभूत शब्द ज्यों के त्यों नाथपंथ से लिए गए हैं । 
कबीरदास ने भी चित्तशुद्धि मनोमारण इत्यादि पर पर्याप्त बल दिया । 
सिद्धों से मनको मारने की जो प्रणाली चल्ली आ रही थी उसे कबीरदास ने 
भी अपनाया है । 
प्रक्रिया संबंधी कुछ संत-संप्रदाय की रचनाओं को हम यहाँ उद्धुत 
करेंगे । 
उलटदि पवन कहं राखिए कोई मरम विचारे । 
साथे तीर पताल को फिर गगनहिं मारे ॥०७॥ क० प्रं०, ए० १३८ 
अर्थात्‌ लौटने पर प्राणवायु को कहाँ संचित किया जाय इसके रहस्य 
पर कुछ ही लोगों ने विचार किया होगा । तीर को सर्वश्रथम पाताल की ओर 
लक्ष करो और तब उसे आकाश की ओर छोड़ो | तीर यहां प्रसंगाजुसार 
आशणवायु ही हो सकता दै इसमें संदेह नहीं | 
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प्रकट प्रकास ज्ञान गुर गमि थें ब्रह्म अगिन परजारी । 
ससिहर सूर दूर दूरतर, लागी जोग जुग तारी ॥ 
उलटि पवन चक्र पटबेचा, भरे डंड रस पूरा | 
गगन गरजि मन सुतन्न समाना, बाजी अनहृद तूरा ॥ वही छ० ९० 


अर्थात्‌ गुरु के संकेतों का अनुसरण करने पर सुझके प्रकाश के दशन हुए 

और उसने ब्ह्माप्ति प्रज्यलित कर दी। चंद्र व सूर्य आपस में दूर रहते हुए 
भी योग में मिल गए । श्वास के उल्लटने से घटचक्र का भेदन हो गया और 
मेरुदए्ड और सुघुम्ना अस्त रस से भर गईं | मन समाधि में लीन हो गया ९ 
गगन गरज रहा है अनाहत भी बज रहा है । 

अवधू गगन मंडल घर कीजे । 

अमृत भरे सदा सुख उपजै बंकनालि रस पीजै ॥ 

मूल बांधि सर गगन समाणा, सुखमन पोतन लागी । 

काम क्रोध का भया पत्नौता तहं॑ जोगण जागी ॥ वही छू० ११० 


अर्थात्‌ है अवधू अपना निवास गगन संडल में कीजिए | अम्गतरस चू 
रहा है और शाइवत आनंद उत्पन्न कर रहा है; बंकनाल ( सुशुम्ना ) उस 
अमृत रस से भरा जा रहा है। मूल के केंद्र को संकुचित करके तौर सुषुम्ना 
से होकर गगन अथवा त्रिकुटी तक पहुँच गया। काम एवं क्रोध का प्रभाव 
जाता रहा जब योगिनी ( कुंडलिनी ) जाग गईं । 
मनवा जाय दरीबे बैठा मगन भया रसिे लागा। 
कहै कबीर जिय संसा नहीं, सबद अनाहद बागा ॥ 
वही, ए० ११० 
अथीत्‌ मन द्सों द्वारों को पार कर अम्हत रख द्वारा सिक्त होकर बेठ 
गया । अब मुझे कुछ भी संदेह नहीं रह गया क्योंकि अनाहत नाद बज 
चुका । 
अनुश्रुतियों के अनुसार कबीर साधना शक्ति में गोरख से बड़े थे। 
लौकिक कथास्मक गीतों में कबीर की चामत्कारिक शक्तियों का वर्णन मिलता 
है जिनसे प्राय;" गोरख को पराजित बताया गया है। लेकिन अन्यत्न उन 
रचनाओं में जिन्हें अपेक्षया प्रामाणिक स्वीकार किया गया है कबीर का नाम 
अत्यंत आदर से लिया है गया। इतना ही नहीं वे इस परंपरा के अनेक लोगों, 
गोपीचंद, भर्देहरि आदि का अत्यंत श्रद्धा से नाम स्मरण करते हैं। यह भी! 
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निर्विवाद रूप से सिद्ध है कि गोरख कबीर से कम से कम दो तीन शताब्दी 
पूर्ववर्ती थे । ऐसी स्थिति में संघर्ष की बात निदचय ही परवर्ती श्रद्धालु 
कबीर के भक्तों की क्ृपा होगी और निश्चित रूप से संतमत में नाथ संप्रदाय. 
का बढ़ा भारी योग है । 


सहजयानी सिद्धों का नाम ही इसलिए सहजयानी पड़ा कि ये सहज 
शून्य की ग्राप्ति करना चाहते थे । वस्तुतः सहज शब्द एक दृश्िकोण विशेष 
को व्यक्त करता है । सहज मार्ग और गंतव्य दोनों 
सहज तत्व है। इस प्रकार 'सहज” का अर्थ हुआ धर्म साधना 
के सरत्तम मार्ग की उपलब्धि । सहज मार्ग का 
अर्थ है निराडंबर सरल और स्वाभाविक जीवन पद्धति तथा गंतव्य रूप सहज 
का अथ है निर्विकार और परम महासुखावस्था-प्राप्त शल्य स्थिति। इस 
प्रकार 'सहज” सिद्धों में पद्नति और उद्देश्य दोनों रूपों में गृहीत है । 
दार्शनिक भाषा में इसे ही सद्दज की साधनावस्था ओर साध्यावस्था भी 
कहेंगे । 
सहज की साधनावस्था और साध्यावस्था की कल्पना के अनुसार आचरण 
ने साधक को एक अपूर्व जीवन प्रदान किया जो चतुष्कोटि ( भाव विनिमुंक्ति, 
अभाव-विनिमुंक्ति, भावाभावविनिम्तुक्ति और न भावाभाव विनिमुक्ति ) 
विनिमुुक्ति से साधक को युक्त कर देती है । 


सरहें णित्ते कडढ़िउ राव । सहज सद्दाव ण सावाभाव ॥ २० ॥ 
“-दी० को० 
सिद्ध काणहपा कहते हैं कि यही गिरिवर है यही महासुख का स्थान 
है। यदि सद्दज क्षणों की एक रात्रि प्राप्त हो जाय तो सीधे महासुख प्राप्त, 
करोगे । 
एडु सो गिरिवर कहिञ्र मइ, एहु सो महसुद्द ठाव । 
एक्कु रअणी सहज खण, लब्भइ महसुह जाव ॥ २६ ॥ 
दो> को० 
परवर्ती महायानी एवं तांत्रिक साधना में निशापूजा का विशेष महत्व 
रहा है। निशापूजा का मुख्य प्रयोजन अधेराज्ि के उस संघिक्षण को 
पकड़ना है जो सहज और परम महासुख है और जिसका अभिधान 
क्षण है । 
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इृष्ट के अर्थ में सहज की शक्ति अपरिंमित मानी गईं हे । सिद्ध भुसुकपाद 
कहते हैं कि सहज एक विशाल वृक्ष है जिससे तन्नत्लोक्य निष्पन्न होता है। 
सहज महातरु फरिअह्द तिलोए ( चर्यापदू, ४७३ )। यह सहज तत्व सहज 
इसलिये है कि उसमें विकलपों' की तरंग नहीं है। विऋ्रल्पजन्य कालुष्य 
( पाप पुण्य ) का दूंद्व नहीं है। विशुद्ध समवा का योग है। जिसने शून्य 
ओर अश्यून्य दोनों को इष्टिगत कर लिया है वह तत्व के प्रति न शून्य दृष्टि 
रखता है न अशून्य दृष्टि प्रत्युत वह उन दोनों के मध्य में अपना स्थान 
बनाता है। यही सहज स्थान है । 
णितरंग सम सहज 'रुअ सअल कलुष बिरहिए। 
वहिणणिक्कालिआ सुण्णासुण्ण॒ पइट्ठु । 
सुण्णा सुणण वेणि मज्के रे बढ़, किम्पि ण दिंदठ ॥ 
काणहपा के ही अनुसार जिसने सहज में निज्र मन राग को नि३चतल 
कर लिया वह तत्क्षण जरा मरण से मुक्त होकर सिद्ध बन जाता है । 
सहजे णिच्चल्ल जेणकिंआ, समरसे णखिआ मण राञ । 
सिद्धो सो पुण तकक्‍्खणे, णउड जरा मरणह भाओअ ॥ १९ ॥ 
-“- दोहाकोष 
रहस्यवादी रूपक की भाषा में उन्‍्मत और पागल शबर ( सबरपाद ) 
गुलगपाड़ा करने का निषेध करते हैं क्योंकि सहज सुन्द्री उनकी घरनी का 
नाम हो गया है । 
उन्‍मत शबरों पाअल्न शबरों सा कर गुली गहाड़ा । 
तोहारि णिय घरणी नासें सहज सुन्दरी ॥ २८॥ 
“-चर्यापद्‌ 
इसी सहज के अनुसार सिद्धों ने अपना जीवनाचार भी निश्चित किया 
असल में सिद्धों में जो महामसुद्रा की साधना सिद्धांत से व्यवहार में आकर 
पारिवारिक जीवन में बदल गई और कही कहीं संयमित रूप में स्वीकृति भी 
पा गई उसके पीछे एक ही तथ्य है वह यह कि मानव जीवन सें काम की 
जो एक अनिवाय और अक्सर अपरिहाय॑ क्षुधा होती है उसका निषेध किसी 
भी लोकप्रिय व्यापक धर्म का सिद्धांत नहीं बन सकता । 
दाशनिक दृष्टि से बौद्ध महायानी संसार और निर्वाण को एक ही 
मानता है । इस प्रकार संयमित भोग और व्यापक करुणा उसके निर्वाण 
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के नियामक तत्व हैं। इन भावों को विविध ढंग से सिद्धों ने व्यक्त 
किया है । 

सिद्ध सरोरुह्द ने कहा है कि ध्यानहीन और अप्रब॒जित घर में भार्या के 
साथ रहता हुआ, विषयरत होकर भी अपने मानसिक बंधरनों को न काट 
सका तो कोन नष्ट करेगा । 

राणहीण पब्वज्जे रहि अड | घरहिं वसंते भज्जे साहिअड। 

जद मिडि विषञ्॒ रमन्‍्त ण पुच्च३ । सरह भणइ परिआण कि सुचइ ॥ 

“दोह्ाकोष, दोहा १९ 

सिद्ध काण्हपा कहते हैं मंत्र तंत्र मत करो। निज गृहिणी को लेकर 
केलि करो । हे तरुणि तुम्हारे निरंदर स्नेह के बिना बोधिचित्त की प्राप्ति करना 
कठिन है । जिसने अपने मन रत्न को अपनी गहिंणी के योग से निरु्चल कर 
पलिया वही वजुनाथ बनने का अधिकारी है । 


एक्कु ण किज्जद मंत ण॒तंत | णित्र घरणी लइ केलि करन्त ॥ २८ ॥ 
> >< >< 
तो विशु तरुणि णिरंतर णेहें | बोहिं कि लब्भइ एण बि देहें ॥ २९ ॥ 
जे कि णिच्चल मण रञअ्रण, णित्र घरणी ल्इ एव्थ | 
सोह वाजिरा णाहु रे मर्यि बुत्तो परसमत्थ ॥ ३१ ॥ दो० को० ॥ 
इन सिद्धों का साधनामाग अपने प्रकृत रूप में अत्यंत उदारवादी 
'और सरल था । सरद्द कहते, हैं कि हमारी साधना का मार्ग अत्यंत ऋजु है, 
वक्र पथ मत पकड़ी, बोधिचित्त अत्यंत निकट है उनके लिये लंका मत जाओ । 
'तुम्दारे हाथ में कंकण है उसी में आत्मबिंब देखो दपंण लेने की क्या आव- 
इयकता है, अपने आपको निज मन में ही समझो । 
उजुरे उजु छड़ि मा लेहु बंक, निअड़ि बोहि मा जाहु रे स्कर ॥ 
हाथेर कंकण मा लेहु दृप्पण । अपणे आपा बूकतु नित्र मण ॥ ३२ ॥ 
“-चर्यापदु 
जैन मत में बाह्याडंबर को मिथ्या तथा आत्मपरिज्ञान की आवश्यकता 
बताकर एक प्रकार के सहज जीवन का संकेत हो गया है । 
अब देखना यह है कि जिस सहज समाधि का कबीर ने इतना गुणगान 
किया है क्‍या उसका कोई संकेत नाथ संप्रदाय में भी मिलता है ? यह प्रश्न 
इसलिये भी स्वाभाविक है कि संतों में जो कुछ परंपराप्राप्त है वह नाथपंथियों 
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के माध्यम से ही आया है। इस विषय में बहुत कुछ निशु्चयपूर्वक कहा जह 
सकता है कि उनका सीधा परिचय बौद्धों के दोहाकोषों और चर्यापदों से 
नहीं रहा होगा | 

यदि हम ध्यानपुर्वक गोरखनाथ की साखियों का अध्ययन कर तो हमें 
उस सहज सरल साधनपथ का निर्देश उनमें भी मिलन जायेगा । यह अवश्य 
है कि न तो इन्होंने सहज को परमपद्‌ का स्थान दिया है न तो सहजयानियों 
की ऋजुता को अपने यहाँ प्रश्रय दिया है अपितु सहज को साधनापद्धति की 
विशेषता के रूप में किया और कठोर कायसाधना पर बल दिया है । एक और 
विशेषता जो गोरखनाथ की योगसाधना में मिलती है वह है उनका निरंतर 
ब्रह्म विचार में तन्‍्मय होने का डपदेश । 

गोरखनाथ ने कहा है सब व्यवहार 'युक्त होने चाहिए। अचानक फट से 
बोल नहीं डठना चाहिए। पाँव पटठकते हुए नहीं चलना चाहिए। धीरे धीरे 
पाँव रखना चाहिए। गयें नहीं करना चाहिए। सहज स्वाभाविक स्थिति में, 
रहना चाहिए। 

हथबकि न बोलिबा, ठबकि न चल्तिबा धीरे धरिबा पाव॑ | 

गरब न करिबा, सहलें रहिबा, भरणंत गोरख राच॑ ॥२७॥ गो०्बा० ११, 


इसका अर्थ यह नहीं है कि हँसना नहीं चाहिए, खेलना नहीं चाहिए, 
मस्त नहीं रहना चाहिए। जीवन के सहज और शुभ व्यापार निषिद्ध नहीं हैं, 
निषिद्ध है काम और क्रोध का अनुसरण । हँसो, खेलो, गीत छेड़ो लेकिन अपने 
चित्त की दृढ़ता को स्खल्लित मत होने दो ।' 


हसियबा षेलिबा रहिबा रंग | काम क्रोध न करिबा संग ॥ 
हसिबा पेलिबा गाइबा गीत । दिढ़ कारि राखिबा आपना चीत ॥ 


नाथ संप्रदाय के महान गुरु गोरखनाथ में जो मस्ती है वह सम्पूर्ण मध्य-- 
कालीन धर्माश्रित साहित्यसाधना में केवल कबीर में ही मिलती है और अन्य 
किसी में नहीं । गोरखनाथ कहते हैं हे अवधूत ! मन चंगा (स्वस्थ) रहे तो कठौती 
में ( शरीर, आसपास, सर्वत्र ) ही गंगा ( अभिप्रेत ब्रह्म ) है । बाह्य सृष्टि के 
आकर्षणों से निलिप्त हो जाओ तो सम्पूर्ण जगत्‌ शिष्य हो जाएगा। 


अवधू मन चंगा तो कठौती में ही गंगा । बाह्या मेल्हा तौ जगन्न चेला ७ 
“१७०३, गो० बा०, पृ० ७३ 
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गोरखनाथ ने एक तरह से मध्यममार्ग का ही उपदेश किया है । वे कहते 

'हैं कि अधिक खाने से भी रत्युभय है और न खाने से भी | इसलिये संयम ही 

चह साधन है जिससे जीव का निस्तार हो सकता है। मध्य में निरंतर अपनी 
स्थिति बनाए रखो | मन निइचल और इवास स्थिर रहे | 


पायें भी मरिये अणषायें भी मरिये, गोरख कहे पूता संजमि ही तरिये | 
समधि निरंतर कीजै बास, निहचल समनुवा थिर होइ खास ॥ 
१४६, गो० बा०, पृ० ७१ 
स्वसंवेद्य ज्ञान का इनके यहाँ भी पर्याप्त माहात्म्य है। वही मुख्य ज्ञान 
'स्ेत है । इंद्विय निम्रह और संयम का ये पदे पदे उपदेश देते हैं । 


ऐसा नहीं कि नाथसंगप्रदाय में गृहस्थ का आदर न हो, उसका भी आदर 
'है। गृहस्थ का रूपक गोरखनाथ को बहुत पसंद आया है | वे कहते हैं-. 


घरबारी सो घर की जाणे। बाहरि जाता भीतरि आशणी ॥ 
सरब निरंतरि काटे माया । सो घरबारी कहिए निरंजन की काया ॥ 
“४४, गो० बा०, पू० १६ 


गिरही स्रों जो गिरहे काया। अभि अंतारें की व्यागे माया ॥ 
सहज सील का धरे सरीर | सो गिरही गंगा का नौर ॥४५॥ 
“--9७5, गो० बा०, पू० १७ 


अधिकांश संत अशिक्षित थे । स्वयं इन संतों के आरं सिक नेता फबीरदास 
अशिक्षित और श्रपढ़ थे । लेकिन हम जानते हैं कि इन संतों में से अधिकांश 
ने जिस प्रकार की आध्यात्मिक उपलब्धियाँ प्राप्त कीं वेंसी अनेक गंभीर 
'पांडित्य वाले विद्वान नहीं पा सके । इस विरोध का कारण क्‍्यादैे? जो 
पंडित है, दाशनिक है, वह वास्तविक तत्वज्ञान का अनुभव न कर सके ओर 
-जो अशिक्षित है, गंवार है, वह उस ब्रह्म में सग्न हो जाय। वस्तुनः इसके 
पीछे संतों के सहज-दर्शन की दृष्टि है। आज भी पाइचात्य दाशनिक्रों में 
बगंखां इत्यादि 'ने आनुभूतिक ज्ञान ( ॥7प7०6 5570 77]602८ ) की 
बढ़ी महिमा गाई है । यह आनुभूतिक ज्ञान ही संतों का सहज ज्ञान है। 
यह सहज ज्ञान सीधे हृदय से संबद्ध है, अनुभूति ही इसके तत्वान्वेषण का 
“साधन है | यह आंतरिक प्रेरणा और अनुभूति, साधक को बराबर उत्करषंशील 
रखती है और वह ब्द्मानुभूति के मार्ग में स्तर-स्तर ऊपर उठता जाता है। 
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डसे कभी स्खलित होने का डर नहीं होता | इस साधना-पथ में उसे उसके 
प्रिय ब्रह्म का भी स्पष्ट आकर्षण खींचता रहता है। इस जबद॑स्त आकर्षण 
से हटकर वह पथ-विच्युत हो जाय यह संभव नहीं । 


कबीरदास तो ज्ञान ( आनुभूतिक ) की हाथी पर राजकुमार की तरह 
बेठकर निकले थे स्कंघ पर 'सहज' का दुलीचा था, इवान के सदृश संसार 
नीचे से भूंकता ओर झख मारता रह गया कबीरदास अप्रभावित, गौरवान्वित 
चलते गए | 


हस्ती चढ़िया ज्ञान का सहज हुल्लीचा डारि। 
स्वान रूप संसार है पड्या मुषे रूष मारि ॥ 


-+क० झं०, पृ० ७९ 


दादू दयाल तो सहज के सरोवर में जो प्रेम की तरंगों से तंरगापित थ४* 
अपनी आत्मा और स्वाभी के संग रूला कूल चुके थे । उन्हें क्‍या ? 


दादू सरवर सहज का तामें प्रेम तरंग । 
तहं मन झूले आत्मा अपने सांई संग ॥ 


बानी ज्ञानसागर, ए० ४२ 


दादू के ही शब्दों में सहज वस्तुतः बिना आँखों के, बिना अंग वाले बहा 
को देखना, उससे बिना जिह्ठा के बातें करना, बिना कान के उसकी बातें सुनना 
ओर बिना चित्त के उसका चिंतन करना है | 


नेन बिन देखिबा अंग बिन पेखिबा 
रसन बिन बोलिबा ब्रह्म सेती 
स्रवन बिन सुणिवा चरण बिन चलिबा 
चिच बिन चित्यबवा सहज एती। 
-“बानी, भाग १, प्‌ू० ६६ 


कबीर को 'सहज'” शब्द परंपराप्राप्त था--यह इंगित किया जा चुका है ॥ 
बोद्ध सिद्धों में व्यवह्त होने वाला सहज शून्य नैरात्य, कैवल्य, महासुख,. 
के अथ में प्रयुक्त होता था, योगियों के यहाँ सहज शब्द साधना-पद्धति और 
साधना के एक स्तर-विशेष; जिसमें योगी आत्माराम हो जाता है--के अर्थ 
में प्रयुक्त होने लगा । सिद्धों ओर नाथों के 'सहजावस्था? शब्द में केवल यह 
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अंतर है कि जब योगी इस अवस्था में आत्मरमण करने लगता है तो सहजयानी 
आत्म स्थिति को भी भूल जाता है? । संतों में 'सहज”ः एक ऐसा पथमित्र 
बन गया जो बराबर पथ निर्देश भी करता है। वह साध्य से अधिक 
साधन हो गया | 


कबीर दास के समय सहज” सहज? का शोर अनेक धघर्म-संप्रदायों से 
उठता रहा होगा । उन्होंने बताया सहज सहज तो सब लोग कहते हैं पर 
सहज की वास्तविकता को कोई पहचान नहीं पाता । जिन्हें सहज ही पंचेन्द्रियों 
के अर्थों से मुक्ति प्राप हो जाय और सहज ही हरि मिल जायें वही सहज 
का मर्मी कहा जा सकता है । 


सहज सहज सब कोई कहे सहज न चौीन्हे कोइ । 
पांचों राखैे परसती सहज कहीजे सोइक्‍इ ॥ 


>८ ५ ५८ 
जिन सहज बिसिया तजी, सहज कहीजे सोइ ॥ 
५ ५ >८ 


जिन सहजें हरि जी मिल्लें सहज कहीजे सोइ ॥ 
क० गं०, पू० ४१-४२ 


इस प्रकार कबीरदास के मत से सहज एक ऐसा आत्मानुभूतिमूलक 
विस्तृत वातावरण है जिसमें कबीर का साधनारंभ, साधना-मार्ग, साध्य सब 
अवस्थित हैं। यद्द वातावरण चूंकि अनुभूतियों के ताने बाने से उत्सष्ट 
होता है इसलिये वह जानदार है उप्प्रेरक है और जीवंत साथी है। कबीर- 
दास के निम्नलिखित पद्‌ से इस निर्णय की पुष्टि होती हे । 


साधो सहज समाधि भर्ती । 

गुरुप्रताप जा दिन तें उपजी दिन दिन अधिक चली। 
जहँ जहँ डोलों सोइ परिकरमा, जो कुछ करों सो सेवा । 
जब सोवों तब करों दण्डवत पू्जों और न देवा। 


कक नवमपलसनान न पलपल लता 


१--फबीर-- डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी, पए० ७२ । 
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कहो सो नाम, सुनो सो सुमिरन, खाँव पियो स्रो पूजा 
गिरह उज्जाड एक सम लेखों भाव न राखों दूजा । 
आँख न मूदों, कान न रूधों तनिक कष्ट नहें धारों । 
खुले नेन पहिचानों हंसि हंसि सुंदर रूप निहारों । 
सबद निरंतर से मन लागा मलिन वासना त्यागी । 
ऊठत बैठत कबहुँ न छूटे ऐसी तारी लागी। 
कह कबीर यह डनमुनि रहनी सो परगट करि भाई । 
दुख सुख कोई परे परम पद तेहि पद्‌ रहा समाई ॥ । शब्दावली । 


इस सहजसार् से प्रेरित होकर अपने भौतिक जीवन में ये संत मध्यम- 
मार्गी रहे । इनमें से अधिकांश गृहस्थ थे ओर ग्ृहस्थी में ही इन्होंने अपनी 
धर्म साधना की । न तो ये वन में जाने के पक्ष में थे न तो आसक्त ग्ृहस्थ 
धर्म में | दादू ने कहा है क्रिः-- 


अरक भ्रहें कप 
ना हम छाड़ ना भ्हैं, ऐसा ज्ञान विचार | 
मद्धि भाव सेवें सदा, दादू सुकति हुवार ॥ बानी, भाग १, छ० १७० | 


जो इस संसार से भाग जाता है वह कायर है । चरनदास के अनुसार 
साधक को संसार में उसी प्रकार निलिप्त भाव से रहना चाहिए जिस प्रकार 
जल से निरशलिप्त होकर जल में कमल रहता है । 


जग माहीं ऐसे रहौ, ज्यों अंबुज सर साहिं 
रहै नीर के आसर, पै जल छूबत नाहिं ॥ 
(सं बा० सं०, भाग १, पूृ० १४८ | 


इस प्रकार इनकी साधना के लिये परिवार को छोड़ने की आवश्यकता 

नहीं । गुरु नानक ने स्पष्ट शब्दों में कहा है--- 
सतगुरु की असी «बढ़ाई, पुत्र कल्नन्न बिचे गति पाई । 
-अंथसाहब, पृ० ३७७ 

इस प्रकार इनकी साधना अनासक्ति की इृढ़ आधारशिज्ला पर प्रतिष्ठित है | 
जो असक्ति के उपादानों से दूर रहकर अनासक्त होने का दावा करता है 
वैसी इनकी अनासक्ति नहीं है बढ्कि ये आसक्तियों के बीच ही रहकर अनासक्त 
रहने वाले कठिन सहजन्नती साधक थे । कबीरदास इसी बात को इन शब्दों _. 
में व्यक्त करते हैं- 
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गावण ही में रोवणा, रोवण ही में राग । 
एक वैरागी ग्रह में, इक ग्रही में बैराग ॥ क० अं०, पृ० ७९ । 


परंतु निगुंण संतों में परिवारी बनकर रहते हुए भी उपभोग का आदेश 
नहीं है। पुत्र कछत्र के साथ रहे पर आसक्तियों से ऋरमशः छुटकारा 
पाता रहे ओर मन को राम के पास निवेदित करता रहे । दादू ने इसी भाव 
को इस तरह व्यक्त किया हैः-- 


देह रहे संसार में जीवन राम के पास । 
दादू कुछ व्यापै नहीं काल झाल दुख त्रास ॥ 
--सं० बा० सं०, सा० १, एृ० ९३ 


साधक और समाज 


यों तो धर्मंसाधनाएँ व्यक्तिगत मुक्ति का ही लक्ष्य सामने रखकर आगे 
बढती हैं फिर भी भारतीय इतिहास की मध्ययुगीन धर्मंसाधनाओं की सबसे 
बड़ी विशेषता उनके ल्ोकोम्म्रुख होने में है | संख्या 
करुणा मूल वृत्ति में अगणित ये धर्मंसंग्रदाय छोक विश्वास ओर 
लोकप्रियता को ही अपनी कसोंटी मानते थे | इन 
धर्मसंप्रदायों की शक्ति इनके अनुयायियों की शक्ति में थी। लोकविश्वास को 
प्राप्त करने के लिये ये साधक जिनमें अधिकांश वेदबाह्य सप्रदाय ही थे इस 
घरंप्राण देश की जनता के सामने विचित्र विचित्र चामत्कारिक दृश्य रखते 
थे। उस काल की धर्मसाधनाओं की इस अनिर्दिष्ट भूमिका में भी तेरहवीं से 
सोलहवीं सन्रहवीं शताब्दियों के बीच फैलने वाले लोकधर्म की स्पष्ट 
रूपरेखा मिलने लगती है । 


सातवीं से बारहवीं शताब्दियों के बीच फल्ननेवाले बौद्ध महायान धर्म की 
सहजयानी शाखा के सिद्ध समूचे पूर्वोत्तर प्रदेश की जनता से एक प्रभावशात्वी 
संपर्क बनाए हुए थे । यह अवश्य था कि इस सपके के पीछे जनता की कौतूहल 
'मूलक वृत्तियाँ अधिक कारणभूत थीं उनकी वास्तविक श्रद्धा की वृत्तियाँ कम 
लेकिन फिर भी अपने शुद्ध अविक्ृृत रूप में इन सहजयानियों का तत्वद्शन 
समाजविरोधी नहीं था। सपूर्ण जगत्‌ में दुःख का साक्षात्‌ करके उसपर 
करुणा कादंबिनी की अजख वर्षा करने वाले भगवान बुद्ध का प्रभाव इस 
सहजयानी शाखा के मूल में अब भी था । सातवीं शताब्दी के सिद्ध 
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सरोरुहपाद ने बारंबार अपनत्व के परित्याग क्री मांग की है। वे कहते हैं: 
जिसने परोपकार नहीं किया, जिसने विपत्तिग्रस्त आते व्यक्ति की आवश्यकता 
को नहीं पुरा किया उसने इस संसार में कोन फल्न प्राप्त किया । हे दिग्श्रमित, 
प्राणियों स्व! का विसजन करो । 


पर उआर ण॒ कोअरऊ, अत्यि ण॒ दीअऊ दाण 
एड संसारे कवणु फल, वरु छड॒हु अप्पाण ॥ ११२ ॥ 
--दो० को० 


जैसा कि आरंभ में ही कहा जा चुका है आलोच्य मतों की मूल वृत्ति 
करुणा! थी | बौद्ध महायान धर्म की तो आधारशितला ही “करुणा! यी। 
ऐसे सिद्धों के लिये प्रत्येक प्राणी का कष्ट उनका अपना कष्ट बन जाय यह 
सहज है। सिद्ध सरोरुहपाद कहते हैं पर! और 'स्व? इसमें आंति मत करो + 
बुद्ध तत्व संपूर्ण सृष्टि में निरंतर परिव्याप्त है यह समझ लेना ही चिच और 
स्वभाव की शुद्ध और निर्मेल्ल परमपद्‌ की स्थिति है । यह जो अद्बय चित्त 
का श्रेष्ठ वृक्ष है उसका विस्तार त्रिभुवन भर में हुआ है इसमें करुणा के फूल: 
ओर फल पृष्पित ओर फल्तित होते हैं । 


पर अप्पाण म भन्ति करु, सअल खिरंतर बुद्ध । 
एंहु सो णिम्मल परमपद, चित्त सहावे सुद्ध ॥ १०६ ॥ 
अहम चित्त तस्अरह गड तिहुवणे वित्थार । 
करुणा फुछी फल घरइ, ण॒ुउ परत्त उआर ॥ १०७ ॥ 


जनियों के यहाँ भी इन भावों को विस्तार मिला है। समूचे मध्यप्रदेश" 
ओर परिचमोचर अदेश में एक समय उनका विशेष महत्व था। तात्विऋ दृष्टि 
से भी वे संपूर्ण सृष्टि में उस परमात्म तत्व को परिव्याप्त मानते हैं और वह 
परमात्म तत्व और कुछ नहीं उनका आत्मतत्व ही है । इस प्रकार प्रकारांतर: 
से वे आत्सतत्व का ही विस्तार संपूर्ण सृष्टि में मानते हैं| मानवोद्धार का एक- 
व्यापक दृष्टिकोण उनके सिद्धांत में भी गृहीत है। इस मानवोद्धार से वे 
चस्तुत३ आत्मोद्धार ही करते हैं । 


इसी प्रकार पर्चिमोचर से लेकर पूर्वोत्तर तक हिमालय के पाददेश में 
अपनी साधना का प्रचार करने वाले गुरु गोरखनाथ ने भी काफी लोकप्रियता 
प्राप्त की । यद्यापि उनकी साधना सिद्धांततः और व्यवह्ारतः अत्यंत वैयक्तिक 
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| है फिर भी वे आत्मज्ञानी के लिये एक अत्यंत उपादेय सामाजिक मनोभाव 
“<दया? की अनिवाय आवश्यकता बताते हैं। वे कहते हैं कि -- 


आतम ग्यांन, दया ब्रिणि, कछु नाहीं, कहा भयो तन षीणा ॥२४०॥ 
गो० बा०, एृ० ७५ 


संत संप्रदाय जो समूचे उत्तमारत ओर महाराष्ट्र में फेला हुआ था 
अपना एक प्रशस्त कार्वक्रम रखता है | घट घट में ब्रह्म का साक्षात्कार करने 
वाले संतों के लिये आपा और पर सब एक समान था । 


आपा पर सब एक समान । तब हम पाया पद निरवान ॥ 
क० झ्ं०, पृ० १४४ 


इसीलिये जो (इलहाम कबीर को हुआ था उसे साँई की अनुमति से 
समाज भर में विस्तृत करना अपना परम कतंब्य समझते थे । 


सांई यहे विचारिया, साखी कहें कबीर । 
सागर में सब जीव हैं, जे कोई पकड़े तीर ॥ 
क० आं०, पूृ० ७६ 


यह सामाजिक उद्देश्य क्या था ? क्‍या कोई ऐसा कार्यक्रम जो भौतिक 

परिस्थितियों में परिवर्तन उपस्थित कर दे । नहीं, यह वस्तुतः व्यक्ति व्यक्ति 

करके संपूर्ण समाज की आध्यात्मिक मुक्ति का 

रूढ़ियों से मुक्त. कार्यक्रम था। आलोच्य चारों मतों में इस स्वानु- 

करने का उद्ृश्य भूतिमूलक साधना को समर्थन प्राप्त था। इसके 

मार्ग में आनेवाले हर प्रकार के घार्मिक आडंबर का 

डच्छेदन इन चारों मर्तों में आवश्यक माना गया । इस दृष्टि से इनका स्वर 

विद्वोहपूर्ण था। प्रायः सभी सिद्धों ने इस प्रकार के धामिक आडंबरों का 
प्रत्याख्यान किया है । 


सरह के अनुसार ब्राह्मण ब्रह्म के मुख से पैदा हुए थे लेकिन जब हुए थे 
तब हुए थे । इस समय तो वे भी बसे ही पैदा होते हैं जैसे दूसरे ल्लोग । 
तो फिर ब्राह्म णत्व कहाँ रहा ? यदि कहो कि संस्कार से ब्राह्मणत्व होता है तो 
चाय्डाल को भी संस्कार देकर क्यों नहीं ब्राह्मण हो जाने देते । अगर कह्दो कि 
ये लोग हाथ में कुस जल लेकर घर बैठे हवन करते हैं | ऐसी स्थिति में घी 
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डाल देने से यदि मुक्ति होती है तो क्‍यों नहीं सबको डालने देते ? होम करने 
से मुक्ति होती हो या नहीं, धुआँ लगने से आँखों को कष्ट जरूर होता है 


बरह्मणहि म जाणनन्‍्त हि भेड । एंवडइ पढि अड ए चड वेऊ ॥ १ ॥ 
महि पाणि कुस लईं पढ़नत । घरहीं बइसी अग्गि हुण॒नन्‍्त ॥ 


कज्जे बिरहइ हुअवह होमें | अक्खि इहाविश्व कडएं घूस्मे ॥ २ ॥ 
( दो० को० ) 


इसी प्रकार न_्म साधुओं को लक्ष्य करके सरोरुद्पाद कहते हैं कि ये लोग 
कपट माया फैल्लाकर लोगों को ठगा करते हैं। तत्व तो ये जानते ही नहीं । 
मल्लिन वेश धारण किए फिरते हैं और शरीर को व्यर्थ ही कष्ट देते हैं । नंगे 
घूमते हैं ओर केश उखड़वा देते हैं। यदि ऐसे नप्न दिगंबर को मुक्ति मिल 
सकती हो तो स्यार कुत्तों की मुक्ति पहले होनी चाहिए। यदि लोमोत्पाटन से 
मुक्ति होती हो तो ऐसे बहुतों को मुक्ति मिक्ष जानी चाहिए जिन्हें लोभ नहीं 
हैं। यदि पिच्छी ग्रहण करने जे मुक्ति होती हो तो मयूर इसका प्रथम 
अधिकारी है । यदि उच्छ भोजन से मुक्ति होती हो तो हाथी घोड़ों की मुक्ति 
पहले होनी चाहिए । 


दीह षक्ख जड़ मलिणों वेखें | णग्गल होइ उडपाडिअ केसें। 
खबवेहि जाण विडंबिअ वेसें। अप्पण बाहिआ मौक्ख उदचेसें ॥ ६॥ 
जइ णग्गा विश्र होह मुत्ति ता सुणह सिआलह । 
लोमुप्पडसोी अत्थि सिद्धिता जुअइ चिथ्रम्बइ ॥ ७॥ 
पिच्छी-गहणें दिष्ठि मोक्ख ता मोरह चारह | 
अच्छे मॉअण होइह जाण तो करिंह तुरंगह ॥ «॥ 
दो० को ० 


दीप, नेवेय, मंत्रोच्चारण, तीथ-तपोवन-गमन, स्नान आदि से मोक्ष या 
मिर्वाण साधन नहों हो सकता । भजमुद्रा में सारा जग बहा जा रहा है अपने 
स्वभाव का परिशोधन कोई नहीं करता । हे मनुष्यों | मंत्र-तंत्र-ध्येय-धारण 
यह सभी विश्रम के कारण हैं । सिथ्या बंधनों को रूटकार दो, जो कुछ भी 
मंद है, विधातक है, रोधक है, उसके बंधन को तोड़ दो । 
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किंतह दीवें कि तह णुवेज्ज । किन्तह किज्जद मंतह सेब्बे ॥| १४ ॥ 
किन्तह तित्थ तपोचण जाइ । मोक्‍्ख कि लब्भइ पाणी न्‍हाई ॥ १५७ ॥ 


ह ५ हि ६ 


भव मुछे सअलहि जग वाहिड । रिअ सहाव णउ केणंबवि साहिड ॥ २२॥ 
मन्त रस तनन्‍तण घेअसा कारण | सब्व वि रे बढ़, विद्धायम कारण ॥ २३॥ 
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छाइहुरे आलीका बन्धा | सो मु चहु जो अच्छाहु धन्धा ॥ १६ ॥ 
-( सरोरुहपाद ) दो० को० 


९वीं शताब्दी के सिद्ध काण्हपा ने इन्हीं स्वरों में पंथों और पडितों की 
निंदा की । उनके अनुसार लोग इस गये में प्रमत्त हैं कि हम परमार प्रवीण 
हैं। वास्तविकता यह है कि करोड़ों सामान्य जनों के मध्य में कोई एक 
भाग्यशाली निरंजन लोन होता है । पंडितमन्य लोग आगम वेदों पुराणों का 
उसी प्रकार पठन पाठन करते हैं जिस प्रकार अमर पक्‍व श्रीफल्ल के चारों: 
ओर निष्फल अमित होता रह जाता है । 


लोअह गव्व समुब्बहह, हंउड परमत्थ पवीण। 
कोडिअ्र मज्क्े एक्कुजइ, होहइ णिरंजण लीण ॥ १ ॥ 
आगम बेअ पुराण, पंडित्न माण वहन्ति। 
पकक्‍क सिरिफले अतिअ जिम, बाहेशीअ भमन्ति ॥२॥ 
-- दोहा कोफ 
सरह ने वर्णाश्रम व्यवस्था का भी डटकर विरोध किया था। इन सिद्धों 
के अनुसार अध्यात्म साधना एक विशेष वर्ग के लिये सीमित नहीं होनी 
चाहिए। वें वर्णाभ्रम व्यवस्था की चोटी ब्राह्मण और एड़ी झूद्ध को एक 
साथ संबोधित करके कहते हैं कि जब मन अस्तमित होता है तभी बंधनः 
टूटते हैं और तभी समरस और सहज दशाओं की प्राप्ति होती है । 


जच्बे मण अत्थमण जाइ, तख॒ तुदह बंधण। 
तथ्वे समरस सहजे, वज्जइ सुद्द ण बह्ायण ॥४६॥ 
दो० को ० 
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सरोरुह ने हैरान होकर कद्ठा था कि संपूर्ण संसार में इतना अक्षर प्रसार 
हो गया है कि कोई निरक्षर दीखता ही नहीं । इसलिये तब तक अक्षरों को 
धोलना चाहिए, जब तक निरक्षर न हो जाय | 


अक्खर बाढदा सअल जगु, णाहि णखिरक्खर कोइक्‍़। 
ताव से अक्खर घोलिआ, जाव खिरक्‍्खर होइ ॥ «८ ॥ 


दोहा कोष 


इतना ही नहीं उन्होंने स्वयं अपने संप्रदाय की केवल कमल कुलिश 
साधना को हेय ठहराया | इन सिद्धों का स्वर अत्यंत्त उग्र, पक्षपातहीन और 
(निष्कृपट था । वे कहते हैं कि जो लोग कमल-कुलिश साधना करते हैं वह 
नितरां सुरत विलासी हैं । इस प्रकार कौन नहीं रमण करता और किसकी 
कामनाए नहीं पूरी होतीं । 


कमल कुलिस वे बि मज्क ठिउ, जो सो सुरअ विलास। 
को न रमइ णह तिहुअणहिं, कस्स ण पुूरह आस ॥ ९४ ४ 
दोहा कोष 


जेन खोगों में भी इस प्रकार के बाह्याचारों का खंडन किया गया। 
जोइंदु कहते हैं कि देव, शास्त्र ओर मुनिश्रेष्ठों की भक्ति से पुण्य तो जरूर 
होता है पर कर्मक्षय नहीं हो पाता । सत्य तो यह है कि शाखत्र पढ़ने से 
आदमी जड़ हो जाता है क्योंकि वह शाख्राथ करने लगता है। यहाँ तो 
विफल्पों के मुलोच्छेदन की श्रावश्यकता है। तीर्थ तीर्थ भ्रमण करने वाले 
को भी मोक्ष नहीं मिल सकता । जो वास्तविक ज्ञान विवर्जित है वह 
मसुनिवर हो भी कैसे सकता है । चेला चेली पोथी इत्यादि सें मृढ़ संतुष्ट होते 
हैं लेकिन जो महंत नहीं बनना चाहता वह ज्ञानी इससे लज्जित होता है 
और इन्हें बंधन. का कारण मानता है। दिग्भ्रमित होने की आवश्यकता 
नहीं । मंदिर देवता, शास्त्र, गुरु, तीथ, वेद, काव्य इत्यादि जो पुष्पित हरे भरे 
वक्ष दिखलाई पड़ते हैं वे सभी इंधन बनकर भस्म हो जाएंगे | 


देवह॑ सत्थह सुणिवरहं, भत्तिए पुण्ण हवेइ। 
कम्मक्खड पुणि' होइ णवि, अज्जड संति भणेइ ॥ 
प्‌ृ० अ७ २०६१ 
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सत्थ पढ़तुवि होइ जड़ जो ण॒ हणेइ वियप्पु । 
देहि बसंतुबि खिसलर्ड जबि मण्ण॒ह परमप्पु ॥ 
प्‌ृ० झअ० २०८ 


तित्थदइ तित्थु अमंतहं, मूदृह॑ मोक्‍्ख णहोई। 
णाण विवज्जिड जेण जिय, मुखिवरु होइ ण सोइक्‍॥ 


प० प्र० २-८५ 
चेल्ला चेछी पुत्थियहिं, तूसह मद णिमंतु । 
एयहिं लज्जइ णाणियड, बंधहं हेड मुणंतु ॥ 

प० प्र० २-८८ 


देडलि देडवि सत्धु गुरु, तित्थुवि, वेड विकब्छु 
को दं 
वच्छ ज्ञु दीस कुसुमियड, इंघणु होसइ सब्धु ॥ 
“-पू० प्र० २०१३० 


सुनिरामसिंह ने बालह्याचार और भेष की उपमा साँप की केंचुली से दी 
डहै। जिस प्रकार ऊपर आवरण के बदलने से सपं का जहर नहीं जाता उसी 
अक्रार बाह्य वेष के परिवर्तन से चित शुद्धि नहीं होती | 


सप्पि मुक्‍्को कंचुलिय ज॑ विसु तं ण मुएड्ड। 
भोयहं भाउ ण॒ परिहरइ लिंगग्गहशु करेह ॥ १०॥ 
--पा० दो 


व्याख्यान निपुण विद्वानों के बहु वक्तव्य को वे व्यर्थ समझते हैं यदि वह 
आत्मा के मनन में अपना चित्त नहीं लगाते । उसके पास, इस प्रकार, कण 
रहित पुआल की तरह निःसत्व अक्षर कोष रह जाता है वास्तविक तत्वाजुभूति 
नही । मूढ़ ने बहुत पढ़ा, तालू सूखने लगे। किंतु चाहिए तो वही एक 
अक्षर पढ़ना जिससे सीधे शिवघुर का मार्ग सिद्ध हो जाय। षड्‌दशर्नों 
के धंघे में पड़ने से मन की आंति कैसे द्वूट सकती है। देव तो एक है और तुमने 
उसके छः भेद कर दिए ओर तब भी मोक्ष के विषय में तुम अपरिचित हो | 
तुम प्रबजित हो, शीश को मुड्ठाकर दीक्षित हो गए हो लेकिन क्या तुमने चित्त 
के विकारों का भी मुंडन किया | भई ! चित्त का मुंडन करने वाल्वा ही इस 
संसार का खंडन कर सकता है और यदि तीर्थ की कहो तो तीथों में भी 
अमण करने से कोई फल नहीं होता, स्नान करने से तुम्हारा बाह्य तो शुद्ध 
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हो जायगा पर आभ्यांतर कैसे शुद्ध होगा । झूठा है यह कलह, वेकार है यह 
टंटा, किससे छूत मानूं और किसकी पूजा करूँ ? जहाँ देखता हूँ वहाँ एक ही 
आत्मा है, इत्यादि । 


वक्‍्खाणडा करंतु बहु, अप्पि ण दिण्णुणु चित्त । 

कणहिं जि रहिड पयालु जिम, पर संगहिंड बहुतु ॥ «4४ ॥ 

बहुमईं पढ़िमइ झूढ पर, तालू सुक्कह जेण । 

एक्कुजि अक्खरु त॑ पढ़ड, सिवपुर गम्मइ जेण ॥ ९७ ॥ 

छह दंसण घंघइ पडिस, मणहं ण फिट्टिम भंति । 

एक्क देड छह भेड किड, तेण ण॒ मोक्‍्खहं जंति ॥ ११६ ॥ 

मुंडिय मुडिय झुंडिया । सिरू मुंडिडः चित्त ण मुंडिया 

चितह मुंडण जिं कियठ । संसारह खंडरु ति कियड ॥ १३७० ॥ 

तित्थई तित्थ भमंतयहं, किष्णेहा फल हूव । 

बापिरु सुद्धठ पाशिमहं, अव्सिन्तरु किम हूुव ॥ १६२ ॥ 
“पाहुड दोहा 


पाहुड दोहा में इस जाति के अनेक दोहे खोजे जा सकते हैं। जिन भावों: 
को जिस भंगिमा के साथ बौद्धमत के सहजवानियों ने व्यक्त किया है ठीक- 
उन्हीं भावों को उन्हीं भंगिमाओं के साथ जैन मुनियों ने भी । दोनों का 
लक्ष्य था सुष्टि में सर्वव्यापक्ष एक तत्व का चिंतन और इस प्रकार 
तत्वानुभूति । यह सब रचनाएँ ईसा के प्रथम सहसख्नाब्दक के अंत्य भाग में 
लिखी जा रही थीं । 


नाथ संप्रदाय वाले या तो वेदबाह्य मत के नहीं थे लेकिन अपनी साधना 
की सर्वोत्कृष्टता में अखंड विश्वास होने के कारण अन्य संप्रदायों की वाह्या« 
चारपरक साधनाओं से उनको असंतोष होना सहज स्वाभाविक था। गोरख*- 
नाथ ने नाथ संप्रदाय को अविक्ृत रखने के लिए इसके व्यावहारिक और 
नेतिक शुद्धाचरण पर विशेष बल दिया। वे कद्दते हैं--संयम का संपादन 
करो, युक्त आहार करो, जीवन को काल की ओर ले जाने वाली निद्वाः 
को छोड़ो । तंत्र, मंत्र, वेदांत, यंत्र, धातु इन सभी प्रकार के पाषंडों से बचो ॥# 


संयम चितवो जुगत अहार | त्यंद्रा तजो जीवन का काल । 
छाड़ो तंत मंत वेदंत | जंन्र गुटिका घात पाखंड ॥ ४ ॥ 


श्थ्य 


जड़ी बूटी का अऋतम मत लो, समृद्धिशाली राजद्वार पर मत जाओं, 
स्तंभन, सम्मोहन, वशीकरण डच्चाटन इत्यादि को भीं छोड़ो । हे योगेश्वर ! 
योगारंभ का प्रयत्ष करो । 


जड़ी बूटी नाव जिनि लेहु । 
राज दुवार पाव जिनि देहु । 


थंभन मोहन वसीकरन छा औचाट | 
सुणो हो जोगेसरो जोगारंभ की बात । 
“वही, १७०।५ 


तीथ ब्रत कभी मत करो । गिरि पर्वत पर चढ़कर प्राण को संकट में मत 
डालो । पूजा मत करों । योग की विडंबना मत करो। वैद्यक, वाणिज्य 
व्यापार, पठन, मनन, लोकाचार को छोड़कर योग करो । 


तीरथ वर्त कदे जिनि करो । गिर परवतां चढ़ि प्रान मति हरो ॥ «८ ॥ 

पूजा पाटि जपौ जिनि जाप । जोग मसाहिं बिटंबो आप | 

छाड़ो बंद बणज व्यौपार | पढ़िबा गुणिबा लोकाचार ॥ ९ ॥ 
“““वही, पू७ १७० 


पढ़ पढ़कर के कितने सांसारिक प्राणी मर गए कथनी भी कम नहीं हुईं, 
वे संसार की आंखों में बढ़ें भी परंतु बढऋर वास्तविक तत्व से अपरिचत होने 
के कारण घट भी गए और परब्ह्म से वो अपरिचित रह ही गए ।* 


पढ़ि पढ़िं केता जग मुवा कथि कथि कथि कहा कौन्ह । 
बढ़ि बढ़ि बढि बहुघट गया पारब्रह्म नहिं चीन्ह ॥ 
€ गो० बा० ) 


१--[ क ] कहणि सुहेली रहशि दुहेली कहरि रहरि बिन थोथी । 
पढ़या गुंश्या सूवा बिलाई षाभा, पंडित के हाथि रह गई पोथी ॥ 
ब्नरोी० बा० पृू० ४२ | 
[ ख |] पढ़ि देखि पंडिता रहि देखि सारं श्रपनी करणी उतरिबा पार 
बदंत गोरखनाथ फट्ठि धू साखी, घटि घटि दीपक (चले) परन्‌ (नपेषे ) 
अ्राखी |॥ 
“--वेही, ४० २१ 
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इतना ही नहीं सुसलमानी तत्वद्शंन और धर्मंसाधना के अनेक पक्षों 
का जो विरोध आगे चलकर कबीर आदि संतों में विकसित हुआ वह वस्तुतः 
'नाथ संप्रदाय में ही शुरू हो गया था। बौद्ध सिद्धों के समय ( सादवोीं से 
११वीं शताब्दी ) मुसलमानों का आगमन हुआ तो था पर पूर्वोत्तर प्रदेशों में 
उनकी वह बाढ़ नहीं आईं थी । वे पश्चिमोत्तर प्रदेशों में ही लूट मार कर रहे 
थे। परंतु परवर्ती शताडिदयों में मुसलमानों का संगठित सत प्रचार ध्वंसा- 
त्मक नीति के साथ आरंभ हो गया | शुरु गोरखनाथ की वाणियों में ऐसी 
साखियों प्राप्त होती हैं जिनमें मुहम्मद साहब का नाम लिया गया है। गुरु 
गोरखनाथ के समय के विषय में विशेष मतांतर हैं। डा० पीतांबरदत्त 
बड़थ्वाल ने डा० शहीदुदला ( विक्रम की आठवीं शताब्दी ) और डा० फरकुहर 
( बिं० सं० १२५७ ) के मत को काठते हुए गोरखनाथ का समय १०५० सं० 
के आसपास निश्चित किया है ।* डा० रामकुमार वर्मा ने गोरखनाथ का 
समय १२७० माना है।* डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने इस समय को १०वीं 
शताब्दी के लगभग माना है | छ्रो भी हो, गोरखनाथ ग्यारहवीं से तेरहवीं 
के बीच में कभो हुए थे। यही कारण है कि उन्हें सुसलमानी तत्ववाद से 
परिचित होने और उसकी आलोचना करने का मौका मिला था । 


गुरु गोरखनाथ कहते हैं कि 'हे काजी ! मुहम्मद मुहम्मद सत करो, 
मुहम्मद का विचार बहुत ही गूढु है। सुहम्मद के साथ असी हजार पीर 
पैगंबर हैं ।! बहुत संभव है यहाँ ईश्वर तत्व और जीवतत्व के मध्य में खड़े 
इन शत सदहख्र पैगंबरों पर व्यंग्य हो । 
महमंद महमंद न करें काजी महमंद का बहुत विचार । 


महसंद साथि पकंबर सीधा ये लघब असी हजार ॥ 
“पृ ० के 


मुसलमानों की हिंसा पर व्यंग्य करते हुए, गोरखनाथ कहते हैं कि हे 
काजी मुहम्मद सुहम्मद्‌ सत करो, मुहम्मद का विचार विषम है। तुम 


१--योग प्रवाह, ए० ६२ | 
२--हिंदी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, ० १३४ | 
शरे-नाथ संप्रदाय ए० ६६ । 
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सममभते हो कि जीव हत्या करके तुम झुहम्मद के मार्ग का अनुसरण कर 
रहे हो, परंतु मुहम्मद के हाथ में जो छुरी थी चह न लोहे की गढ़ी थी, न 
इस्पात की, जिससे जीव हत्या होती है। जिस छुरी का मुहम्मद साहब 
अयोग किया करते थे वह सूक्ष्म छुरी शब्द की छुती थी | वह शिष्यों की 
भोतिकता को इसी शब्द की छुरी से मारते थे जिससे वे संसार की विषय 
वासनाओं के लिए मर जाते थे। परंतु उनकी यह शब्द की छुरी चस्तुतः 
जीवन दायिनी थी क्योंकि उनकी बहिसुखता के नष्ट हो जाने पर ही उनका 
आश्यंतर आध्यात्मिक जीवन आरंभ होता था । मुहम्मद ऐसे पीर थे । अम' 
में मत भूलो । उनके मत के अनुसरण करने की शक्ति तुम्हारी इस देह में 
नहीं है । 


मुहमंद महमंद न करि काजी महमंद का विषम विचार । 


महंमद हाथि करद जे होती लोहे घड़ी न सार॥ ९॥ 
जी 


सब्द मारी सबदं जिलाईं ऐसा महंमद पीर । 
ताकै भरमि न भूलों काजी सो बल नहीं सरीर || १० ॥ 
है. ४ 


उन्हें कुरान का पता था और यह भरी पता था कि चेद शाख किताब 
कुरान जैसी पोथियों में उस परमपद॒ का ज्ञान नहीं पाया जा सकता है उस 
पद को तो विरले योगी ही जानते थे ओर जागतिक प्रपंचवाली दुनिया उसे 
क्या जाने । 


वेदे न शास्त्र कतेबे न कुराणे पुस्तके न वंच्या जाई । 
तें पद जानां बिरला योगी और दुनी सब धंध लाईं ॥ ६ ॥ 
*ण्बछू 0 डे 


इस भूमिका पर यदिं हम संत संग्रदाय में उठे धार्मिक सामाजिक 
आडंबररों के विद्नोह के स्वरों को पहचाने तो स्पष्ट ही यह सब स्वर एक बहुत 
पुरानी परंपरा के मालूम होंगे । यहाँ अचर॒य यह सब स्वर तीतज्र हो गए। 
एक दूसरा अंतर यदह्द द्वै कि इस संप्रदाय के अधिकांश नेता छोटी जातियों-के- 
थे । मुसलमानों के आगमन से हिंदुओं में जो एक संरक्षणशील मनोदृत्ति 
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पैदा हुई थी उससे हिंदू समाज में जातिव्यवस्था और अधिक कसती गईं" 8 
इन छोटी जातियों के व्यक्ति, उस ब्राह्मण मत प्रधान समाज को जो तत्कालीन 
सम्पूर्ण हिंदू समाज के विषमतामूलक संगठन का जिम्मेदार था अपनी दुरवस्था 
का कारण समभते थे । बताया गया है कि इसी प्रकार के कसाब के कारण 
स्वेच्छया न जाने कितनी ना-हिंदू ना मुसलमान जातियाँ मुसलमान हो गयी 
थीं । जन गणनाओं के द्वारा ऐसी अनेक योगी मुसल्लमान जातियों एवं वयन- 
जीवी जातियों का संघान मित्रा है । जो भी हो, विषम हिंदू जातिव्यवस्था के 
शिकार अधिकांश सत थे । उनके सबसे बड़े नेता कबीर दास स्वयं वयनजीवी 
जाति के जुलाहा थे | ये संतत जब अपने विद्वोह्दी स्वर को ऊँचा करने लगे तो 
ये अपने को तटस्थ नहीं रख सके बल्कि भुक्तमोगी की भाँति अत्यंत निमंम 
भाव से प्रहार करने लगे । कबीरदास पांडे से पूछते हैं -- 


पंडित देखहु मनमंह जानी। 
कहु थों छूति कहाँ ते उपजी तबहिं छूति तुम मानी । 
बादे बंदे रुघिर के संगे घटही मंह घट सपसे। 
अष्ट कंवल होय पुहुमि आपा छूति कहा ते डपजे। 
लख चौरासी नाना बासन सो सम सरि भौं माती । 
एके पाट सकल बैठाये छूति लेत घथों काकी | 
छूतिहि जेवन छृतहि अचवन छूतिद्ठि जगत उपाया। 
कहद्टि कबीर ते छृति बिबरजित जाके संग न साया | 
“-बीजक, शब्द ४१ 
जिस समय कबीरदास का आविर्भाव हुआ उस समय बहुधा-विचित्र 
बाह्याडंबरमूलक साधनाएँ प्रचलित थीं । हिंदुओं में पौराणिक मत प्रबत्त था । 
अन्य नाना प्रकार की धर्मंसाधनाओं का उढ्लेख करते हुए कबीरदास 
कहते हैं-- 
ऐसों देखि चरित मन मोह्यों मोर, 
ताथें निस वासुरि गुन रमीं तोर । 
इक पठहिं पाठ, इक अमे उदास, इक नगन निरंतर, रहे निवास 
इक जागे जुगति तन हुँहि खीन, ऐसे राम नाम संगि रहे न लीन 





१०-मध्यकालीन घमंसाधना; डा० ह० प्र० द्विवेदी प० ६१। 
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इक हूँहिं दीन एक देहीं दान, इक करे करायी सुरापान ॥ 

इक तंत संत ओषध (प्र) बॉन, इक सकतञ्ञ सिद्ध राषे अपान । 

इक तीरथबव्रत कारें काम जीति, ऐसे राम नाम सू” करे न प्रीति ॥ 

इक धोम ध्यूंटि तन होहिं स्थाम यूं. सुकृति नहीं बिन राम नाम । 

सतगुरु तत कध्यो विचार, मूल कह्यौँ अनसें विस्तार ॥। 

जुरा मरणथें भये घीर, राम कृपा मह कटि कबीर ॥ 
--क० ग्रं० पद ३८६ 


सभी माया के चक्कर में अमित थे। इस माया में मुनि, पीर, दिगंबर, 
'योगी, जं गम, बराह्यण, सन्‍्यासी सभी फेसे थे ( पद १८७ पृ० १५१ ) सहज 
'समाधि के पक्षपाती और “शास्त्रीय आतंक जाल को छिन्‍न करने तथा लोका- 
चार के जंजाल को ढाह करके सहज सत्य तक पहुँचने वाले कबीर के सामने 
इसी शास्त्रीय आतंक जाल को अपना उपजीव्य बनाने वाले पंडित की क्या 
'इस्ती । पोथी पढ़ने वारा तमाम पंडित वर्ग उनके सामने उस सहज आनु- 
भूतिक तत्व ज्ञान से अपरचित था । वे कहते हैं:-- 


पोथी पढ़ें पढि जग सुआ पंडित भया न कोय । 
ढाई अक्षर प्रेम का पढ़े स्रो पंडित होय ॥ 


कबीर को 'राम! का वह रहस्य सममाना था जो प्रत्येक धर्म के प्रत्येक 
साधक के अंतर में स्थित है, जो व्यक्ति जीवन को संपूर्ण आइडंबरों से निकाल 
कर अपनी सद्दज भक्ति देता है, जो सामाजिक दृष्टि से अत्यंत हेय व्यक्ति 
को भी उच्च आत्मिक संतोष देता दै और जो अंत में अपने ही जैसा बना 
लेता है । कबीरदास इसी मर्म को जनसमाज की आत्मा में प्रवेश करा देना 
चाहते थे । जो धरम, मत, संग्रदाय विशेष, जाति वर्ण इस सहज भक्ति मूलक 
बनिगुंग तत्ववादु से अलग इटकर निरथंक आडंबर जाल, शास्त्र प्रथन, 
अंधविश्वास में लिपटे थे उनको कबीरदास अपनी ओजपुण वाणी में धक्का 
देते रहे । धक्का वे इसलिए देते रहे कि उन्हें मालूम था कि रूढ़ियांँ सहलाने 
'से नहीं कटकारने से ही उच्छिन्न होती हैं। कबीरदास कद्दते हैं कि मूर्ति की 
शूजा करते करते हिंदू मर गए और सिर झुका कुका कर ( नमाज पढ़ते हुए ) 
मुसलमान मर गए । हिंदू मृतक को जला देते हैं सुसलमान गाइड देते हैं 
किंतु दोनों ने ही मन के रहस्य को नहीं समझा । ऐ मन ! यह संसार 


२१ड्डे 


बहुत बढ़ा अंधा है जो चतुर्दिक प्रसरित झूत्यु जाल को नहीं देखता | कवि,.. 
योगी अपने आइंबरों के कारण तुम्हें पहचानने ओर जीतने में असमर्थ रहे ॥ 
हुगों पर विजय ओर स्वर्ण प्राप्त करने वाले राजा, वेदपाठी पंडित, रूप गर्विताः 
नारी सभी नष्ट हो गए। अपने शरीर की ओर देखकर यह समझरू लो कि 
रास नाम के बिना सभी लोग छले गए हैं कबीरदास इसलिए उपदेश करते, 
हैं कि गति चाहो तो हरिनाम जपो ।* ह 


कबीरदास स्माते धर्म शासित्त ब्राह्मण प्रधान हिंदू समाज सें प्रचल्षित 
छुआ- छूत की पद्धति पर कठोर व्यंग्य करते हैं । बाह्मचारों पर आल्षिप करके: 
हुए ये लिखते हैं;--- 


ताथें कहिए लोकाचार वेद कतेब कथें व्योहार । 
जारि बारि कहिं आचैे देहा म्‌ वा पीछे प्रीति सनेहा ॥ 
जीवन पिन्नहिं मारहिं डंगा मूवा पितू के घाले गंगा । 
जीवत पुत्र को अन न ख्वावें, मूवा पछिं प्यंड भराबै ॥ 


उन्हें हिंदुओं के समस्त विश्वा्सों में अविश्वास है उन्हें आवागमन के 
हिंदू निर्दिष्ट उपायों में अविश्वास है, अथे धर्म काम मोक्ष फलों की तुच्छता 
मालुम है, स्वर्ग और पाताल की अ्रवस्थिति में संदेह है। वे कहते हैं कि: 
अनजान के लिए. स्वर्ग नरक है हरि के मर्म को जानने वाले के लिए कुछ 
नहीं । हमें भव भय नहीं, पाप पुण्य की शंका नहीं, स्वर्ग नके भी हमको: 
नहीं जाना है हमें तो उसी एकमान्र परमपद में समाहित हो जाना है ।* 

वे मुसलमानों के ढकोसलों पर भी व्यंग्य करते हैं। कहते हैं तू रोजञाः 
रखता है और अछाह को मानता है। तू केवल अपना स्वार्थ देखता है: 
किसी दूसरे के हित को नहीं । ए काजी, स्वामी तो एक है वह तेरा है औरः 
तुर्की में है । यह सोचविचार कर तू नहीं देखता. *** **इत्यादि ।३ 


अंत में कबीरदास हैरान होकर कहते हैं कि हरि के बिना संपूर्ण संसार' 
अज्ञान है। पडद॒शन और छयानवे पाखंडों में आकुल और अमित तथा" 


अनिअननगाना।गएगएए गन >म कक. 


१--संत कबीर डा० रामकुमार वर्मा द्वारा संपादित पृ० १३०। 
२--फबीर ग्रंथावली पएू० २०७। 
३--बीजक़ शब्द ४२ | 
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जप तप संयम पजञा अचन में पागज्न यह संसार काग्र्जों को रंग रंग कर 
भूल गया है| वह मन में ही है इस तथ्य के अज्ञान के कारण वह मन की 
साधना नहीं करता । 


*** »०» :»'हरिं बिन सकल अपाना। 
छह दरसन छयानव पाखंड, आकुल किनहु न जाना ॥ 
जप तप संजम पूजा अरचा, जोतिग जग बौराना | 
कागद लिखि लिखि जगत भुलाना, मनहीं मन न समाना ॥ 
क० आं० पू७० ९९ 


संत काव्य का वैशिष्टय 


लेकिन प्रश्न यह है कि वह कौन सा तत्व है जो कबीरदास को 
इतना महान बना देता है? कबीर को बहुत कुछ परंपरा प्राप्त था । 
लेकिन यह कौन सी बात है जो संपूर्ण सिद्धों, नाथों, जैनों, वेदांतियों 
आदि में कहीं नहीं मिलती। वह कोन सी बात है जिसे रामानंद से' 
पाकर कबीर सबंदा के लिए उनके कृतज्ञ होगये ९ 
कबीर का अपना आचार्य हज़ारी प्रसाद ढविवेदी ने अपनी “कबीर? नामक 
कृतित्व पुस्तक में इन महत्वपूर्ण प्रइनों को उठाया है और 
इनका उत्तर देते हुए बताया है कि वह बात भक्ति थी। 
वह योगियों के पास नहीं थी, पंडितों के पास नहीं थी, कर्मकाडियों के पास 
नहीं थी, सुछाओं के पास नहीं थी, काजियों के पास नहीं थी। इसी 
परमाद्भ्ुत रत्न को पाकर कबीर कृत-कृत्थ हो रहे। भक्ति भी किसकी ९ 
राम की । रामनाम रामानंद का अद्वितीय दान था । उसके पहले उत्तराखंड में 
राम विष्णु के अवतार जरूर समझे जाते थे पर परात्पर ब्रह्म नहीं माने जाते 
थे | इस त्रिगुणातीत मायाधीश परब्रह्म-स्वरूप राम की भक्ति को रामानंद ही 
ले आये । राम और उनकी भक्ति ये ही रामानंद की कबीर को देन है । इन्हीं 
दो वस्तुओं ने कबीर को योगियों से अल्वग कर दिया, सिद्धों से अछूग कर 
दिया, पंडितों से अलग कर दिया, मुसलमानों से अछग कर दिया । इन्हीं 
को पाकर कबीर वीर हो गए । सबसे अलग, सबसे ऊपर, सबसे विलक्षण, 
खबसे सतेज ।* 





१--करबीर, 9० १३८-१३६ । 
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कबीरदास पर दूसरा प्रभाव सूफीमत का था। सूफीमत में साधक उस 
परम तत्व से प्रेम करता है। उसका प्रिय स्त्रीरूप में सामने आता है। 
सूफियों का अंतिम लक्ष्य होता है अनलहक! की स्थिति की प्राप्ति। प्रिय 
की प्राप्ति के खिए सूफी साथकों द्वारा की गईं साधना बड़ी ही महनीय होती 
है | डा० रामकुमार वर्मा के अनुसार कबीरदास ने अद्वतवाद और सूफीमत के 
मिश्रण से अपने रहस्यवाद की सृष्टि की ।' डा० इ्यामसुंदर दास के अनुसार 
भी 'कबीर रहस्यवादी कवि हैं ।* लेकिन कबीर ने रहस्यवादी प्रेम-साधना 
का वही रूप नहीं स्वीकृत किया जो सूफियों सें प्रचलित थी वरन उसको 
भारतीय परंपरा के भीतर से ल्षिया। कबीर के राम ( ब्रह्म ) उनके पी? 
हैं और कबीर उनकी “बहुरिया? । कबीर की संपूर्ण साधना इस प्रेमतत्व के 
प्रिश्रण से अद्भुत महिमाशालिनी हो गयी है। आज भी विश्वकवि रवीन्द्रनाथ 
जेसे महापुरुष ने कबीर के रहस्यवाद को अपनाने में गोरव माना । कबीर की 
प्रेम-साधना है भी विल्यक्षण | वे कहते हैं 'सखि सुहाग राम मोहिं दीन्हा! । 
विभोर होकर कहते हैं--- 


चुनरिया हमरी पिया ने संवारी 
कोई “पहिरे पिय की प्यारी। 
आठ हाथ की बनी चुनारिया 
पंच रंग पटिया पारी। 
चांद सुरज जामें आँंचल लागे 
जगमग जोति उजारी । 
बिनु ताने यह बनी चुनरिया 
दास कबीर बलिद्दारी । 


उस प्रिय के बिछोह में कबीर व्याकुल्न हैं । दुनिया के सारे विरह-व्यापार 
कबौर के विरह के नोचे हैं। चकईं रात को बिछुड़ती है तो दिन में मिल भी 
जाती है पर जो राम से वियुक्त हो गया है यह तो न रात को मिलन पाता न 
दिन को । उसे दिन-रात, निद्वा-जागरणन्स्वप्न, धूप-छांह कहीं भी विश्राम 
नहीं । वह ठीक विरह से ऊबी उस विरहिणी के समान द्ोता है जो दौड़ कर 
हर राहगीर से पूछती है कि उसके प्रियतम कब आएंगे । 





१--हिंदी साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, पृ० १६८। 
२--कबीर ग्रंथावली की भूमिका पए० ५४ | 
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चकवी बिंछुरी रेणि की आए मिली परभाति । 
जे जन बिछुरे राम से, ते दिन मिले न राति ॥ 
बासर सुख ना रेण सुख, ना सुख सुपन मांहि। 
कबीर बिहुउ्या राम सूँ, ना सुख धूप न छांह ॥ 
बिरहिन ऊसी पंथसिरि, पंथी पूछे घाइ। 
एक सबद्‌ कहि पीच का, कब रे मिल्लेंगे आई ॥ 


““क० झं०, एपू० ७-८ 

प्रिय ने कमान साधऊ+र जो ग्रेम का बाण मारा वह भीतर भिद गया। 

जब उसका कण अंतर सें मद गया तभी में जान सकी ऊकि मर्म॑ में चोट 
लगी और कलेजा छिदु गया । जिस शर से उसने संघान क्रिया वही शर मेरे 


मन में बस गया है । उसी शर से आज फिर मारो, उस शर के बिना अब 
चैन नहीं ।' 


डस प्रिय की प्राप्ति के लिए केवछ रोदन ही मार्ग है । 
हंसि हंसि कन्ति न पाइये, जिनि पाया तिन रोई 


जो इंसि ही हरि जी मिले तो न दुह्मागिनि कोई ॥ 
“--के० आअ०, ६० ५९ 


ऐसे प्रिय की प्राप्ति के ल्षिए कबीर ने महाकठिन साधना की थी ऐसी 
साधना जिसका कोई “पठतर! नहीं । साधु, सती ओर झूर इन तीनों में भी 
साधु की साधना अतुलनीय है । 


अंत में कबीर ने कहा--- 


कबीर यह घर प्रेम का खालत्ला का घर नांहि। 
सीस उतारे हाथ धघरि सो पेसे घर मांहि 0 
“एकें० झअं०, पृ० ६९ 
इस प्रकार 'कबीरदास ने इस श्रेमलीला को एक बहुत ही वीयंबती 
आाधना के रूप में देखा था ।?* 


१--क० ग्रं० ६० ८-६ | 
२-- कबीर ; डा० ह० प्र० दिवेदी पए० १६१। 


२१५७ 


कबीरदास उत्तर भारत में मध्यकालीन भक्तिमूलक धर्मंसाधना के प्रथम 
महान नेता थे । वे ऐसे युगसंधि के समय उत्पन्न हुए थे जिसे हम “विविध 
धर्मसाधनाओं और मनोभावनाओं का चौराहा कह सकते हैं ।!” कबीर के श्रेष्ठ 
विवेचक आचार्य द्विवेदी ने उन्हें नुसिंह की भांति नाना असंभव समझो जाने 
वाली परिस्थितियों के मिलन बिठु पर अचतीर्ण हुआ माना है। वे कहते हैं 
“'कबीरदास ऐसे ही मिलन बिंदु पर खड़े थे, जहाँ से एक ओर हिंदुत्व निकल 
जाता है और दूसरी और मसुसलमानत्व, जहाँ एक ओर ज्ञान निकल जाता है 
दूसरी ओर भक्तिमार्ग, जहाँ एक ओर योगमार्ग निकल जाती है दूसरी ओर 
सगुण साधना, उसी प्रशस्त चौराहे पर वे खड़े थे ।?* 


कबीरदास का व्यक्तित्व विल्क्षण था । वे हृठयोगियों की योगसाधना को 

पाकर उनके कृतज्ञ अवश्य थे पर उनकी न्यूनताओं के अति भी सजग थे ४ 
वे अ्रवधूत से पूछते हैं--- 

अवधू अक्षर हूँ सो न्‍्यारा । 

जो तुम पवना गगन चढ़ाओ, करो गुफा में बासा । 

गगना पवना दोनों बिनसें, कहूँ गया जोग तुम्हारा ॥ 

गगना मे जोती ऋलके, पानी समझे तारा। 

घटिेंगे नीर बिनसिगे तारा, निकरि गयो केहि द्वारा ॥ 

मेरुदृंड पर डारि दुलेचा, जोगी तारी खाया। 

सोइ सुमेर पर खाक उड़ानी, कच्चा जोग कमाया ॥ 


योगियों ने भी आक्रमणात्मक उक्तियों का सहारा छिया था पर उसमें 
एक हीनभावना की अंथि पाई जाती है । आचार्य द्विवेदी के अनुसार वे मानों 
लोमदडी के खट्ट अंगूरों की प्रतिध्वनि हैं। मानों चिल्मम न पा सकने वालों के 
आक्रोश हैं | उनमें तक है पर लापरवाही नहीं है । आक्रोश है पर मस्ती नहीं 
है, तीव्रता है पर झूदुता नहीं है । कबीरदास के भआक्रमणों में भी एक रस है, 
एक जीवन है, क्योंकि, वे आक्रांत के वेभव से परिचित नहीं थे और अपने को 
समस्त आक्रमण योग्य हुगुंणों से मुक्त समझते थे। इस तरह जहाँ उन्हें 
लापरवाही का कवच मिला था वहाँ आत्मविश्वास का कृपाण भी ।?3 


१--हिंदी साहित्य पृ० १२० | 
२-वही । 
३--कब्ीर, प० १६४ 
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अपनी इसी महानता के कारण कबीरदास अक्तियुग के द्वार बने । केवल 
कबीर का विधिवत अध्ययन कर लिया जाय तो संपूर्ण संतकाव्य का मसे 
समझ में आ सकता है। बाद में संतों के अनेक पंथ चलने जिनमें से अनेक 
आज भी प्रचक्तित ओर शक्तिशाली हैं तथा अनेक संत आए पर किसी की 
अनुभूतियों में वह मस्ती, वह व्यापक सहज बुद्धि, आत्मविद्यास और लापर- 
वाही को वह तीन्नता नहीं पाई जाती | 


सहजयान मत, परवतती जेनतत्वद््शन, नाथ संप्रदाय और संतसाहित्य को 
एक परंपरा में रखकर विकासात्मक अध्ययन करने के परचात यही निष्कर्ष 
निकलता है कि ये सारी धर्मंसाधनाएँ वेदबाह्य होने के कारण बहुत सी बातों 
में एक हैं । युग परिस्थितियों, विभिन्न धार्मिक व्यक्तित्वों और अन्य तत्वों के 
समय समय पर मिलने के कारण इनके आधारभूत विचारों में यरत्किचित 
रूपपरिवर्तन होता गया | संत साहित्य पूर्चवर्ती तीनों काव्यपरंपराओं के रिक्थ 
( विरासत ), आत्मवादी धारा के प्रपत्तिवाद तथा सूफी धारा के भ्ेमतत्व के 
योग से एक अभूतपूर्व सोंदर्य पा गया । 
इसमें कोई संदेह नहीं कि संत-काव्य का उद्देश्य धार्मिक था इसलिए 
रस सुष्टि उसका मुख्य लक्ष्य नहीं बना । सामाजिक स्तर की दृष्टि से वे न 
तो ऊँची जाति के थे न तो काव्य शिक्षा का ही उनको 
कतल्ा विशेष ज्ञान था । इसलिए उनकी रचनाओं में उनकी 
भक्ति जन्य रागात्मकता और विह्नलता ही काव्य की 
सरसता बन जाती है उनकी रहस्यसाधना, ब्रह्म की पुरुष रूप और भक्त की 
स्त्रीरूप में कल्पना, और दोनों की परस्पर प्रेम साधना, रूढ़ियों के अति निर्मम 
भाव ही उनकी रचनाओं की सरसता का कारण है । इसमें संदेह नहीं कि 
इन लोगों ने बहुत ऊँचे दरजे का ब्यक्तित्व पाया था। यह भक्त-साधक 
हृदय, भाषा, अलंकृति, रस, छंद सबके ध्यान को भुलाकर पदों, साखियों 
लोक के विविध काव्य रूपों सें फूट पढ़ा। इस प्रकार का जो काव्य सामने 
आता है उसमें भाषा भले ही सधुक्कडी हो, अलंकार भले ही कम ओर साफ 
कटे छेटे न हों, रसावयवों की सावथव योज ना न हो, छंद भले ही टेठ रूया- 
भ्रित हो किंतु सच्चे काव्य रसिक को काव्यानंद अवश्य मिलता दै | 


धर्माशअित कवियों के इस विशाल साहित्य का ऋध्ययन यदि धर्मसाधना 
और तत्व दशन की दृष्टि से न भी किया जाय तो भी उसका भाषा और 


९२४६९ 


काव्य रूपों के विकास की दृष्टि से अध्ययन आवश्यक ही नहीं सवथा 
अनिवाय है । है 

हिंदी के छुंदों और काव्यरूपों के विकास में संत साहित्य ने कितना योग 
प्रदान किया है इसका विवेचन आगे किया गया है । भाषा की दृष्टि से 
उत्तरकालीन अपअंश और आरंभिक हिंदीं या इस बीच की संक्रांतिकालीन 
भाषा के नमूने की दृष्टि से इनका काव्य अत्यंत महत्वपूर्ण है । 

अवश्य ही सभी संत समान रूप से उस अखर प्रतिमा के धनी नहीं थे 
जो कबीर, दादू , रज्जब, सुंद्रदास आदि के भाग में थी, लेकिन इनसे यह 
निष्कर्ष निकालना अनुचित है कि सम्पूर्ण संत साहित्य साहित्यिक दृष्टि से 
अविचारणीय है | 


_सममममब्जपत»ग--+००, नेफिपरलऋा:++लका वंम्पक, पि्टपालड 
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वीरसात्मक मुक्तक 


प्राचीन और मध्यकालीन सॉस्क्ृतिक जीवन का एक अनिवाय॑ गुण शौये 
था जिसका प्रतिफल्न युद्ध में हुआ करता था । यों तो आचायों ने वीररस 
को युद्धवीरता के अतिरिक्त दानवीरता, धर्मवीरता, दयावीरता में भी घटित 
किया है * पर वस्तुतः युद्धवीरता द्वी वीररस का वास्तविक उपजीब्य है। 
यह युद्धवीरता भिन्न भिन्न प्रकार की सामाजिक संस्क्ृतियों के अनुरूप विविध 
रूपों में परिवर्तित होती हुईं मिलती है । इस परिवर्तनशील वीर भावना के 
विविध स्वरूपों को काव्य सबसे अधिक ज्वत्ंत रूप में चित्रित करता है। 
शौय वर्णन करनेवाले काव्य के द्वारा हम डर युग के योद्धा के नेतिक, सामा- 
जिक, सांस्कृतिक परिवेश को अच्छी तरह से जान सकते हैं । भपस्तुत निबंध में 
हिंदी मुक्तक साहित्य में अभिव्यक्त वीर भावना और उसकी श्रवृत्तियों का 
विकास दिखाना हमारा लक्ष्य हैं। अपभअ्ंश मुक्तकसाहित्य और मध्यकालीन 
हिंदी वीररसात्सक मुक्तक साहित्य का काल ईसा की सातवीं आठवीं से १६वीं 
शताब्दी तक चलता है । इस बीच वीरभावना का क्या स्वरूप था इसको 
समझने के लिये थोडा पीछे तक जाना उचित होगा। 


जैसा कि प्ृरष्ठभूमि विवेचन में कहा जा चुका है प्रारंभिक वीर युग 
अर्थात्‌ महाभारत काल में व्यक्ति जननायक होता था । उसका व्यक्तिगत शौरय॑ 
जनता में उसको पूज्य और प्रिय बना देता था। महाभारत युगीन वीरों 
में सेनापतियों का नाम मुख्य है | सेना क्या और कितनी है इसकी कोई चिता 





१--उचमप्रकृतिवीर उत्साह स्थायिमावकः । 
महेन्द्रदैवती हेमवर्णों य॑ समुदादूघृतः ।| 
ग्रालंबन विभावास्तु विजेतव्यादयो मता; | 
विजेतव्यादि चेशयास्तस्योद्दीपनरूपिण॒ः | 
अनुभावास्तु तत्रस्यु$ सहायान्वेषणादय३ | 
संचारिशस्तु धृति-मति-गवं-स्ट्ति तक रोमांचाः | 
स व दानधमयुडेदययाचा समन्वितयचतुर्षास्यात || 


--साहित्यदपणु परि० ३ 


२२३ 


नहीं, कौन लड़ने आ रहा है यह ही काफी था । तत्काल्लीन योद्धा की दूसरी 
विशेषता थी शौय का चरिन्नगत होना । नायक के चरित्न में ही शुरता होती 
थी । वह युद्ध श्रवण, चीर, निर्भीक, साहसी और मरण को पे मानने वाला 
होता था| उसकी तीसरी विशेषता थी प्रतिशोध मावना । यह प्रतिशोध 
की भावना उसके उत्साह को उद्दीघ्तर करती थी और वह अपने चरित्रगत 
श्रता के बलपर विजेतव्य को जीतने चलन पड़ता था। इन ल्ड़ाइयों में व्यक्ति- 
गत रूप से वीरता का प्रदर्शन होता था। “दवंद्व युद्ध! का तत्कालीन युद्ध 
प्रणाली का अनिवाय और महत्वशात्नी अंग होना इसी बात का प्रमाण है । 
महाभारत में यह वीरता जीवंत होकर प्रकट हुईं है | यूनानी वीर युग ( होम- 
रिंक एज ) में भी यही बात दिखलाई पड॒ती है । 


महाभारत युग अर्थात्‌ प्रारंभिक वीर युग की यह वीर भावना विकासो- 
न्‍्मुख सामंतयुग (५०० ई० पृ० से ८०० ई० तक ) में परिवर्तित हो जाती 
है | विकासोन्मुख सामंत युग में भारतवर्ष में कंद्रीय शासन की सुदृढ प्रतिष्ठा 
हो जाती है। यहाँ युद्धों का रूप भिन्न हो जाता है। अनेकानेक विदेशागत 
शक्तिशाली आक्रमणों से भारतीय नरपतियों को लोहा लेना पड़ता है, राज- 
नीति और कूटनीति का आगमन होता है | वीरता संघटित रूप में प्रकट 
होती है | प्रत्येक सम्राट की सहायता के लिये मंत्रिवरिषद की आवश्यकता 
होती है । शासक की वयक्तिक और चरिच्रगत वीरता की आचर्यकता नहीं रह 
जाती । राजा का पुत्र शासक होगा ही--इसमें आशंका की गुंजाइश नहीं 
रह जाती । इस युग में जो साहित्य रचित हुआ है वह प्राय; शांति युग का 
साहित्य है जिसमें वीरत्वव्यंजक भावचित्रण का आभाव सा है । प्रायः वीरता 
प्रशंसात्मक होकर वर्णित हुईं । इस प्रकार इस युग में व्यक्तिगत और 
चरित्रगत वीरता का स्वधा अभाव न होते हुए भी आरोपित और मौखिक 
वीरता का वर्णन अधिक दिखलाई पड़ता है । 


विकरासोन्मुख सामंतयुग के बाद ह्ासोन्मुख सामंतयुग का आरंभ 
( ८०० ईं० से १७०० ईं० तक ) द्वोता है। यही हासोन्मुख सामंत युग 
हमारा विवेच्य युग है । इसके भी दो भाग हैं ८ से १२वीं तक का वह भाग 
जिसमें विघटित इकाइयों वाले हिंदू-शासक या तो परस्पर या फिर संघटित 
मुगल शासन से युद्ध करते रहते हैं| पृष्ठभूमि? में ८वों से १२वीं शताब्यों के 
बीच में होने वाले अपअ्ंंश काव्य के राज्य-स्षेत्रों तथा उनके बीच होने वाले" 
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परस्पर युद्धों का परिचय दिया जा चुका है । इस युग की विशेषत्ता को मिरूपण 

करते हुए मद्दापंडित राहुल सांकृत्यायन कहते हैं कि “उस वक्त के सामंतः 
बच्चे को तलवार का चरणरूत दिखलावटी नहीं पिल्लाया जाता था, बढिक:- 
दरअसल उसे उचपन से ही मरने-मारने की शिक्षा दी जाती थी। मौत से 
खेल करने के लिये वह हरवक्त तैयार रहता था। अठारहवीं-उन्नीसवीं सदियों: 
के कवियों ने भी अपने आश्रयदाताओं की बड़ी बड़ी वीरताओं का वर्णुनः 
किया है, लेकिन वह अधिकांश थोथी चापलूसी है, यह हमें मालूम है | 
हमारी इन पाँच सदियों में सामंत व॒स्तुतः निर्मेय वीर होते थे। उनके देश- 
विजयों के बारे में कवि अतिशयोक्ति भले ही कर सकता है, लेकिन शरीर पर 
तीरों और वलवारों के घावों के चिन्द्रों के बारे में अतिरंजन की जरूरत नहीं 
थी ।* तत्काल्लीन सामंत शासकों की यह निर्भयता और शझ्यूरता झारंभिक 
वीरयुग की ही भाँति थी और राजनीति, कूटनीति, सेना का महत्व आदि 
विकासोन्मुख सामंतवाद की विरासत थी। इस युग में युद्धों की जो इतनी 
भरमार दिखिलाईं पड़ती है वह राज्य बढ़ाने की इच्छा से कम कन्याहरण और 
अपमान होने पर अतिशोध की भावना से अधिक । मुंज और तैल्नपराज 
चालुक्य के बीच होने वाले सन्नह युद्ध प्रसिदू ही हैं। अंततः उसकी हार 
और तैलप की बहन मरूणालवती से अपने प्रेस के कारण उसकी भयंकर रूत्यु, 
यह भी अपभंश मुक्तक के ज्ञाताओं से अपरिचित नहीं है | 


ह्रासोन्मुख सामंत युग के अपअंश तथा हिंदी प्रबंध और मुक्तक काब्यों के 
अनुशीलन से पता लगता है कि उस समय किस प्रकार #ंगार और वीररस 
एक दूसरे में घुछ मित्र गए थे । अपअंश काव्य में जो वीररसात्मक मझुक्तक 
मिलते हैं वे पू्ववर्ती संपूर्ण काव्यपरंपरा से भिन्न हैं। अपअंश साहित्य के 
अवतरण के पूर्व भारतीय साहित्य में सुक्तक काव्यरूप में वीररस को उपजीब्य 
नहीं बनाया गया था। यह अपश्रंश साहित्य में संपूर्णतया एक नई बात थी 
जिसका हिंदी की राजस्थानी शाखा में अत्यंत समृद्ध विकास हुआ । अवश्य ही: 
संस्कृत प्रबंधों में वीररस का वर्णन आया है पर वह विशेषतः कथात्मक और 
प्रशंसामूल्क है । पालि और आक्ृत जेसी पूवंचर्ती लोकभाषाओं में धर्मनीति 
ओऔर *इंगार से संबद्ध साहित्य का सुजन तो हुआ पर वीररखात्मक मुक्तक 
साहित्य का नहीं । अपभ्रृंश का यह सर्वथधा नूतन चरण है जिसका सीधा 
विकास हिंदी में हुआ है । 


१--हिंदी-काव्य-घारा, अ्रवतरशिका, ४० २६ । 
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जिस वीररस का वर्णन हम प्रबंधकाव्यों सें पढ़ते हैं वह मुक्तक काव्यों 
में आकर एकद्म भिन्न हो जाता है। श्रबंधों सें दृष्टि शौय के इतिब्वुच के 
विवरण पर रहती है, लेकिन मुक्तकों में शौर्य के मार्मिक और चुभते हुए. 
स्थलों पर । इस मामिकता की अपभ्रंश काव्य में अभिव्यक्ति विशेषत; प्रत्येक 
वार को सहधर्मिणी के मनोमभावों के चित्रण के रूप में हुईं है। जैसा कि 
पृष्ठभूमि विवेचन में अपअंश काव्य की नारी के स्वरूप की व्याख्या में दिखाया 
गया है अपभ्रंश की नारी वस्तुतः वीर और युद्ध प्रिय पति के जीवन क्रम में 
हथेपूर्वक साथ देने वाली नारी है । 


नारी की जो प्रेरक महिसा अपरंश और हिंदी के राजस्थानी के मुक्तक 
साहित्य में प्रकट हुईं है वह संभवतः विश्व के इतिहास में बेजोड़ है। इस 
अद्वितीयता का कारण वत्काल्लीन युग-जीवन की वास्तविकता को समझने 
और उसके संकर्टों को स्वाभाविक ढंग से मेलने वाली नारी का चित्रण है । 
अपअंश और राजस्थानी की नारी अपने पुरुष के साथ रन बन में मरने मारने 
के लिए तैयार रहती हैं। वह अपने पति से कहती है कि हमारे और तुम्हारे 
रण में जाने पर जयशभ्री को कौन ताक सका है। यम की स्त्री के केश को 
लेकर बताओ कौन सुखपूर्वंक रह सकता है" और राजस्थानी की नायिका 
अपने पति की विजय हुईं सुनकर पति के घोड़े की आरती उतार कर और 
उसे अपने हाथ से थपथपा कर कहती है कि हे कुंम्मेत ! तु पर बलिहारी 
हुँ। ऐसा दे यह पति के युद्ध विजय का हृर्षोष्ठास। इसी आलजुभूतिक 
वीरता को जो कि अपभअ्रश और राजस्थानी काव्य का मुख्य बर रहा है--- 
लक्ष्य में रखकर रवि बाबू ने लिखा था “अपने रक्त से राजस्थान ने जिस 
साहित्य का निर्माण किया है, वह अद्वितीय है और उसका कारण भी है । 
राजपूताना के कवियों मे जीवन की कठोर वास्तविकताओं का स्वयं सामना 
करते हुए युद्ध के नक्कारों की ध्वनि के साथ स्वाभाविक काव्य गान किया । 
उन्होंने अपने सामने साक्षात्‌ शिव के तांडव की तरह प्रकृति का नृत्य देखा 


निनतननीणल नल ननननानलमस्‍वान कक -। 


१.५३ मइं वेहिवि रणगयेहिं को जयसिरि तक्केइ । 
केसहिं लेप्पिणु जममघरिणि भण सुहु फो थक्‍्केइ। 
हेमचंद्र प्राकृत व्याकरण । 
२--कर पुत्रकारे घण कहे, जाण धणी री जैत । 
नीराजण बाघाबियो, हूँ बलिह्वार कुमैत ॥६३ डिगल में वीररस । 
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था। क्‍या आज कोई अपनी कटढ्पना द्वारा उस कोटि के काव्य की रचना 
कर सकता है ? राजस्थानी भाषा के प्रत्येक दोहे में जो वीरत्व की भावना 
“और उमंग है वह राजस्थान की मौलिक निधि है और समस्त भारतवर्ष के 
गौरव का विषय हो रही है । वह स्वाभाविक सच्ची और प्रकृत है ।* अपञअंश 
के वीररसात्मक मुक्तकों पर भी इसलिये लागू होती है कि अपभ्रश के ये 
सुक्तक भी राजस्थान ओर सौरष्ट्र सें ही रचित हुए थे । अपअ्रश सुक्तककालीन 
परिस्थितियाँ भी विशेष भिन्न नहीं थीं । 
इन भुक्तकों में वीर दुम्पत्ति जीवन की छोटी छोटी अनुभृतियाँ चित्रित 
हुईं हैं। यह शत शत चिन्न प्रायः समान रूप से अपअ्रश और राजस्थानी 
में पाये जाते हैं । नीचे इस प्रकार के कुछ दोहों को उद्धृत करके उनके 
उन साम्यमूलक तत्वों को देखेंगे जो उन्हें एक परंपरा का सिद्ध करते 
हैं तथा उन वेषम्यमूलक तत्वों को भी लक्ष्य करंगे जो तीन चार 
शताबिदयों में, अपभ्रश काव्य के विपरीत, हिंदी राजस्थानी मुक्तक काव्य में 
विकसित हुए । 


अपभअ्रश की एक कन्या कहती हैः-- 


आयहिं जम्मद्दट अन्नहिं वि गोरी सु दिज्जहि कंतु । 
गय मतहं चचकुसह जो अड्सिड॒इ हसंतु ॥* 


है गौरी, इस जन्म में और उस जन्म में वही कंत देना जो त्यक्तांकुश 
अ्रमच गजों से हँसता हुआ समिंडु जाय। डिंगल की कन्या फहती है कि 
'पाणिग्रहण के अवसर पर हथेल्वली पर के तलवार की मूठ के से निशान मेरे 
हाथ में चुभने से, हे माता ! में समझ गई कि युद्ध में अकेले हो जाने पर 
भी वे प्रिया मेरे चूड़े को नहीं खजावेंगे। 


हथलेबे की मूठ किण, द्वाथ विल्ग्गा साय। 
लाखा वातां हेकलो, चूड़ी माँ न लजाय ॥ 
१-- ४०१७४ ि6ए०९०ए७, 726८०७४४९७० 988, 9, 70. 7 
706 (४००४8 ०0 २०७]६9प(६७708, 
२०-प्रा० ब्या० ४।३७६॥।२ 
३--डिंगल में बीर रस, कविराजा सूय्यमलछ ५।६२ 


२२७ 


अपअंश में वणित एक कन्या कहती है "मेरे कन्‍्त के गोष्ठ में स्थित यदिः 
कोई झोपड़ी जलने लगती है तो वह उस अग्नि को या तो दूसरे के रक्त. 
से या फिर अपने ही रक्त से बुर्का देता है । 


महु कनन्‍्तहों गुहुठि अहो कउ' झ्ुम्पडा बलून्ति । 
अह रिड रुहिएँ उद्हवइ अह अप्पणे न भन्ति ॥" 


राजस्थानी की नायिका भी उन शज्रुओं को वर्जित करती है जो दुस्साहस* 
वश उसके पति के सो जाने पर चले आए हैं वह कहती है कि उन्हें मतः 
छेड़ो । तुम्हारे लौट जाने से तुम्हारी स्त्रियों का चूड़ा ( सौभाग्य ) चिरंजीवीः 
होकर सम्मान पाएगा । 


नींदाणों गिण टैकलों, पुलों न छेड़ो पीव । 
जाय पुजावो पाव ही, चूडो धण चिरजीव ॥* 


कक 


एक ही बात है पति के गोष्ठ में चोरी से हानि पहुँचाने वाले या दुर्भाः 
वनावश आने वाले लोगों के लिये दोनों नायिकाओं के पति काल्स्वरूप कहे: 
गए हैं । 

अपभ्रंश की नायिका को उनके पति का सिंह से उपमित किया जानह 


अपमानजनक लगता है क्योंकि सिंह तो अरक्षित गन्नों को ही मारता है. 
लेकिन उसका पति जिन गजों को मारता है वे पद्रक्षकों से युक्त होते हैं । 


कंत जु सीहही उचमि अइ त॑ महु खंडिउ माणु । 
सीहु निरखम गय हणइ पिठ पय रक्‍ख समाणु ॥र 


डिंगल में वर्णत नायिका फा पति यदि सिंह से ही उपमित हुआ 
तो भी कोई हज नहीं । आखिर सिंह ही क्‍या कम है। पंजे के बल पर सिंह 
हृदय में निडर है, उसकी समानता करने वाला कोई भी दूसरा नहीं । सिंह 
अकेला ही घूमता है । सिंहों का साथी कौन ९ 


१-- प्रा» व्या० ४।४१६। १ 
२--डिंगल में वीररस, कविराज सूय्यमल्ल १०६४ 
२--प्रा० व्या० ४।४१८। 


श्र्‌८ 


हाथल बल निमे हियो, सरभर न को समत्व । 
सींह अकेला संचरे, सीहा केहा समत्य ॥" 


बहुत दिन हो गए थे लड़ाई हुए। रण दुशिक्ष में बेचारे दोनों भग्न हो 
गए थे। बिना जूक्े सन माने तो कैसे ? इसलिये पत्नी कहती है कि हे प्रिय 
डस देश में चक्तो जहाँ खड्ग व्यापार होता हो । 


खण्ग बिसाहिउ जहिं लहहुँ पिय तहिं देसहिं जाहें । 
रण दुड्भिक्खे भग्गाईं विणु जुज्लो न चलाहेँ ॥* 


राजस्थानी की नायिका कहती है 'हे सखी ! मुझे कायर पुरुर्षो का पड़ोस 
अच्छा नहीं लगता । में उस देश पर बलिहारी जाती हूँ जहाँ मस्तक मोल 
“बिकते हैं । हे सखी -! उस देश में तो आग ही लगा दो जहाँ मतवाले योद्धा 
“नहीं घूमते हैं । घायल नहीं चक्कर खाते हैं और जहाँ बहादुर को बेचारा कहा 
जाता है । और देश तो वह है जहाँ गिद्धनी थपथपी देती है चील सर चाँपती 
है और पति पर्ों के रूपेटों में सोते हैं । 


नहं पड़ोंस कायर नरां, हेलि वास सुहाय | 
बलिहारी उण देख री, माथा मोल बिकाय ॥ २ 
मववाला घूम नहीं, नहं घायल घरणाय । 
बाल सखी ऊ देसडौं, भड़ बापड़ा कहाय ॥ईं 
देवे गीघड़ ढुरबढ़ी, समली चंपे सीस । 

पंख भपेटां पिच सुबं, हूं बलिहार थईस ।'* 


यह है वीर असू राजस्थान । 


अपअंश की नायिका कहती है कि स्वामी का प्रसाद है, प्रिय सलज्ज है, 
उसका निवास सीमावततीं शअरदेश में है प्रिय को बाहुबल्ली देख कर के वह 
निःशवास छोड़ती है। 
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१--डिंगल में वीररस, बॉकीदास १६॥६७ 
२---प्रा ० व्या ० ४। ३८६।१ 
३--राजस्थानी भाषा और साहित्य ५।७६ 
४--बही, २।७६ 

५--राजस्थानी भाषा ओर साहित्य ३॥७६ 


श्र 


सामि पसाड सल्नज्ज पिय सीमा संधिहि बासु । 
पेक्खिवि बाहु बलुल्लडा धण मेढलवि नीसासु ॥* 


डिंगल की नायिका की भी कुछ ऐसी ही अवस्था है । एक सखी अपनी एकः 
सखी की अवस्था पर तरस खाकर तीसरी सखी से कंहती है कि हे सखी |! 
बरी के घर के पास इसका निवास है, जहाँ सदा तलवार खनकती 
रहती है । कोन जाने इस नवोदा के भाग्य में सुहाग कितने दिनों का 
मेहमान है । 


बैरी बाढ़े बासड़ी, सदा खरणंके खाग । 
हेली के दिन पाहुणौ, ऊढ़ा भाग सुद्दाग ॥३; 


अपअंश का नायक कहता है कि हे मुग्धे हम थोड़े हैं तथा शत्रु अधिकः 
हैँ इस प्रकार कायर लोग सोचते हैं। जरा देखो तो गगनतल को कितने: 
नक्षत्न उद्योतित करते हैं । 


अम्हे थोड़ा रिंड बहुअ, इमि कायर चिंतति । 
युद्धि निहालहि गयणतलु कह डज्जोइ करंति ॥ २ 


डिंगल का कवि अपने वीरत्व की व्यजना में कहता है कि उन कुपुरुषः 
कायरों को घिक्‍कार है जो जीने के लोभ से शत्रु को युद्ध में देखते द्वी मुँह में 
तिनका ले लेते हैं। श्रवीर युद्ध के लिये मुहूर्त नहीं पूछता, श्र शक्कुनः 
नहीं देखता | वह मरने में ही मगल समम्ता है । 


कापुरसां फित कायरां, जीवण लालच ज्यांह । 
अरे देखे आराण में, तृण मुख माँमल त्यांह | 
सूर न पूछे टीपणोी, सुकन न देखे सूर। 
मरणा नूं मंगल गिणें, समर चढ़ मुख नूर ॥४ 


१०-प्राकृत व्याकरशु ४॥४३०।१ 

२--डिं० में वीर० ५४।१०४ 

३--प्रा० व्या० ४।३७६।१ 

४०--डिं० वी०--२ ओर ३, पृष्ट ६५, बांफीदास । 


३३० 


अपभ्रेश का नायक युद्ध में गया है। नायिका उसकी भीषण युद्ध कला 
का वर्णन करती हुईं कहती दै, “जहाँ शरों से शर काटे जाते हें तथा तलवार 
से तलवार । वहीं पर सठों की घट को चीरकर के कंत मार्ग को प्रकाशित 
करता है । 


जहीं कथिज्जद सरिण सरु, छिज्जद खग्गण खग्गु। 
तहिं तेहइ भसड-घड निंवहिं कंतु पयासइ मग्गु।" 


है सखी मेरे श्र पति को देख।| घोड़े की बाग उठाकर वह अकेला 
ही इस तरह शबत्रु-सैन्य का शोषण कर रहा है, जिस तरह कोई शराबी शराब 
के प्याले को पी रहा हो | 
देख सहेली मो घणी, अजञ्ञ को बाग डठाय॑। 
मद प्यालां जिम एकलों, फोर्जा पीवत जाय ४ 
अपअंश की नाथिका कहती है हे सखी ! अपने बत्न को भग्न होते 


तथा दूसरे के बल को बढ़ते देखकर मेरे प्रिय का कृपाण शशि रेखा के समान 
उन्‍मीलित होता है । 


भग्गडं पेक्खियि निञ्रय बछु, पसरिश्र्ज परस्सु । 
उन्मिलइ सहिरेह जिय॑ करि करवालु पियस्सु ॥२ 


डिंगल की नायिका कहती दे हे सखी ! मेरा पति बांकपन से भरा 
हुआ है। युद्ध में वह इस तरह प्रफुल्लित होता है जिस तरह वसंत 
में वृक्ष । 
सखी अमीणो साहिबो, बॉकम सू' भरियोह । 
रण विकसे रितुराज मैं ज्यू” तरवर हृरियोह ॥ ४ 
एकदम उत्फुबल होऋर अपम्रंश की नायिका कह्दती है कि सेकड़ों लड़ाइयों 
में जो बखाना गया है उस दइमारे कंत को देखो। देखो अतिमत्त व्यक्तॉकुश 
>सजों के कुम्मस्थल को वद्द विदीण्ण कर रहा है । 





१--प्रा० व्या ०---४।३५७।१ 
२--डिं० में वी० सूच्यमछ, १५॥६५ 
३--प्रा ० व्या ०, '४।३५४४।१ 
४--डिं० में वी० बांकौदास ११६६ 


२३१९ 


संगर सएहिं जो वशिअह्द, देक्खु अम्मारा कंतु । 
अइमत्तह. चत्तकुसह गय कुंम्भई दारन्तु ॥' 
पति रूपी सिंह ने हाथी का कुंभस्थल फोड़ दिया है जिससे गजमोती 
बिखर पड़े । ऐसा जान पढ़ता था मानो काले बादल से ओले बरसने लगे हों। 
लगभग दोनों में भावों की ओजस्विता एक है । 


केहर कुभ चिदारियों, गज मोती खिरियाह। 
जांणें काला जल्द सु", ओला ओसरिहया ॥४ऐ 
अपअंश की नायिका उत्साह और उमंग से भर कर कहती है हे माँ! 
ये जो वज़्कठोर पयोधर आशिंगन-समय में प्रिय का सामना करते हैं ये ही 
मेरे कंत के समरांगण में हाथियों की घटा को विदीण कर । प्रेम का यह 
उत्साह दान अद्भुत है । 
अम्मि पञ्मोहर वज्जया निच्चु जे संमुह थन्ति। 
महु कन्‍्तहोीं समरंगणइ गय घट भज्जिउ जन्ति ॥२ 
डिंगल की नायिका और अधिक हुलास से कहती है हे सखी ! में तुझसे 
शुक्र आइचर्य की बात कहती हूं । मेरे पति घर में तो मेरी भ्ुजाओं में 
समा जाते हैं। परंतु युद्ध की हाँक सुनते ही वे मरण-प्रेमी इतने फूलते हैं कि 
कवच में भी नहीं समाते । 
हूँ हेल्ली अचरज कहूँ, घर में वाथ समाय । 
हाको सुणतां हूलसे, मरणों कॉंघ न माय | 


नायिका सोचती है कि यदि वरपक्ष वाले भगे हैं तो निर्चय ही मेरे पति 
के युद्ध-शोय के कारण । अथवा यदि हमारे पक्ष के लोग भगे हैं तो डसके 
भारे जाने के कारण । 
जह्ट भग्गा पारक्कडा तो सहि मज्झि पिएण ॥ 
अह भग्गा अम्भहं तणा तो ते मारिश्रडेश ॥५ 


| कर 2+-नननन- ०नननननननाननन रे >िरज«न-++>क 


१-- प्रा० व्या ०, ४) ३४५। १ 

२--डिं० में वी० बाॉंकीदास २२,६६ 
३--प्रा ० व्या ० ४॥२६५। १ 

४--डिं० में वी,०-सूयमछ, ४५।१०४ 
पू--प्रा० व्या० ४(३७६॥२ 


र्र२ 


एक दिन ऐसे ही युद्ध से कुछ व्यक्तियाँ को भागते देखकर राजस्थानी 
की नायिका ने भी कहा था कि हे सखी | यदि शत्रु भाग गए हों तो मोतियों 
की थाल सजा ला जिससे विजयी पति की आरती उत्तारूँ, और यदि अपने ही 
लोग भाग चले हो तो प्राशनाथ का साथ मत बिछुइने दे अर्थात्‌ सती होने 
की सामग्री प्रस्तुत कर । 


जे खल भग्गा तो सखी, मोतीहल सज थाल । 
निज भग्गा तो नाहरो, साथ न सूनो टाल ॥* 


अपभअंश की नायिका युद्ध में पति के साथ गई थी। छोटने के बाद वह पति 
से कद्दती है कि हमने और तुमने जो किया उसको बहुत से लोगों ने देखा । 
क्योंकि उतना बड़ा युद्ध हम लोगों ने एक क्षण में जीत लिया । 


तुम्हेहिं अम्हेंहि ज कियर् दिद्वड बहुअआ जाणेण | 
त॑ तेवड्ड उ समर भरु निजजड एक्क खणेण ॥ * 


राजस्थानी की नायिका पति के संग रण में तो नहीं गई थी पर रण में 
विस्फोट की आवाज सुनकर अब उससे रहा नहीं जा रहा है ओर वह अपनी 
भावज से लल्लकारकर कद्दती है कि हमलोगों ने घोड़े की सवारी किस दिन के 
लिए सीखी थी । यह दूर पर गोले फूटने की आवाज हो रही है, क्या देखती 
ही हाथ में लगाम लो । 


घोड़े चढ़णो सीखिया, भाभी किसणो काम । 
बंब सुणी जै पार रो, ल्ीजै हाथ लगाम ॥ 


बैरी घने हैं प्रिय अकेला, वो क्या हुआ अपअश का नायक कहता है कि 
तो क्‍या बादलों पर चढ़ आऊँ। हमारे भी तो दो हाथ हैं, मार करके 
तब भरेंगे । 


हिअ्डा जह वेरित्र थणा तो कि अब्बि चड़ाहँ। 
अम्दाहिं बे हत्थडा, जड अणु मारि मराहेुं ॥ 


१--डिं० में वी० सूथ्यमल, ४ ६२ 
रलन्प्रा० व्या० ४।३७१९ 
३--प्रा० व्या ०, ४।४३६ 


र्र्रे 


शर को अपना भरोसा रहता है । और सिंह को भी अपना ही । ये दोनों 
भिंड़ने के बाद भागते नहीं न तो इन्हें मरने का कभी भय रहता। डिंगल 
कवि कहता है ! 


सूर भरोसे आपरे, आप भरोसे सीहं। 
भिंड दुहु ए भाजे नहीं, नहीं मरण रों बीह ॥' 


और इस प्रकार जूकते हुए यदि मरण की बेला आ ही गईं तो क्‍या 
हुआ । प्रिया की श्रद्धा चकित और उत्साहमत दृष्टि सामने जो है । क्‍या 
हुआ यदि पाँव में अतड़िया लगी हैं, सिर कंधे से लटक गया है, हाथ तो 
कटार पर अब भी है। क्यों न प्रिया ऐसे कंत की बल्लिहारी जाय । 


पाई विल्वग्गी अन्त्रडी सिरु व्हसिउ खन्धस्सु । 
तो वि कटारई हत्थडड वल्तषि किज्जड खन्धस्सु ॥ ९ 


राजस्थान का प्रत्येक वीर मरण को पर्व. मानता है। वह एक ज्योतिष्क 
पिंड के समान आता है सम्पूर्ण आकाश को चकाचोंच करके उढ्का की तरह, 
संसार को छोड़कर चला आता है हृदय में प्रकाश की एक किरण खींच कर । 
हे सखी | पति बहुत से घावों से छिंदे हुए आते नजर आ रहे हैं । रास्ता रक्त: 
के बहने से कुंकुम वर्ण का और उनका इवेत अइव मज्ञीठ के रंग का हो गया 
है। हे पथिक | मेरे पिता से एक संदेश कह देना । जब में पैदा हुईं थी तो 
थाली भी नहीं बजी थी। अब तो पति के युद्ध में वीरगति प्राप्ति कर 
लेने के पदचात जतब्र सें सती होने को जा रही हूँ तब मेरे आगे ढोल बचक्क 


रहे हैं । 


धव घावां छक्षिया घणणां, हैली आधे दीठ | 
मारगियों कुंकू चरण, लोलौं रंग मजीठ ॥ 
पंथी देके संदेखदो, बावर ने कहियाह। 
जायाँ थात्र न बज्जिया; टामक टहरहियाह ॥२ 


१०-डिं० में वी०, बांकी दास ६।६६ 
२-- प्रा ० व्या ०, ४।४४०२ 
३--रा सस्थानी भाषा और साहित्य--४० ७६, पर उद्धृत । 
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राजस्थान का कवि उस सैनिक पर बारबार बलिहारी जाता है उसकी 
प्रशंसा करने में अपनी, काव्य प्रतिभा को असमथथे मानता है जिस वीर का 


सर कट जाने पर भी धड जमीन पर नहीं गिरता और हाथ तलवार चलाते 
रहते हैं । 


भसडां जिकाई भामणे, कैहा करूँ बखांण । 
पड़िये सिर धड़ नह पड़े, कर वाहै केवाण ॥* 


न न न 


इस संपूर्ण विवेचन के पश्चात्‌ यह नि३चयपूर्वक कहा जा सकता है कि 
वीररसपरक भावनाओं की दृष्टि से अपभ्रश की परंपरा का हिंदी में सीधा 
विकास हुआ है । लेकिन मध्य में कुछ शताबिदियों के अंतर के कारण दोनों 
कार्व्यों में सांस्कृतिक परिवेश का थोडा अंतर अवश्य पड़ जाता है। अपञअ श- 
युग से हिंदीयुग का सांस्कृतिक परिवेशगत अंतर मुख्यतया मुसलमानों के 
आक्रमण और उनके राज्यस्थापन को लेकर होता है। अपभ्रश युग में जब 
लड़ाई परस्पर हिंदू राजाओं में ही होती थी जो हषंवरू न के कंद्रीय शासन 
के बिखर जाने से बिखर गए थे तो हिंदीयुग की लड़ाइयाँ प्रायः मुसलमानों 
और अदम्य हिंदू राजाओं के बीच में होती रहीं । आरंभिक युद्ध तो वे युद्ध हैं 
जो मुसलमानों के आक्रमण के समय हुए । दूसरे युद्ध हैं जो मुगल शासकों के 
शिथिल द्वो जाने पर हुए। पृथ्वीराज रासो के विशाल प्रामाणिक-अप्रामाणिक 
वस्तु संकलन के भीतर ऐसे अनेक युद्ध आते हैं जो एक ओर तो पारस्परिक हिंदू 
राजाओं के मध्य होते हैं दूसरी ओर मुहम्मद गोरी के सेनापतियों के साथ 
होते हैं। उस युग के अनेक वीर कार्यों में इन दोनों युद्धों के रूप मिलते हैं। 
लेकिन बाद में चलकर औरंगजेब के समय में--जैसा कि कहा जा चुका है 
शिवाजी और छत्नसाल आदि से ही युद्ध शौय संबंधित होकर रह गया। यों 
छोटे मोटे प्रबंधात्मक अंथ रीतिकालीन राजाओं को लेकर भी छिखे गए पर 
उनमें वर्शित वीर भावना मौखिक प्रशंसाव्मक, आरोपित और प्राय; कवित्व- 
हीन है । केवल भूषण की कविता में शोय वर्णन की वास्तविऋ प्रतिभा के 
दशन होंते हैं। लेकिन यह ध्यान रखना चाहिए कि भूषण के कविचों में 
राजस्थान के वीररसात्मक मुक्तकों में उमरनेवाली आनुभूतिक प्राणवचा नहीं आ 





१-- डिंगल में वीररस---बॉकीदास, ८।६६ । 
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पाई है। भूषण के अधिकांश कवित्तों में शौर्य वर्णन का वास्तविक स्वरूप 
रीतिकालीन आलंकारिक मनोदृत्ति से दब सी गईं है। अतिशयोक्तियों, 
उद्मपेक्षाओं, उपमाओं, यमकादि का विज्ञाल ठाट अपना एक अलग सौंदय 
अवश्य रखता है परंतु हृदय की स्वाभाविक अनुभूतियों का संकल्लन, युद्धवीर 
सैनिक की प्रिया की मनःस्थिति की पहचान, भारतीय ललना का ओजस्वी 
नारी रूप यह उसमें बहुत कम आया है | भूषण के एक कवित्त का उदाहरण 
पर्याप्त होगा । 
इंद्र जिमि ज॑ंभ पर वाड़व सुअंभ पर 
रावन सदंभ पर रघुकुल राज है। 
पौन वारिवाह पर संभझु रतिनाह पर 
ज्यों सहसबाहु पर राम द्विजराज है| 
दावा द्रुमदंड पर चीता झूग कुंड पर 
भूषण बितुंड पर जसे सगराज है। 
तेज तमअंश पर कान्ह जिमि कंस पर 
त्यों मलेच्छ बंस पर सेर सिचराज है। 
इस प्रकार के अनेक उदाहरण भूषण में मिलेंगे । अवश्य ही भूषण में 
'बीर रस का स्थायी भाव उत्साद्द उनके चित्रण कौशत्न से अत्यधिक प्रस्फुटित 
डुआ है, युद्ध प्रस्थान वेग, युद्धावेश आदि का बड़ा ही सफल चित्रण हुआ है 
लेकिन फिर भी वीर और श्वंगार का दो पंक्तियों के दोहे में बंधने वाला 
मार्मिक संगम भूषण आदि में दुष्प्राप्प है। यह आइचय की बात है कि 
भूषण का अवतरण ( बवि० सं० १६७० से १७७२ वि० सं० ) लगभग उसी 
समय हुआ था जिस समय राजस्थान के महान कवियों दुरसाजी ( वि० सं० 
१५९३ से १७१२ वि० सं० ) बांकीदास ( १८२८ वि० सं० से १८९० बि० 
सं० ) कविराजा सूय्यमदल ( १८७२ वि० सं० से १९२० विं० स० ) आदि 
का होता है। परंतु आश्चय की बात यह है कि भूषण में वीर जीवन की वह 
समग्रता, तलवार फा चरणाम्रत पीकर जन्म लेना और उसी की धार पर 
चढ़कर सोश्साह इदलीला समाप्त करते हुए सती पत्नियों के साथ जलना यह 
सब नहीं मिलता । इस प्रकार अपअंश के वीर मुक्तक काव्य का सीधा विकास 
आय; हिंदी की डिंगल शाखा में हुआ है, पिंगल शाखा में नहीं । 


जैसा कि कहा जा चुका है अपअंश की वीर भावना का डिंगल में सीधा . 
विकास होते हुए भी डिंगल में कुछ नए तत्व आ गए हैं। इन तत्वों में. सबसे 


श्रे६ 


प्रसुख तत्व सत्ती प्रथा का है | हेमचंद्र के प्राकृत व्याकरण, प्रबंध चिंतामरि 
आदि ग्रैथों में प्राप्त फकुककल वीररखात्मक सुक्तकों में सती तत्व कहीं नहीं पाया 
जाता । अपभ्रंश की नायिका यह तो अवश्य कहती है-- 


भला हुआ जु सारिश्रा बहिणि अम्हारा कंतु । 
अइमचह चचंकुखलह गय कुम्महं दारंतु ॥* 


डिंगल की नायिका भी इतना तो अवश्य कहती है कि कंत |! भले घर 
पधारे । लो मेरा वेश धारण कर लो । अब इस लज्जित चूड़ियों वाली पत्नी 
से तो दूसरे ही जन्म में भेंट कर सकेंगे । 


कंत भरता घर आविया, पहरीज मो बेस | 
अब घण लाजी चूड़ियाँ, भव दूजे मेटेस ॥४ 


लेकिन इसके अतिरिक्त वह सती होने के अवसर को जो परम सौभाग्य 
मानती है यह अपभंश में दुष्प्राप्पय है। डिंगल की नायिका कहती है क 
हे भाई ! तू मुझे लेने को आया है। लेकिन मेरे पति रण की ओर भ्रयाण 
कर चुके हैं । अब में तेरे साथ पीहर नहीं जाऊँगी । सती होने को जाऊँगी। 
फिर वह अपनी सखी से कहती है कि हे सखी | मेरी और प्रियतम की यह 
जोड़ी और यह प्रेम स्वर्ग तक निभ जाएगी । क्‍योंकि मेरे पति के देश में साथ 
जलने की प्रथा है । 


वीरा लेवण आवियो, पिडः रण हुआ बहीर। 
अब तो बलवा जावस्यां, अब नहं आवां पीर ॥ 
सुरपुर तक निभ जायसी, या जोड़ी या प्रीत | 
सखी पिऊ रे देसड़े, संग बलवा री रीत ॥ 


इस प्रकार की सती होने की आकांक्षा से डिगल का वीररसात्मक मुक्तक 
काव्य अतिशय सरस और मार्मिक हो उठा है । 

सब मिलाकर अपभ्रंश के वीररसात्मक मुक्तकों का हिंदी की डिंगल शाखा 
में बिलकुल सीधा विकास हुआ है। इसमें अभूतपूर्व प्राणवत्ता हे । इस 


१--प्रा० ब्या०, ४।३५१ 
२--डिं० में० बी०; सूख्यमत्ल २१६६ । 
३-- राजस्थानी भाषा ओर साहित्य, पं० मोती लाल मेनारिया, छ० २ 
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आशणवत्ता के कारण की ओर संकेत करते हुए ढा० हमारीभ्रसाद द्विवेदी ने 
लिखा है किं--- इन दोहों में एक बहुत ही महत्वपूर्ण नई बात यह है, कि 
झर्तियों के सुख से अपने वीरपतियों के संबंध में अपूर्य दप/स्वियों कहलाई राह 
हैं। इसके पूर्व के साहित्य में इस श्रेणी की रचनाएं क्रचित कदाचित्‌ ही 
मिलती हैं । राजस्थानी के साहित्य में यह विशेषता अचुर मात्रा में सुरक्षित हुई 
हैं।? निश्चय ही शूरजीवन की यह सम्ग्मता अर्थात्‌ जन्म, कैशोयं, योवन 
वार्धक्य, विवाह, मरण, सब में वीरभावना की यह पूर्णता अन्यत्र नुष्प्राप्य है । 
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नीतिपरक मक्तक 


व्यक्ति के परिस्थिति सापेक्ष आचारों से संबंधित तत्वदूशन का नाम नीति 
है। व्यक्ति के ये आचार जिस तरह से कई प्रकार के हो सकते हैं डसी तरह 
उनके तत्वद्शन की द॒श्टि भी कई प्रकार की होती है। व्यक्ति के आचार धार्मिक, 
राजनीतिक, आर्थिक कई प्रकार के हो सकते हैं उसीप्रकार इनका विवेचन 
करने वाले विषय भी घमंशास्त्र, राजनीतिशासत्र और अथशाखर आदि कई 
भ्रकार के नामों से अभिह्वित होते हैं। धामिक तत्वदुशन को अलग रखते हुए 
भी चीतिपरक रचनाओं में एक प्रकार को सर्वंधम अविरोधी आधारभूत नैतिक 
मान्यताएँ आ जाती हैं यद्याप उसकी अविरोधिता की सीमा परिस्थितियाँ ही 
बनाती हैं । नीतिपरक कविता में सामान्य तथा किसी मानवख्खंड के आचार 
व्यवह्ाारों के निरीक्षण से प्राप्त एक प्रकार की परंपरागत बुद्धिमचा ( ट्रंडिशनल 
विजडम ) प्रभावशाल्वी ओर काव्यात्मक शेल्ती के भीतर काम करती है । 


यों तो संपूर्ण भारतीय काव्य नीतितत्व से अलुप्राणित है लेकिन 
नीतिपरक काव्य में यह तत्व अपना प्रत्यक्ष और स्वतत्न स्वरूप प्रकट करता 
है। महाका्ब्यों, काव्यों और नाटर्फो आदि में यह मनोवृत्ति अंत्यमित है 
जबकि नीतिपरक काव्य में स्वतंत्रतया अभिव्यक्त । इस प्रकार की कविता का 
आरंभसिक रूप ऋग्वेद, ऐतरेय ब्राह्मण, उपनिषदों, सूत्रग्ंथों, महाभारत आदि 
में प्रचुर मात्रा में पाया जाता है , धम्मपद्‌ वह प्राचीनतर संकलन है जिसमें 
उत्कृष्ट रूप में नीतितत्वात्मक रचनाएँ संकल्तित हुईं हैं। नीतितत्वात्मक 
रचनाएँ लोक की अवसरोचित मान्यताएँ हैं।" इसीलिये संस्कृत, पालति, प्राकृत, 
अपअंश, हिंदी सर्वन्न इनमें प्राय/ समान भावपरक उक्तियों की विचित्र क्रम- 
परंपरा प्राप्त होती है । यही समाज की परंपरागत बुद्धिमचा और भाव- 
समृद्धि है । इसी कारण इनमें से अनेक उक्तियाँ अक्सर कईं कवियों और 
१--भाव सरस समभझत सबै भले लगे यह भाय | 
जैतं अ्रवसर फी कही बानी सुनत सुद्ाय ॥ ३॥ 
नीकी पे फीकी लगे बिनु अ्रवसर फी बात । 
जैसे बरनत युद्ध में रख सिंगार न सुहात॥ ४ ॥ 
फीकी पे नीकी लगे कहिए समय बिचारि। 
सबको मन दरषित करे ज्यों विवाह में गारि ॥ ५ ॥ 


-- बूंद सतसई के आरभ में बंद कवि द्वारा नीति रचना का 
उद्देश्य कथन । 
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संकलयिताओं के नाम से संबद्ध हैं। वस्तुतः भारतीय समाज अपनी भसावा- 
भिव्यक्ति के लिये कवियों या आचायों के नाम का प्रयोग प्रतीक के रूप में 
करता आया है | भारतीय संस्कृति की यह्द विशेषता पेतिहासिकों की दृष्टि में 
चाहे कुछ खटके किंतु यह एकमात्र विशेषता सांस्कृतिक स्थायित्व का प्रमाण 
है इसलिये भारतीय सस्कृति में ज्ञाता और श्ेय से ज्ञान का उत्करषं माना 
जाता है। चाणक्य के नाम से युक्त (१»" राजनीति समुच्चय, चाणक्य 
नीति, चाणक्य “राजनीति, कुद्ध चाणक्य, लघु चाणक्य, आदि संकक्षन, भोज- 
राज, वररुचि, घटकपर बैतालसट भादि के नार्मो से संबद्ध, नीतिमुक्तक, 
अतृंहरि का नीतिशतक, काइमीरी कवि भछूट की कृतियाँ आदि नीति रचनाएँ 
अपभ्रंश की नीति-काव्य-परंपरा के पू्व प्राप्त होती हैं । कुछ अधिक उपदेशा- 
तव्मक और दाशंनिक तत्वों से संवल्लित पात्ति के अंग्रतरनिकाय” की कुछ 
रचनाएं महायान मतावलरूंबी शांतिदेव का “थबोधिचर्यावतार' आचाय शंकर 
की शतइलोकी आदि है | इन संस्कृत नीतिपरक और उपदेशात्मक मुक्तकों की 
सामान्य विषयवस्तु लोक की आचारिक मान्यताओं के प्रचलद्धित मूल्य होते 
हैं। लेकिन इनमें भी प्रकृति, व्यक्ति और सामाजिक परिवेश्व के सूक्ष्म निरीक्षण 
से प्राप्त अनेक नीतिमूलक अनुभूतियों को विपुलल, विविध, समर्थ और प्रसन्न 
पदावली में व्यक्त किया जाता है । जीवन का हफष विषाद, प्रेम की अस्थिरता 
और चंचलता, नारी जीवन के दोष और उनके द्वारा उत्पन्न बंधन, जीवन का 
वास्तविक क्रम, वैभव और शक्ति की असारता, जीवन के प्रति थकाबट और 
भ्ृत्यभाव, सानव-प्रयत्नों तथा इच्छाओं की अस्थिरता तथा अयथाथेता एकांत 
ओर वैराग्य का आनंद और कसी कभी घोखा और घातक परिद्ार्सों के प्रति 
तिरस्कारपूर्ण इष्टि इन रचनाओं में प्रकट की गई है ।'* डा० डे के इस कथन 
३--2. मीडा0एए ० उध्ाछरण, ॥धछाशापए०8 ऐप है, 2. 
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मे सत्यांश होते हुए भी नारी-निंदा, वेराग्य प्रशंसा आदि मनोभाव वैराग्यपरक 
कार्व्यों से अधिक संबद्ध हैं जो नीतिकाव्य से मिन्‍न हैं । 

यह कहना व्यर्थ है कि नतिक मान्यताएँ बहुत कुछ प्रत्येक युग की 
समसामयिक अर्थव्यवस्था और सांस्कृतिक परिस्थितियों के द्वारा ही हृट्ती 
बनती रहती है । समसामयिक अथंव्यवस्था और सांस्कृतिक परिवेश के 
अतिरिक्त नीति तत्व के निरणंय में नीति की लक्ष्य वस्तु की तत्सामयिक 
परिस्थिति भी उत्तरदायी होती है। जैसे सच बोलना बहुत अच्छा है लेकिन हर 
परिस्थिति में नहीं “सत्यं ब्रयात प्रियं ब्रयात न ब्यात सत्यमप्रियम ।? 
शठता बुरी है पर 'शठे शाख्यं समाचरेत्‌ः!। कभी कभी विशेष प्रकार के 
धार्सिक दइश्कोण से संचालित जीवन में संपूर्ण आचार-व्यवद्दारों के ग्रति 
एक भिन्‍न दृष्टि हो जाती है । जैसे कुछ धर्म अपने एकांत मानवतावाद के 
कारण किसी भी परिस्थिति में प्रतीकार के सिद्धांत को नहीं मानना चाहते । 
उनके अनुसार अक्कोधेन जयेत कोध॑ ।" कभी कभी परिस्थिति की भसिन्‍नता पर 
विचार करके एकही कवि एकट्दी पक्ष पर दो प्रकार की नीति रचनाएँ कहता है । 
'तुझसी के “रामचरित मानस? में ऊपरी दृष्टे से परस्पर विरोधी, पर भीतरी 
इृष्टि से परिस्थितिजन्य नीति की अनेक उक्तियाँ मिंकंगी । इसीलिये नीति 
साहित्य में 'अवसर? और “परंपरागत बुद्धिमत्ता” को विशेष महत्व दिया जाता 
है। इन शक्तियों में से अधिकांश के पीछे युग के आर्थिक चक्र का दबाव 
या फिर परंपरागत बुद्धिमत्ता का इतना बढ़ा बल होता है कि इनको सामाजिक 
आचार व्यवद्दार को अनुशासित करने का श्रेय प्राप्त हो जाता है। लेकिन 
कुछ सूक्तियां ऐसी भी अवश्य होती हैं जो मानव हृदय के चिरंतन मूल्यों को 
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१--सच्तु वि महुरईइं उवसमइ, सयल वि जिय वसि हुँति। चाइ कविचे 
पोरिसइं, पुरिसहु होइ णं कित्ति । 
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स्पर्श करती हैं यद्यपि उसकी चिरंतनता साइश्यमऊक" है क्योंक्रि नीति का 
जो शाइवत रूप नहीं है । पक ओर नेतिक बुूर्तियोँ परिस्थितिजन्य हैं तो: 
दूसरी ओर उनमें परिस्थितियों की सीमा तोडुकर नवनिर्माण करने की स्वतंत्र 
चेतना भी हे । 


हक 2६ 2५ हब 


जैसा कि पृष्ठभूमि विवेचन में स्पष्ट किया जा छुका दे अपभ्श साहिस्य 
की मुक्तक कविता सामान्यतया ह्रासोन्सुख सामंतवादी युग को रचनाएं हैं । 
बहुत ही स्पष्ट रूप से अधिकांश मुक्तकों में यही द्रासोन्मुख संस्कृति प्रतिबिबित 
हुई है । जैसा कि आगे चलकर दिखाया जायेगा अधिकांश नीतिमुक्तक 
व्यक्ति ओर उसके परिस्थितिगत और परिवेशगत सबंधों को लेकर लिखे 
जाते हैं। अपञअंश और हिंदी युग की नीति कविता में स्वामी और शृत्य के 
संबंध को लेकर बहुत अधिक रचनाएँ लिखी मिलती हैं । इनमें भ्ृत्य की 
अवद्यता तथा स्वामी की चापलूसीप्रियता का साफ चित्र उभर जाता है। 
नीतिपरक उद्तियों के द्वारा युगविशेष की येसी अनेझ छोटी बढ़ परिस्थितियों 
का चित्रांकन हम पा सकते हैं । नीतिकार ६नहीं परिस्थितियों के बीच में 
संतुलन खोजत। हुआ दिखलाई पढ़ता है । ऐसा कि कुछ कवि और 
तत्वचितक समझते को न मानकर क्रांतिकारी आचार दर्शन सामने रखते 
हैं। सहजयानी सिद्धों, मैन साधुश्रों, नाथपंथी योगियों, सर्तों आदि को ऐसी 
बहुत सी रचनाओं की हम परीक्षा कर चुके हैं । 


यद्यपि अपभ्रश और हिंदी नीतिपरक मुक्तक समाजशाखस्त्रीय दृष्टि से' 
एक ही युग में लिखे गए तथापि दोनों का तुलनात्मक अध्ययन करने से पता 
चत्धता है कि अपअ्रश और हिंदी सुक्तकों में कुछ सूक्ष्म अंतर अवश्य हैं । 
यथासाध्य नीचे इन अंतरों को पहचानने का प्रयत्न किया गया है । 


(१ ) अपभ्र श युग की नीति कविता में छघु राज्यों के कारण जटिल" 
दरबारी व्यवहार नीति को उतना बल्न और महत्व नहीं मिला है जितना 
सुगलकाल्तीन रह्दीम आदि कवियों की रचनाओं में । 


+ +दयाररप+मत-५4+ाभ+परतभमयालाात 


१--संसार की गतिशीलता के सिद्धांत में बाह्यजगत या आंतर वृत्तियाँ 
सभी गतिशील है। साहश्यमूलक समानता ही उनके एकत्व एवं चिरंतनत्व 
को प्रतिभासित करती है । 
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(२ ) अपभंश में अनेक ऐसे दोहे ग्राप्त होते हैं जिनके पीछे आदश पूर्ण 
सामंती साहसिकता के चित्र मिलते हैं किंतु हिंदी नीतिमुक्तकों में यह 
-साहसिकता दूब सी राई है । इसी कारण अपभ्र'श के नीतिपरक मुक्तकों में 
आपेक्षिक दृष्टि से अधिक ताजगी मिलती है । 


(३ ) अपभअ्रश काल में मर्यादावादी भक्ति आंदोलनों का प्रभाव कम 
है और सिद्धों, जैनियों, नाथों आदि के स्वच्छंदतापूर्ण आंदोलनों का जोर 
अधिक | धामिक परिवेश में जो नीतिपरक सुक्तक लिखे गए वे दोनों युगों में 
भिन्न भिन्न धार्मिक परिस्थितियों के कारण क्रिंचित्‌ू भिन्‍न हो गए। अप- 
'अश युग के धार्मिक नीतिकारों ने अपने विशिष्ट 'प्रगतिशील तत्व दु्शन के 
कारण जब अपनी नीति रचनाओं में विद्रोह और नितांत व्यक्तिनिष्ट स्वच्छंद 
सामाजिकता के निर्माण के स्वर को महत्व दिया तो हिंदी के धार्मिक नीति- 
कार्रो में कबीर आदि संतों को छोड़कर शेष ने भक्ति युग की मर्यादाप्रियता से 
परोक्षतः आधार ग्रहण किया । कबीर में पूर्वयुगीन विद्रोह ज्यों का त्यों बल्कि 
कुछ अधिक विकसित रूप में सुरक्षित है लेकिन तुलसी, बूंद, रद्दीम आदि 
में नहीं । 


( ४ ) अ्रपभ्र'श युग में कथनपग्रणाज्ञी में जब कता के ऋजु डपादन 
गृहीत हुए तो हिंदी युग के रीतिकालीन नीतिकारों में श्थगारिक और आउ्त- 
कारिक उपादान अपनाए गए हैं । 


(५ ) अपभ्र'श के नीति मुक्तकों में सामूहिक दृष्टि से आदर्शोन्मुखता 
आप्त द्वोती है किंतु हिंदी के नीति मुक्तकों में अपेक्षाकृत व्यावद्दारिकता। एक सें 
व्यक्ति को आदर्श और उदात्त बनाने का भ्रयत्न है दूसरे में सूक्ष्म, जटिल और 
'व्यावद्दारिक | 

अब अपभ्र श के नीतिपरक मुक्तक्ों का हिंदी के नीतिपरक मुक्तकों से 
'साम्य दिखाने का प्रयत्न किया जाएगा। जैसा कि कहा जा चुका है नीति 
'शचनाओं में कवि विविध संबंधों को लेकर उनमें ओचित्यमूलक युक्तियों का 
शोध करता है । इस शोध प्रक्रिया में वह बहुत से संबंधों का नीतिमूलक 
विधान तो करता ही है साथ ही बहुत सी तथ्याव्मक उक्तियाँ भी कद्दता है । 


एक बात और ध्यान देने योग्य है । नीतिचिंतक धर्माश्रित समाज का 
सदस्य होने के कारण धार्मिक विश्वासों और रूढियों से अत्यधिक ग्रस्त होते 
ये। इधर धर्माशित मुक्‍्तकों के रचयिता साधक कवि भी कभी कभी नीति- 
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मूलक उक्तियाँ कहते ये । अपअश के जेनकवि जोइन्दु, रामसिंह आदि 
सहजयानी सिद्ध सरहपा, काणहपा, डॉबिपा, आदि, हिंदी के संत कबीर, 
दादू, रज्जब, सुंदरदास' आदि, रामोपासक सगुण कवि तुलसीदास आदि में 
नीतिपरक उक्तियाँ प्रायः धार्मिक रचनाएँ दो गई हैं । घमं को आधार मान- 

कर सामाजिक जीवन को संयम की शिक्षा देना एक प्रकार से आचा रिक मूल्यों 
को परिवर्तित करना है और यह नीतिकाव्य की सीमा के भीतर ही है किंतु 
तुलसी सतसई या तुलसीकृत दोहावली की भाँति रामनाम का अहयण करके 
भक्ति भाव पोषक उक्ति कथन नीतिकथन के अंतर्गत नहीं आ सकता। 

उब्लिखित कवियों की कुछ रचनाएँ तो अवश्य नीतिपरक हैं पर अधिकांश 

नहीं । यही कारण है कि इस निबंध में विशेष वैराग्यपरक उक्तियाँ मी नीति- 
काव्य से मिन्‍न सानी गई हैं : 


[१ |] व्यक्ति ओर धार्मिक रूढ़ियाँ 


( के ) भाग्यवाद--सचराचर महीपीठ के सिर पर जिस सू््े ने अपने 
पाद ( किरण ) डाले वह दिनेश्वर भी अस्तमित हो जाता है। भवितब्क 
होकर ही रहता है उसको रोकने वाला हुआ ही कौन ? 


महवीदद सचराचरह जिशि सिरि दिण्दा पाय । 
तसु अत्थमण दिखेसरदह होठत होठ चिराय ॥ 
--प्र० चि०, पु० ९७- 


रहीम ने भी इस भसवितव्य को समझा था--- 


भावी काहू ना दही भावी दद् सगवान। 
भावी ऐसी प्रबल है कहि रहीम यह जान ॥ 
“-रहिमन विज्ञास, १२३।१२९ 


तैलपराज द्वारा विज्ञेत राजा मुंज की अधोगति पर आँसू बहाते हुए 
कवि ने भी उसे समझाया था कि हे रत्नाकर गुण पुंज मुंब | चित्त में विषाद 
मत करो, क्योंकि जिस जिस प्रकार विधाता का पटद ( ढोल ) बजता है: 
उस उस प्रकार इस मनुष्य को नाचना पढ़ता है । तुम्हारा वश ही क्‍या ? 


चित्ति चिसाउ न चितियह, रयणायर गुण पूंज । 
जिम जिम वायह विहिपडहु तिम नब्चि जइ सुंज ॥ 
“प्र जखिं० » ० रेकें 
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दो-दो बादशाहों के शासनकाल में कभी स्वेच्छया और कभी परवश 
कठपुतल्ली की तरह नाचते हुए रहीम ने भी इस मसे का अनुभव किया था । 


ज्यों नाचत कठपूतरी करम नचावत गाथ। 
अपने हाथ रहीम ज्यों नहीं आपने हाथ ॥ 
*-रहिमन विलास, ६।५८ 


( ख ) नश्वरता--पराजित मुुंजराज तैल्प के राज्य क्षेत्र में घूमते हुए 
एक प्रसन्न परिवार को देखकर बोले गव क्या! ऐ री भोली मुग्धे! इन मेंस के 
बच्चों को देखकर गव मत करो । मुज के तो चौद॒ह सो छिहतर हाथी थे पर 
वे सब चले गए। 


भोली सुधि मा गव्यु करू पिक्खियि पड्डुरूवाई । 
चउद॒ह से छहुतरई मसुंजह गयह गयाई ॥ प्र०चि०, पृ० २४ 


इतना ही क्यों! वह रावण भी कहाँ रहा जिसके पास लंका जेसा गढ़ था; 
चतुदिक सागर जेसी खाईं थी और गदपति त्रेलीक्य विजयी स्वयं दसशीश 
था । दे सुज विषाद मत करो । नाश और निर्माण की अविराम प्रक्रिया ही 
तो संसार है । 


सायरु षाह लंकु, गढ़, गढ़वह दसशिर राड। 
भरग पद सो भंजि गदह, मुज म करिड विसाड ॥ प्र० चि०, घु० २३ 


इधर रहीम को भी जान पढ़ा था कि; 


रहिमन सेषज के किए काल जीति जो जात | 
बढ़े बड़े समरथ भए तो न कोउ मरिं जात । 
--रहिमन बि०, १९|९०७ 


[२ ] सामाजिक संबंध ओर उसकी नीतिपरक व्यवस्थाएँ--- 

स्वामी ओर #त्य--नीति कार्व्यों में राज्य की कृपा पर आश्रित 
प्रायः सारा वर्ग 'भुत्यवतः समझा गया है। इन सुक्तक कार्ब्यों में उस राजा 
की प्रशंसा की गई है जो राज्य के वास्तविक शुभचिंतकों की पहचान करता है 
और चअआपलुसों को वर्जित करता है । विशेषतः उस समय का कलाकार और 
काव्यकार वर्ग राज्याश्रय का मुद्ताज सा था। केवल भक्तियुग का कवि ही 
इस परंपरा का अपवाद था शेष संपूर्ण मध्यकालीन कवि और कलाकार 
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परंपरा इन्हीं राजाओं के कृपाश्रय में फलतो-फूलती रद्दी। रहीम आदि ने 
राज्य कृपाशितों पर जो इतना लिखा है वद्द इसी कारण कि उनको इसके कट 
था झदु अनुभव प्राप्त थे। मध्यकाल में राज्याश्रय कितना आवश्यक था, इस 
पर प्रकाश डालते हुए अपअंश कवि कहता दै कि या तो स्वयं प्रभु हो या फिर 
एक योग्य भ्रभ्चु का प्रिय हो। काम करने वाले मनुष्यों के लिये तीसरा 
भाग नहीं है -- 


आपणपईं प्रभु होइयह कई प्रश्चु कोजह अत्थि । 
काजु करेवा माणशुसह तीजउ मग्गु न अ्रत्थि ॥ 
“+ अप च्चि०, छ० ८१ 


रीतिकाल्ीन सूक्तिकार बूंद ने भी अनुभव किया था कि, 


छांडि सबल अरू निबल की कबहुँ न गह्िए ओट । 
जैसे हूटी डार सो लग बिलंब चोट ॥ 
स्त० स०, हूं० स०, २४२।३६०७ 


इनमें से जो मृढ़ सामंत होते थे वे चापलूरसों के गिरोह का संमान करते 
थे ओर सुरूत्यों का परिस्याग | ठीक उसी अकार जिस प्रहार अपने ऊपर तो 
तृर्णो को बहने देता है और रत्नों को पदतल में डाल देता ६ । 


सायरुं उप्परिं तशु घरइ तत्तलि घछद रयणाईं । 
सामि सुभिच्चु वि परिहरद्ट संमाणेह खत्माईं ॥ 
““भा० व्या०, ४।३३४।१ 


बाबा दीनदयालगिरि को यह बात पसंद नहीं आईं उन्होंने सीधे सीधे 
सुर्त्यों को ऐसे राज्य दरबारों में जाने से निषेघ कर दिया है, 
नहि बिबेक जेहि देस में तहाँ न जाहु सुजान । 


दुच्छ जहाँ के करत हैं करिचर खर सम सान ॥ 
--इर्शत तरंगिणी, दीनद्यालगिरि अंधावल्वी, २६॥७७८ 


पर सभी सामंत ऐसे नहीं थे उनमें से अधिकांश के सामने स्वामी का 
महान आदर्श भी था। उनके सामने भहद्दादहुम का वह आदुश था जो उन 
समस्त पछवों को अपने गोद में लिये रहता है जो क्कोगों के द्वारा फर्जञों के चुन 
लिये जाने के बाद वृक्ष बच रहते हैं । 


स्थ्प 


बच्ठेहे गुणहद फलइ जख़ु कडु पछव वज्जेइ | 
तो वि महृद्दुम सुअणु जिव॑ ते उच्छंगिं घरेइ ॥ 
““प्रा० व्या०, ४॥३३५६ 
रहीम ऐसे सभी राज्यकृपाश्रित, अमरबेल की तरह जीनेवाले व्यक्तियों को 
लक्ष्य करके कहते हैं कि, 


अमरबेल बिनु मूल की प्रतिपाक्नत है ताहि। 
रट्टिसन ऐसे प्रभुह्िि तजि खोजत फिरिए काहि ॥ 
---शहिमन विलास, २।८ 


निधेन और घनिक--सामंतवादी युग में भी आर्थिक विषमता काफी 
मात्रा में होती है। इस प्रकार के गठन के समाज में निध्धनों को संमान 
मिलना एक समस्या बन जाती है। संमान धर्म आदि सामंत का एकमात्र 
प्राप्तव्य हो जाता है । ऐसी स्थिति में झसंमानित शासित वर्ग से उठने वाले 
काव्यकार के संमान का एकमान्र दाता वही सामंत ठहरता है। सामाजिक 
ओऔर आर्थिक विषमताओं में टूट गया ऋद्धिविद्दीन मनुष्य यह दोष अपने 
भाग्य के मत्ये में मढ़ लेता है। नीतिकार अपने इस प्रकार के विश्वास को 
दुद्दराता है कि ऋद्धिविहीन मनुष्यों का कोई संमान नहीं करता । उसी प्रकार 
जिस प्रकार शक्रुनि पक्षी फल्रहित तरुदरों को छोड देता है | 


रिद्धि विहुणइ माणुसद्द न कुणइ कुषबि सम्माण । 
सउ्णिहिं मुख फल रहिउ तरुवरु इत्थु पमाणु ॥ 
-- कुमारपाल प्रतिबोध 


इसमें ऋद्धिविदीन_सामंतों की ओर भी लक्ष्य किया गया है जो अपने 
देनंदिन युक्लीं आदि के कारण निरंतर अस्तशील होने की राह में खड़े हुए 
रहते थे । इस दुर्दिन को रहीम ने भी लक्ष्य किया था--- 
दुरदिन परे रहीम कहिं, भूलत सब पहिचानि। 
सोच नहीं बित हानि को, जो न होय हिंत द्वानि ॥ 
बच रहिं० बि० » »।५७ 
इसी संबंध का एक रूप था सामंतों का दाता रूप और इतर जनों का 
गृहीता रूप ॥ नौतिकारों ने इस संबंध पर बहुत कुछ कट्दा है। उन्होंने दाता 
सामंत की प्रशंसा की है और नृशंस संचयिताओं को जी भरकर कोसा है । 
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है। कबि ने इस दाता को सागर से उपमित करके आइचर्य और शक्षाकांक्षा 
भरे शब्दों में कहा है कि वह, उतना सागर का जल्ल और उतना उसका 
विस्तार ! लेकिन प्यास को वह कह्दों बुझाता है ? 


त॑ तेष्दिड जल सायरहो सो तेवइ वित्थारु | 
तिसहे निवारणु पलु वि नवि पर घुटूअइह असारु ॥ 
“-प्रा० ब्या०, ४।३०९७०।७ 


रहीम ने भी उस पंक्र की प्रशंसा की थी जिसके थोड़े जल में कितने 
लोग अपनी प्यास बुझा लेते हैं लेकिन उस उद्धि की इतने ही कड़े शब्दों में 
निंदा भी की थी | 


धनि रहीम जल पंक को, लघु जिय पियत अघाय । 
उदधि बढ़ाई कौन है जगत पियासो जाय ॥ 
--२० चविज्ञा०, १०|१०२ 


उन्चादशवादिता 
अपभअंश कवि की उद्बादशंवादिता समाज सापेक्ष है और उत्कृष्ट समाज 
रचना में प्रवृत्त हे। उसने आकर्ष्णों के सारे जाल को विष्छिन्न करके 
अच्छे मनुष्य की खोज की थी और निर्भ्नान्त होकर कहा था--न तो सरिताओं 
से, न सरों से, न सरोवरों से और न तो उद्यान वनों से ही किसी देश की 
रमणीयता बढ़ती है वरन्‌ एकमात्र सुजनों के निवास से ही देश का गौरक 
बढ़ता है । 
सरिहि न सरेहि सरवरेष्टि न वि उज्जाण वर्णेहिं । 
देस रवण्णा होत बढ निवसंतेहिं सुज्जणेहिं # 
ब्ल्प!० दया०, 8॥8२२।|१० 
बाबा दीनदयाल गिरि ने भी कहा था-- 
वहे विराजत थत्र जहाँ बुध हैं सहित उमंग । 
लसे ट्टेम जिंहि अंग में बसे प्रभा तिहि अंग ॥ 
““दी० पं० 3 रेश७ण 
अपअंश कवि ने यह भी देखा था कि कि संपन्‍न लोगों से तो सभी लोग 
बातचीत करते हैं लेकिन आतंजनों को वही लोग 'मामेषीः” कहते हैं जो सज्जन 
होते हैं । 


२३० 


सत्थावव्थईं आलवणु साहु वि लोड करेह । 
आदननहं मब्भीसडी जो सज्जणु सो दें ॥ 
--प्रा० व्या० 8।४२२॥१ ६ 
सटह्ृदय रहीम का भी थदही निश्चय था--- 


जे गरीब परद्वित करे ते रह्दीम बड छोग । 
कहाँ सुदामा बापुरो कृष्ण मिताई जोग ॥ 
“-रहि० वि०, ६।६२ 


इन उच्चादर्शो वाले भारतीय नीतिकार का प्रमुख आदर्श है संतृष्ट 
जीवन । उसने कहा है कि गिरे से शित्ातल, तरुओं से फल, असामान्य 
भाव से प्राप्त होता है। किंतु तब भी मनुष्यों को अरण्य नहीं अच्छा 
लगता । 
गिरिद्दे सिलायलु तरुद्दे फलु घेप्पह निःसावन्नु । 
धरु मेब्लेपिसु मासुसहं तो विन रुच्चइ रनन्‍्नु ॥ 
आ० व्या० 
किंखित भिन्न प्रकार से रहीम ने इस बात को इस प्रकार से रखा है--- 


तरुवर फल नहिं खात हैं, सरवर पियहिं न पान । 
क॒ट्टि रहीम परकाज द्विंत, संपत्ति सचाद्टि सुजान ॥ 
-- रहि० बिं० ८॥२७ 


स्वभाव-कथनमूलक उक्तियाँ-- 

इसमें कुछ वस्तुओं के उत्कृष्ट या निक्ृष्ट स्वभाव की ओर इशारा करते 
हुए उसकी जीवन से संगति बैठायी जाती है । «यह वस्तु प्रस्तुत और अप्रस्तुत 
दोनों रूपों में सामने आती है । इसमें एक प्रकार की तथ्यमूलकता भी होती 
है। आगे इन तथ्यों का विश्लेषण अपने-आप हो जाएगा । 


[ $ ] कसलों को छोड़कर औरे द्वाथियों के कुंभस्थल्रों की इच्छा करते हैं 
जिन्हें दुल्लंम फी इच्छा भत्री लगती दै वे दूरी नहीं गिनते। 
कमलई मेल्लवि अलि-डल्ंइ करिं गण्डाइ महंति । 


असुलहमेच्छण जाहं भत्ति ते णवि दूर गयणंंति ॥ 
“--प्रा० ब्या० ४।३०२।१$ 
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बाबा दीनदयाल गिरि ने भी इसी भाव को इस रूप में प्रकट 
किया है--- 
श्री को उद्यम ते बिना कोऊ पावत नाहि। 
ल्विए रतन अति जतन सो, सुर असुरन दुधि माहि ॥ 
“दी० ग्रं० ७३ै।८ 
बूंद के शब्दों में-- 
श्रम ही तें सब मिलत है बिन श्रम मिले न “काहि। 
सीधी अंगुरी घी जम्यों क्‍यों हू निकरे नाहि।॥। 
““सख० स० कू० स० ३० १३१८९ 
असुल्लभ की आकांक्षा के लिए मनुष्यों को असाधारण प्रयत्न करने होते 
हैं-_यही इन सभी दोह्ढों का वण्ये है । 
[ २ ] जीवन किसे नहीं प्यारा है और घन भी किसे नहीं इृष्ट है पर 
विशिष्ट कोग अवसर आ पड़ने पर इसे तृण के समान गिनते हैं | 
जीविउ कासु न वबलहइउठ, धरणु पुणु कासु न हृटदु | 
दोशिण वि अवसर निवद्ि-अइईं तिश सम गणह विलिटठु ॥ 
“- प्रा० बया० ४।३०८।२ 
बूंद ने भी कहा है--- 


तन घन इ द्‌ ज्ञाज के जतन करत जे धौीर। 
टुऋ टूक हुह्न गिरत पै नहिं सुख फेरत बीर ॥ 
““ख० स०, वू ० स० ६३६॥।३े ३५ 
अवसर और सर्यादा यह दोनों ही विशिष्ट और वीर व्यक्तियों को 


आशणाधिक प्रिय होते हैं इनके ज़िये वे यौवन और धन दोनों का किचिन्मात्र 
भी मोह नहीं करते | 


[३ | है पप्रीहा | निष्करुण होकर बारंबार बोलने से क्‍या द्ाभ ! 
वविमल जलन से सागर के भरने पर भी तू एक भी घार नहीं पायेगा । 
बप्पीहा कईं बोढ्लिएण निग्धिण बार हू बार । 
सायरे भरिश्रह विमल जलि लह॒हिं न एक्कुचि घार ॥ 
“॑आाण० ब्या० 8३३८३।२ 
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वबुद ने भी अनुभव किया था कि--- 
सैयों छोटी ही भलों, जासों गरज सराय। 
कीजे कहा पयोधि को जातें प्यास न जाय ॥ 
“+स० स०, बू ० स० १८८।३०१ 


निश्चित ही यहाँ निष्करुण साधन संपन्न व्यक्तियों पर व्यंग्य किया गया 
है ओर उनके यहाँ जाने का निषेध किया गया है। प्राकृत व्याकरण में इसी 
व्यंग्य को और प्रखर बनाते हुए. एक ख््री एक पथिक से कहती है कि यदि बड़े 
घर्रो को पूछते हो तो वह वे हैं लेकिन यदि विह्नल्चित जनों के अभ्युधारक मेरे 
कनन्‍्त के कुटीर को चाहते हो तो वह यह है । 
जहू पुच्छद घर वड्डाहं तो वड्डा घर ओह । 
विदलित्र जणु अव्युघरणु कंत कुडीरह जोह ४0 
“-आ० व्या[० ७|३६४।१ 
बाबा दीनदयाल गिरे ने भी कहा है--- 
मानत हैं बहु दीन को आए सरन महान | 
हीन कला ससि सींस में घारत ईस सुजान ॥ 
“--दी० ग० ७।७३। 


[४ ] हे कुंजर सछकियों को मत सुमिर और लंबी सांस मत छोड, 
विधिवश जो कंवल प्राप्त हैं उन्हें चर और मान मत छोड । 
कुंजर सुमिरि म सलछअञ्उ सरलता सांस म मेद्धि। 
कचल जि पावय चिहि-वर्धिण ते चारे माणु म मेछ्ि ॥ 
-प्रा० व्या० ४।३८६।१ 


यही विवशता सर के सूखने पर मीन को भी होती है। रहीम ने 
कहा है-- 
सर सूखे पंछी उड़े ओरे | सरब समाहिं। 
दीन मीन बिच्चु पच्छ के कहु रहीम कहेँ जाहिं ॥ 
--रहिं० बिल्ला० ३२२४८ 
ऐसे उपेक्षितों को अपना मान रखर्कर प्रतीक्षा करनी चाहिए--इस बात 
को अपअंश-कवि ने इस प्रकार कहा है कि हे भ्रमर, अब यहीं नीस पर कुछ 
दिन तक विरस, जब तक घने पर्चो वाला छायाबहुल कदंब नहीं फूलता । 
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भमरा एप्थु वि लिम्बिड॒इ के थि दियहडा विलम्बु । 
घण पत्तल्ु छाया-बहुलु फुछइ जाय कयम्बु ॥ 
“« भा० व्या० ४।३८७।२ 


बिहारी की भी यही सम्मति है-- 
यह आस अटक्यो रह्मों अलि गुलाब के मूल । 
अहैं बहुरि बसंत ऋतु इन डढारन यै फूल ॥ 


( बिहारी सतसहे ) 
(५ ) दिन झटपट चले जाते हैं और मनोरथ पीछे छूटते जाते हैं । जो 
है उसी को मानो । होगा--पऐसा कद्दते हुए मत रहो। 
दिश्रह्ा जंति कडपड्डहिं पडट्टिं मनोरह् पच्छि । 
जं अच्छदि त॑ माणिआअह होसह करतु म अच्छि ॥ 
“-प्रा० ब्या० ४|इप्पपप्प ।$ 
इसी भाव का दोड्ा कबीर ने भी कहा है--- 
काहिह करहु सो श्राज़ु कर श्राज़ु करहुँ सो अब्ब | 
पत्ष में परतें द्वोयगों> बहुरि करोगे कब्ब ॥ 
( कबीर ) 
( ६ ) यहाँ वहाँ घर द्वार पर लक्ष्मी अस्थिर होकर दौद़ रही है, प्रिय से 
वियुक्त गौरी की तरद् कट्टीं भी नि३चल नहीं रहती | 
एत्तदे तेत्तहे वारि घरि लच्छि विसुंदुल्ल धाइ। 
पिश् पब्भठ्ठ ब गोरडी निश्चल्ल कहिं वि न ठाइ ॥ 
“आ० व्या०, ४।४३१६।१ 
रहीस ने कहा है-- 
कमला थिर न रहीस कहि, यद्द जानत सब कोय | 
पुरुष “पुरातन की बचू क्‍यों न चंचला होय ॥ 
“-रहिं० वि०, ३१२३ 
इन कतिपय स्वभावकथन संबंधी उदाइरणों के तुल्लनात्मक अध्ययन 


के द्वारा यह विशेषतया स्पष्ट हो जाता है कि हिंदी की नीतिकाव्य परंपरा भी 
अपअंश से सीधे विकसित हुईं है । 
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इन नीतिमूलक दोहों की कुछ अपनी विशिष्ट कल्ागत उपलब्धियाँ हैं 
नीति का अंतिम उद्देश्य अवश्य द्वी उपदेशात्मक या श्रचारात्मक होता है 
'परंतु वह जब नीति काव्य बनता है तो काव्य के साधनोपायों से समल्ंकृत 
होकर ही । 

नीति को नीति काव्य बनाने में प्रायः निम्नलिखित उपादान ग्रहण किए 
जाते हैं । 


१--उक्ति बंकिसा-जो बात बहुत दिनों के शास्त्रा्थं और तक॑ वितक 
से किसी के मन में न जमाईं जा सके वह सहसा किसी चतुराई भरी एक 
छोटी सी वक्र उक्ति से एक क्षण में सुझाई जा सकती दै ।* 


२--प्रत्युत्पन्नमतित्व-उस लघुनतिक तथ्य को दो ही पंक्तियों में 
अवसरोचित ढंग से सहसा कहना चाहिए। अचानक और शाौघ्र आक्रमण 
की सफलता असंदिर्ध होती हे । इस प्रकार अवसर पर उचित बात कहना 
डी नीति काव्यकार का प्रत्युत्पन्नमतित्व है । 


३--अलं कार योजना-सरल अलंकार योजना के द्वारा कथन का प्रभाव 
बढ़ता है | प्रायः प्रयुक्त द्ोने वाले सुख्य अलंकार दृष्टशांत, अन्योक्ति उपमा 
आदि हैं । दृष्टंत ओर अन्योक्ति ये दो नीतिकाज्य के अत्यंत महत्वपूर्ण साधन 
हं। इन सभी अल्ंकारों द्वारा चित्रकढपना को प्रोत्साहन मिलता है और 
पचित्रकतपना से भावबोध को । 


४--स्वाभाविक भाषा ओर लोकोक्ति प्रयोग-जितनी नीति रचनाश्रों 
'का विवेचन ऊपर किया जा चुका है उससे स्पष्ट है कि नीति रचनाओं में 
अपेक्षाकृतसरल और सरस भाषा का प्रयोग होना चाहिए । इसके अभाव में 
रचना की प्रसाद गुण में बाधा पढ़ती है। यदि रचना की प्रसादगुणिता 
बाधित हो गई तो उसका प्रभाव और उद्देश्य सिद्धि द्वी खतरे में पड़ जाएगी । 
इसीलिये ल्लोकभाषा का सहज सुथरा और मधुर रूप सभी नीतिकारों ने 
अपनाया है। दोहों की भाषा में सामासिकता के आगमन की सहज 
संभावना को भी नीतिकारों ने कुशलतापूबवंक बचाया है । 

नीतिकाव्य की भाषा की शक्ति का सबसे बढ़ा आधार है लोकोक्ति और 
आुदहाविरों का प्रयोग । मुदाविरों में एक लघु परिवेश की परंपरागत बुद्धिमता 
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१--सतसई सप्तक की भूमिका : डा० श्यामसुंदरदास, प० ७ | 
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का एक विशिष्ट परिस्थिति के उपयुक्त किया गया संपूर्ण निष्कर्ष शब्दबद्ध हो 
जाता है। अधिकांश नीतिरचनाएँ इन लोकोक्तियों को ही पकड़ कर की 
जाती हैं । 
अपभंश काव्य से चुनी हुई कुछ लोकोक्तियाँ नीचे हैं । 
($ ) जाम न निवड॒इ कुम्भ यद्धि सीह चब्रेह्ठ खड़क्क । 
ताम समतहं मयगल्लह पह पट्ट वज्जइ ढकक्‍क ॥ 
““ ग्रॉ० व्या० ४।४०४७॥।| १ 
(२) प्राइव सुशिह वि भनन्‍्तडी ते सणिश्रणा गशन्ति । 
प्रा० व्या० ४।४१४।२ 
(३ ) मंजिट्ठएणए अइरक्तिए सब्वु सहेब्वड होई ॥ 
भा० ब्या० ४।४४ै१८।२र 
(४ ) मूल्ति बिणट्गह तुंबिणदे अबसे सुक्कहिं पणणई ॥ 
प्रा० व्या० ४३४२६।१ 
(५ ) जिव॑ जिय॑ वह्चणु तहइ तिर्व तिव॑ नवहिं सिरेण ॥ 
भ्र० व्या० ४॥३६७।३ 
इत्यादि । 


कुछ उदाहरण हिंदी की बूंद सतसई से लिए जा सकते हैं। पानी पीकर 
घर पूछना (२८६।२१७) पॉय कुल्हारी आपनो मारतु स्रख हाथ (४०९॥३१८) 
कर कंकन को आरसी (४२४।११९) होवद्वार सो होय (४५५]३२२), सेड 
चाल संसार (६०३।३३३), आग खगे पर मेड (६०६।३३३), पेंड पेंड हु 
चलत जो पहुँचे कोस हजार ( ६६२।३३४ ), चोक्ली दामन ज्यों रच्यो 
( ६१७।३३४), दृक टूक हो गिरत (३३६।३३६) आदि । केवल इन ल्ोको- 
क्तियों का निष्कृष ही दृष्टात परिपुष्ट द्वोकर दोहों में विस्तृत हो गया है । 


संक्षेप में कुछ यही मूल बातें नीतिक्राव्यों की शेक्ली के विषय में कही 
जा सकती हैं । 


कार सात |मातयाशकममकार मभमाभककमभर्तर 
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कान्यरूप 


श्री अगरचंद नाइटा ने नागरीप्रचारिणी पत्रिका में प्रकाशित (स॑० २०१०, 
अंक ४) प्राचीन भाषाकाव्य की विविध संज्ञाएँ! शीषेक महत्वपूर्ण निबंध में 
प्राचीन भाषा कार्व्यों के ११५ काज्यरूर्पों की सूचना दी है | इस निबंध में श्री 
जाहटा जी का प्राचीन भाषा से अभिप्राय विशेषतः अपअंश और प्राचीन 
राजस्थानी भाषा से है। महत्वपूर्ण समझ कर संपूर्ण सूची नीचे उद्घुत की 
जाती दे । 


(१) रास, (२) संधि, (३) चोपाई, (४) फागु, (७) धमाल, (३) 
विवाहलो, (७) घवल, (८) मंगल, (५) वेलि, (१०) सलोका, (११) संवाद 
(१२) वाद, (१३) रूगढ़ो, (१४) मातृका, (१५) बावनी, (१६) कक्‍क, (१७) 
बारह मासा, १८) चौमासा, (१९) पवाड़ा, (२०) चचेरी (चाँचरि), (२१) 
अन्मासिषेक, (२२) कलश, (२३) तीथेमाला, (२४) चैत्यपरिपादी, (२७) संघ, 
(२६) ढाल, (२७) ढालिया, (२८) चोढालिया, (२९) छठालिया, (३०) 
प्रबंध, (२१) चरित, (३२) संबंध, (३३) आख्यान, (३४) कथा, (३५) सतक 
(३६)बद्टोत्तरि, (३७) छत्तीसी, (३८) सत्तरी, (३९) बत्तीसी, (४०) इक्कीसी, 
(३१) इकतीसी, (४२) चौबीसी, (४३) बीसी, (४४) अष्टक, (४५) स्तुति, 
(४६) स्तवन, (४७) स्तोच्न, (४८), गीत, (४५) संझाय, (७५०) चैत्यवं दन, 
(७१) देववंदन, (५२) वीनती, (५३) नमस्कार, (५४५) प्रभाती, (५७५) मंगल, 
(५६) सार, (५७) बधावा (७८) गहँली, (५९) हीयातली, (६० ) गूढ़ा, (६१) 
गजल, (६२) लावणी, (६३) छंद, (६४) नीसाणी, (६५) नवरसो, (६६५) 
अवहण, (६७) बाहण, (६८) पारणो, (६९) पट्टावली (७०) गुवोबली, (७१) 
इमचढ़ी, (७२) हींच, (७३) मालामात्तिका, (७४) नाममाला, (७७) 
रागमाला, (७३६) कुछक, (७७) पूजा, (७८) गीता, (७९) पदट्टाभिषेक, (८०) 
निवाण, (८१) संयसश्री विवाह वर्णन, (८२) भास, (८३) पद, (<४) 
मंजरी, (4५) रसावली, (८६) रसायन, (८७) रसलहरी, (८4) चंद्रावला, 
(«९) दीपक, (९०) प्रदीपिका, (९१) फुलडा, (६२) जोड़, (५२) परिक्रम; 
(९४) कल्पलता, (९५) लेख, (९६) विरहद, (९७) मूंदड़ी, (६८) सत, (६९) 
प्रकाश, (१००) दहोरी, (१०१) तरंग, (१०२) तरंगिणी, (१०३) चौक, 
(१०४) हुंडी, (३०७) इरण, (१०६) विल्लास, (१०७) गरबा, (१०८) बोली, 
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(१०६) अखतध्वनि, (११०) हालरियो, (१३१) रसोई, (११२) कड़ा, (११३४ 
मूलड़ा, (१३४) जकडी, (११५) दोढा, कुंडलियाँ, छप्पय आदि ।"* 

इस सूची तथा नाइटा जी के द्वारा इन काव्यरूप बोधक संकज्ञाओं के 
परिचयात्मक विवरण का अध्ययन करने पर इस काव्यरूपों का निम्नक्षिखितः 
चर्गीकरण संभव हो सकता है -- 

( क ) वाद्यमूलक काव्यरूप, जैसे-ढाल, दालिया, चौढालिया, लकुट रास, 
ताला रास, हमचडी, हींच आदि | 

( ख ) अवसरमृलक काव्यरूप; जेसे-चैत्यवंदून, बारइमासा, मंगल, 
बधावा; संवाद आदि है 

( ग ) संख्यामूलक काब्यरूप; जेसे-सतक, बद्दोत्तरी, छत्तीसी, सत्तरी,, 
कुलक । 

( घ ) वर्णमाल्तामुलक काव्यरूप; जैसे-मातृका, बाबनी, कक्‍क आदि । 

( ७ ) रागमुलक काब्यरूप; जेसे-गजल, पद्‌, ल्ावणो, छंद, असृक्त 
ध्वनि आदि । 

( च ) प्रबंधसूलक ( चरित मूलक ) काज्यरूप; प्रबंधसूलक काव्यछपों: 
पर पीछे चिह्न लगा दिया गया है ।* 

हून काव्यरूपों में आख्यानगीतात्मक तत्व प्रचुर मात्रा में सुरक्षित हैं ४ 
इसी बात की ओर संकेत करते हुए प्रो० भुणे ने 'भविस्सयत्त कहा? की भूमिका 
में लिखा है कि अपअंश के अधिकाँश काव्यरूप और उसकी छंद संपरि 
ल्लोक से सीधे प्रभावित और संबद्ध है। उसका लोक से इतना अधिक संपके 
है कि साधारण श्रमिक काम काज करते हुए भी इन छंदों और काव्यरूपों को 
गा सकता है । 

५4 हक है 
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१-चिह्नित संज्ञाएं प्रबंधात्मक हैं। इसमें कुछ के निशंंय का धार 
नॉहठ जी के ही निदंश हैं पर कुछ के अन्यत्र से प्राप्त प्रमाण और किंचित्‌ 
अनुमान हैं । 

२---जो प्रबंधभूलक कफाम्यरूप हैं उनमें कुछ ऐसे हैं जो प्रत्रंध भी हैं, 
मुक्तक भी हैं या प्रबंधमुक्तकवत हैं। 8दाहरण स्वरूप राख, चौपाई, फारु,. 
अंगल' वेलि आदि । 
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अब यहाँ पर कतिपय उन मुक्तक काव्यरूपों का विचार किया 
जआायगा जो अपभ्रश और हिंदी दोनों में मित्लते हैं--. 


( $ ) रास, (२) रमैनी, (३) पढ़, (४) वसंत फागु, ( ५ ) 
चाँचर, ( ६ ) वेस्ि, ( ७ ) साखी, ( ८ ) मंगल्ल, ( ९ ) बारहइमासा, (३०) 
बर्णमाल्लामूलक काब्यरूप, (११) ग्रोष्ठी और संवाद, (१२) गीता, (१३) 
स्तोन्र, (१४) पारिवारिक गान, (१७५) संख्यामूलक काव्यरूप । 

अपभ्र श में रासक काव्यरूप संदेशरासक जैसे प्रबंध मुक्तकों तथा उप- 
देशरसायन रास" जैसे उपदेशपरक मुक्तक-कार्ब्यों में प्रयुक्त हुआ है | हिंदी 

में रास काव्यरूप का विकास पृथ्वीराज रासो जैसे 

रास विख्यात रासो श्रबंधों में हुआ किंतु बीसलदेव 

रासो जैसे वीर गीतात्मक प्रबंध मुक्तकों में भी 

वह विकसित हुआ । वीसलदेव रासो को प्रबंध मुक्तक मानकर के रासकाव्य 
परंपरा के विवेचन में उसको यहाँ स्थान दिया जाता है । 

उपदेशरसायन रास की रचना [पघुगुरु-कुगुरु-सुपथ - कुपथ के विवेचन, 
लोकप्रवाइ-चैत्य-अवधियों के निरोधन, श्रावक श्रावकादिं के शिक्षण के लिए 
हुई है। इसमें ताज्लारासु और ल्डडारासु दो पकार के रारसों का 
उल्लेख है-- 
मूल्न--ताल्लारासु विदिति न रयणह्वि द्विसि वि लउडारासु संहु पुरिसहिं ॥३६॥ 
टीका--तालारासकमपि न ददति शआ्राद्धा रजन्यां प्रदीपोयोते पि । तदानीम--- 

इश्यसूक्ष्मपिपीक्षिकादिध्वंसहेतुत्वात्‌ । दिवसेपि लगुडरासं पुरुषेरप्या- 
सता योपिदृमिः तस्यात्यन्त विटचेष्टारूपत्वात, कदाचिंत्‌ प्रमांद- 
बशान्मस्तकायाघातहेतुत्वात्‌ , दुष्टपाठादिवत्वाच्चेत्यथ: ॥ 3 

अर्थात्‌ तत्कालीन जैन मंदिरों में श्रावक आदि लोग रात्रि के समय ताल 

देंकर रासो का गान करते थे, उसमें प्रदीप प्रकाश के होते हुए भी जीवहिंसा 


न ऋ ७... अाकब कम -महु4/१4९४॥॥ 


१--उपदेश रसायन रास का नाम उसके रचयिता जिनदत्तधूरि ने केवल 
उपदेश रसायन ही दिया है परंतु उसके टीकाकार सूरि भी के प्रशिष्य के 
अशेष्य जिनपाल उपाध्याय ने उ0में रासक जोड़कर “उपदेश रसायन रास” की 
संज्ञा दे दी । 

२--अपभ्रं शकाव्यत्रयी की संस्कृत भूमिका ० ११५ | 

३--जही, प० ४७ । 
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की संभावना के कारण रात्रि में ताल देकर गाये जाने वाले रास का निषेक 
किया गया है। दिवस में भी पुरुषों और स्त्रियों के साथ छगुडरास करने 
( इंडियों के साथ नृत्य करते हुए रास गाने ) को भरी, मस्तक आदि पर चोट 
लगने के भय से वर्जित क्रिया गया है । सं० १३६२७ में रचित 'सप्तक्षेत्रि रास 
से यह भी पता चलता है कि जैन मंदिरों में यह दोनों राम १७ वीं शर्ती तक 
खेले जाते थे ।* 

रासक काफी पुराना काव्यरूप है। उसका प्रथम साहित्यिक उल्लेख 
बाणभट्ट ( ७वीं शत्ती ) के हृषंचरित में मिलता है। यह एक उपरूपक 
विशेष है । आचाय॑ हेमचंद्र और वाग्भट्ट ने अपने काव्यानुशासन नामक ग्रंथ 
में रासक के संबंध में निम्नलिखित व्यचस्था दी हैः-- 

गेय॑ डोम्बिका भाण-प्रस्थान-शिंगक-भणिका-प्रे रण-रामाक्रीड-हछी सक-रासक , 
गोष्ठी श्रीगदित-रागकाब्यादि--हेमचंद्र । 

डोस्बिका-भाण-प्रस्थान - भणिका - प्रेरण - शिंगक - रामाक्रीड-हृदलीसक-शो 
गदितिरासक-गोष्ठी-प्रस्ततिनि गेयानि--बाग्भट्ट | 

हेमचंद्र के काव्याजुशासन की बृस्ति के अनुसार ग्रे सब डोबिंकादि गेयः 
रूपक प्राचीनों द्वारा कह्दे गए हैं । 


पदार्थाभिनयस्वभावानि डोम्बिकादीनि गेयानि रूपकाणि विरंतने- 
रूक्तानि | 


ये गेय रूपक तीन प्रकार के होते हैं मसुण ( कोमल ) उद्धत और 
मिश्र । इनमें रासक ऐसा कोमल और उद्धत गेयरूपक है जिसमें अनेक 
नतकियां होती हैं, अनेक प्रकार के तात्न और लय होते हैं। संदेशरासक और 
बीसलदेवरास इसी प्रकार के गेयरूपक हैं । विद्वानों ने अनुमान किया है 
कि पृथ्वीराज रासो जैसे हिंदी प्रबंध काब्यों में 'मसुण! बहुविध #ंगारिक 
वर्णनों में सुरक्षित रह गया और “उद्धत! सर्यंकर युद्धों में विस्तृत हो गया । 


प्रयोग में रास शब्द रासक, रासो, रासों, रासड अनेक रूपान्तरों के 
साथ प्रयुक्त होता है । संदेशरासक की काव्यरूप परंपरा एक भ्रकार से हिंदी 
के बीसलदेव रासों में विकसित हुईं है । परवर्ती काल में यह रासक काब्यरूप 
कथापूर्ण मिश्र काव्यों के लिए भ्रयुक्त होने लगा। राजस्थानी और गुजराती 
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१--प्रा० गुजर फाव्य तंग्रह, समप्क्षेत्रि रास पृ० ५२ | 
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में लिखे रासनामघारी जेन चरित प्रबंध और हिंदी में 'वीरगाथा? परक 
पृथ्वीराज रासो इसी दूसरी परंपरा के विकास हैं । 

रमैनी शब्द संत साहित्य में दोहा - घत्ताक - कडव॒क - शेलीबद्ध रचनाओं 

के लिए प्रयुक्त हुआ है । चोपाई और दोहा या किसी अन्य घता छंद से 

युक्त चौपाई अपभ्र'श॒ प्रबंध काव्यों में खूब व्यवहृत 


स्मैनी हुईं है। अपभअश में इसे पद्धडिया बंध भी कहा 
गया है। सुक्तक रूप में दोहे चौपाई की शेली 
सर्वप्रथम सिद्धों में मिलती है । 


संक पास तोडहु गुरु बअणे | ण सुनह सो णड दीसह खणअणे | 
पवण वहंते णउ सो इहल्लहइ । जछूण जल॑ंते णड सो डज्ञझइ।॥॥ 
घण वरिंसंते णठउ सो तिम्मह | ण्‌ उचज्जहि ण॒उ खअद्ठि पहस्सहइ ॥ 
णउऊु ते बाअरद्धि गुरु कहह, णउऊ त॑ बुज्कइह सीस। 
सहजामिभ रसु सअल जगु, कासु कहिज्जद कीस ॥ 
सरहपाद, दोहा ७, ८ 


ढा० हज़ारीप्रसाद द्विवेदी के अनुसार इस शेल्ली को गोरखनाथ की वाणियों 

में मी खोजा जा सकता है। उनके ही अनुसार सूर के पर्दों में भी इस काव्यरूप 

के चिह्ठों को पाया जा सकता है । कबीर ने तो जमकर इसका प्रयोग किया 

है। बीजक में इनको रमेनी कट्टा गया है। डा० द्विवेदी का विश्वास है कि 

, कबीर के दोहे चौपाइयों को रमैनी संज्ञा तुलसी के रामचरितमानस के प्रचार 

के पदचात मिली होगी । (संपूर्णानंद अभिनंदन ग्ंथ--बीजक की रमैनियाँ) जो 

भी हो रमैनी शब्द परवर्तो है जो दोहे चौपाई की शेली को एक मुक्तक 

काव्यरूप प्रदान करता है । इसके पूर्व दोहा चौपाई मुख्यतः प्रबंध कांव्यरूप 

ही था। बाद में वूलासाइब आदि संतों ने भी रमैनी काव्यरूप का प्रयोग 

किया है । एक बात और स्मरणीय है कि इन रमैनियों को अक्सर राणगों के 
भीतर भी रखने का प्रयास किया गया है । 

पद काब्यरूप अपअंश और हिंदी भाषा मक्तक साहित्य का सर्व प्रिय अंग 

रहा है। इसका सबसे बडा कारण यह रहा है कि पद वस्तुतः लोक गीतों के 

अनियंत्रित सहज स्वर प्रवाह से संबद्ध थे | सर्वप्रथम 

पद्‌ पर्दों की रचना प्राप्त साहित्य में सिद्धों की मिलती है। 

डा० कीथ का यह कहना गरूत है कि “गीत गोविंद? 

से पर्दों का आरंभ हुआ है । ड7० कोथ गीतगोविंद पर केवल बंगाल के यात्रा 
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गीतों का प्रभाव मानते हैं।' पिशेल की इस सूचना के आधार पर कि गीत 
गोविंद किसी अपम्र'श कृति से प्रभावित हुआ हैं ढा० कीथ ने केवल इतना 
माना है कि अपअश की समतुकाँततामात्र से गीतगोविंद प्रभावित हो सकता 
है। यहाँ अत्यंत स्पष्टता पूवेक कह देना चाहिए कि गीतगोविंद एक चल्नी 
आती हुईं सुदी्घकालीन परंपरा का विकास है । उस परंपरा की प्राप्त कड़ियों 
का विश्लेषण नीचे किया जा रहा है | 


१--बौद्ध पालि साहित्य में पद्‌ काव्य की रूपगत रूढ़ियाँ-- 


खुदक निकाय के सुत्तनिपात नामक अंश में 'उरग झुत्त “घनिय सुर 
खग्गविसाण सुर? “'वसल् सुर्च! ग्रादि अनेक ऐसी रचनाएँ हैं जिनमें पर्दों की 
प्रमुख विशेषता श्रुवक को कसकर पकड़ा गया हैं ।7 एक उदाइरण आरंभ में 
दिया जा चुड्ा है दूसरा उदाहरण नीचे दिया जा रहा है । 


यो उप्पतितं विनेति कोर्घ विसत॑ सप्पविसंडब ग्रोसघेट्टि । 

सो सिंक्‍्खु जहाति ओरपारं उरयो जिश्णमिव तर्च पुराण ॥ $॥ 
यो रागसुदच्छिदा असेशसे मिसपुप्फंईव सरोशहई बिगयह | 

सो भिक्‍खु जहाति ओरपारं उरगों जिंशशमिंब त्थ पुराणं॥ २ ॥ 
यो तण्हमुदब्छिदाअसेस सरित सीघसर॑ विसोसयित्या । 

सो मिक्‍्खु जहाति ओरपार॑ डरगों जिश्शमिब त्च पुराण ॥१३॥ ४९ 


१७४७७७७७ाआााा॥७ आन 
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२-यह मत डा० सुनीतिकुमार चटनी ने भी |अ्रपने “श्रोरिजिन ऐश्ड 
डेवलपमेंट आफ बंगाली लेंग्वेज ( कलकत्ता १६९२६ ई० ), पृष्ठ १९५५-२६ में 
दुहंराया हैं। 

३--शुुवक शेंली का मूल ऋग्वेद की अनेक ऋतचाश्श्रों में मी मिल सकता 
है । ऋग्वेद का “अप नः शोझुचद्धम?, 'कस्मै देवाय हविषाविषेम! “तन्मे मनः 
शिव संकल्पमस्तु” श्रादि ऋचाओं में श्ुत्र्कों फा आदिम रूप प्राप्त हो 
सकता है। 

४--जो फेलते हुए सर्पविष को औषधि की तरह चढ़े क्रोध को शांत 
कर देता है, ' वह भिक्षु इस पार तथा उस पार को छोड़ता है साँप जैसे 
अपनी पुरानी फेंचुली को ॥ १।॥ जो तालाब में उत्तर कर कमल पुष्प तोड़ 
देने की तरह, निःशेष रांग फो नष्ट कर देता है बह मिश्ष 
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ऊपर स्पष्ट ही 'सो भिक्‍्खु जहाति ओरपारं उरगो जिण्णमिव त् पुराण! 
वाली पंक्ति प्रत्येक चरण के पश्चात दुहराई गईं है। यह अपने-आप में एक 
सशक्त संकेत है । मालूम होता है कि पदों की प्रमुखतम रूढ़ि, बढ्कि छांदिक 
काब्यरूपों से पदों की एुकमान्न सेदक रूढ़ि श्रुवक शेली पालि कार्व्यों से ही 
आरंभ हो गईं थी। जरा और ध्यान दिया जाय तो इसमें समतुकान्तता के 
बीज भी इृष्टिगोचर हो जाएंगे । आरंभ में उद्घृत 'धनिय सु! में यह बीज 
अत्यंत सुस्पष्ट रूप से प्राप्त किया जा सकता है। विद्वानों की धारणा है कि 
इन पात्ति-कार्व्यो ने छंद-साहित्य में नूतन पद विन्‍्यास करने के बजाय संस्कृत 
का द्वी अनुसरण अधिक किया । लेकिन यह तक देते हुए यह भुला दिया 
जाता है कि पालि एक युग की लोकभाषा थी और उसमें उस युग के लोक- 
हृदय की धड़कन विशाल बोद्ध-साहित्य में होकर, ही सह्दी सुनाई पढ़ी थी । 
पद लोक-मानस की स्वर-भंगिसा का सबसे प्रथम वाणीबद्ध रूप है | केंद्रीय 
भाव को संभालने वाले ध्रुवक को प्रत्येक चरण के पश्चात दुद्दराना यह 
मनुष्य की आदिम संगीत शेली रद्दी होगी। आज भी छोटे बच्चे यदि कहीं 
से गीत कीं एक कड़ी पा जाते हैं. तो उसे तब तक दुद्दराते रहते हैं जब तक वे 
दूसरी ओर नहीं आक्ृष्ट कर लिए जाते ।"* 


२--अपश्रंश में निबद्ध सहजयानी सिद्धों के चर्यापद्‌ 


आठवीं शतती में सरहद आदि के चर्यापद प्राप्त होते हैं । इनमें भश्रुवक शेली 
सो विशेष व्यवह्ृत नहीं हुई है किंसु राग-निर्देश अवश्य हुआ है। यथा राग 
देशारब, राग भैरची, रास मलाशी, राग वल्ाड़ि आदि । यह रागनिददेश-शेली 
हिंदी पदों में अविकल रूप में श॒हदीत हुईं है । कबीर, सूर, तुलसी सभी नें 
इस शैल्ली को अपनाया है। सिद्धों के चर्यापदों की दूसरी विशेषता समतुकांत- 
अवृत्ति है जिसको भी हिंदी पद कर्ताओं ने संपूर्णतया अपनाया है । 





उस पार को छोड़ता है, साँप जेसे श्रपनी पुरानी केंचुली को ॥ २॥ जो 
शीघ्रगामी तृष्णारूपी सरिता को सुखाकर उसका नाश कर देता है वह 
मिक्षु इस पार तथा उस पार को छोड़ता है साँप जेसे अपनी पुरानी 
केचुली को || ३ ॥ 

१--इस संचंघ में प्रध्युत लेखक का 'पद काव्यरूप का विफास”! शीषक 
(निबंध ( त्रिपयगा मई, १६४७ ) द्रष्टव्य । 
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३--श्षेमेंद्र का दशावतार चरित और जयदेव का गीतगोविंद 


कश्मीरी कवि क्षेमेंद्र ( ११वीं शताब्दी ) ने अपने दशावतार चरित में 
गोपी-गान पद-शेक्नी में लिखा है । क्षेमेंद्र के पर्दों की ओर इस संदर्भ में सब 
प्रथम संकेत डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी ने किया । वह पद नीचे दिया जाता है- 
ललितविल्लासकला सुखखेलन--- 
ललनालोभनशोभनयीवन 
मानितनवमदने । 
अल्लिकुलको किलकुव॒लयकज्जल 
कालकलिन्दुसुताविव लज्जल--- 
कालियकुलदमने । 
केशिकिशोरमहासुरमारण 
दारुणगोकुलदुरतिविदार ए--- 
गोव्धनधरणो । 
कस्य न नयनयुगं रतिसंगे । 
मज्जति मनसिजतरल तरंगे-- 
वररमणीर मणे ।* 


लगभग १ श्चीं शतती में उड़ीसा के कवि जयदेव' ने 'गीतगोविंद' के पदों 
की रचना सर्गंबद्ध-रोली में क्रिया । वक्तव्य-विषय के गीतकाव्यात्मक होने 
ओर पद-काव्यरूप के प्रयोग के कारण गीतगोविंद मुक्तक पद-साहित्य का ही 
भार्गस्तंभ बन सका है प्रबंध काव्य का नहीं। इसके परचात मिथित्ना 
के कवि विद्यापति और बंगाल के कवि चंडीदास ने परद्दों में छ्ीज्ञागान किया / 
इन संकेतों को मिल्लाकर डा० द्विवेदी ने निष्कर्ष निकाला है कि कृष्णल्लीला से 
संबद्ध गेयपद के साहित्य की उत्स भूमि पूर्वी भारत ही है और वहीं से 
चलकर यह प्रथा परिचम भारत में आई है । बोद्ध सिद्धों के गान, जयदेद 
का गीत गोविंद, चंडीदास औ., विद्यापति के पद--सभी इसी प्रकार के 
विश्वास को बल देते हैं ।* लेकिन आगे क्षेमेंद्र के गीतों का उद्धरण देकर 
डा० हविवेदी ने अनुमान किया है कि जिस प्रकार के पद बंगाल और उड़ीसा 
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१--आ्राचाय ० ह० प्र० द्विवेदी के 'हिंदी-साहित्य” के पृ० १६६-७० पर 
उद्धृत । 
२--हिंदी साहित्य, ४० १६८। 


श६६ 


में प्रचलित थे उसी प्रकार के पद सुदूर कासमीर में भी प्रचल्षित थे अर्थात्‌ पूरक 
से पश्चिम तक संपूर्ण भारत में ऐसे पद व्याप्त ये ।। इस प्रकार का पद काब्य 
रूप मूलतः लोक गीतों से संबद्ध होने के कारण संपूर्ण उत्तर भारत में व्याप्त थे 
किंतु उनका आरंशिक प्रचलन विशेष रूप से पूर्व भारत में ही हुआ। 
विद्यापति और सूर से पू् होने वाले गोरखनाथ के नाम पर भी कुछ पद 
मिलते हैं जिनकी भाषा तो अवश्य विशेष परवर्ती है पर मूलतः वे पद 
गोरखनाथ द्वारा ही लिखे गए होंगे और बाद में चलकर अजुयायियों के सुख में 
उसे नया रूप प्राप्त हुआ होगा । गोरखनाथ द्वारा पद रचना इसलिये भी सहज 
संभव है कि वे ८४ सिद्धों से भी संघ्रद्ध हैं। कबीर की पदरचना-परंपरा के 
पीछे यही सिद्ध और नाथ हैं । 
कबीरदास के पदों को शब्द कद्दा गया है । सिद्धों ओर गोरख पंथियों की 
तरह कबीर और उनके अनुकरण पर सभी संतों के यहाँ राग निर्देश किया 
गया है | यहाँ तक कि कबीर अंथावली में रमेंनी का भी राग सूहों निर्दिष्ट है । 
सूर और तुछसी ने भी इस प्रणात्नी को अपना कर शास्त्रीय संगीत की कोटि 
पहुँचा दिया। 
परवर्ती हिंदी काव्य में इस पद्‌-काव्यरूप के तीन रूप दिखलाई पढ़ते दें | 
१-- ज्ञान धर्स ख्यापक पद । 
२--ब्यक्तिगत भाव ब्यंजक पद और । 
३--प्रबंधात्मक पद | 
प्रथम के अंतर्गंठ कबीर आदि संतों के शब्द आते हैं । दूसरे के अंतर्गत 
मीरा आदि के पद्‌ लिए जाते हैं। तृतीय के अंतर्गत सूर के कथाश्रनयी पद 
आते हैं इन्हें आरंभ में मुक्तक प्रबंध कहा गया है | 
अपभअंश के 'थूलिभद फागु!ः आदि काच्यों में फागु-काव्यरूप मिलता है । 
शआी अगरचंद नाहटा के अनुसार “उपलब्ध फागु-काव्यों में खरतरगच्छोय' 
जिन प्रबोध सूरि का “जिनचंदसूरि-फागु” सर्वप्रथम 
फागु-वसंत और सबसे प्राचीन है | *** राजस्थानी और गुजराती 
में फागु संज्षक लगभग ५० रचनाएं “उपलब्ध हुई 
हैं।?९ फागु काव्य वस्तुतः वसंत का उछसित गान है। इसका प्रारंभिक रूप 
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१--वही, ४० १७० | 
२--प्राचीन भाषा-कांग्यों की विविध-संज्ञाएँ, ना० प्र० प०, (सं० २०१० 
अंक ४ ) प्ृू० ४२४ | 
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श्री हर्ष प्रशीत रव्नावक्ली नाटिका के प्रथम अंक में मिल्लता दे । कंदपं-पूजा के 
अवसर पर चेटियाँ नृत्य करती हुईं समवेत स्वर में द्विपदी-खंड गाती थीं--- 


कुसुमाउह पिश्रदूश्रशो भठल्ीकिद बहुचूुअश्रो । 
सिढ़िलिय माणग्गहणुओ वाअदि दाहिण पवणओ ॥ 
विश्सिव बरलासोअओ कंखिअ पिश्वगण मेलओ । 
पढ़िवालणा समत्थञ्रो तम्मइ जुबई सत्थञ्री ॥ 
इह पढ़म॑ मधुमासो जणस्स दहिअआ्नाईं कुणद मिउठलाई। 
पच्छा विद्धद कामो लद्धप्पसरेह्िं कुसुमबाणेद्दि ॥ * 


जैनाचाय जिनपञ्म सूरि ने थूलिभइ फागु! के अंत में फागु के उक्त रूप 
का संकेत किया है-- 
खरतरगरिछ जिणपद्म सूरि किय फागु रमेउ । 
खेख़ा नाचईं चत्र मासि रंगिष्टि गावेबउ ॥ 


अर्थात्‌ खरतर गच्छीय जिन पद्म सूरि ने रमण के लिये यह फागु रचा। 
इसे खेल चेत्र मास अर्थात्‌ बसंत में रंग पूवेंक ( उमंग के साथ ) खेल और 
लृत्य के साथ गाना चाहिए । 


श्री अंबालाल प्रेमचंद शाह ने फागु को अनुप्रास यमक प्रधान एक शैली 
मात्र माना है। श्री शाह ने अपने कथन की पुष्टि में देवरस्न सूरि फाग, 
डेमविभल सूरि फाग, बसंत विज्ञास, नेमीश्वर चरित, फागुबंध फाशगुकान्य- 
नतर्षि एवं जीरापल्‍ली पाइवेनाथ फागु के अंशों को उद्धत किया है ।* किंतु 
श्री अक्षय चंद्र शर्मा ने थलिसद फागु आदि में अल्लंकारिक शत्ती का अभाव 
और प्रसाद गुण का आधिक्य पाकर फागु की आखंकारिक शेल्ली को फागु की 
सूल शैली नहीं माना है | यह फागु काव्य प्रबंधात्मक होता था। यहाँ 
इसके विवेचन की आवश्यकता इसलिये पढ़ी कि इसे एक मुक्तकात्मक काव्यरूप 
भी माना गया है। कबीर दास में जो फागु वसंत होरी आदि की पुक्तक 
काव्य परंपरा प्राप्त होती है वह अपभ्रश में सुक्तक रूप में अवश्य रही होगी । 
श्री शर्मा ने अनुमान किया है कि जनेतर विद्वानों ने फागु रचनाएँ अवहय की 
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१--रत्नावली, १।१३-१५ । 
२--शभ्री जैन सत्य प्रकाश वर्ष १२, अंक ५-६, ४० १६५ । 
३--ना०» प्र० १०, वर्ष ४६, श्रक १, सं० २०११। 
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रद 


होंगी किंतु उनके लेखन और संरक्षण का अबंध न होने से वे लुप्त हो गईं ।* 
सिरि थूल्रमद्र फागु में जिस २३ मात्राओं के छंद का प्रयोग हुआ है वह 
कबीरदास के वसंत के चौपई छंदड़े से स्पष्ट ही भिन्‍न है फिर भी यह अनुमान 
किया जा सकता है कि वसंत के आसपास गाने की विविध शैलियाँ रही होंगी 
जिनमें से एक को जेनियों ने लिया तो दूसरी को कबीर आदि जनेतर 
लोगों ने । 
चच्चरी या चाँचर रास की ही तरह उत्सव आदि में नृत्य के साथ गाईं 
जाती है | विक्रमोवंशीय के चत्तुर्थाक में अपअश भाषा में कई चच्चरी पथ 
पाये जाते हैं [जिससे इस काव्यरूप की आचीनता का 
चच्चरी या चाँचर ज्ञान होता है। श्री दृर्ष की रत्नावली नाटिकाः 
में भी चचरी का उल्लेख हुआ दे । पिंगलनाग और 
हेमचंद्र दोनों ने क्रशः अपने छन्दःशासत्र और उन्दोनुशासन में चच्चेरी के: 
लक्षण बताये हैं ।* जिनदत्त सूरिक्ृत चच्चरी का एक छंद नीचे उद्घुक्त 
क्रिया जाता है । 
काक्षिदासु कद आसु जु॒ल्ोइई बन्नियइ | 
ताधथ ताव जिणवल्लहु कट नाअ्रन्तिपहू ॥ 
अप्यु चित्त परियाणई तं पि विसुद्ध न य। 
ते लि चित्तकहराय भ्णिज्जहि सुद्धलय ॥४ 
इसमें २१ माजत्राओं का व्यवहार हुआ है किंतु कबीरदास कृत बीज़क में 
इरिपद और दोहा छंदों का व्यवहार हुआ है । 
सोभा अद्बुद रूप की, महिमा वरनि न जाय | 
चंदबदनि सूग्गलोचने माया, बुदका दियौ उधार ॥" 


शायद इसी विभेद को देखकर ढा० द्िंवेदी ने अनुमान किया है कि 'चचरी 
का कोई निर्दिष्ट छंद नहीं था ।? * 


१--वही, ए० २४ | 
२--बीजक, विचारदास द्वारा संपादित, १० ३२३ | 
३०«अपभ्रंश काव्यत्रयी की भूमिका ए० १४४। 
४--चही, चचरि, 8० ४ । 

&««० ५४--श्री विचारदास द्वारा संपादित घबीजक, पृ० ३४४ | 
६--हिंदी साहित्य का श्रादिकाल, पएृ० १०७ | 


:सकहपेक्ाक-भावासतकामर सिह. 
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बेलि का अपभ्रश और राजस्थानी में ग्रहण प्रबंधात्मक काब्यरूप की 
बेस तरह हुआ दै किंतु हिंदी में कबीर के बीजक में भी 
एक बेलि मिलती है जिसमें सुक्तक तत्वों का निर्वाह 

हुआ है । 


हंसा सरवर सरीर में हो रमैया राम । 
जागत चोर घर मूसे हो हो रमेैया राम ॥ 


श्री विचारदास ने इसका छंद उपमान निर्शिचित किया है । वस्तुतः यह 
भी कोई लोकप्रचलित काव्यरूप था जिसका अपअश कवि ने प्रबंध के रूप में 
अद्दण किया तथा हिंदी कवि ने मुक्तक के रूप में । 


साखियों की रचना पहले पहल गोरखपंथियाों में मिलती है | डा० द्विदेदी 
ने काण्हपा के चर्यापदों में से 'लाखि करब जालूँघर पाएं! खोज करके साख्री 
शब्द से सिद्धों का परिचय बताया है। पूरा पद यह 
साखी है---'सासख्ति करब जाख्ंघर पाएं । पासखि न चह॒ह मोर 
पंडिआए ॥?* इसका अथे संभवत! यह है कि 
कराहपा जालंघरपाद को साक्षी मानते हैं और पंडिता के आचार विचार को 
अपने पास नहीं फटकने देना चाइते । द्विवेदी जी का अनुमान है कवि “धीरे 
धीरे गुरु के वचनों को साखी कहा जाने क्वगा होगा । बौद्ध सि्धों के ये उपदेश 
दोहा छंदों में लिखे गए थे । इसक्षिये दोहद्दया और साखी समानार्थक शब्द 
मान किये गये होंगे । सरहपाद ने अपने एक दोदे में उसे उपएस या उपदेश 
कहा दे । यही 'उएस? या उपदेश परवर्तीकाल में साखी बन गया दै ।* 
कबीर साहित्य में इन दोहों को साखी के नाम से संकलित क्या गया है । 
इनको “अंगों? में भी बॉँटा गया है यथा, विरह् को अंग, गुरु को अंग, मन को 
अंग, आदि । यदह्द अंग विभाजन की अणाली परवर्ती है । 


संगल काव्यरूप के अंतर्गत लोक के वे गान आते हैं जिन्हें स्थियाँ विधाह 
या अन्य उत्सवों के अवसर पर गाती हैं । 


१--बीजक, पृ० ३५० । 
२--].: 9. 7. ७». ४.» ४५, 7, 36. 
३--हिंदी साहित्य फा आ्रादिकाल, ए० १०५ | 
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आरंभ में दी हुईं नाहटा जी की सूची में विवाइलों धमाल और मंगल 

कार्व्यों का उलछेख हुआ है । यह तीनों चरित कार्व्यों के भीतर आते हैं। 

विवाहलो में जैनाचायों का संयमश्री से विवादह्द संपन्न 

मंगल होता है । वैसे अपने मूल में ये मुक्तक ही रहे होंगे । 

इनमें विवाह का अवसरजन्य उल्लास व्यक्त होता रहा 

होगा । हिंदी साहित्य में तुलसी ने उसी रूप में जानकी मंगल” और ५“पावंती 

मंगल”? की रचना की है । उनके अतिरिक्त कबीरदास के नाम पर भी अगाघ- 

मंगल, आदिमंगल, अनादिसंगल तीन आध्यात्मिक अर्थवाहक मंगलकाव्य 

मिलते हैं । नाहटा जी का विश्वास है कि (हिंदी, राजस्थानी और बंगला में जो 

मंगल संज्ञा वाले काव्य मिलते हैं वे इसी ( जेन घवलकाव्य ) परंपरा की 

देन हैं।?* क॒ट्दा नहीं जा सकता कि यह कथन कहाँ तक ठीक दै। 

सामान्यतया यद्द विश्वास किया जाता है कि बंगाल में मंगल कार्यों की बढ़ी 
घुरानी परंपरा है। 


“श्ृंगारिक सुक्तक' वाले अध्याय के अंत में बारहसासा का उल्लेख हो 
चुका है । श्री विनयचंद्र सूरिकृत 'नेमिनाथ चतुष्पदिका' प्राप्त साहित्य में 
वह प्रथम प्रबंध रचना है जिसमें बारहमासा वर्णन 

बारहमास।! का प्रयोग हुआ है | यह प्राचीन गशुज्ञर काव्य संग्रह' 

( गायकवाड़ ओरियंटल सीरीज ) में प्रकाशित हुआ 

है। राहुलजी ने इसका समय १२वीं शताब्दी अनुमानित किया है।* 
नाहटाजी के अनुसार “उपत्तब्ध बारहसासों में सबसे प्राचीन “जिनधमंसूरि 
बारह नांवड' है जिसकी पद्म संख्या ५० है। यह्द तेरहवीं शताब्दि की रचना 
है ।'3 जो भी हो बारहमासा वर्णन १२ वीं शताब्दी से पूर्व नहीं मित्रता । 
इसमें श्ोषितपतिका के ऊपर बारह महीनों की प्राकृतिक गतिविधि का प्रभाव 
दिखाया जाता है ।* सारी की सारी प्रकृति अतिशय विरहोद्दीपक रूप में 
सामने आती है। 'नेमिंनाथ चडपई? में श्रावण से बारहमासा आरंभ करके 
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१--ना० प्र० प०, वर्ष प८, ए० | 

२--हिंदी काव्यघारा, एृ० ४२८ | 

३-०-ना० प्र० प०, वष ५४८, अ्रक ४, सं० २०१०, ४० ४३० ॥। 

४--+जारहमासा साहित्य में अवश्य विरहवरणन में ही गहीत हुश्रा पर 
लोकगीरतों में यह संयोग वर्णन में भी प्राप्त होता है। 
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आषाड़ में समाप्त किया गया है। इस बारहमासे का विकास हिंदी में 
मुक्तकों और भ्रबंधों दोनों में हुआ है । हिंदी में लोगों को आमतौर से पद्माचत 
के ही बारहमासे का पता है लेकिन विद्यापति ने भी बारहमासा लिखा है यह 
कम लोगों को ज्ञात है । इस प्रकार हिंदी में सर्वप्रथम बारहमासा मैथित्नी 
कवि विद्यापति का ही मिल्तता है जिम्होंने विरहोद्दीपन रूपा प्रकृति को आपषाढ़ 
से आरंभ करके ज्येष्ठ में समाप्त क्रिया है । अंत में इन्होंने लिखा है :--- 
रूपनरायन पूरथु आस | भनह विद्यापति बारहमास ॥* 


कबीर और तुलसी के नाम पर भी बारामासी-रचनाएँ बताई जाती हैं । 
ये रचनाएँ इन मद्दात्माओं की ही हैं यह नहीं कद्दा जा सकता | जो भी हो 
साहित्य में बारहसासा ज्ञान और वैरार्य के वहन का भी साधन बनकर अपना 
ऐतिहासिक विक्रास सूचित करने के लिये सुरक्षित है । केशवदास ने भी कचि- 
प्रिया में बारहमासा का वर्णन षड़कतु वर्णन के साथ किया। सेनापति ने 
“ऋवित्तल्ाकर! में इन दोनों शेत्ियों का समन्वय कर दिया है। उन्होंने 
प्रत्येक ऋतु के दो मास का अक्षण ओर फिर दोनों भार्मों में से एक एक का 
बर्णन किया है । सुक्तककाब्य रूप के भीतर अंतिम बारहइमासा वर्णन कमबद्ध 
रूप से “विक्रम सतसईं? में मित्रता है । 


संपूर्ण बारहसासा बणन में देश विशेष की प्रकृति विशेष का चित्रण होता 
है। कोकभाषा से चयित देशल उपमारनों के नियोजन से बारहमासे विशेष 
सुंदर दो जाते हैं। षडकतु बर्णन में अवश्य परंपरारूदढ उपसान सिए 
जाते हैं । 


वरणंसाला के अधथसम अक्षर से आरंभ करके काव्य-रचना अपकश में 
आरंभ हो गई थी । इसको वहाँ मातृका और कक्‍क संज्ञाएँ प्रदान की गईं 
हैं। भाचीन गुर्जर काव्य संग्रह को देखने से प्रता 

 बरणमाला सूत्क चलता है कि शाल्षिभद्र ककक्‍क दूहा सात्रिका, सम्यकत्व 
[काव्य रूप भाई चौपाई और मात्रिका चौपाई ऐसी ही रचनाएँ 

हैं। ये रचनाएँ तेरहर्वी चौदहवीं शताब्दी की हैं। 

इन रचनाओं में नागरी वर्णसाला के बावन अक्षरों से काव्यरचना आरंभ की 
जाती है । बाद में संभवत: इसी कारण इसे 'बावनी” संज्ञा मिल गईं। हिंदी 
में एक ऐसी रचना जायसी की अखरावट प्राप्त होती है । कबीरदास के बीजक 


कार 2हाककक.. राह (िपृनिकंफाहनाणव/मतोकरकर गतिरक्रायगाकि ले कक, 707] कीपात॥ फफइकात तर 
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के ज्ञान चोंतीसा में भी यही प्रणाली अपनाई गई है। इन्हीं के नाम पर 

“आकिफनामा? ? जामकऋ एक इसी शज्ली की पुस्तक बताई जाती है। डा०- 

द्विवेदी की सूचना के अनुसार बंगाल में भी मुसलमान कवियों के लिखे 

चोंतीसा नामबाले काव्य अंथ मिलते हैं । नाहइटा जी की सूचना के भनुसारू 
ट्विंदी, राजस्थानी, गुजराती में लगभग ७० के करीब बावनियाँ हैं । सिन्न सिन्न 

छंदों में रची होने से इनके नाम दृष्दाबावनी, सवैयाबावनी, कवित्त बावनी, 

कुंडलिया बावनी आदि रखे गए हैं ओर कुछ के नाम विषय के अनुसार घर्म- 

बावनी, गुणबावनी आदि भ्री मिलते हैं । जैनाचार्यो और कबीर आदि के द्वारा 

लिखे हुए इस शोल्ली के कार्व्यों में प्रायः अपने अपने मतवादों के रहस्यों और 

धर्मोपदेशों का स्थापन है ।* 


हिंदी में कबीरदास के नाम पर कबीर और धमंदास की गोष्ठी, कबीर 

गोरख गोष्टी आदि गोष्ठी परक रचनाएँ मिलती हैं । गोरखनाथ के नाम पर भी 

“'मछींद्र गोरव बोध, 'गोरख गणेश गुष्टि, गौरव दत्त 

गोष्ठी ओर संवाद गुष्टिः, 'मद्दादेव गोरव गुट्टि! आदि की रचनाएँ प्राप्त 

होती हैं। इन रचनाओं की प्रामाणिकता अवश्य 

संदिग्ध है पर यहाँ उससे प्रयोजन नहीं । गोष्ठी एक काब्यरूप था हमें केवलछ 

इसी सूचना से प्रयोजन है। अपअंश में भी संवाद वाद, झगढ़ों आदि 
काब्यरूपों में यह शेली प्राप्त होती है । 


अपअंश और राजस्थानी में कदाचित्‌ श्री भगवद्गीता की प्रसिद्धि से 
आकृष्ट होकर जैनाचार्यों ने गीता संज्ञक रचनाएँ की है । कबीर के नाम पर भी 
उग्मगीता नामक एक रचना मिलती है । स्तोत्र स्तुति 
गीता स्तोत्र. स्तवन आदि में भी जेनाचार्यो" का गुणानुवाद हुआ 
है। कबीरदास के नाम पर भी 'ज्ञानस्तोन्नः नाम फी 

एक रचना मिलती॥दहै । अपञ्र श और हिंदी दोनों के स्तोन्नों में साम्य है । 


ली ले 5 गिल यलकन्कक, 


१--अलिफनामा में फारसी वर्णमाला के श्रक्षरों से आरंभ करके काब्य 
रचना होती दे । 
२--गोरखबानी में भी 'सप्तवार! श्रोर पंद्रह तिथि! नामक दो रचनाएँ 
“मिलती हैं। इनमें क्रमशः प्रत्येक वार और प्रत्येक तिथि से आरंभ करके 
मतोपदेश किया गया है। इसमें स्पष्ट; वर्णमाला वाली पद्धति तो नहीं 
अपनाई गई है पर व्यापक दृष्टि से शेली वही है। 
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पारिवारिक गानों का भी अ्पअंश और हिंदी काव्यरूपों पर विशेष प्रभाव 

पढ़ा है। अपअंश और पुरानी राजस्थानी में मिलने वाले गरबा, बोली, 

हालरियो, रसोई, कड़ा आदि काव्यरूप इन्हीं 

पारिवारिक गान पारिवारिक गार्नो से निकले हैं। इ्विंदी में कबीर ने 

बिरहुली बेल्लि आदि में क्स्‍्तुतः इसी पारिवारिक 

परि वेश के विविध क्रिया कल्लापों ने संबंधित गीता से लिया हईै। आगे 

चलकर तुलसीदास ने भी सोहर आदि पारिवारिक ग्रान शेल्नियों को 
अपनाया है । 


'मुक्तक काव्य का स्वरूप? वाले अ्रध्याय में जेसा कि कट्दा जा चुका है 

कि अनिबद्ध म्क्तकों को संकलन की सुविधा के लिये संख्याभूलक काव्य रूढ़ि 
दी गईं । हाल की गाथा सप्नशती ऐसा पहला ज्ञात 

संख्यामूलक काठ्यरूप संकलन है जिसमें सात सौ की रूढ़ि अपनाई गईं 
है | अमरूक का शतक और गोवर्धन की शआर्या 

सप्तशती उसी *गारिक परंपरा में आ्राते हैं। इधर स्तोत्र ग्रन्थों में भी इस 
रूढ़ि को अ्रपनाया गया है ! मयूर कवि का स्तुतिपरक सूर्य शतक और बाण का 
चंडीशतक आदि गंथ इसके उदाहरण हैं। नीति, पैराग्य और शुंगार को 
विषय बनाकर भर्ठृहरिं ने भी तीन प्रसिद्ध शतक लिखे | संस्कृत #ंगारिक 
शत्तकों की परंपरा को उद्प्रेक्षावल्ललभ ने सुन्दरीशतक ( १४ थीं शती ) और 
विशेश्वर कवि ने रोमावद्ली शतक ( १८वीं शती ) लिखकर बढ़ाया । गोबद्धंन 
की आर्याशघ्र शत्ती की परंपरा में १८वीं शी सें विश्वेश्वर कवि की आर्यासप्त- 
शती आती है । विल्द्कण कवि की एक चौरपंचाशिका भी मिल्तती है और काफी 
परवर्ती काल में चंडी कुच पंचाशिका नामक अंथ भरी मित्रता है । इस सबसें 
श्तोन्न परंपरा और #गार परंपरा का विचित्र घात्मेल हो गया है। अपअंश 
में यह परंपरा चली अवश्य दोगी जिसके निश्चित चिह्ड देमचंद्र के प्राकृत 
व्याकरण में मिलते हैं किंतु वह परंपरा अपने संपूर्ण रूप में छुप हो गई. 
है। डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी के अनुसार हेमचंद्र के व्याकरण में 
आए हुए दोहों को देखकर अनुमान अवश्य किया जा सकता है कि 
उस समय वह परंपरा जीती अ्रवर्य रही होगी |" पुरानी राजस्थानी में अवश्य 
जैनाचायों ने सतक, बहोत्तरी, सत्तरी, छत्तीसी, बत्तीसी, इकक्‍्कीसी, चोबीसी, 


१०-हिंदी साहित्य, १० ३२६ | 
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शीसी, अष्टक आदि काव्यरूपों में रचनाएँ की हैं | हिंदी में सबसे पहले रहीम 
की सतसई कही जाती है जिसके कुछ दोहे भर श्रब प्राप्त होते हैं । तुलसी 
के नाम पर भक्ति सतसईं भी मिलती दै । तत्पश्चात्‌ मुबारक आदि कवियों 
के अल्क शतक और तित्नक शतक जैसे ग्रंथ आते हैं । हिंदी में इस परंपरा 
की सबसे प्रमुख रचना बिद्दारी की सतसई है । इसके ढंग पर मतिराम ने भी 
एक खतसई बनाई । इसके दोहे सरसता में बिहारी के दोहों के समान ही 
हैं।" इसके बाद रसनिधि ने अपना “रतन हजारा? तैयार किया और राम 
खसट्टाय तथा विक्रम की क्रमशः राम सतसई तथा विक्रम सतसई तो प्रसिद्ध ही 
है। पं० विश्वनाथप्रसाद मिश्र का यह मत सह्दी है कि हिंदी में '£गार की 
सतसइयों का आरंभ बिहारी से ही होता है ।* लेकिन बिहारी सतसई के 
पीछे निश्चित रूप से प्राकृत की गाथा सप्ततती, अमरुक शतक, शअआर्या 
सप्ततती और अपअश के #£ गारिक दोहे रहे हैं । इस तथ्य को स्वीकार करते 
हुए डा० द्विवेदी ने कह्टा है कि “यह एक विशात्त परंपरा के लगभग अंतिम 
छोर पर पढ़ती है और अपनी परंपरा को संभवतः अंतिम बिंदु तक ले 
ज्लाटी है।?3 पं० विश्वनाथप्रसाद मिश्र के अनुसार 'सतसेया पारंपारिक 
अंगार-घारा का विकास है ।? ४ 


इन काव्यरूपों के अतिरिक्त भी हिंदी में अनेक ऐसे काव्यरूप हैं जो 
अपअ'श में नहीं मिल्तते या यदि उनके कुछ चिन्द्द मिलते भी हैं तो राजस्थानी 
में । उदाहरण स्वरूप अठपद्दरा और अष्टयाम, हिंडोला, बिरहुकी, कवित्त 
स्ेया पद्धति आदि | इसके पीछे एक स्मरणीय बात यद्द है कि अपभ्र॑श का 
न जाने कितना साहित्य लुस दो गया ओर न जाने कितना अभी आांडारों में 
छिपा पढ़ा है | इस दिशा में अथक परिश्रम करने की आवश्यकता दै । 





१---हिंदी साहित्य का इतिहास, आचाये रामचंद्र शुक्ल ए० र८०। 
२--बिहारी, ४० ८४ । 

३--६िंदी-सा हित्य, १० ३२६ | 

४०-बिहारी, ए० ८४ | 
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छंद 


भाषा की लय जंब काल और स्वराघात के साम्य और अन्विति द्वारा 
नियंत्रित होती है तो' उसी का नाम छंद है। छंद दो प्रकार के होते हैं 
वर्णिक और माज्िक | वर्शिक बृत्त रचना की परंपरा तो संपूर्ण संस्कृत 
साहित्य में गृहदीत हुईं है कितु मात्रिक वृत्त-रचना अपअ'श साघषा की अपनी 
देन है । अपअ'श छंदों ने मात्रावृत्तों को ही नहीं अपनाया वरन्‌ समतुकांत 
की प्रवृत्ति भी अपनाई । तीसरी प्रवृत्ति यह थी कि अपमंश में पूर्व साहित्य 
में अप्रचलित और अग्राप्त अनेक नूतन लोकछंद यहदीत हुए। अपभ्र'श का 
पूरा साहित्य आज प्राप्त नहीं है किंतु जितना भी प्राप्त है उसको देख कर यह 
असंदिग्ध रूप से कह्दा जा सकता है कि अपभ्रश ने विशाल मौलिक छंद 
संपत्ति अजित की । अपअ्रश से सहज रूप से निकलने वाली हिंदी भाषा 
की विभिन्न विभाषाओं के साहित्यों ने भी इन छंद प्रवृत्तियों को अपनाया । 
न केवक राजस्थानी बढ्कि 'अजभाषा, अवधी, बिहारी आदि सब में यह 
समतुकांत और मात्रिक छंद प्रवृत्तियाँ विकप्तित हुईं। मात्रिक छंद और 
समतुकांत प्रवृत्ति की जो इतनी बड़ी देन अपग्रशश की मानी जाती है वह भी 
संभवत: लोकस्वर के अनुररण के ही कारण। विद्वानों ने अनुमान करके 
इन प्रवृत्तियों को विदेशागत भी कहने का प्रयत्न किया है किंतु यदि लोक 
साहित्य और लोकगीतों का ऐतिहासिक, मनोवैज्ञानिक और शेह्पक दृष्टियों 
से सूक्ष्म अध्ययन किया जाय तो पता चलेगा कि ये प्रवृत्तियां ल्लोक छंदों के 
सतत अनुसरण की फल हैं। यही कारण है कि अपअश अश्रथवा द्विंदी 
कविताएँ वर्णवृत्तों में नहीं जम पातीं। मात्रावृत्त इन काव्यों का अविभाज्य 
शरीर है । 

अपभअ श के हिंदी में विकसित होने वाले उन छंदों का विश्लेषण नीक्ते 
किया जाता है जिनका यहाँ पर विचार किया गया है । 

१--चौपाई काव्यरूपों के विवेचन के प्रसंग में रमैनी शीषंक के अंतर्गत 
दोहा चौपाई को एक काव्यरूप मानकर विचार किया गया है । यह बताया 
गया है कि दोहा चोपाई की प्रणाली सिद्धों में प्राप्त होती है जिसका विकास 
प्रबंधों के क्षेत्र में तो हुआ ही संतों की मतपोषक मुक्तक रचनाओं में भी 
हुआ । यद्द चौपाई दोहा प्रणाली लोक का श्रत्यंत उपयोगी छंद है । डा० 
इजारीप्रसाद द्विवेदी ने चौपाई छंद का मूल अपभ्रश का अलिल॒द छंद 

बताया है ।* आकृत पंंगलम्‌ के अनुसार श्रत्नि्ह छंद १६ मात्राओं का होता 


१--हिंदी साहिंत्य की भूमिका, पृ० ५६ | 
२७६ 


है। उसमें दो यमकों का विनियोग होना चाहिए और अंत में जगण न होकर 
दो लघु होना चाहिए ।* उदाहरणस्वरूप--- 


जद्दि आसावरि देसा दिशदृड, सुत्यिर ढाइर रज्जा लिणहड ॥ 
कालंजर जिणि कित्ती थप्पिश्र, घणुआ बज्जिश्न घधम्मक अप्पिश्न ॥े 


प्रो० हरिवल्लभ भयाणी ने प्राकृत के विभिन्‍न छंद शाख्त्रियों के मर्तों का 
विमर्श करके बताया है कि कालांतर में यमक के बिना भी १६ मात्राओं का 
छंद अडिद्ला कहा जाने लगा ।* 

पिछले अध्याय में सरहपा की कुछ अडिब्लवत रचनाएँ दोद्दे चौपाई के 
नाम पर दी गई हैं । उनमें न तो यमक के नियम का पालन हुआ है न तो 
अंत में भगण के विनियोग का नियम ही पालित किया गया है। इन 
छेंदों को अक्सर चर्यापर्दों के अंत्गंत रखा गया है । आगे चलकर कबीर के 
बीजक की रमैनियाँ में इस पद्धति का प्रयोग हुआ है इसमें भी उक्त नियमों 
का पालन नहीं किया गया है | 


तत्वमती इनके उपदेसा ।ई उपनिषद कहें संदेता ॥ 
ईं निश्ये इन्हके बढ़्भारी | वाहिक बरन कर अधिकारी ॥ 
बीजक--पू० ३० 

इधर हिंदी का चौपाई छंद १६ सात्राओ का होता है जिसके अंत में 
लगण अथवा तगण ( 55। ) का निषेध है । यदह्द विश्वास करने का पर्याप्त 
आधार है कि अछिलदह या अडिछ या अरिछ छंद ही चोपाई का पूर्व रूप रहा 
होगा क्योंकि चौपाई छंद अपभ्र श में ज्यों का त्यों नहीं मिल्लता । श्ररिद्ठ ही 
उसका समशीत्ध मिलता है। श्री नामवरसिंह ने चौपाई में एक मात्रा बदाकर 
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१--सोलहमचा पाउ अलिकह | वेदि जमक्का भेठ अ्रलिकूइ ॥ 
हो ण॒ पश्रोइर किंपि अलिकूह । अंत सुपिश्र भण छुंदु श्रलिक्लह ॥ 
प्रा० पें० २१२।१२८ 
२--प्रा० प्रं० श्र्८ | 


३--]777007 ८६07 ४0 5970657 २७४७२ ७, ?. 8]. 
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चोपाई बनाये जाने की कल्पना की है? पर यह विशुद्ध कल्पना है । श्री भयाणी 
के अनुसार अडिछ में १६ मात्रा का होना ही काफी था और चोपाई के विषय 
में सी १६ सात्राओं और जगण तगण के निषेध के अतिरिक्त ओर कोई नियम 
नहीं रखा गया है | इस प्रकार अरिछ से चोपाई का विकास विशेष संसव 
जान पड़ता है । 


चौपाई का प्रयोग जायसी और तुलसी के प्रबंधों में बाद में चलकर हुआ 
किंतु कबीर आदि संतों की रचनाओं में इसका प्रयोग पहले ही हो चुका था | 
अडिछ्ल का प्रयोग पिद्धों में तो हुआ ही प्रबंधकाव्यों के अतिरिक्त संदेशरासक 
जैसे अबंध सुक्त्कों में भी हुआ है । एक बात और, यदि शास्त्रीय रूढियों को 
थोड़ा ढीला किया जाय तो अनेक माश्रिक और वर्णिक वृत्त अरेछ ओर चोपाई 
की तरह दीख पड़ेंगे। उदाहरणस्वरूप अलिछा; पज्ञटिंका, अडिछृू, चडबोला 
आदि छंद चौपाई से मिलते जुछते हैं। यह चोपाई की व्यापक लोकप्रियता 
की सूचना है । 


( २ ) दोहा- भव्येक नया युग या नया वर्गीय जागरण अपने साथ नया 
छंद लाता दे । ज्ञोकभाषा अपअश जिस समथ शक्तिशाली हुईं उस्त समय 
इस नई ग्रामीण जनसंस्कृति का वाहक दोहा बना । दोद्दा सर्वप्रथम विक्रमोवं- 
शीय में मिल्लता है ।* डा० द्विवेदी ने दोहा छंद का संबंध आभीर जातियों से 
जोड़ा है। प्राकृत पेंगलम्‌ में ग्यारह मान्नाओं के चार समान चरणों से युक्त 
आभसीर या अ्रहीर छंद मिल्नता है। डा० द्विवेदी ने इसे दोहे से मिलाया है । 
अंत में उन्होंने निष्कषं निकाला है कि दोहा का कुछ संबंध संभवत: आभीर 
आदि जातियों से स्थापित किया जा सके, परंतु यह बात ठोस प्रमाणों पर 
कम और अटकछ पर अधिक आधारित है |? प्राकृत पेंगलम में स्वयं दोहा 
छंद आया है। उसमें प्रथम पद १३ मात्रा और द्वितीय पद ११ मात्रा का 


१--हिंदी के विकास में अपभ्रंश का योग, ए० ३०२ । 


२०“>>मइ जाशिश॑ं नियलोयणी, शिसयरु फोइ हरेइ । 
जाव ण॒ णव जलि सांमल, घाराहरु बरसेह॥ 
विक्रमोबशीय च० अंक 


« औ--हिंदी साहित्य का आदिकाल । 


होता है। पुनः तेरह ग्यारह मात्राएं दोहा का लक्षण बनाती हैं ।" दोहः 
अपअ'श के मुक्तक साहित्य का प्रतिनिधि छंद है। प्रस्तुत प्रबंध के प्रत्येक 
निबंध में बहुत से अपअश दोड्ा छंदों का प्रयोग हुआ है | हिंदी मुक्तकों में 
भी सर्वाधिक लोकप्रिय छंद दोहा ही रहा है । यह दोहा प्रबंधों में भी कड़ियों: 
के रूप में आया दे जिसे घत्तामुलक छंद कहना चाहिए । 


(३ ) सोरठा- सोरठे का सबंध सौराष्ट्र से बताया जाता है | जो भी 
हो यह दोहे से विपरीत छंद है। नागराज पिंगल के अनुसार इसके प्रत्येक 
पद में यमक होना चाहिए ।* उदाहरण यह है--- 

सो माणिश्र पुणवंत जासु मत्त पंडिश्र तणअ्र । 
जासु परिणि गुणबंति सो बि पुहबि सगर्गढ् णिलज ॥ 


हिंदी में इसका उदाहरण यह है--- 


जाये बारहमास, पिये पपीहा स्वाति जल। 
जानयो तुलसीदास, जोगवत नेही मेहमन ॥ 


( ४ ) रोला-इसके प्रत्येक चरण में १३, १३ के विश्राम से २४ 
मात्राएँ होती हैं | अंत में चार लघु या भगण ( 5॥ ) या सगण ( ॥$ ) भीः 
मिलते हैं । अपभ्र श से उदाहरण-- 


पश्रमरू दुरमरु धरणि तरणि रह घुछिश्न ऋपिश् । 
कमठ पपिठ्ठ टरपरिञ्र मेरु संद्र सिर कंपिशञ्न ॥ 
कोह चलिआ इमीर बीर गअजूह मंजुते । 
किश्रठ कट्ट लाकंद मेच्छहके पूचे ॥ 
-“-प्रा० पें १७७९२ 
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१--तेरह मत्ता पढम पश्न पुणु एआरह देह । 


पुणु तेरह एश्रारह॒हि दोहा लक्खड़ एह || 
प्रा० पै० १श्पाउप: 


२--सो सौरट्डठउ जाण ज॑ं दोहा बिबरीश्र ठिश्र । 
पश्र पश्च॒ जमक बखाण शुवराज पिंगल कट्टिश्र ॥ 
प्रा० पैं० २७८॥१७० 


श्पर्‌ 


हिंदी से -- 
नव उज्जल जलधार, द्वार हीरक सी सोहति । 
बिच बिच छट्दरति बूँद, मध्य मुक्तामानि पोहति । 
कोल लहर लहिं पवन, एक पे इक इमि आवत । 
जिमि नरगनमन विविध सनोरथ करत सिंटावत ॥ 
रोल्ा का प्रयोग अपभ्रश में सिद्धों ने बहुत अधिक किया है! 
उदाहरण स्वरूप २--- 


एस्थु में सुरसरि जमुुणा, एव्थ से गंगा साअरु । 
एत्थु पर बणरसि, एत्थु से चंद दिवाअरु ॥ ४७ ॥ 
--सरह दोहाकोष 


प्रबंधों में घचाक छंद के रूप में इसका प्रचुर प्रयोग हुआ है। हिंदी में 
भी इसका दोनों शाखाओं में विकास हुआ है । 


(५ ) कुंडलिया-- इसमें २४-२४ मात्राओं के छः चरण रहते हैं इस 
प्रकार कुल १४४ मात्राओं का यह मात्रिक विषम छंद है । आदि के दो चरणों 
में दोहा रहता दे जो दो दलों में लिखा रहता है । आगे रोला जोड़ देने से यह 
छंद बन जाता है। दोहे के आदि के कुछ शब्दों का रोला के चोथे चरण के 
अंतिम शब्दों के साथ और दोहे के चौथे चरण का रोला के आदि से सिंदाव- 
लोकन होना आवश्यक है ।* अपअश से उदाहरणः--- 


डढोलछा मारिश्र दिछ्लिमह नुच्छिश् मेच्छ सरीर । 
पुर जज्जला मंतिबर चलिअ बीर हम्मीर । 
चलिओअ वीर हम्मीर ठाअमर मेइणि कंपइ । 
दिंग मग शुद्द अंधार धूलि सूरह रह मंपह ॥ 
दिग' सग णद्द अंधार आशु खुरसाणक ओछा । 
द्रमरि दमसि विपक्ख मारञअ दिल्लि मह ढोल्ला | 
ल-प्रा० पे० २४८।१४७ 


हिंदी में बाबा दीनदयाल गिरि की कुंडलियाँ अत्यंत असिद्ध हैं । 


धन ललिता नागा निननजतन»>भनर 





१--काव्यांग ' कौमुदी (तृतीय कला ) पं विश्वनाथप्रसाद मिश्र 
पुृ० २ण्ड | ' 


र्ण्रे 


(६) हरिगीतिका-प्रा० पें० में एक इरिगीता छंद मिलता है । संभवत; 
उसे ही द्विंदी में हरिगीतिका कहा गया हे क्‍योंकि दोनों के ल्क्षण परस्पर 
मिलते हैं। इसमें १६-१२ के विश्राम से २८ मात्राएँ होती हैँ. और अंत में 
लघु गुरु ( ।5 ) होता दै । श्रा० पें० ( ० ३०९ ) का उदाहरण--- 

गञश्न गश्नद्दि हुक्किग्र तरणि छुक्किश्न तुरअ तुरअद्दि जुज्किशा । 

रद रहह्दि सीलिआ घरणि पीलिश्र अप्पपर णह्ठि बुल्मिश्ना ॥ 

बल मिलिशत्र आइञ पत्ति जाइड कंप गिरिवर सीहरा । 

उच्छलइ साअर दीण काअर बरह बद्ठटिश्र दीहरा ॥ 
हिंदी में -- 

ये द।रिका परिचारिका करें, पालिवी करुणामयी | 

अपराध छमियो बोलि पठये, बहुत हो ढीठां दयी ॥ आदि 
राष्ट्रडवि मैथिल्लीशरण गुप्त ने इस छंद का खड़ी बोली में विशेष प्रयोग 

किया है। 


(७ ) छप्पय--इसमें छः चरण होते हैं। पहले २४-२४ सात्राओं के 
चार चरण रोला के होते हैं। अंतिम दो चरणों में या तो २८-२८ मात्राओं 
के उल्लाल छंद के दो दल होते हैं अथवा २६-२६ मात्राओं के उछाला के दो 
दल होते हैं । 


प्रा० पें० का उदाहरण-- 


पिंघठ दि सस्याह बाह उप्पर  पकखर दूह । 
बंधु समदिं रण घसडठ सामि हस्‍्मीर बजण लड ॥ 
उड्डल णहपदह् भमड खग्ग रिठईः सीसहि डारड । 
पकक्‍्खर पक्खर उेल्िपेछि पबव्यचथ्र अप्फालड ॥ 
हम्मीर कज्जु जज्जल भणह कोड्टाणल म्ुदह्मह जलऊ । 
सुलताण तीस करबाल दृइ तेज्जि कलेवर दिक्र चल्धठ ॥ 
“-प्रा० पें० १८०११०६ 
हिंदी में नाभादास के छप्पय अत्यंत प्रसिद्ध हैं । 


घटपद या छप्पय का वास्तविक सौंदर्य वस्तुतः प्रथ्वीराज रासो में दिखाई- 
पढ़ता है यक्मपि बहाँ इसे कवित कहा गया दै। पुरातन प्रबंध संग्रह में 
धृथ्वीराज रासो के जो चार छप्पय मिलते हैं वे अपभ्रश भाघषा में ही हैं। 


स्पड 


अतः इसमें कोई संदेह नहीं कि हिंदी का छप्पय छंद अपभअ्रश से ही 
आया दै | 

( ८ ) चवपेैया--१०, ८ और १२ के विराम से इसके प्रत्येक चरण 

में ३० मात्राएं होती हैं । इसके तुकांत में एक सगण और एक गुरु ( ॥55 ) 
रहना चाहिए । इसके अंत में गुरु का होना आवश्यक है । इसमें पहले द्विकल 
रखकर फिर चौकल रखना चाहिए । प्राकृत पेंगलम्‌ ( १६९॥९८ ) से -- 
जसु सीसइ गंगा गौरि अघंगा गिब पहिरिश्र फरिहारा। 
कंठदिृठआ बीसा पिंघण दीसा संतारिश्र संसारा ॥ आदि 
हिंदी में चडपहया का विकास प्रबंधों में विशेष हुआ द्वै पर मुक्तकों में 
यह छंद विरल है | 
कह हुईं कर जोरी, अस्तुति तोरी, केहि विधि करउं अन॑ता । 
माया ग्रुन ग्यानातीत अमाना, बेद पुरान भनंता॥ आदि 
( ९ ) भूलणा--प्राकृत पैगललम्‌ ( २६१।१५६ ) में कूलणा छंद मिलता 
है इसको कबीर आदि संतों ने विशेष प्रयुक्त किया है। प्रा० पें० के अनुसार 
इसमें १०, १०, १७ मात्राओं के विश्राम से ३७ मात्राएँ होती हैं । अंत में 
गुरु का आना आवश्यक है । 
उदाइरण--- 
सहस महमत्त गश, लाख लख पकक्‍्खरिअ, 
साहि दुई साज्ि खेलंत गिंहूँ। 
कोप्पि पिश्र जाहि तहि, अ्रष्पि जसु बिमल महि, 
जिणइ णाहि कोह तुआ तुलक हिंहु ॥ 
कबीर की शब्दावली में भी यह छंद मिलता है--- 
साध का खेल तो बिकट बेढ़ा-मती सती और सूर की चाल आगे । 
सूर घमसान है पल्रक दो चार का सती घमसान पल एक लागे ॥ 

( ३१० ) चौपई--इसमें १५-१७ के विश्राम से ३० मात्राएँ होती हैं। 
कत्तिग क्षित्तिग ऊगे संझ। रजमति मिज्कठ हुई अति मंक। 
शंति दिवसु आछइ विल्पंत । बक्ि बत्नि दय करे दयकरि कंत ॥ 

“-नेमिनाथ चडपईं 
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तेरहवीं शताब्दी के अमीर खुसरो ने भी चडउपईं की प्रयोग किया है-- 


एक थाल मोती से भरा। सबके सिर पर आधा घरा | 
चारो ओर वह थाली फिरे। मोती उसप्रे एक न गिरे ॥ 


६ + ४९ 


जेसा कि ऊपर कहा जा चुका है अपअरद्य का प्रस्तुत मुक्‍्तक छंद दोहा 
है। हिंदी में भी दोहे की यह प्रमुखता बनी रही | हिंदी के भक्तिकाल में 
आकर अवश्य दोहे के कुछ प्रतिद्वंद्वी छंद अत्तित्व में आए । सपैया और 
कवित्त ऐसे ही छंद थे। यदि एक ओर तुलसी की दोह्वाबली लिखी गईं तो 
दूसरी ओर कवितावली भी । रीतिकाल में भी यह परपरा अक्षु््ण रही। 
वहाँ भी एक ओर यदि देव मतिराम घनानंद आदि के सवैया और कवित्त 
लिखे गए तो दूसरी ओर बिद्दारी, मतिराम, रसनिधि, विक्रम आदि के द्वारा 
दोहों में सतसहयाँ भी लिखी गईं । सवंया और कवित्त इन दोनों का संस्कृत 
अथवा अपअंश साहित्य में स्पष्ट मृत्त नहीं मिलता। संस्कृत वशंवूर्त्तों में 
सबेया का कुछ संधघान अवश्य मिलता है । 


हिंदी में सवेया के निम्नलिखित स््ररूप भेद प्राप्त इोते हैं:--- 

१--मदिरा २--चकोर ३-“-मत्तगयंद ४--सुमुखी ४७--किरीट ३-- 
मुक्तहरा ७--दुर्मिल ८--वाम ९--अरसाल्ष १०--सुंदरी । 

प्रा० पेंगल्म्‌ में सीधे सर्वेया नाम तो कहीं नह्ढीं आता किंतु हिंदी के 
सवेया छंद के स्वरूप भेदों के अनेक नाम उसमें प्राप्त हो जाते हैं । 


( $ ) दुम्मिल्ला प्रा० पें० पू० ५७१-७७४ | २०८-२०९ ८ वर्णबूच ) 
(२) सुंदरी ५५ ५६७-५७० | २७६-२०७ ( वर्णबत्त ) । 
( डरे ) किरीट 99 ७७०७-४७ ७८: | २९१०- २११ ( वर्णवूत्त ) 
(४ ) सुमुही के ४१३-४१४ । १०२-१० ३ ( वर्णावूच॑ ) 


श्री नामवर सिंह ने “हिंदी के विकास में अपकश का योग” नामक 
पुस्तक में सवैया के विषय में लिखा दे कि संस्कृत का जो वर्णिक बृत्त द्विगुणित 
किए जाने पर दुर्मिश् सवैया हो जाता है वह है चार सगण वाला श्नोटक 
छंद । ( पृष्ठ ३२०४ ) लेकिन यह बात समझ में नहीं आती कि संस्कृत के 
अनेक वर्णिक कृत्त स्वयं सबया के समशीत्र हैं तो किसी छंद को द्विगुणित करके 
सबैया का संघान खोजने की क्या जरूरत | इस बात को प्रमाणित करने के 
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लिये नीचे प्राकृत पेंगलस्‌ के वर्णिक वृत्तों और हिंदी सचेया के कुछ भेदों की 
मुलना उपस्थित की जाती है; -- 
( $ ) दुम्मिल्--हिंदी के दुर्मिल सवया में आठ सगण ( ॥5 ) होते हैं । 
डदाहरण-- 
तन की दुति स्पाम सरोरूदह लोचन कंज की मंजुलताई हें । 
अति सुंदर सोहत धघूरि भरें, छबि भूरि अनंग की दूरि धरें ॥ आदि 
प्रा० पें० दुर्मिला वर्णवूच्च में भी आठ सगण होते हैं। प्रा० पें० में 
ईलिखा है--- 
भणु मच बतीसह जाणह सेसह्ट अट्ठह् ठाम ठह् सगयणा । 
उदाहरण में निम्न छंद दिया है।--- 
पहु दिज्जिअ बज्जञञ्॒सिज्जिअ॒ होप्पर कंकण बाहु कीरीट सिरे । 
पद कस्मद्दि कुंडल रं रह मंडल ठाबिआ हार फुरंत उरे ॥ 
पद अंगरुल मुद्दरि दवीरहि सुंदरि कंचण रज्जु सुमज्क तणू। 
तसु तूशडउ सुंदर क्रिज्जिआ समंदर ठाबह बाणद सेस घणू॥ 
स्पष्ट है कि दुर्मित्ष सवेया का मूल खोजने के लिये त्रोटक की आवृत्ति 
करने की आवश्यकता नहीं दे । जेसा कि ऊपर कहा जा चुका है कि दुर्मिल 
की ही तरह संस्कृत के अनेक चर्णवृत्त हिंदी के सबैया के अनेक भेदों से 
मिलते हैं प्रमाण नीचे दिया जाता दे । 
सुंदरी--हिंदी में सुंदयी सवैया में आठ सगण (॥5 ) और एक गुरु 
बे, कुल २७ अक्षर द्वोते हैं । 
सुव मारहिं संयुत राकस को गन जाय रसातल में अलुराग्यो । 
जग में जय शब्द समेतह् केसव राज विभीसन के घिर जाग्यो ॥ 
“-आदि 
प्रा> पें० में जो सुंदरी चर्णबृत मिल्नता है डसमें आदि में दो सगण बीख में 
अगण और अंत में पांच सगण इोते हैं (४० ५६९) इसमें तेईंस अक्षर होते हैं | 
डदाहरण निम्न है। 
जिण बेश्र घरिज्जे महिजल लिज्जे पिट्ठिहि दुंतद्दि ठाठ घरा। 
रिंड बच्छ बिआरे छलतणु धारे बंधिश्र सत्तु सुरज्जहरा ॥ 
“+आदि 
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दोनों की तुलना करने पर पता चल्लता है कि जब हिंदी सुंदरी में आठ 
सगण ओर अंत में गुरु है तो अपभ्र॑श में सात सगण तथा एक मध्यवर्ती' 
मगण मात्र है । अपअ्रश में अंतिम एक गुरु का अभाव दे । नाम की पक्त्ता 
और अधिकांश लक्षणों की समानता देखकर यह कहा जा सकता है हि हिंदी 
वालों ने सात सगणों के समूह में एक भगण को उड़ा देना ही उचित समझा 
होगा तथा अंतिम गुरु को स्वराघात की दृष्टि से बढ़ा लिया होगा । 


किरीट--यह आठ भगण ( 5॥ ) का सवैया है-- 


बालि बल्ली न बच्यो पर खोरहिं क्यों बचिद्दों तुम आपनी सोरहिं । 
जा ल्गि क्षीर समुद्र मथ्यों काह्ट कैसे न बांधिदे बारिधि थोरदिं ॥ 


प्रा० पें० में जो किरीट छद दिया गया है उसमें भी ८ भगण की ही 
शत है ( ५७६ ० ) छंद नीचे उद्घुत किया गया है । 


बप्पञ्न उक्कि सिरे जिशि क्षिज्जिग्न तेज्जिग्र रज्ज बणंत चले बिख । 
सोझर सुंदरि संगिष्टि लग्गिश्र सारु विराध कबंध तहा इणु ॥ 
“आदि 


दोनों स्वंधा समान हैं | 


सुमुखी-भ्रा० १० में सुसुद्दी नामक एक छंद मिलता है । संभावना यह 
है कि हिंदी के सुसुखी सवैया का विकास इसी छंद से हुआ होगा । दोलों में 
नामों की एकता की समानता के अतिरिक्त थोड़ा स्वरेक्य भी है। हिंदी सुमुखी 
में जब २३ अक्षर होते हैं तो सुमुद्दी में २२ अक्षर, हिंदी में जब जगण पद्धति 
मिलती है तो सुमुद्दी में ऐसी बात नहीं है। दोनों के उदाहरण निम्म* 
लिखित हैं । 
मही पदपंकज जाहि लखे सिव, गंग तरंग बही जिनते । 
लजै रवि नंदिनि जा परसे, असते नईहिं दोष दुसे तिनते ॥ 
प्रा० पें का उदाहरण--- 
अइचल जोब्बण देह घणा सिविशअ सोभ्रर धंधु अणा 
अबसडउ कारक धुरी गसणा परिहर पब्बर पाप मणा ॥ 


ऐसे ही खोजने पर हिंदी सवैया के अन्य भेदों का भी संघान प्राप्त हो 
जायेगा ऐसा विश्वास फिया जा सकता है। 





र्थ्प्र 


कवित्त-कवित्त छंद भ्री हिंदी के भक्ति और रीतिकाल्न के भाषों का 
समर्थ वाहक रहा है । कर्वित्त छंद का रासो में अथ्थ छप्पय होता है । ग्रा० पें० 
या अपअ श के रचनात्मक सु क्तक या प्रबंध साहित्य में कवित्त का संघान ठीक 
नहीं मिलता । लेकिन ग्रा० पें० में ऐसे अनेक छंद आये हैं जो युद्ध भावव्यं जक 
हैँ और जो कवित्त के स्व॒र से मिल्षते झुल़्ते हैं । ऐसा जान पड़ता हे कि कवित्तों 
का विकास इन्हीं युद्धभाव व्यंजक छंदों से हुआ होगा। बाद में चल्लकर कवित्त 
छंद न केवल वीररसात्मक भावों बरन श्ंगाररसात्मक सार्चों के भी वाहक 
हुए । यह बात आइचर्यंजनक नहीं है। जिस प्रकार रास छंद मूलतः मसुण 
सावध्यंजक गेयरूपक से विकसित होकर युद्धप्रधान उद्धत रासो कार्यों के 
रूप में बदल गये उसी प्रकार कवित्त का भी विकास संभव है। 


सारांश यह कि हिंदी के प्रायः सभी छंदों का उद्गम सातवीं आठवीं 
शताब्दी से चौद॒हवीं पंद्रहवीं शताब्दी तक विकसित होने वाले विशाल 
अपभअ'श साहित्य में श्रवश्य ही प्राप्त हो जायेगा । वस्तुतः अपभ्र श तथा हिंदी 
छंदों का तुलनात्मक अध्ययन अपने आप में बहुत बढ़ा विषय है । इसकिए 
यहाँ कतिपय प्रमुख सुक्तक छंदों का ही विकास दिखाकर संतोष किया 
जाता है । 
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